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 الصناعة الغذائية في المغر  الأوسا
 ،عدالةمليكة  .أ

 جامعة وهران
 :المقدمة

عرفتت منطقتة المغتر  الأوستا جملتة مت  التطتورات الاقتصتادية،كان متت          
واستغلال السكان لمواردهم الأولية، فتنوعت  تالات   مظاهرها تنوع الصناعات،

منها الصناعة الغذائية والتي  التصنيع، وشكلت الدعامة الأساسية لاقتصاد البلاد،
 فتضتافرت نظترا لشتهرة المنطقتة زراعيتا وبلوغهتا الأفتاق        عرفت رواجتا كتبيرا،  

 .    الزراعية لإنتاج المواد الاستهلاكية يلصاالعوامل الطبيعية والبشرية وتوفرت المح
 :استغلال الإمكانيات الطبيعية للزراعة   -1

وتنتوع المحاصتيل الزراعيتة تتوفر منطقتة       ،ساعد على تطور الزراعة لقد
 :المغر  الوسا على ضمكانيات هائلة تمثلت في

 الثروة النباتية والحيوانية - أ
 حسب قتول حست  التوزان    ،ضغ خصوبة الأر  كتب الجغرافيةالأشارت     

 :2220.التوزان،  )أن جميع الأراةي المحيطتة بمستتغانم جيتدة للفلاحتة وخصتبة     
أن قسنطينة أراةيها الزراعية كلها جيدة وخصتبة  بلتغ ضنتاجهتا     "ويضيف، (20

وينبه الإدريسي أن مدينتة  ، (52. 2220.الوزان، ) "ثلاث  ةعف ما يزرع فيها
هتذا متا أد  ضغ   .(125: 2222.الإدريسي،م)يلل جيدة للفلاحة وزر وعها نامية

ووهتران  تنوع المحاصيل الزراعية فتوفرت شرشتال وقستنطينة ومتيجتة وتلمستان      
، (22: 2221.ابتت  خلتتدون،ي/222: 2222.الإدريستتي،م)وتتتاهرت الشتتعير

: 1110.البكتتري،أ)ومستتتغانم وكثتترت متتزارع القطتت  في المستتيلة وندرومتتة   
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 تلمستان، و ووجتد الزيتتون بأراةتي وهتران،    ، (20. 2220.الوزان، |155
 (25. 2220.الوزان، )وكثر بهن 

الأوسا م  فواكته طيبتة فقتد    ضةافة ضغ ما توفرت عليه حقول المغر  
أنتجت تلمسان وهن  كميات وافرة م  الثمار والكرز والمشتم  والتفتا    

 أما عنابتة .(11. 2220.الوزان، )يحصى م  الت  والأجاص والخوخ وما لا
( 152: 2222.الإدريستي،م )شلف وشرشال فقد اشتهرت بزراعتة الكتروم  و
ل والتمتر حتتى عرفتت    كثر النصيت ةلك ضغ جانب ، (62. 2220.الوزان، )

جزائر التمر لان فيها نخلا " :المنطقة بجزائر التمر كما وصفها الزهري بقوله
وينتهي التمر عندهم ضغ أكثر م  عشرة أجناس لا يشتبه   كثيرا وتمرا غزيرا،

 "وهتتتو أكثتتتر طعتتتامهم  بعضتتته بعضتتتا لا في النعتتتت ولا في الطعتتتم، 
الحيتاة الزراعيتة في   وغيرهتا مت  المنتجتات التتي رصتدت      (212.أ.الزهري)

 .المغر  الأوسا
الثروة الحيوانية فقد اجمع المؤرخون الجغرافيتون علتى ضبتراز اهتمتام أهتل       أما

أن أكثتر أمتوالهم   "المغر  الأوسا بالثروة الحيوانية فيشتير الجغترافي ابت  حوقتل     
شرشتال  "ويضتيف الإدريستي  . (22.ابت  حوقتل،م  ) "المواشي م  البقتر والغتنم  

ويعتبر التوزان عت     ، (152: 2222.الادريستي،م ) "غنام كثيرةلأهلها مواشي وأ
تكاثر بقره وخيله وغنمته ضغ حتد انته أصتبح     " :احد مالكي الثروة الحيوانية قائلا

هو نفسه لا يعره عدد رؤوس تلك الماشية،فكان لته زهتاء خمستمائة مت  الخيتل      
 .(12 .2220.الوزان، )ةكورا وضناثا وعشرة كلاه م  الغنم وألف  م  البقر

 توفر اليد العاملة –  
البحتت  عتت  نستتبة اليتتد العاملتتة تتترتبا وتتل ضشتتكالية النمتتو  نّض      

المغتر   الديمغرافي التي تمثتل العناصتر المصتلفتة مت  التركيبتة الاجتماعيتة       
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، وتؤثر بشكل مباشر في نمو الصناعة، وعرفت على فترات متفاوتة هتلاك  أوسطية
. ، جراء الكوارث الطبيعية والحرو  والفتتن حينا كخرالطاقة البشرية حينا ونموها 

رتتفظ بنصتوص    التتي لا مت  أصتعب الدراستات    وتعتبر هذه المرحلة التاريخيتة  
م صورة بسيطة يقدوت م  الضروري التعميموعليه . تخص القو  المنتجة ضحصائية

وموجزة تكشف عت  الكثافتة الستكانية التتي تتتأثر بعوامتل اقتصتادية وسياستية         
قد ةكر المؤرخ يحي ابت  خلتدون أن الفلاحتة كانتت مكستب ستكان       ؛ فيةوطبيع

 (.21:  2221.اب  خلدون،ي) المغر 
  أهم الصناعات الغذائية وخصائصها-2  

نظرا لأهمية الأمت  الغتذائي في حيتاة البشترية وجتب علتى الستكان ابتكتار         
ليتة  ، وساعدت بتذلك عم الإنتاج الفلاحي والحيوانيأساليب تساهم في استغلال 

علتتى الاهتمتتام بالمحاصتتيل التستتويقية  تنويتتع وتوستتيع دائتترة الإنتتتاج الغتتذائي  
فبرع سكان المغر  في امتهان العديد م  الحره في المجتال   والمزروعات الصناعية،

 :الغذائي والاستهلاكي أهمها
 صناعة الزيوت  - أ

تعد صناعة الزيت م  الصناعات الهامة التي وجدت بتالمغر  الأوستا وهتي    
 وقتد وفترت المنتاطق الشتمالية كتوهران،     .على عصتر الزيتت مت  الزيتتون    تقوم 

شرشتتتتال أفضتتتتل أنتتتتواع   وب هتتتتن ، ندرومتتتتة، تلمستتتتان، مستتتتتغانم ،
 (61: 1110.البكري،ع|25: 2220.الوزان، )الزيتون

في  وأشتتهرها تستتتصرج الزيتتوت متت  الكتتتان أو الجلجتتلان أو الجتتوز،و      
فتجمع حبو  الزيتون مت    المغر  الأوسا استصراج الزيت م  حبات الزيتون،

ستيدي   كان تلمسان،تتتتتتتتتتأشجارها ويتم نقلها ضغ المطاح  وعادة ما كان س
بلعبتتاس ومعستتكر وغيرهتتا متت  المنتتاطق يمارستتون مهمتتة عصتتر الزيتتتون 

وجتود   وقد أشارت كتب الحسبة ضغ. (02: 1112.ينظر صادقي،ك)بأنفسهم
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نتتوع  متت  زيتتت الزيتتتون حستتب طتترق استتتغلالها وهتتي زيتتت المتتاء وزيتتت   
ويشره المحتسب على صتناعة الزيتوت   (20: 1115.اب  عبد الرؤوه،أ)المعصرة

فيمنع فيها الغ  والتدليس كما حتذرت معاصتر الزيتت أن يعصتر فيهتا زريعتة       
ابت  عبتد   ، ويحتذر  (11: 1122الستقطي، م،  ) الكتان لئلا تعلق رائحته بالزيتت 

خلطتته بالمتتاء أو خلتتا الزيتتت التترديء بالطيتتب،لان ةلتتك متت  بتتا    التتروؤه
وزيت الزيتون كان ولا يزال يستعمل . (22: 1115.اب  عبد الرؤوه،أ)التدليس

كثيرا في رضير الطعام أو يؤكل بالخبز كما يستتعمل أيضتا كتدواء لعتلاج بعتض      
 .الأمرا 

 طح  الدقيق وصناعة الخبز - 
التتدقيق وصتتناعة الخبتتز متت  الصتتناعات الغذائيتتة  تعتتد حرفتتة طحتت  

وقتد عمتل    الأساسية لأنها رول المادة الأولية ضغ مادة جاهزة للاستتعمال، 
بالمغر  الأوسا العديد م  العمال في هذه الحرفة وةلك باستصراج الدقيق 

ابتت  )متت  القمتتح لصتتناعة المعجنتتات متت  أصتتناه الخبتتز والحلويتتات    
ك وجتدت الارحتاء والمطتاح  علتى حتواه      ولتذل  ،(200: 1122.مريم،م

ففتتي تلمستتان وجتتدت عتتدة أرحيتتة للطحتت  علتتى نهتتر         ؛الأنهتتار
وتعددت ستواقي الميتاه في مستتغانم والتتي     (11: 2220.الوزان، )سطفسيف

كان يخترقها جدول ماء يحرك الطاحونات،في ح  يشير البكتري ضغ متيجتة   
وبالتتالي انتشترت    ،(160: 1110.البكتري،ع )التي وجدت بها طواح  متاء 

لأصحا  هذه الحرفة مكان خصص و الأفران بانتشار الطواح  والأرحية،
أشتارت  حماية للظروه الصتحية والتغذويتة لتنستان    و .لصناعة الخبز لهم

كتب الحسبة بضرورة ضبعاد الأفران ع  أهل الحره القذرة كبياع الستردي   
ويتؤمرون   ةلتك، وسائر أصناه الحوت والبيتاطرة والحجتام  ومتا أشتبه     
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ابتت  عبتتد  )بتنظيتتف ستتاحتهم والبعتتد عتت  المواةتتع الوستتصة القتتذرة    
 (25: 1115.الرؤوه،أ

كما منع الفرانون م  حرق ما يحتطب م  الأزقة والمواةع القذرة التتي  
لا تؤم  م  زاستها وضةرارها بالمطبوخ وأمروا بتنظيف الأفران م  الرماد 

يجتب أن  " :ويضيف اب  عبدون  ،(25: 1115.اب  عبد الرؤوه،أ)والترا 
يؤمر الخبازون بغسل قصار  العج  كل يوم،وجرد الألوا  ومسحها فإن 

لكت    يجب أن لا يعمل م  عج  البيات خبز كتبير، .الحشرات تد  عليها
وم  هنا تظهتر متد     .(215: 1112.اب  عبدون،م) "فردي ويباع في الميزان

 .المحتسب على نظافة هذه المادة الأساسية في حياة الإنسان صحر
وقد لجا الطحانون والخبازون ضغ الغ  والخداع بطرق عديدة ولك  حترص   

متا رواه ابت  عبتد     المصالفتات ومت    ،للتقليل م  أةرارهاالمحتسب على مراقبتها 
جت  مت    يطالبون بإنعام طبو الخبز ويؤمرون ألا يكثروا فيته عنتد الع  " :الرؤوه

الماء،وينهون عت  خلتا البتارد مت  الخبتز بالحتار ويفرقتون بت  الطيتب وغتيره           
ويفصلون ب  الخمير والفطير ويمنعتون عت  رش وجته الخبتز قبتل الطتبو بالمتاء        

وبهتذا فقتد    .(20: 1115.ابت  عبتد الترؤوه،أ   ) "والعسل وبعد الطبو بالزيتت 
راقبة المحتستب في كتل   وجدت صناعة الخبز بأنواعها في المدن والقر  وخضعت لم

 مرحلة م  مراحلها
 صناعة السكر-ج

تتتبرز أهميتتة الستتكر كصتتناعة استتتهلاكية باستتتعماله في صتتناعة         
وكذا في الاحتفالات مثل الزواج والختان أو  الحلويات والمعجنات وغيرها،

لقتد عرفتت بتلاد    و .المناسبات والأعياد الدينية فتصنع الحلويات والكعتك 
فانتشرت ، (222: 1110.البكري،أ)قصب السكر وفرةالسكر لالمغر  صناعة 
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صناعته في بلاد السوس ضة فصل الإدريسي الحدي  حول النوعية التي ميزته عت   
ويعمل ببلاد السوس م  الستكر المنستو  ضليهتا متا يعتم      " :باقي المناطق في قوله

 "أكثتتر الأر  بتتل يشتتف علتتى جميتتع أنتتواع الستتكر في الطيتتب والصتتفاء       
 .(112: 2222.الادريسي،م)

ولم ترشدني المصادر التاريخية التي اطلعت عليها حول طريقة صتنع الستكر في   
ومهما يك  م  أمر ةلك فان السكر شاع استصدامه في المطتابو   المغر  الأوسا،

في ليلة الاحتفال  " :وأنواع الحلويات وكان يقدم للضيوه،وقد رو  اب  مرزوق
لى الله عليه وسلم انه كانت تقتدم في هتذه الليلتة بعتد     بمولد الحبيب المصطفى ص

: 2222.اب  مترزوق،م ) "صلاة العشاء الكعك والحلاوات   يؤتى بملا  السكر
250) 
 صناعة الألبان-د

وقتد استتفادت بتلاد     تعد صناعة الألبان مت  الصتناعات الغذائيتة الرئيستية،    
وا مت  تلتك الثتروة الجتبن     وقد استنبط المغر  الأوسا كثيرا م  الثروة الحيوانية،

فكانتتتتتت بونتتتتتة وتتتتتتاهرت عيشتتتتتهم اللتتتتتبن     واللتتتتتبن والستتتتتم ، 
والجزائتر ووهتران كتثيرة    ، (160: 1110.البكري،أ|2225:222 هول،)واللحم

، وفي المنحتى  (151: 2222.الإدريستي،م /61: 2220.الوزان، )السم  والزبد
أن عنابة كثيرة البقر والغنم وتعطتي هتذه الماشتية الزبتد بكثترة      "ةكر الوزان  ةاته

حتى أن الأعرا  يكادون لا يحصون في مقابله على ما عنتدما يحملونته للبيتع في    
 (61: 2220.الوزان، ) "عنابة 

فتان   أما ع  صناعة الألبان فقد نهى اب  عبدون ع  بيتع اللتبن ضلا ثقتة،         
: 1112.اب  عبدون،م)لم تتتتتتتتتتتتتهو غ  للمسالماء قد يزاد فيه ويمزج به و

ويضيف اب  عبد الرؤوه أن يفرق البياعون ب  أصناه الجتبن عنتد البيتع     ،(22
  ناول تتتت وت. (21: 1115.ابت  عبتد الترؤوه،أ   )مثل البقري والغنمتي والعنتزي  
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 الجتبن الطتري  " :فيتة صتنع الجتبن في وهتران     عبد الباسا ب  هلال في رحلته كي
الأيدي حتى يصير كالعج  ثم يعج  السميد عجنا محكمتا الوكتا   يدعك ب

جيدا حتى يصير الجبن حشوا لها ثم يبسا قليلا ثم يجعل عليها قطعتة مت    
الجبن المدعوك ويجمع حتى يصير الجبن حشوا ثم يبسا قلتيلا ثتم يتقتي في    
الطاج  وهو على النار بالده  فيقلى ثم يرفع ويرش عليه السكر المدقوق 

 (.225صديقي، ك، )  "عما ومعه اليسير م  الكمون نا
 صناعة تجفيف الفواكه-و 

استصدم سكان المغر  الأوسا منتجتات زراعيتة في أغترا  صتناعية منهتا      
 حرفة تجفيف الفواكه وةلك لما اشتتهرت بته مت  كثترة غلاتهتا وتنتوع فواكههتا،       

تجفيف الفواكه خاصة الت  والعنتب وقتد أشتادت كتتب الجغرافيتا       عمدوا علىف
أن ت  تلمسان شديد الحلاوة وهو " :المغر  الأوسا فأشار الوزان ضغبجودة ت  

أن ت  نكاوس أجود  "ويضيف ،"اسود غليظ طويل جدا يجفف ليؤكل في الشتاء
اب  حوقتل انته    يذكر ، وبالمثل(50-25: 2220.الوزان، ) "ت  في الكة تونس

فكان الحترفي   ؛(22.اب  حوقل،م) "بمرسى الدجاج وجد بها الت  العظيم الجسيم
يأختتتذ شتتترائح التتتت  طوبتتتا ويجففهتتتا رتتتت أشتتتعة الشتتتمس فتصتتتبح      

واغ جانب شهرة تت  المغتر  الأوستا وحستنه     (. 160: 1110.البكري،أ)زبيبا
-102:   2222.مالادريستي، )وحلاوته كان يحمل ضغ كثير م  الأقطتار النائيتة   

152). 
كما عمل حرفيو البلاد على تجفيف العنب ضة كانت تلمسان تنتج أعنابا  

عنابة مشتهورة   مدينةو ،(11: 2220.الوزان، )م  كل لون طيبة المذاق جدا
عند الكثير م  الناس باسم بلد العنا  لكثرته في ةلك المكان،يجفف ويؤكل 

 (62: 2220.الوزان، )في فصل الشتاء
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الصناعة الغذائيتة في المغتر  الأوستا عرفتت تنوعتا       ويمك  القول أنّ
وةلك راجع ضغ وفرة المواد الأولية الزراعية والحيوانيتة ورويلتها ضغ    كبيرا،

فقتد دعتت الحاجتة    ؛ والجتودة  والتي تميتزت بتالتنوع،   منتجات استهلاكية،
 كتل زمتان   الابتكار م  اجل الحفاظ على الديمومتة الغذائيتة في   بالحرفي ضغ

 .ومكان، وهذا ما أد  بتنمية النشاط الصناعي في المغر  الأوسا
   والمراجع قائمة المصادر

نزهتتتة المشتتتتاق في اختتتتراق   (.2222. )الإدريستتتي،أبي عبتتتد الله بتتت  محمتتتد بتتت  ضدريتتتس     -2
 .دار عالم:القاهرة.2ا فاق،ط

 دار الكتب العلمية:بيروت.2والممالك،طالمسالك (.1110.) البكري،أبي عبد الله عبد الله -1
 .دار الكتا  الإسلامي:صورة الأر ،القاهرة.ت.د.أبو القاسم محمد ب  علي.اب  حوقل -0
المكتبتة  :بغية الرواد في ةكر الملوك مت  بتني عبتد التواد،الجزائر    (.2221.) اب  خلدون، أبي زكريا يحي -0

 .الوطنية

كتتتا  في ادا  الحستتبة ، رققتتي ليفتتي بروفنستتان وجتتورج كتتولان، (. م1122)الستتقطي، محمتتد،   -5
 .منشورات كلية الادا  والعلوم الانسانية بالرباط

 .مكتبة الثقافة الدينية.القاهرة.ت.الزهري،أبو عبيد الله ب  أبي بكر،كتا  الجعرافية،د -6
 .دار اب  حزم:بيروت.2والمحتسب،طكدا  الحسبة (.1115.) اب  عبد الرؤوه،احمد ب  محمد -2
 .دار اب  حزم:بيرت.2ط.رسالة في القضاء والحسبة( .1112.)اب  عبدون،محمد ب  احمد،  -2
 .دار النشر العربية:كتا  الاستبصار،الدار البيضاء(.2225) هول ، -2
د مكتبتة الرشتا  :2البستان في ةكر العلماء والأولياء بتلمستان،ط (.2225. )اب  مريم،محمد ب  محمد -21

 .للطباعة والنشر والتوزيع
المكتبتة  :المسند الصتحيح الحست  في متثثر مولانتا أبتي الحست ،الجزائر      (.2222.) اب  مرزوق،محمد -22

 .الوطنية للنشر والتوزيع
 .دار الغر  الإسلامي:بيروت.1وصف ضفريقيا،ط(.2220.) الوزان،الحس  ب  محمد -21
-022)في عهتتد بتتني حمتتتاد  الصتتناعة الحرفيتتة بتتالمغر  الأوستتا      (.1112.) صتتادقي،كمال  -20
رستتتالة ماجستتتتير غتتتير منشتتتورة لنيتتتل شتتتهادة الماجستتتتير في التتتتاريو  (.م2151-2112/هتتتت502

 الجزائر.الإسلامي،جامعة الأمير عبد القادر،قسنطينة
 

 


