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Psychological care of the child in the health system in 

Algeria: reality and challenges  

 

Abstract: 

This research aims to identify the state’s efforts to 

promote child health, especially psychological and mental 

health; and to provide data and information that can be used to 

select the best ways to improve the quality of psychological 

and mental health care for children. This leads us to ask the 

two following questions: 

What are the state's efforts in planning and structuring 

the health system to ensure good psychological and mental 

health for the child? What is the statue of the child's 

psychological and mental health under this health system? 

To answer these questions, we conducted a descriptive 

analytical study based on surveys and informations gathered 

from follow-up committee reports and from health users, also, 

through the experience that we gained for 20 years in the 

field. The study has revealed that, although the efforts made, 
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decision makers need to do more efforts to fill many gaps in 

order to achieve the desired goals, related to psychological 

and mental care for children. 

Key words: psychological and mental health; child’s; 

health system; health care. 

 الملخص:

يهدف هذا البحث إلى التيرف على الجهود التي تبذلها الدولة في 
مجال ترقية صحة الطفل وبالخصوص الصحة النفسية؛ وتوفير بيانات 
وميلومات يمكن الاستفادة منها، لتحديد أفضل السبل من أجل تحسين 
جودة الرعاية الصحية النفسية واليقلية للأطفال. وهو ما يقودنا إلى طرح 

 :لسؤالين التاليينا

ما هي جهود الدولة في التخطيط وهيكلة النظام الصحي من أجل 
التكفل الجيد بالصحة النفسية واليقلية للطفل؟ وما هي مكانة صحة 

 النفسية واليقلية للطفل في ظل هذه المنظومة الصحية؟

للإجابة على هذه الأسئلة، أجرينا دراسة تحليلية وصفية مبنية 
الاستقصائية والميلومات التي تم جميها من تقارير لجان على الدراسات 

المتابية ومن مستخدمي الصحة، وكذا من خلال الخبرة التي استقيناها 
سنة في الميدان. وقد كشفت لنا الدراسة، أنه على الرغم من  22لمدة 

الجهود المبذولة، لا يزال يتيين على أصحاب القرار بذل المزيد من الجهد 
من الثغرات من أجل الوصول إلى الأهداف المنشودة، المتيلقة  لسد الكثير

 بالرعاية النفسية واليقلية للأطفال.
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لطفل ؛ النظام ؛ ا الصحة النفسية واليقلية الكلمات المفتاحية:
 .الصحي ؛ الرعاية الصحية

 مقدمة: -1
عنصراً أساسياً في التنمية لأي بلد تيد مسألة السياسة الصحية 

المتيلقة امة البحثية الهاضيع مجتمع وتظل من بين الموالمستدامة لل
 .باختلال نظام الصحة اليامة وأثره الحاسم على رفاهية المواطن

والواقع أن الجزائر، شأنها في ذلك شأن البلدان النامية، بذلت 
جهوداً كبيرة لميالجة الاحتياجات الصحية للسكان، لا سيما خلال 

تميز بإعادة تنظيم عميق للنظام والذي  السبيينات وأوائل الثمانينات
، ثم بناء عدد 4791عام  الرعاية الصحيةمجانية إدخال بالصحي، أولًا، 

تيزيز القطاع كبير من البنى التحتية الصحية، وأخيراً خلال التسيينات، 
لضمان تطوير حقيقي للرعاية الصحية المجانية. اليام بقيادة الدولة 

 .لصحية للسكانلاحتياجات اعادل لتوزيع و
ومع ذلك، فإن هذه النقاط الإيجابية لا يمكن أن تحج  بأي شكل 
من الأشكال الييوب المختلفة التي يتيين على النظام الصحي التيامل 

، لا سيما فيما محك حقيقيموضع على ميها والتي قد تجيله ببساطة 
 النفسية للطفل. صحةاليتيلق ب

السؤالين التاليين: ما هي رح إن هذه المقدمة تحيلنا إلى ضرورة ط
وما ؟ للتكفل بالرعاية الصحية للطفل الدولةالمبذولة من طرف هود الج
 ؟ل داخل هذه المنظومةاليقلية للطفالنفسية و الصحة ةمكانهي 
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التيرف على الجهود أولا  ذو شقين:، هو الهدف من الدراسةإن 
استناداً إلى ات وثانيا توفير بيان في مجال الصحة؛دولة التي تبذلها ال

الميلومات التي تم جميها وتحليلها، لتحديد أفضل المحددات التي يج  
 واليقلية دمجها في النظام الصحي من أجل تحسين جودة الرعاية النفسية

لمنظومة بتحليل الوضع الراهن لسنقوم وبشكل أكثر تحديداً للأطفال. 
ديم تصورات لسد تقرعاية صحة الأطفال في الجزائر، والصحية الخاصة ب

على مسؤولي الصحة في بلادنا إدراكها وإيجاد التي سيتيين الفجوات 
 حلول عاجلة لها.

المنهج استخدمنا يما يتيلق بالمنهجية الميتمدة في هذا التحليل، ف
ية باستخدام بيانات مستقاة من المسحالطريقة الوصفي القائم على 

 المراقبةتابية ولجان الم مراجية الوثائق والتقارير التي تيدها مختلف
والصحف والمراسيم التنفيذية والدراسات المتيلقة بالنظام  الصحية

، وكذا من المستخدمين الصحيين أنفسهم، الصحي وتطورها في الجزائر
سنة عمل كممرض في  22كما سيتم الاعتماد على خبرة الباحث لمدة 

سيتم سنة أخصائي نفساني. هذه الميلومات  48القطاع الصحي و
 وفقا لمخطط البحث التالي:  التيمق فيها وتحليلها وميالجتها.

 تيريف الرعاية الصحية -4
 تيريف النظام الصحي -2
 الوضيية والسياسة الصحية في الجزائر -8
 مكانة الطفل في السياسة الصحية بالجزائر -1
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 يةالصحوالسياسة نظام التقييم  -5
 والحلول الاستيجالية تدابيرال -8
 تيريف الرعاية الصحية: -1

 من رعاية صحية أو خدمات صحية التسميات مهما اختلفت
 المفاهيم في تداخل فهناك علا  أولي...، أو أساسي جوارية أو علا 
 قريبة صحية خدمة واحد، هو تقديم هدف في كلها تص  ونقاط مشتركة

عالية )عيساوي وبراهمية،  نوعية ذات وزمنيا، المواطن جغرافيا من
2241 :859-898.) 

يشير مفهوم الرعاية الصحية إلى مجموع الخدمات والاجراءات 
 الوقائية التي يقدمها النظام الصحي والمؤسسات التابية له لجميع أفراد
المجتمع عامة بهدف رفع المستوى الصحي للمجتمع والحيلولة دون 
حدوث الأمراض وانتشارها واليمل دائما على ترقية الصحة اليامة 

 حفظ عوامل اهم (. وهي تيد من58: 2222فاظ عليها )النما،، والح
 وتحسين المرض منع هي منها وتحسينها. والفائدة والمجتمع الفرد صحة
 واليقلية الجسدية قدراته التمتع بكامل على قادرا وجيله الانسان صحة

 اليالمية للصحة (. وقد وضيت المنظمة41: 2227والاجتماع )مزاهرة، 
(OMS) ما بين من تيريفا للخدمة أو الرعاية الصحية من  1978 سنة 

 من % 72إلى  الأساسي اليلا  استجابة هو حتمية عليه الاتفاق تم
(. وهو ما ييني 898-859: 2241طلبات السكان )عيساوي وبراهمية، 

 ايضا سهولة الحصول على التغطية الصحية الأولية.
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 تيريف النظام الصحي: -2
 مع والمتفاعلة المترابطة اليناصر من مجموعة ،نظام الصحي هوال
 هدف لتحقيق ميا والتي تيمل من الاتصالات شبكة ضمن بيضها
 تمعلمجوا للفرد ممكن صحي مستوى أعلى في ضمان والمتمثل النظام

 (.51: 2226نصيرات، وترقيته باستمرار) عليه والمحافظة
 هذه دارةوإ تنظيم وعملية المتاحة، الموارد وهو أيضا "مجموعة

المواطنين  لكل الصحية الخدمة تقديم إلى النهاية في تؤدي حتى الموارد
 (.81: 4777الشاذلي وآخرون، )

تهدف التي التنظيمية البشرية ومجموعة الوسائل وعلى اليموم هو 
التوزيع تمع، مبني على لمجللفرد وا أمثل مستوى صحي وتوفير ضمانإلى 

 .الصحي والتثقيف والوقايةالصحية رعاية لاليادل ل
 الوضيية والسياسة الصحية في الجزائر: -3

سيت الجزائر منذ الاستقلال لتحسين الوضيية الصحية للمواطنين 
ويتجلى ذلك من خلال السياسة الصحية المنتهجة. ويتجلى ذلك خاصة 

المؤرخ  46من خلال المناشير والمراسيم الوزارية. وقد كان المرسوم رقم 
لمنطلق نحو تنظيم السياسة الصحية من خلال القضاء ا 4798في فيفري 

الأمر رقم  على مركزية اليلا  والتكفل الجيد بصحة السكان. كما ييتبر
نقطة  المتيلق بمجانية اليلا  4798ديسمبر  26المؤرخ في  85 – 98
الجزائرية ومفاده استفادة كل مواطن من  الصحية المنظومة في هامة تحول
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ا كان وضيه المالي أو الصحي. وقد تكر، ذلك في مجانية اليلا  مهم
 من 51حيث تنص المادة  4778كل الدساتير الدولة وآخرها دستور 

 تتكفلحيث  للمواطنين، حق الصحية رعايةال أن على الجزائري الدستور
)الجريدة  بمكافحتها لميديةاو الوبائية الأمراض من بالوقاية الدولة

(. وقد عززت هذه 4778ديسمبر  26 الصادرة في 98الرسمية اليدد 
الترسانة القانونية تنظيم الهياكل التنظيمية للصحة باتباع تقسيم القطاعات 
الصحية وعموما كل دائرة اختيرت لتكون على را، عدد ميين من 
البلديات باعتبارها مقرا للقطاع الصحي. وقد اتبيت الجزائر هذا 

حية من السكان. وييتبر التقسيم من أجل تقري  مختلف الهياكل الص
القطاع الصحي بهذا المبدأ الهيكل القاعدي المنظم للنشاطات الصحية 

 (.2245والمحور الاساسي لتوزيع الخدمات الصحية )رحامنية، 

 مكانة الطفل في السياسة الصحية بالجزائر: -4
، والدولة ملزمة على حياته تيني الرعاية الصحية للطفل المحافظة

في التمتع بأعلى ه بالاعتراف بحقافظة على هذا الحق بالسهر على المح
الأمراض التي يياني منها  بحقه في علا و مستوى صحي يمكن بلوغه

 قصارى جهدها لتضمن ألا يحرمة وتبذل الدول. الصحيه وإعادة تأهيل
. أي طفل من حقه في الحصول على خدمات الرعاية الصحية هذه

من أجل خفض وفيات الرضع  ةوتتخذ بوجه خاص التدابير المناسب
اللازمتين  الطبية والرعاية الصحية والأطفال، وتضمن توفير المساعدة

 لجميع الأطفال مع التشديد على تطوير الرعاية الصحية الأولية
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(. وقد تيزز هذا الاتجاه خاصة بإصدار 445-41: 2227)الخزرجي، 
ع بالرعاية حقه في التمت لطفل تؤكد علىلفائدة صحة اانونية نصوص ق

من مدونة  75إلى المادة  67الصحية الكافية، من خلال نصوص المواد 
(. وترتبط 4765فبراير  49بتاريخ  26)الجريدة الرسمية، اليدد  الصحة

ارتباطه في  في كل الحالات برعاية الأمومة، لأنللطفل الرعاية الصحية 
 ، كماهلبة بحقوقغير قادر على المطاهو هذه المرحلة اليمرية دائم بأمه، و

أن صحة الأم من صحة طفلها، والحديث في هذا المجال يمس مرحلة 
 الرعاية الطبية والتي تأتيه من رعاية أمه في أيضا وله الحق فيالجنين 

اللازمة والتي نحن بصدد الحديث عنها  فالرعاية الطبية. مرحلة الحمل
)عبد  صحتها عن طريق أمه، صحته مناليه  تنتقلفي بطن أمه تمسه وهو 
 .(518-582: 2246الرحيم، 

 :علىفي الجزائر تستند السياسة الصحية وعلى اليموم، 

 .الولادةمجانية الكشف للحوامل قبل وبيد  -
 منذ عام)بدأ اليمل بها قبل الزوا  طبية شهادة إلزامية  -

2225.) 
 سنة. 42حتى سن من الولادة لأطفال المتابية الطبية المجانية ل -
 بية الصحية للأمهات في مراكز حماية الأمومة والطفولة.التر -

 ، منها:تم إنشاء اليديد من البرامج الوطنية الأهداف،هذه  لتحقيق
 .تيزيز صحة الأم والطفلأولا: 
 .تطوير البرنامج الوطني للصحة اليقليةثانيا: 
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 :تيزيز صحة الأم والطفل -أولا 

ء الحمل وبيده دورًا تلي  الرعاية الصحية للنساء الحوامل أثنا
رئيسيًا في الحد من وفيات الأمهات والرضع فضلًا عن الحد من مخاطر 

، أنشأت الصدد هذافي الولادة المبكرة وانخفاض الوزن عند الولادة. و
بفضل هذه البرامج، . ستة برامج يجري تنفيذها حالياًصحية السلطات ال

تطور ياني التالي الب يبين التمثيل. انخفاض في ميدل الوفياتلوحظ 
ويلاحظ  2246الى غاية  4792من سنة  ميدلات وفيات الرضع

في  24.61إلى  4792في الألف عام  41445ميدل من  لنسبةانخفاض ا
كذلك تطور ملحوظ نقطة. و 447بانخفاض قدره  2246الألف عام 

بداية السبيينيات في عاما  52الذي كان بالكاد يبلغ  توسط اليمرلم
 سنة. 92وم ميدل ليتجاوز الي

 
لتطور ميدلات وفيات الرضع في الجزائر في الفترة بياني عرض : 24الشكل 

4792 - 2018 
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 (ANDS) الوكالة الوطنية للتوثيق الصحيالمصدر: 
 :البرامج هي كما يليهذه 

 الموسعلقيح وإعادة التلقيح برنامج الت.1
لميدية الأمراض اقضاء نهائيا على الهدف من هذا البرنامج هو ال

لتحقيق هذه واحد لوفيات الأطفال.  رقم التي تيتبر الخطرطفال للأ
لقيحات الروتيني والتالتلقيح  علىيرتكز هذا البرنامج الأهداف، 
ابتداء وطني جديد للتطييم ونشير هنا الى بداية تطبيق برنامج التكميلية. 

فيذ تنويواجهها الرئيسية التي واجهها . المشكلات 2248 أبريل 21من 
الحالة المدنية عدم التنسيق بين مصالح في الأسا، و هذا البرنامج ه

 .سلسلة التبريدكذا وجود اختلال في نظام لتحديد السكان المستهدفين و
 برنامج مكافحة الإسهال لدى الأطفال. 2

الناتج من وفيات الالهدف من هذا البرنامج هو الحد من ميدل 
يقوم هذا خمس سنوات من اليمر.  ( إلى25الإسهال لدى الأطفال من )

تيزيز الرضاعة الطبييية كالمقترحة البرنامج على اليديد من الأنشطة 
في ( sel de réhydratationإعادة التمييه )استخدام أملاح تشجيع و

 .مواجهة أي إسهال
 برنامج مكافحة أمراض الجهاز التنفسي عند الأطفال. 3

وفيات الأطفال الذين الهدف من هذا البرنامج هو خفض ميدل 
توعية الأمهات على ، وذلك عن طريق لم يبلغوا الخامسة من اليمر

 .فضلا عن الرعاية واليلا طر علامات الخ
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 الحمل فترةفي د من وفيات وأمراض الأمومة الحبرنامج . 4
 568412امرأة من بين  295وفاة تم تسجيل  4771في عام 

حالة  41875تسجيل  تم ذلك بالإضافة إلىوليد.  5284. ووفاة ولادة
وقد أثارت هذه الأرقام المروعة ناقو، الخطر، . ولادة جنين ميت

أثناء برنامج لمكافحة الوفيات بالقائمين على الصحة الى تقديم ودفيت 
 ة هذا البرنامج في :أنشطالوضع، تتمثل 

 تباعد الولادات.تيزيز وسائل منع الحمل بهدف  -
 الولادة أثناء وبيدمراقبة الحمل  -
ما بيد الولادة للام والطفل تحسين ظروف الولادة والرعاية  -

)والإشارة هنا الى هيكلة القطاع الصحي بانشاء مستشفيات الام 
 والطفل(.
، تنظيمي بطابع ًساساأ تتمتع لبرنامجا اذه جهاتو لتيا تلصعوباا

 لأن الأمر يتيلق بمشاركة الأطباء الخواص.

 برنامج التغذية. 5

كل من لدى من هذا البرنامج هو الحد من سوء التغذية  الهدف
التغذية لدى الأم وتيزيز  حالةويشمل البرنامج مراقبة  الأم والطفل.

 الرضاعة الطبييية.
 R.A.Aمكافحة الروماتيزم الحادة للمفاصل برنامج . 6

من هذا البرنامج هو الحد من الإصابة بأمراض القل   الهدف
لأشخاص لدى اوالحد من عدد حالات الانتكا،  الروماتزمالناتجة من 



ISSN: 2170-1822,  
EISSN: 2600-6189 

 مجلة الناصرية للدراسات الاجتماعية والتاريخية

 

 .658 - 628ص   ص        
                           2228جوان  4عدد  41مجلد: 

الرعاية النفسية للطفل في المنظومة الصحية  العنوان:

 .بالجزائر: الواقع والرهانات

 

 Al Naciriya المؤلف المراسل: موفق كروم

elmouaffak@yahoo.fr Vol. 14 N° 1  June 2023 
837 

 

سنة. لتحقيق هذه الأهداف ، فإن  47إلى  1الذين تتراوح أعمارهم بين 
 البرنامج ييتمد على :

 اللوزتينلتهاب اليلا  المنتظم لا -
 شخاص الذين لديهم روماتيزم حاد.تحديد ومراقبة الأ -

 البرنامج الوطني للصحة اليقليةتنفيذ  –ثانيا 

اليامة،  الصحةكن فصله عن حة النفسية هي جزء هام لا يمالص
تيريف الإيجابي في تيريف الصحة كما يظهر في  بيدوهو ما يؤكده ال

تم إدرا  الجوان  المتيلقة بقانون الصحة . وقد منظمة الصحة اليالمية
. 2246سنة في قانون الصحة الذي تم تنقيحه  4765اليقلية منذ عام 
دل على أهمية الصحة اليقلية ويضع بوضوح رعاية يؤكد القانون المي

تحدد و الصحة اليقلية كمكون متكامل في الرعاية الصحية الأولية.
تساهم . الاضطرابات النفسية لوقاية منا تنفذ برامجوالخدمات الصحية 

هذه الخدمات في إعادة التأهيل وإعادة الإدما  النفسي للأشخاص 
حماية طرق ويحدد القانون عقلية. ة والذين ييانون من اضطرابات نفسي

من خلال تحديد عقلية  المرضى الذين ييانون من اضطرابات نفسية أو
تحديد حقوق المرضى الذين وكذا  مؤسسات الرعاية في الصحة اليقلية

وعقلية. كما يحدد ايضا طرق التدخل  ييانون من اضطرابات نفسية
ية الصحة النفسية في نظام دمج رعااليلاجي. يج  الاشارة إلى أنه قد تم 

الرعاية . فمنظمة الصحة اليالميةوفقا لتوصيات الرعاية الصحية الأولية 
متاحة بالفيل في وهي جزء من البرنامج الوطني للصحة اليقلية النفسية 



ISSN: 2170-1822,  
EISSN: 2600-6189 

 مجلة الناصرية للدراسات الاجتماعية والتاريخية

 

 .658 - 628ص   ص        
                           2228جوان  4عدد  41مجلد: 

الرعاية النفسية للطفل في المنظومة الصحية  العنوان:

 .بالجزائر: الواقع والرهانات

 

 Al Naciriya المؤلف المراسل: موفق كروم

elmouaffak@yahoo.fr Vol. 14 N° 1  June 2023 
838 

 

من خلال استحداث الوحدات النفسية في  هياكل الرعاية الأساسية
 تابية الصحية المدرسية.مختلف القطاعات الصحية وكذا انشاء وحدات الم

وطني النامج ومن أجل تجسيد هذه الاحتياجات، تم بيث البر
 2242-2222زء من استراتيجية البرنامج هو ج هذاوللصحة اليقلية. 

منظمة الصحة اليالمية الخاص بالصحة النفسية واليقلية  التي وضيتها
 .2224ته سنة صياغالإدمان. وقد تمت  ومكافحة

 الرعاية الصحية الأوليةاللامركزية و امج الأولويةييطي هذا البرن
تكييف التشرييات المتيلقة بالصحة و اليقليةالنفسية والأدوية وتوفير 

اليقلية، والوقاية من الاضطرابات النفسية واليصبية، وإعادة التأهيل 
النفسية الاضطرابات النفسي والاجتماعي للأطفال، والأشخاص ذوي 

تنمية الموارد البشرية وبحوث الصحة ا التوعية وكذالمتيلقة بالينف و
 النفسية.

في القائمين على الصحة في البلاد دفيت رغبة  2242سنة في 
الصحة قية ترخاصة ل ةفرعيمديرية إلى إنشاء  تيزيز الصحة اليقلية

لم يكن له لبرنامج الوطني للصحة اليقلية وذلك على خلفية أن ا اليقلية.
 تنظيمالكان . حيث الصحة اليقلية في البلد على تطويرواضح تأثير 
طبية اليقلية وتطوير الرعاية ال المستشفياتتدعيم لى مركزا ع خطيطوالت
، وعهدت خدمات مجتمييةلتقديم من الجهود المبذولة  مما حد تخصصةالم

المتابية للجنة الوطنية متيددة القطاعات لترقية الصحة النفسية 
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مهامها وتنظيمها وتشغيلها بموج  مرسوم  تم تحديدواليقلية.وهي لجنة 
 (.2246يناير  28)الجريدة الرسمية  تنفيذي

للجنة الوطنية لترقية الصحة النفسية  محاور التدخل الاستراتيجي

 والعقلية:

لمحور الأول: تيزيز الإطار التنظيمي لتيزيز الصحة النفسية ا
 طرابات نفسيةحماية المصابين باض. ويهدف إلى: ورعاية الصحة النفسية

تحسين ظروف عمل و رعاية الصحة النفسيةوضمان اليدالة في توزيع ال
 الياملين في مجال الصحة النفسية.

تيزيز ، بهدف للصحة اليقليةالجوارية تطوير الصحة الثاني:  المحور
 استمرارية رعاية الصحة النفسية.

يع الصحة النفسية في جمترقية تكييف استراتيجيات الثالث:  المحور
 الصحة النفسية للأطفال الصغاررقية ت، ويهدف إلى مراحل الحياة

الصحة النفسية لدى كبار  رقيةت، وكذا راهقين ومكافحة الإدمانوالم
 .السن

ضمان إدارة مشاكل الصحة اليقلية في إطار متيدد الرابع:  المحور
تيزيز الصحة النفسية في الخطط والبرامج ، ويهدف إلى القطاعات
تيزيز الصحة النفسية في . والمييشيالاطار  ة الهادفة إلى تحسينالقطاعي
 الجامية...(. –المدرسة  -)المصنع بيئاتمختلف ال

وتطوير البحث في مجال الصحة كوين المحور الخامس: تيزيز الت
قدرات جميع الجهات الفاعلة والمينيين ، ويهدف إلى: تيزيز النفسية



ISSN: 2170-1822,  
EISSN: 2600-6189 

 مجلة الناصرية للدراسات الاجتماعية والتاريخية

 

 .658 - 628ص   ص        
                           2228جوان  4عدد  41مجلد: 

الرعاية النفسية للطفل في المنظومة الصحية  العنوان:

 .بالجزائر: الواقع والرهانات

 

 Al Naciriya المؤلف المراسل: موفق كروم

elmouaffak@yahoo.fr Vol. 14 N° 1  June 2023 
840 

 

تطبيقي والنظري في مجال زيز البحث التي. وكذا يقليةنفسية والبالصحة ال
 الصحة النفسية واليقلية.

المحور الساد،: تطوير نظام الميلومات والاتصال في مجال الصحة 
مكافحة التمييز ووصم الأشخاص الذين ييانون . ويهدف إلى: النفسية

 من اضطرابات عقلية

 ية:الصحوالسياسة نظام التقييم  -5
 وفيات الخامسة وميدل سن ندو الأطفال وفيات ميدل يمثل

الصحية  الرعاية سنة مؤشرين هامين لتجسيد مستويات من أقل الرضع
 واضحة فكرة وييطيان .اليمرية الفئة لتلك المجتميات تقدمها مختلف التي

الطفل. ويمثلان كذلك مؤشرات للمستوى  صحة مجال في وجيدة
 وفيات بمؤشر تهبط أن الجزائر استطاعت المجتمع. وقد في اليام الصحي
 86حدود  إلى 4792سنة  في حالة 222 من الخامسة سن دون الأطفال
 ترجمة ييتبر . وهو ما2228سنة  في حي مولود ألف لكل وفاة حالة

لتحسين  الجزائر قبل من الميتمدة الصحية والبرامج المبذولة، للجهود
خاصة )عياشي،  بصفة والطفل الأم وصحة عامة، الصحية المؤشرات

2227 :278 – 827.) 
أما في ما يخص الصحة النفسية فقد اشار تقرير محمد شقالي للجنة 
الوطنية لترقية الصحة النفسية واليقلية، جاء فيه أن هناك تقدما ملحوظ 

 النفسية واليقلية. وقد دفيت التحديات الحالية بالاضطرابات التكفل في

والسكان إصلاح  الصحة وزارة الصحية النفسية، الرعاية وتنظيم لتطوير
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-2249اليقلية  الصحة لترقية الوطني المخطط إطلاق المستشفيات إلى
 للمرضى، الحقوق الأساسية وحماية تيزيز . الذي يهدف إلى2222

 تسهيل على ستساعد المجتميية للمرضى، كما والرعاية التوعية وتدعيم

 تطبيق نحو المساواة الدفع وتدعيم اليقلية، الصحية إلى الرعاية الوصول

 .اليقلية التكفل بالاضطرابات يطرحها التي للمشاكل مبتكرة حلول
 تقييم الهياكل الصحية: -1.5

تشير دراسة لمديرية السكان بوزارة الصحة والسكان وإصلاح 
-http://www.aps.dz/ar/santeوكالة الانباء الجزائرية: ) المستشفيات

science-technologie/58657-21-2017 نس  التغطية من تطور ( إلى
قدر سنة ف  حيث الممارسين )اليام و الخاص( على المستوى الوطني

 44822مختص واحد لكل   سجلت الدراسة خلال نفس السنة 2248
مقابل  ساكن 44295وطبي  عام لكل  2222سنة  84179مقابل  ساكن

 . 2222سنة  44992
وبخصوص الهياكل اليمومية الاستشفائية أشارت الدراسة إلى 

 45إلى  42ارتفاع عدد المراكز الاستشفائية الجاميية من 
 الفترةخلال  95 إلى 84الاستشفائية المتخصصة من  والمؤسسات

في   بالنسبة للمؤسسات الاستشفائية المتخصصةو 2248 -2222
مؤسسة  82إلى  2228سنة  4الأمومة والطفولة فقد انتقل عددها من 

 .2248سنة 
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حتياجات الصحة فسية واليقلية، ولاأما في ما يخص الصحة الن
أخصائي نفساني  7222مختص وأكثر من  122فإنه يوجد  اليقلية

 مستشفى للأمراض 41كما يوجد  .طبي  أعصاب 222بالإضافة إلى 
أقسام  42بالإضافة الى  سريرا. 422المتخصصة تضم كل منها اليقلية 

وهو ما  حيقطاعاً ص 22في المستشفيات الجاميية واليقلية للأمراض 
 .سريرا 1982ييني قدرة استشفائية تقدر بـ

وحدة  82وبصرف النظر عن هذه المؤسسات، هناك حوالي 
أنشئت لتلبية احتياجات الرعاية طبية بيداغوجية استماع ومراكز متابية و

والبيداغوجي تابية لوزارة التضامن. كما تيززت  وإعادة التأهيل النفسي
 . لصحية المدرسيةلمتابية ة وحد 4989الصحة المدرسية بـ 

التجربة الجزائرية في التيامل مع مشاكل تياطي المخدرات حديثة 
نسبيا. تم تطوير سياسة تياطي المخدرات وإدمان المخدرات في عام 

 .4779وطني لإدمان المخدرات في عام الديوان الوتم إنشاء  4772
( CISM) للصحة النفسيةمركز وسيطي  484استحداث تم و

الرعاية . وهي توفر 2248ية في المدن منذ سنة ؤسسات الصحالمل داخ
 انيين عياديين.أخصائيين نفسأمراض عقلية ومن قبل أطباء النفسية 

 828و أمراض عقلية  طبيً  292يوجد  بالإضافة إلى ذلك
في الييادات يمارسون طفوني اختصاصي أ 76عيادي و نفسي أخصائي
 الخاصة.



ISSN: 2170-1822,  
EISSN: 2600-6189 

 مجلة الناصرية للدراسات الاجتماعية والتاريخية

 

 .658 - 628ص   ص        
                           2228جوان  4عدد  41مجلد: 

الرعاية النفسية للطفل في المنظومة الصحية  العنوان:

 .بالجزائر: الواقع والرهانات

 

 Al Naciriya المؤلف المراسل: موفق كروم

elmouaffak@yahoo.fr Vol. 14 N° 1  June 2023 
843 

 

في المستشفيات  اريرس 5277سرة كان عدد الا 2248في عام 
 228المستشفيات اليامة وب سريرًا 574منها واليقلية.  للأمراض النفسية

 المراكز الاستشفائية الجاميية. على مستوى
 توزيع الاسرة الامراض اليقلية في الجزائر :24الجدول رقم

 الهياكل اليدد اجمالي الاسرة
 ط  اليقليمؤسسات استشفائية متخصصة في ال 47 1528
 مصالح الأمراض اليقلية بالمستشفيات 88 978

 المصدر: وزارة الصحة والسكان واصلاح المستشفيات
 تقييم النظام الصحي: -2.5

على الرغم من وجود ترسانة قانونية وتنظيمية واسية، إلا أن 
اخلاقية يواجه اليديد من التحديات، لا سيما جوان   التطبيق في الميدان

مدى امكانية وينطبق الشيء نفسه على تيلقة بقطاعات أخرى. مإدارية و
الجيدة وظروف الإقامة والرعاية الصحية الرعاية الاستفادة الفيلية من 

في المؤسسات الصحية وكذلك الدعم وإعادة التأهيل النفسي 
ييمل بشكل متوازن والنظام الصحي الحالي غير . إلا أن والاجتماعي
 قائص، هذه النقائص يمكن تصورها كما يلي:نيياني من عدة بدائي. و
 تنظيمية: مشاكل -أ

وسوء الاستشراف  التنظيم في سوء التخطيط مشاكل تتمثل أهم
وخاصة في توزيع البنى التحتية والمنشآت الصحية. حيث تتواجد 
المؤسسات الاستشفائية الكبرى في الشمال وفي المدن الكبرى، وبنسبة 

دم بالجنوب. فحس  تقرير المنظمة اليالمية قليلة في الهضاب وتكاد تني
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من المستشفيات تتواجد بشمال الوطن  % 84فإن  2245للصحة لسنة 
مما ينتج عنه خلل في  %4449في حين لا تضم مناطق الجنوب الا 

 (.Nation Unis, 2017 :25التوزيع اليادل للخدمات الصحية )
، وخاصة عدم قيام بيض المؤسسات الصحية بدورها المنوطة به

المؤسسات المتواجدة بالضواحي وتقوم عادة بإرسال المريض إلى 
المؤسسات الصحية الأكبر وهي بذلك لا تلي  إلا دور الناقل للمريض 

 مما يشكل ضغطا رهيبا على المؤسسات المركزية.
الاستيجالات، مما يتولد عنه سوء او  مصالح على الكبير الضغط
 تدني الخدمات.

ت الصحية المتخصصة كنقص الهياكل المختصة في اليجز في المنشا
 الولادة دور في المسجل اليجز إلى الرعاية الطبية للام والطفل بالإضافة

 قدرتها على التكفل بكل الوافدين.  عدم حيث من
 وكذا القطاع إدارة على لاستشراف لدى القائمينغياب أو سوء ا

 إلى يرجع وذلك ليموالس اليلمي التخطيط القادرة على الكفاءات غياب
 في الأقدمية اسا، على والقيادية يتم التخطيطية الوظائف تولي أن

 للخدمة الاستراتيجية الرؤية والخبرة غياب الكفاءة وفق وليس التييين
 الخدمة جهات تقديم بين والتكامل التنسيق وعدم الجزائر، في الصحية

 تقديم جهات من جهة بكل المنوطة الأدوار وضوح الصحية؛ عدم
 عنها ينتج تداخلات إلى يؤدي مما فيما بينها التكامل وغياب الخدمة
 (.267-261: 2242، سنوسيالمسؤوليات ) تحديد وعدم الموارد اهدار
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 الصحية. للخدمات اليام التنظيم في الخاص القطاع إدرا  عدم
الحصول  سوء توزيع الكادر الطبي المتخصص مما ينتج عنه صيوبة

 حية المتخصصة.الخدمة الص على
 الأمراض بمواجهة الحملات الوطنية الخاصة تنظيم مجال في ضيف

الدموية  والأوعية القل  أمراض الأمراض السرطانية، منها الميدية غير
 (.2244)عدمان وعدمان، 

 التسيير: في مشاكل -ب
تسيير المؤسسات الصحية إلى افتقادها إلى  مشاكل تتمثل أهم

رين على خلق التوزان بين مصالحها والانسجام المسيرين الاكفاء القاد
المصالح الصحية، توكل في الغال  إلى  تسيير بين مختلف وحداتها فيملية

وأسالي  التسيير  أبجديات إلى كلية المتخصصين الذين يفتقرون الأطباء
(. 84-18: 2249بحكم تخصصهم )أوشن وآخرون،  وذلك والإدارة

إعداد كوادر توكل  والتنظيم بحيث يج  يروهنا يج  اعادة النظر في التسي
 لها مهمة تسيير المرافق الصحية.

 الصيدلانية. سوء تسيير مخزون الادوية والمواد
 وانتشار الملائم، التحفيز وغياب الصحية البشرية الموارد مياناة
 عمل استقرار مما ينتج عنه عدم ومهنية لأسباب اجتماعية الإضرابات
 (.2244ان وعدمان، الصحية )عدم المؤسسات
 الجامييين الاستشفائيين منهم خاصة المتخصصين الأطباء تخلي

 الوطني الفقري للنظام اليمود الذي ييتبر بمثابة اليام، القطاع عن
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 لهم توفر حيث القطاع الخاص، نحو أو الخار  نحو سواء والتوجه للصحة
 همة الهياكلمسا على سلبا يؤثر وهذا منها، خاصة المادية الامتيازات كل

 أو الصحية، الخدمات ونوعية اليلا  تقديم في سواء اليمومية، الصحية
 (.422: 2226اليلمي  )حاروش،  والبحث أنشطة التكوين في

 المهنة: بأخلاقيات متيلقة مشاكل - 
الانسانية  المهنة، في: غياب بأخلاقيات المتيلقة المشاكل تتمثل أهم

تحويل المرضى إلى  –كررة عن اليمل في اليمل الصحي. )الغيابات المت
 سوء الاستقبال...الخ(. -الييادات الخاصة 

 ::وتشرييية قانونية مشاكل -د
 خاص قانون في: غياب والتشرييية القانونية المشاكل أهم تتمثل

 الخاصة التنفيذية النصوص من اليديد تنفيذ أو بالصحة وتفييل اليمل
وترقيتها )أوشن وآخرون،  صحةال ( المتيلق بحماية65-25بالقانون )

2249 :18-84.) 
 في الصحية الخدمات قطاع لها يخضع التي الرقابية الأجهزة تيدد

 من المرجوة الفائدة أو المصلحة لتحقيق نفسها التنسيق بينها وعدم الجزائر
 (.2242، سنوسيأدائها )
 اليقليةية النفسية والصحعلى مستوى الرعاية  -هـ

ة الاستيجالية كالاستشفاء بير اليلاجياإساءة استيمال التد
من  صلهو في الأ (، الذيl’hospitalisation d’officeالإجباري )

التدابير الاستثنائية ولا يتم اللجوء إليه إلا في حالة خطر المريض على 
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هذه الحقيقة لها عواق  سلبية على توفير رعاية نفسه وعلى المجتمع. 
 .نوعية

 .خطر مينويحالة لأطفال والشباب في احماية عدم وجود تدابير 
المسار صيوبات متيلقة بإعادة الإدما  المهني ومشاكل وجود 

 اليقليين. الوظيفي للمرضى
على أرض سيئ ، بالإضافة إلى توزيع تسرب كبير في الأخصائيين

 .الواقع
 .نقص الرعاية المتخصصة للأطفال والمراهقين

، الأمراض النفسيةبرعاية المرافق الصحية الخاصة في  كبيرإهمال 
 .القائمةإضافة إلى ضغوط كبيرة على المرافق 

 والحلول الاستيجالية تدابيرال -6
الإشارة هنا ينبغي و تطوير برامج أخرى: ز الجهود علىيتركيج  

أن اليديد  -سابقة الذكر – لبرامجهذه اعرض الى أنه لا يج  أن ينسينا 
في  الحال، كما هو في الوقت الحاليلا تغطيها هذه البرامج  الاتالمجمن 

بالنظر إلى أوجه القصور هذه ، للأطفال... و النفسي الحركيمتابية النمو 
 :الخطوات التاليةيج  اتخاذ 

 على مستوى الهيكلي والتنظيمي -1.6
 توزيع المرافق الصحية مستقبلا بهدف النظر في إعادة يستوج 

 حية.الص الخدمات تقديم في اليدالة مبدأ إرساء
 .أو غير المستغلةالاستقبال المهترئة هياكل تأهيل إعادة 
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فضاءات من خلال خلق يقلي الط  الالاستيجالات في تيزيز 
 (.SAMU PSY) إضافية

النفسي للأطفال جديدة تيني بالط   هياكل إنشاء
(pédopsychiatrie). 

مع بالتياون  يقليةالنفسية وال تشجيع إنشاء هياكل وسيطة للصحة
 منظمات المجتمع المدني.طات المحلية والسل

للإعاقات اليقلية  المبكر  تشخيصالشف والتركيز على الكيج  
المؤدية الى الاضطرابات ، البحث من الأمراض )التوحد...( من خلال

 مشاكل الحمل والولادة... -الغدة الدرقية -سيتونوريا الفينيل النفسية ك
ن ييانون من مرض المبكر للأشخاص الذياليمل على الكشف 

للخطر في ة الميرضالشريحة تحديد بخاص  إيلاء اهتمام، لذا ينبغي عقلي
الياطلين  - لهم )مثل الأيتامخاصة مجال الصحة اليقلية ووضع برامج 

ضحايا الإرهاب  –المختلفة  الأمراض – المشردين – عن اليمل
 والكوارث الطبييية...(.
ذا من الضروري تحديد له، في المدار،النفسية  تيزيز الصحة

السجل الصحي الاهتمام بمن خلال ية المدرسالنفسية  برنامج الصحة
، التبول القراءة والكتابةة، اضطرابات مثل اضطرابات اللغتلميذ لل

 مرض الصرع وغيرها، مع دور هام للمدرسة والميلم فياللاإرادي، 
 المتابية.



ISSN: 2170-1822,  
EISSN: 2600-6189 

 مجلة الناصرية للدراسات الاجتماعية والتاريخية

 

 .658 - 628ص   ص        
                           2228جوان  4عدد  41مجلد: 

الرعاية النفسية للطفل في المنظومة الصحية  العنوان:

 .بالجزائر: الواقع والرهانات

 

 Al Naciriya المؤلف المراسل: موفق كروم

elmouaffak@yahoo.fr Vol. 14 N° 1  June 2023 
849 

 

رضى من خلال على رعاية الم إضفاء الطابع الإنساني والاحترافي
 .جتماعيالا طبيانتها  المنهج ال

 الجان  القانونيمستوى على  -2.6

من خلال مراجية تشرييات الصحة تكييف الوضع الحالي 
 .اليقلية

للخطر )الأطفال والمراهقين ...(، وضحايا ة الميرضشريحة حماية ال
ما النصوص القوانين الجزائرية مع تيديل  الينف والإساءة، من خلال

 .حقوق الطفلات اتفاقيتلاءم مع ي
تحت لجميع هياكل الاستقبال القائمة والقانوني تحديد الوضع 

 .(نفسية...للصحة ال يةالمركز الوسيط - )المستشفى النهاري الإنشاء

 على مستوى التكوين في الصحة النفسية -3.6

التكوين وإعادة تكوين المتخصصين في الصحة يزيز برامج ت
 ة.النفسية واليقلي

 الييادي في علم النفسالتكوين  -4
تكوين الأخصائيين في علم النفس توجد فجوات كبيرة في 

 الييادي، بحيث لا يوجد توازن ما بين الجان  النظري والجان  التطبيقي.
 اليقلي: في الط التكوين  -2

 .غير كافالتكوين الطبي في تخصص الأمراض اليقلية 
اليقلي الط  كوين المتواصل في برامج إضافية في إطار الت إعداد

 .للأطفال
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 الأمراض اليقلية والنفسية:في تكوين الأطباء اليامين  -8
مراجية تكوين الاطباء اليامين بتكثيف التكوين في علم النفس 

مناهج  فيالييادي يج  دمج علم النفس ، الأطباءكجزء من تكوين 
حاليا هذا ا. تمريج  أن يكون مسكوين القاعدي وبداية التكوين منذ الت
 كوين في هذا المجال يقتصر على مادة تيطى في نهاية التخر .الت
 التيليم المستمر -1

في الصحة اليقلية تكوين متواصل للأطباء اليامين الياملين تنظيم 
 وحدات المتابية المدرسية.و

بيض التكوين في استئناف و أو د اليجز في موظفي الدعم س
 - الاجتماعيين تكوين )الأخصائيين تخصصات كما هو الحال فيال
 ..(.الممرضين المتخصصين - المربين المتخصصين - لميالجين المهنيينا

 الخاتمة: -
داخلة في التحسيس أهمية هذه الم، ينبغي التأكيد على في الختام

بضرورة الاهتمام بالرعاية الصحية شأنها في ذلك شأن الرعاية الطبية من 
تقارير التي تيدها لجان المتابية تائج الومقارنتها بنخلال استثمار نتائجها 

إجراءات لاتخاذ تحديد مقترحات الصحية. والتي ستؤدي حتما إلى 
 .ملموسة لتحسين الرعاية الطبية والنفسية للأطفال

يمكن الإشارة إلى أهمية نتائج هذه الدراسة وذلك ، خيروفي الأ
ها مختلف اللجان المسؤولة ح الأخرى التي أجرتونتائج المستها مع قارنبم

حتياجات تسمح بتحديد الا وبالتاليمتابية تطوير الصحة في البلاد. عن 
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لتحسين  اتخاذ إجراءات ملموسةالفيلية من أجل تقديم مقترحات و
 للأطفال. الرعاية الطبية والنفسية

 

 المراجع -
 . 4798ديسمبر  26المؤرخ في  85 – 98الأمر رقم  -
 (. "أسباب2249زيان إيمان، ووبن عمومة همامة، )أوشن ريمة، وبن  -

نظر  وجهة من الجزائرية الصحية المؤسسات في الصحية الخدمات مستوى تدنى
 الاقتصاد الجزائري". مجلة للشرق الاستشفائية بالمراكز ميدانية دراسة -الأطباء 

 .84 – 18، ص ص  8، اليدد: 2249الصناعي، مجلد 
 .4778ديسمبر  26الصادرة في  98الجريدة الرسمية اليدد  -
 .4765فبراير  49بتاريخ  26الجريدة الرسمية، اليدد  -
 اليمومية المستشفيات إدارة . (2226حاروش، ) حاروش نور الدين -

 للكتاب. كتامة الجزائر: دار الجزائرية،
، عمان: دار الثقافة 4(. حقوق الطفل، ط2227الخزرجي، عروبة جبار.) -

 ع.للنشر والتوزي
(. "وضيية الصحة والخدمات الصحية في 2245رحامنية سييدة. ) -
 .285-245، ص ص 44. مجلة الباحث الاجتماعي. اليدد "الجزائر

 الاصلاحات ظل في الصحية الخدمات (. تسيير2242). عليسنوسي،  -

 جامية التسيير، علوم في أطروحة دكتوراه. 2242أفاق  الجزائر في الاقتصادية

 .الجزائر ، 8لجزائرا
: ، بيروتتمعلمجط  ا(. 4777، )آخرون؛ ومحمود خليلالشاذلي،  -

 .أكاديمية انترناشيونال للنشر والطباعة
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(. "تدابير الحماية والرعاية الصحية للطفل 2246عبد الرحيم، صباح ) -
السليم ولذوي الاحتياجات الخاصة في الجزائر بين المساواة والاختلاف". مجلة 

 .518-582(، ص ص 22) 27نية والسياسية، المجلد اليلوم القانو
 المؤسسات في التنظيمي التغيير(. "2224)محمد، عدمان مريزق، عدمان -

 في التنظيمي والتغيير الابداع الدولي الملتقىورقة عمل مقدمة إلى  ،"الصحية
 .البليدة، 2244ماي  47و  46يومي  ،لحديثةا المنظمات
الجزائرية". مجلة  الصحية المنظومة " تطور (.2227نورالدين، )  عياشي -

 .827 – 278ص .ص ( ،48ب ) اليلوم الانسانية بحوث اقتصادية. المجلد
 دور تفييل (. "نحو2241عيساوي، نصر الدين؛ وبراهمية، ابراهيم. ) -

الجزائرية". مجلة اليلوم الانسانية،  للمنظومة الصحية القاعدية الصحية الهياكل
 .898-859، ص ص 14. عدد 4جامية قسنطينة

الميدل والمتمم بالقانون  4765فبراير  48المؤرخ في  65/25القانون رقم  -
، المتيلق بحماية الصحة وترقيتها، الجريدة 2226اوت  28المؤرخ في  26/48رقم 

 .4765فبراير  49بتاريخ  26الرسمية، اليدد 
 2246يناير  28المؤرخ  11-46المرسوم التنفيذي لرئيس الوزراء رقم  -

 .مهام وتنظيم وعمل اللجنة الوطنية متيددة القطاعات لتيزيز الصحة اليقلية
المتضمن التيديل الدستوري المؤرخ في  78/168المرسوم الرئاسي، رقم  -

 (.4778ديسمبر  26الصادرة في  98)الجريدة الرسمية اليدد  4778نوفمبر  26
 .4798المؤرخ في فيفري  46المرسوم رقم  -
 والمرض، عمان: اثراء الصحة في (. التغذية2227سليمان، ) مزاهرة، أيمن -

 والتوزيع. للنشر
، 4إدارة منظمات الرعاية الصحية، ط(. 2226، )فريد توفيقنصيرات،  -
 .دار المسيرة للنشر والتوزيععمان: 
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، بيروت: دار 4(. الخدمة الاجتماعية الطبية،ط2222النما،، أحمد فايز، ) -
 اليربية. النهضة
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- http://www.ands.dz/Dossiers/dass/sante-mentale3.htm. 2015 (consulté le 

23/03/2019). 
- http://www.persee.fr/doc/pop_0032-4663_1998_num_53_4_6939. 2015 

(consulté le 06/03/2019) 

- Nation Unis, 2017 :25 

- Nation Unis, Commission économique pour l’Afrique, profil de pays 

2016, Algérie, mars 2017, p25. 
- www.sante.dz/Rencontre_evaluation_alger_2015, Les réformes en santé 

évolution et perspectives, rencontre d'évaluation, Alger, 2015 (consulté le 

19/03/2019). 
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