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 : ملخص
شكل الاغتًاب تيمة بارزة في رواية "أحاسيس في  تتناول ىذه الورقة البحثية بسظهرات الاغتًاب في الرواية ابعزائرية ابؼعاصرة,وكيف

ابؼنفى" من اغتًاب للذات وانشطارىا بتُ التمرد واللاقيد وبتُ ابػضوع والانصياع,وكيف استطاعت الروائية أن تبث صور 
 كما تشاء.الاغتًاب في ثنايا روايتها بؿققة وببراعة تصوير معاناة ابؼرأة عندما تسلب حق الاختيار وحق ابغب وحق العيش  

 بسظهرات ,الرواية ابعزائرية ابؼعاصرة,الاغتًاب,أحاسيس في ابؼنفى: تلحيةفالدكلملت ال
Abstract 
This research paper deals with the appearances of alienation in the contemporary 

Algerian novel, and how the alienation formed a prominent theme in the novel "Sensation in 

Exile" from the alienation of the self and its fission between rebellion and restrictions and 

between submission and obedience, and how the novelist was able to broadcast images of 

alienation in the folds of her narration achieved and the ingenuity of photographing the 

suffering of the woman when she takes away the right to choose and the right of love and the 

right to live as you like as you want 

. 

Keywords:manifestations, contemporary Algerian novel, alienation, feelings in exile 

 

 مقدمة:  .1
شكل الاغتًاب كمفهوم متعدد المجالات وابػلفيات الفكرية والفلسفية إشكالا بؼن يود أن يقدم لو تعريفا يتناول    

ىذا ابؼفهوم من كل نواحيو وجوانبو,وذلك لأن ىذا ابؼفهوم عرفتو بؾالات متعددة بؽا بؿدداتها ابؼعرفية كعلم النفس 
بشة فتقديم تعريف شامل يستلزم من الباحث الإحاطة بكل ما لو صلة علم الاجتماع الدين الفلسفة ...ومن 

 بالاغتًاب.ومن ىذا ابؼنطلق يهدف البحث إلى الإحاطة بــــ:
 _ماىية الاغتًاب 

 _بسظهراتو وصوره  في رواية "أحاسيس في ابؼنفى".

                                           
داني خديجةم 
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 _ملىية الاغتًاب :2
الفكرية والمجالات التي عنيت بإبراز ماىيتو؛فإذا عدنا إلى مفهوم تعددت مفاىيم الاغتًاب من تعدد ابؼنطلقات 

الاغتًاب بقد أن ابؼنطلق الأول الذي اصطبغ بو ىو ابؼنطلق الديتٍ,فهو يعود لتلك اللحظة التي غربت ابعنة عن 
يان أمر آدم عليو السلام  عليو ونزل إلى الأرض مغتًبا عنها وعن ابؼعية الإبؽية التي كان يحظى بها قبل عص

,فحقيقة الوجود الإنساني ىي وجود مغتًب بالقدرة الإبؽية قبل الضرورة الفلسفية أو النفسية,وفي ىذا الإطار 9ربو
اغتًاب وخطيئة وأن أول غربة اغتًبنلىل وجودا حسيل عن وطننل غربتنل عن وطن القبضة فالوجود الإنساني"

مهلت ككلت  الأرحلم وطننل كلغتًبنل عنهل عند الإشهلد بالربوبية لله علينل,ثم عمرنا بطون الأ
فالاغتًاب ضارب ابعذور منذ فجر البشرية,من ابؼعصية الأولى لسيدنا آدم والتي كان نتيجتها اغتًاب .2بالولادة"

 إلى حتُ عن ابعنة,إلى اغتًاب الإنسان بولادتو عن رحم أمو.
معجم مقاييس اللغة لابن فارس في باب )غرب(  وىذا يقودنا إلى ابؼفهوم اللغوي للاغتًاب؛ففي     

والغربة:البعد عن الوطن,يقلل غَرَبَ  الدار,ومن ىذا البلب غروب الشمس ,كأتو بعدىل عن وجو يقول:"
أما في بـتار .3الأرض, وشأو مغرَّب أي بعيد.ويقولون:ىل من مغرّبِة من خبر يريدون خبرا أتى من بعُد"

ة والاغتًاب تقول تغرَّب واغتًب بمعتٌ كهو غريب وغُرُبُ بضمتتُ والجمع الغربالصحاح للرازي فيقول :"
غرباء. والغرباء أيضل الأباعد ,واغتًب كلان إذا تزوج إلى غتَ أقلربو...والتغريب النفي عن البلد,وأغرَبَ جلء 

بدعتٌ البعد  فابعامع بتُ ىذين التعريفتُ ىو أن مفهوم الاغتًاب جاء.4بشيء غريب وأغرب أيضل صلر غريبل"
 والابتعاد.

مستمد من الكلمة  (Alientionأما في اللغة الإبقليزية فالاغتًاب تربصة للمصطلح)       
(بدعتٍ يحول أو ينقل أو يبعد,وىذا   Alienareوىي اسم مستمد من الفعل اللاتيتٍ )( Alienatioاللاتينية)

.ولقد 5الانتماء إلى شخص آخر أو التعلق بو( أي  Alienusالفعل مأخوذ من كلمة لاتينية أخرى ىي) 
 للدلالة على عدة معاني نذكر منها: Alienatioاستخدمت الكلمة اللاتينية 

 _ابؼعتٌ القانوني:9
على برويل ملكية شيء ما إلى شخص آخر,فما ىو لي ينتقل لغتَي   Alienareحيث يدل الفعل اللاتيتٍ    

 ويصبح غريبا عتٍ.
 _ابؼعتٌ الديتٍ:0
علق بـــ انفصال عن الله أي يتعلق بابػطيئة وارتكاب ابؼعصية,وابػطيئة بحسب التصور الديتٍ في الإبقيل ليست يت

 بؾرد تعدّ على شريعة الله وأحكامو إنما ىي انفصال عن الله.
 _ابؼعتٌ الاجتماعي:3
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أو في حدوث على معاني التسبب في فتور علاقة بضيمية مع شخص ما   Alienareيدل الفعل اللاتيتٍ 
إما إلى ىذه ابغالة من    Alienatioانفصال أو جعل شخص ما مكروىا,أيضا يدكن أن تشتَ الكلمة اللاتينية 

 الانفصال أو الشقاق أو الظروف التي تنجم عنها.
 _ابؼعتٌ النفسي:4

وكذلك  على حالة من "فقدان الوعي" و"العجز" أو فقدان القوى العقلية أو ابغواس Alienatioتدل كلمة 
 .6تستخدم كمعتٌ للتصدع الذىتٍ

أما ىيجل فقد عرف الاغتًاب بأنو حالة اللاقدرة أو العجز التي يعانيها الإنسان عندما يفقد سيطرتو على       
بـلوقاتو منتجاتو وبفتلكاتو فتوظَّف لصابغو ابػاص.وبهذا يفقد الفرد القدرة على تقرير مصتَه والتأثتَ في بؾرى 

إن العقليجد ,حيث يقول ىيجل:"7ريخية بدا فيها تلك التي تهمو وتسهم بتحقيق ذاتو وطموحاتوالأحداث التا
تفسو في حللة حرب مع تفسو ولسلوقلتو,وكيمل يتمكن العقل من تحقيق ذاتو الفضلى لا بد لو في نهلية الدطلف 

فمهوم ىيجل 8بهل".من تجلوز عجزه بالتغلب على الدعوقلت التي تفصلو عن لسلوقلتو وتحدّ من تحكمو 
للاغتًاب تركز على حالة العجز واللاقدرة التي يشعر بها الإنسان عندما يفقد تقرير مصتَه وتغيتَ الأحداث 

 لصابغو.
حوّلو من مفهوم  وإذا عدنا إلى كارل ماركس بقد أن مفهوم الاغتًاب لديو قد اختلف عما جاء بو ىيجل,إذ     

فلسفي إلى مفهوم اجتماعي اقتصادي ورغم تأثر كارل ماركس بهيجل وفويرباخ إلا أنو بذاوز ابؼفاىيم ابؼثالية 
للاغتًاب في الفكر الأوربي, إذ يظهر أن الاغتًاب حالة عامة في المجتمعات الرأبظالية التي حولت العامل إلى كائن 

إن العلمل في ظل النظلم الرأسمللي قوة مستقلة عنو ومعادية لو وقال:"عاجز وسلعة بعد أن اكتسبت منتجاتو 
يهبط إلى مستوى السلعو ويصبح حقل أكثر السلع تعلاة ,وتزداد تعلاتو بازدياد قوة إتتلجو وحجمهل.يصبح 

 . 9العلمل العة رخيصة بقدر مل ينتج من الع وبتزايد قيمة عللم الأشيلء تتدنى قيمة الإتسلن تفسو"
كما يعرف الاغتًاب بأنو انسلاخ عن المجتمع والعزلة والانعزال عن التلاؤم والإخفاق في التكيف مع الأوضاع        

السائدة في المجتمع ,واللامبالاة وعدم الشعور بالانتماء وانعدام الشعور بدغزى ابغياة.أما الانتماء فهو ابذاه يستشعر 
مقبولا منها,ويستحوذ على مكانة متميزة في الوسط الاجتماعي من خلالو الفرد توحده بابعماعة وبكونو جزءا 

والغريب أنو رغم كثرة ما كتب عن الاغتًاب إلا أنو كمفهوم لا يزال يعاني كثتَا من الغموض, 97الذي يعيش فيو.
تشتَ لكن رغم التباين والاختلاف في الرأي وأسلوب ابؼعابعة فإن كل المحاولات التي بذلت تدور حول أمور معينة 

 .99إلى عناصر معينة في مفهوم الاغتًاب كالانسلاخ عن المجتمع والعزلة أو الانعزال ...إلخ
 ويدكن تقسيم مستَة مصطلح الاغتًاب إلى ثلاثة مراحل:   
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حيث يحمل مفهوم الاغتًاب معاني بـتلفة  تكمن في سياقات ثلاثة  _الدرحلة الأولى: مرحلة مل قبل ىيجل:
 )بدعتٌ انتقال ابؼلكية من صاحبها وبروبؽا إلى آخر(,و السياق الديتٍ)بدعتٌ انفصال الإنسان ىي :السياق القانوني

 .90عن الله( والسياق النفسي والاجتماعي) بدعتٌ انتقال الإنسان عن ذاتو وبـالفتو بؼا ىو سائد في المجتمع(
ىيجل فإنو أول يعد أو من استخدم رغم استخدام مفهوم الاغتًاب قبل  _الدرحلة الثلتية: الدرحلة الذيجلية:

مصطلح الاغتًاب استخداما منهجيا مقصودا ومتصلا,حتى أطلق على ىيجل )أبو الاغتًاب( حيث برول 
 الاغتًاب على يديو إلى مصطلح فتٍ.

إذ بدأت تظهر النظرة الأحادية إلى مصطلح الاغتًاب حيث اقتًن في  _الدرحلة الثللثة:مرحلة مل بعد ىيجل:
 .93حوال بكل ما يهدد وجود الإنسان وحريتو.وأصبح الاغتًاب وكأنو مرض أصيب بو الإنسان ابغديثأغلب الأ

تعددت أبعاد الاغتًاب ومظاىره رغم عدم وجود اتفاق تام بؼفهوم الاغتًاب إلا أن ىناك اتفاق بتُ الباحثتُ      
سيمان إذ أشار إلى بطسة أبعاد بؼفهوم  على العديد من مظاىره وأبعاده. ومن أبرز ىذه المحاولات بؿاولة ملفن

الاغتًاب ىي:العجز ,واللامعتٌ, واللامعيارية ,والعزلة الاجتماعية واغتًاب الذات.كما جاء في دار ابؼعارف 
البريطانية إضافة إلى ىذه الأبعاد الغربة الثقافية,وعافً باحثون آخرون مظاىر أخرى على أنها حالة من حالات 

ر وفقدان الانتماء وازدياد ابؽوة بتُ الأجيال والتمرد وتعاطي ابؼخدرات,مع أن بعض ىذه الاغتًاب كالانتحا
 .94ابعوانب لا يدخل في إطار الاغتًاب وإنما قد يكون نتيجة الشعور بالاغتًاب

 _تجليلت الاغتًاب في رواية"أحلايس في الدنفى" لأسمى الزىلر:3
وقع اختيارنا على رواية "أحاسيس في ابؼنفى" لأبظى الزىار لأنها استطاعت أن تنسج بحروفها صورا للاغتًاب 
بارزة,بسكنت أبظى الزىار أن تصور الذات الإنسانية وىي تعيش الانشطار والعجز والتمرد,واستطاعت أن تفجر 

ب التي رصدىا ابؼتلقي.سبق الذكر أن مفهوم دلالة الاغتًاب بداية من عنوان الرواية الذي شكل بؤرة الاغتًا
الاغتًاب مفهوم متعدد المجالات واسع ابؼدارك,ولعل رصد مظاىره في عمل أدبي كالرواية والتي بستاز بأنها عمل فتٍ 
معقد متضمن لرؤية ما للعالم,برمل فكرا وثقافة وإيديولوجية إلا أننا سنهتدي بأبعاد الاغتًاب التي حددىا ملفن 

 كمنطلق مبدئي من خلالو نرصد بسظهرات الاغتًاب في نص "أحاسيس في ابؼنفى".سيمان  
أبرز ما يدكن للقارئ ابغصيف أن يلاحظو ويرصده أن العتبة النصية كانت مفعمة ومشحونة بجوىر الاغتًاب  

نوان الرواية والإحالة إليو بطريقة بردث بؿاورة القارئ بؼدخلاتو الفكرية وخلفياتو الفلسفية,فهل ابؼنفى في ع
"أحاسيس في ابؼنفى" منفى حقيقي مكاني أم أنو بؾازي معنوي وجودي؟ وذلك ما أفلحت فيو الروائية عندما 

 .95أحالت القارئ بؼعتٌ الاغتًاب من العنوان,فالعنوان في الرواية أضحى بؿطة ارتكازية في بناء بصالية النص
ضيم بعماليتو إلا أنو لا بد من الاعتماد عليو ولو على سبيل  إن الاجتزاء يتنافى مع شمولية النص الروائي وفيو 

الاستشهاد من الرواية وذلك بغية رصد بسظهرات الاغتًاب.يعد نص "أحاسيس في ابؼنفى" من أىم النصوص التي 
استطاعت أن تقدم الاغتًاب كتصور إنساني بكل تناقضاتو,وسلطت الضوء على ابؼرأة كنموذج يعيش الاغتًاب 
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ساتو بكل صدق.فأبرز ما يدكن استشفافو أن ىذا النص ينسج بتُ سطوره مظهرين للاغتًاب لا يدكن وانعكا
 الفصل بينهما ,أو أن أحدهما تسبب في وجود الثاني ألا وهما :العجز واغتًاب الذات.

عية التي يواجهها فإذا كان العجز ىو شعور الفرد باللاحول واللاقوة وأنو يستطيع التأثتَ في ابؼواقف الاجتما      
ويعجز عن السيطرة على تصرفاتو وأفعالو ورغباتو,وبالتالي لا يستطيع أن يقرر مصتَه فمصتَه وإرادتو ليسا بيديو بل 
برددهما عوامل وقوى خارجة عن إرادتو الذاتية,كما لا يدكنو أن يؤثر في بؾرى الأحداث أو صنع القرارات ابؼصتَية 

.أما اغتًاب الذات وإن تعددت 96قيق ذاتو أو يشعر بحالة من الاستسلام وابػنوعابغياتية,وبالتالي يعجز عن بر
بؿدداتو فيمكن الاعتماد على ابؼفهوم القائل بأنو عدم قدرة الفرد على التواصل مع نفسو وشعوره بالانفصال عما 

ابغياة دون برقيق ما يرغب في أن يكون عليو حيث تستَ حياة الفرد بلا ىدف ويحيا لكونو مستجيبا بؼا تقدمو 
يريد من أىداف,فالفرد يشعر بأنو غريب عن نفسو حيث لم ير ذاتو أو يخبرىا كمركز لعابؼو أو كناشئ وخالق 

 .97لأفعالو
استطاعت رواية "أحاسيس في ابؼنفى" أن تؤسس للاغتًاب في أعقد صوره عندما صورت اغتًاب الذات    

اتو وغربتو عنها عندما يفقد السيطرة على زمام أمور حياتو.ليبرز الإنسانية,كما صورت انفصال الإنسان عن ذ
العجز كمظهر آخر للاغتًاب والذي كان في ىذا النص السبب الرئيس في الغربة الإنسانية.وىذا ما ظهر جليا في 

 تشكيل الشخصية البطلة شخصية "دلال".
 _شخصية "دلال" بتُ العجز واغتًاب الذات:4

ية "دلال" الشخصية البطلة في ىذه الرواية,ىو ذلك الألق وابعمال الظاىري وقوة أكثر ما يديز شخص    
الشخصية ولا عجب في ذلك فهي ابنة السيد ناجي صاحب الشركة والذي يدلك ثروة طائلة,وىي التي تدير معو 

إدارة الشركة.لكن لو  شؤون شركاتو باعتبار أنها ابنتو الوحيدة والوريثة الشرعية لو,والتي درست الاقتصاد حتى برسن
غصنا في شخصية "دلال" بقد أنها أرغمت على دراسة الاقتصاد وىي التي تهوى الكتابة وبؽا ميول أدبية,لكن 

أقفل  سطوة والدىا وحرمانها أبسط حقوقها وىي اختيار ما تريد جعلها تكون كعروس ابؼاريونات,تقول الروائية:"
على تدردىل يقول لذل أت  لس  إتسلنا أت  لررد عروس  دلال الذلتف وبداخلهل شيء مل شعور يجول

 .88الدلريونات التي أدخلهل والدىل كلية الاقتصلد لإرضلء طموحو على حسلب اعلدتك وآمللك الشخصية"
فأول ما يلفت الانتباه الانتباه أن العجز الذي شعرت بو دلال والذي شلَّ كل قدراتها في برقيق ما تصبو إليو      

لدلم  شطارا نفسيا في شخصية دلال بل جعلها تشعر بانفصابؽا عن ذاتها وغربتها عنها تقول الروائية:"أحدث ان
تفسهل الدتنلثرة من حولذل وترك  لجرحهل مسلحة شلغرة كي تقول أكثر)...(لكن الجراح تأبى أن تتكلم في 

نع لنفسهل بداخلهل بيتل يلائمهل حضرة الأقدار تظل منزوية ومتكتمة ومسلكرة بأرواحنل لا لتقتلنل ولكن لتص
 .89وتغلق على تفسهل كل الأبواب دون أن تتًك كرصة كتحهل"
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إن تشكل شخصية "دلال" كان يحمل من التناقض الشيء الكثتَ فهي رغم حنكتها في إدارة شؤون شركة والدىا  
ابؼرأة القوية ابغرة إلا أنها كانت  رغم عجرفتها وأسلوبها الفض مع من يخدمونها في ابؼنزل رغم أنها كانت تبدو بدظهر

لم تكن دلال متمردة ومدللة كقط بل كلت  أتثى طيبة ختَّة لا تقدر على إيذاء بزفي قلبا طيبا ومشاعر مرىفة"
نملة ولم تكن حرة بقدر مل كلت  اجينة أحسلايهل الدرىفة ومشلعرىل الراقية لطللدل كلت  تسيء إلى الخدم 

,فالذي جعل دلال تعيش التخبط في 22ة لكنهل كلت  تعتذر في أغلب الأحيلن"بكلملت بذيئة وعبلرات ايئ
ابغياة ىو عجزىا عما كانت تصبو إليو وابغجر على أحلامها وأىدافها,وىذا ما شكل علامة فارقة في الانشطار 

كتًة طويلة  "كلن بداخلهل حزن عميق لأنهل لم تدنح حرية الاختيلر في الجلمعة)...(ظل النفسي الذي عاشتو
بفا ساىم في  28تبكي إرادتهل الدسلوبة وتغلر من صديقلتهل بالجلمعة اللواتي يدران شعبل اختًنهل بإرادتهن"

 انفصابؽا عن ذاتها.
وما يبرز عمق الاغتًاب عن ذاتها حوارىا مع نادية ابنة عمها عندما سألتها ألا تشعر بأن ابؼسؤولية ابؼلقاة على   

)...(ولدت وأنا أحمل القلم وأكتب بتُ طيلت دكلتري الحيلة بكل ألوانهل كاىلها أكبر من سنها فقالت"
 كبرت ودرا  الاقتصلد مرغمة كغنيمة وأشكللذل وعندمل أرغب في تسيلن شيء ألزوه بممحلة الذاكرة حتى

تقلد إلى الدذبح دون أدنى شعور ترعرع  في واط يرأاو الصم  وتحكمو قواتتُ الخضوع)...(كغريب أراد 
أن يجلس أملم الددكأة لا ليتدكأ ولكن لأتو متيقن أتو ايكون أكثر وحدة وحزنا كلمل ابتعد 

 درتها على التغيتَ يبرز ىذه الغربة التي تعيشها.,فتصويرىا العميق لعجزىا ويأسها وعدم ق 22عنهل"
لم تتوقف سطوة الأب ناجي وسيطرتو وقمعو لأحلام دلال عند اختيار بزصصها ابعامعي فحسب؛بل ىو  

يتحكم في حلمها في الزواج والأمومة إذ قمع الأنثى التي بداخلها والتي برلم بأن تشعر بابغب والأمان في كنف 
برقق حلم الأمومة الذي ىو غريزة فطرية لكل امرأة,بفا عظمّ ابؽشاشة النفسية عند دلال فهو زوج يحبها ويرعاىا,و 

لا يقبل أي رجل يتقدم بػطبتها بحجة أنو سيكون طامعا في ثروتها,لذلك كان لا بد بؽذا الزوج ابؼستقبلي من 
ستخرج من باطنهل تلك الأتثى "ىذا الشعور الغريزي بالفطرة والذي يختزل كل رغبلتهل ويمنظوره أن يكون ثريا

 . 23التي تبحث في قلموس حيلتهل عن الأمومة ولكنهل لا تجدىل اوى في منلزل الآخرين)...("
وأبرز ما يدكن أن يصور الواقع ابؼرير للمرأة ىو حقها ابؼسلوب في العيش بحرية,فمن ابؼفارقات العجيبة أن ابؼرأة  

لك كل مفاتيح ابغرية تعيش الاضطهاد ذاتو الذي تعيش ابؼرأة الأمية الضعيفة ابؼثقفة ابؼتعلمة القوية,التي ظاىريا بس
ابؼسلوبة حق العيش حقا,فقد اشتًكتا في عجزهما وانصياعهما لقوانتُ المجتمع الظالم,فما تعيشو دلال عاشتو أمها 

مى رغم أنها امرأة سلمى في بيت أبيها في حرمانها التعليم كونها امرأة,وحتى بعد أن تزوجت ناجي,إلا أن سل
لم تكن تعلرض ناجي على ركضو عاشت الظلم إلا أنها لم تكن عونا لدلال حتى في حقها في الزواج والأمومة "

الدائم والدتواصل على زواج دلال لأابلب لا تفهمهل,كونهل صغتَة غنية جميلة حقل والأىم من كل ىذا أنهل 
 . 24الوارثة الشرعية والوحيدة لشركلت والدىل."
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فامرأة كدلال بسلك كل مواصفات ابعمال وابؼال والوجاىة الاجتماعية,وقلبا نابضا بابغياة حابؼا بابغب,كانت 
ىشة من الداخل بحاجة إلى ابغب والاحتواء ىذا ما جعلها تهزم مع أول مشاعر حب مع الطيار الذي التقتو في 

تار لو ساعة رجالية.ىذه ابؼشاعر أحدثت رحلة عمل,و التقتو بؾددا في إحدى متاجر باريس وطلب منو أن بز
لدلال ارتباكا لم تعهده ومشاعر بريئة لم تعايشها من قبل,إذ ىزمت دون مقاومة وىي القوية الشرسة,بفا يدل على 
رىافة حس وضعف وىشاشة كبتَة,إلا أن ىذه السعادة لم تدم طويلا إذ أعدم الطيار كل أحلامها بعد حوارىا 

 معو:
 لرحلة "_ىل ااتمتع  با

 _لا لقد كن  قلئدا ايئل
 _لدلذا 

 _لأن الاىتزازات كلت  عنيفة.
_ولكن ذلك ليس ذتبي,ذلك وقع الدطبلت الجوية على الطلئرة النلتج من اوء الطقس والتهلطل الدستمر 

 للأمطلر.
 _كلن من الأكضل تأجيل الرحلة

 _لكنتٍ اتتظرتهل بصبر طويل وبحزن أطول.
 _لدلذا 

 25ل انفتًق مثلمل التقينل"_لأتتٍ أعرف أتن
انكسار دلال من الطيار زادىا غربة على غربتها وانكفأت على نفسها وانهارت دموعها التي ما كانت لتنزل     

كيف اتلجأ إليو وىو الذي تفتو الأرض كي تحتضنو السملء في أول بي  من قصيدة لولا حزنها وانكسارىا"
تعيش بمنفى بمنأى عن أحلامهل الدتمردة,بك  دلال وىي التي البقلء واضمحل  أحلايسهل وتلاش  وبات  
 .  26لم تتعود إلا الضحك والقهقهلت العللية "

إن ما ساىم في اغتًاب دلال عن نفسها ىو شعورىا الدائم بالعجز الناجم عن سطوة والدىا على حقها في     
,فرغم عودة الطيار ورغبتو في خطبة دلال إلا أنو العيش إذ كان يفرض معادلتو في ابغياة دون أن يأبو بؼشاعر ابنتو

رفض ذلك,بل كان يخطط لزواج ابنتو من صديقو الثري أبضد والذي يكبرىا بخمس وثلاثتُ سنة,فكل أحلامها  
يستطيع أن يضع أحلايسو تح  الإقلمة الجبرية ليس بإمكلتو أن يبتسم كانت توأد بسبب والدىا فمن"
نفى بمعزل عن تيلتو المجتًة للمصللح الشخصية التي لا تقف كقط عند ظلمو لدشلعر الآخرين إلا وىي بالد

.فهل ستتمرد دلال على قرار والدىا في 27وااتبداده وإنمل تحرمو من أن يشتًي تفسو بكل ثرواتو ولشتلكلتو"
لم في زواجها بأبضد أم أنها ستبقى عاجزة على الرفض,وىل ستظل متخبطة بتُ حقها في العيش أم أنها ستستس

 النهاية لأب يفتقد لكل ابؼشاعر الإنسانية:
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 ركض  كلملتو كوق لسلتو لتصطدم بمسلمع دلال على عجل قلئلا:"
 _السيد أحمد يود الزواج بك وأنا مواكق.

صمت  لم تجبو لا بداكع الحيلء ولكن بداكع التشبع والارتواء من ىلتو الدكتلتورية التي تلازمو كقهوتو 
 ."28الأزلية)...(الصبلحية ومشلريعو 

يشكل ىذا ابؼوقف منعطفا حابظا في شخصية دلال بتُ الانتفاضة أمام جبروت والدىا في قرار مصتَي أم      
الاستكانة والإذعان,ومن يتتبع خط ستَ ىذه الشخصية يشعر بددى التخبط والصراع الذي تعانيو,في وسط لا 

الفجوة بتُ دلال وبتُ من يحيط بها,بفا غرّب ذاتها  يساندىا في موقفها أحد حتى أمها سلمى وىذا ما زود
 أكثر,تقول سلمى غاضبة من دلال:

 _لم يكن قط من اللائق أن تجلدلي والدك في مسألة زواجك ىو أدرى بمصلحتك منك."
.فقدت  29لم تجد دلال مل تقولو كلن ىذا دليلا قلطعل على مواكقة والدتهل بهلتو الصفقة الدلعوتة صفقة العمر"

لال الأمان الذي كانت تراه في أمها والتي لم بذد مساندتها وىذا ما أوجعها وزادىا غربة على غربة,ىي التي تشعر د
لأنهل أصبح  أكثر ضعفل لشل كلت  عليو,أكثر قهرا بتواطؤ أعز الناس إليها ما كان بؽا أن ترد على أمها سلمى"
بتُ أعز النلس إليهل عليهل.كم ىو مؤلم أن يصبح وىي ترى بعيونهل وتشعر بفؤادىل المحتًق ىذا التواطؤ 

فالأصعب من الشعور بالذنب 32الشخص تفسو الذي كلن مصدر أمنك والامك مصدر خوكك وآلامك."
ىو تواطؤ الذين عانوا الويلات منو,فابؼرأة التي سلبت حق العيش وىي الأم سلمى لم تناصر ابنتها التي تعيش 

 ف والأزمان.الظروف ذاتها وإن اختلفت الظرو 
كانت دلال بتُ شد وجذب مع والدىا,لكن الذي سيحدث ابؼفارقة ىو أن دلال ستوافق على الزواج من السيد   

أبضد بإرادتها ودون ضغط من والدىا,فهي لازالت مقتنعة بعدم وجود أي تكافؤ عمري بينها وبتُ السيد 
دلال وعرف بحنكتو أنها أنثى عطشى للحب  ابضد,لكن بخبرتو العمرية وابغياتية استطاع أن يفهم نقاط ضعف

والاىتمام وأنها تهوى الأدب,واستطاع أن يسكن بـاوفها عندما قبل بشروطها التعجيزية في أن يكتب كل أملاكو 
 بابظها,يقول السيد أبضد:

"_ىل تعلمتُ أن أول الأشيلء التي اأكعلهل بعد الزواج ىو مسلعدتك على تشر كتلب يجب عليك الآن 
 لاقة في كتلبتو.الاتط

_دمع  عينل دلال من الفرحة وقطف  كل أزىلر الحديقة دكعة واحدة,كم أت  مبلغتة أيتهل الحيلة بتُ رجل 
 .38أراد أن يقتلع مشلعرىل من الجذور وآخر يزرع بذورىل كي تنمو وتكبر)...("

في إنهاء معاناة دلال؛كانت إلا أن سلسلة من الأحداث ابؼفاجأة والصادمة كانت بدثابة ابؼنعطف ابغاسم     
بدايتها اكتشاف خداع السيد أبضد بؽا وأنو يهودي يخفي ذلك وأن الطيار الذي كانت بربو ىو ابنو لتقلب الأمور 

)...(سمعتو يتكلم لكنهل لم تكن لغتهل ولا حتى إحدى اللغلت التي تعركهل,كلن يرتل بعض رأسا على عقب"
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كتح  البلب وعيونهل غلرقة في بحر من الدىشة والألم)...(صعق وىو الآيات بالعبرية مل يسمونهل بالصفح 
يراىل جثل على ركبتيو وىو يرى حلمو يتبدد أملم عينيو اقط  الذدية من يدىل وكل السعلدة التي وجدتهل مع 

 32ملت  لحظتهل."
ااتغرب  دلال ىذه سامي" إلا أن ابغدث ابؼزلزل والذي غتَّ موازين ابؼعادلة ىو اعتقال والدىا بتهمة قتل صديقو 

الأحداث التي ارتد  بتُ طيلت أيامهل كزائر عميل للإالءة بكل أتواعهل,رجل كلت  تخللو صديقل لكنو لسلدع 
وآخر ظنتو والدىل لكنو كلن قلتلا ورجل ألغتو من قلئمة مشتًياتهل لأتو لم يكن بالثمن الذي يريده 

ود,وتنفض غبار العجز وابػضوع ىي أدركت أن بيدىا النهوض .آن لدلال أن تتحرر من كل القي33والدىل)...("
"من يعلن البداية ويشهر بالنهلية ويقرر ويخطط ويرواغ ويبلغ  ويتحدى وينلىض ويفلوض من جديد ىي فقط

 .33ويتصدى ىي كقط من ينتصر"
من منصبها وترك حققت دلال ما كانت تصبو إليو طول حياتها وكانت جريئة بأخذ قرارات مفصلية بالاستقالة   

رأت الأشيلء بأمل جديد كفتح  لذل أبواب الحظ وتدرا  ىواية الكلملت, إدارة الشركات لعمها بظتَ"
وأبدع  في إدخلل أحركهل مرمى الجمل في ملعب الأدب أتقن  رام جراحهل وكلومهل ومشلعرىل الدتمردة 

تلكلتو لا بمواقفو عللم لا يعرف أن الإتسلن لا على عللم يقيس الإتسلن بوزتو لا بأخلاقو,بثروتو لا بمبلدئو بمم
 .34يصمد طويلا في معركة ملت  كيهل كل أحلايسو,عللم لا يعرف عن الإتسلن شيئل."

يدكن أن نخلص بفا سبق أن عجز دلال على برقيق أحلامها في أن تكون أديبة,وفي برقيق حلمها في الزواج   
,وقوّى تيهها بتُ ما تريد وما تعيش.لكن لو نظرنا بدنظور آخر إلى والأمومة بفن برب عمَّق اغتًابها عن ذاتها

شخصية دلال وحللنا موقفها وتصرفها بؼواجهة ىذا العجز بقد ابػضوع والإذعان,فرغم ما اتصفت بو ظاىريا أنها 
القدرة على  امرأة قوية, متمردة, عملية, ومتعجرفة إلا أنها كانت برمل بتُ ثناياىا امرأة ىشة كستَة لا بسلك حتى

 قول كلمة "لا",ويدكن التذكتَ بدواقفها كالآتي:
 موقف دلال قرار الوالد

 _التململ,والنتيجة ابػضوع والانصياع _قراره بأن تدرس الاقتصاد
_قراره بأن لا تتزوج رجلا أقل منها ثروة,ورفض زواجها 

 من الطيار.
_انكسار وانهيار وعدم مواجهة,والنتيجة خضوع 

 وإذعان
قراره بأن تتزوج صديقو أبضد الذي يكبرىا بخمس 

 وثلاثتُ سنة,بحجة أنو غتٍ.
_رفض دلال بؽذا الزواج,وىنا علت نبرة الرفض عما 
سبق,إلا أنها رغم ذلك وافقت على الزواج منو بعد 
تأثتَ السيد أبضد عليها,فظاىريا ىي من أخذ القرار 
لكن ضمنيا ىي أذعنت لقرار والدىا,لأنو حصرىا من 
البداية في ىذا ابػيار فلم نر دلال تتمرد وترفض لأجل 
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 حياتها.
 

حتى إذا عدنا للأحداث الأختَة التي غتَت مصتَ دلال بقد أن برررىا وبسردىا كان لأن بؾرى الأحداث سار    
مة بهذه الطريقة غتَ ابؼتوقعة لصابغها,فلو فرضنا أن دلال لم تكتشف خداع السيد أبضد ولم يسجن والدىا بته

القتل ىل كانت ستستقيل من منصبها وتنهج نهج الكتابة؟فكأنما دلال سيقت إلى ىذه النهاية التي يدكن ردىا إلى 
القدر,لكن ىل قاومت ذلك العجز؟ألم تكن بؽا بدائل وحلول في الدفاع عن حقها في العيش؟ألم يكن إذعانها 

رمانها من أبسط حقوقها؟ ترى لو قالت دلال لوالدىا دون مقاومة ورفض سببا في استمرار سيطرتو عليها وح
لوالدىا "لا" عندما أرادىا أن تدرس الاقتصاد ما ابػسائر التي كانت ستتكبدىا؟ ماذا لو دافعت عن قرار زواجها 
من الطيار ؟فكل ىذه البدائل كانت متاحة أمامها إلا أنها اختارت الطريق الآخر الإذعان وابػضوع,وىذا من 

سان بالعجز فهو يخشى ابؼقاومة ويستسلم للوضع السائد,أو تأتي معجزة إبؽية كما حدث حتى نتائج شعور الإن
 تزيل كل العوائق التي لطابؼا كانت سببا في غربتها وتعاستها.

 خلتدة:_5
في ختام ىذه الورقة البحثية نخلص إلى أن ظاىرة الاغتًاب ظاىرة معقدة تعقد الذات البشرية,وأنها أكثر      

في النص الروائي فنص"أحاسيس في ابؼنفى"صور الاغتًاب في عمق تعقيداتو وتناقضاتها ابؼاثلة في مظهري  تعقيدا
العجز واغتًاب الذات,وأن الإنسان رغم عجزه وغربتو وانفصالو عن العالم لا بد لو من ابؼقاومة والتمرد على 

 القوانتُ ابعائرة التي بررمو حق العيش بحرية وسلام.
 الذوامش:

 99,ص0773ينظر:عبد اللطيف محمد خليفة,دراسات في سيكولوجية الاغتًاب,دار غريب,القاىرة,-9
 07ابؼرجع نفسو,ص-0
 .407,ص 9989,مكتبة ابػابقي,القاىرة, 4أبضد ابن فارس,معجم مقاييس اللغة,م-3
 477,ص0779محمد بن أبي بكر الرازي,بـتار الصحاح,دار ابعيل,بتَوت,  -4
 .94,ص0798, 9موسى العتيبي,الاغتًاب دراسة تأصيلية فلسفية علمية,دار الكتاب ابعامعي,الرياض,طينظر:طارق بن  -5
 .96, ص95ينظر:ابؼرجع نفسو,ص -6
 .37,ص0776, 9ينظر: حليم بركات,الاغتًاب في الثقافة العربية متاىات الإنسان بتُ ابغلم والواقع,مركز دراسات الوحدة العربية,بتَوت,ط -7
 .38نفسو,ص ابؼرجع -8
 .39ابؼرجع نفسو,ص -9

 09ينظر:عبد اللطيف محمد خليفة,ابؼرجع السابق,ص -97
 09ينظر ابؼرجع نفسو,ص -99
 00ينظر:ابؼرجع نفسو,ص -90
 .35ينظر:ابؼرجع نفسو,ص  -93
 35ينظر:ابؼرجع نفسو,ص-94
 6,ص 0799, 9ينظر:عبد ابؼالك أشهبون,العنوان في الرواية العربية,دار المحاكاة,دمشق,ط -95
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  36ينظر:عبد اللطيف محمد خليفة,ابؼرجع سابق ص -96
 37, 36ينظر:ابؼرجع نفسو,ص-97
 90,ص 0709, 9أبظى الزىار,أحاسيس في ابؼنفى,دار الفرابي ,بتَوت ,ط-98
 00ابؼصدر نفسو,ص-99
 00ابؼصدر نفسو ص -07
 44ابؼصدر نفسو ص -09
 46ابؼصدر نفسو ص -00
 46ابؼصدر نفسو ص -03
 73بؼصدر نفسو صا -04
 73ابؼصدر نفسو ص -05
 907ابؼصدر نفسو ص -06
 999ابؼصدر نفسو ص -07
 996ابؼصدر نفسو ص -08
 996ابؼصدر نفسو ص -09
 957ابؼصدر نفسو ص -37
 985ابؼصدر نفسو ص -39
 988ابؼصدر نفسو ص -30
 988ابؼصدر نفسو ص -33

 قلئمة الدصلدر والدراجع:
 0709, 9ابؼنفى,دار الفرابي ,بتَوت ,ط_ أبظى الزىار,أحاسيس في 9
 0773_ عبد اللطيف محمد خليفة,دراسات في سيكولوجية الاغتًاب,دار غريب,القاىرة,0
 9989,مكتبة ابػابقي,القاىرة, 4_ أبضد ابن فارس,معجم مقاييس اللغة,م3
 0779_ محمد بن أبي بكر الرازي,بـتار الصحاح,دار ابعيل,بتَوت, 4
 0798, 9العتيبي,الاغتًاب دراسة تأصيلية فلسفية علمية,دار الكتاب ابعامعي,الرياض,ط_ طارق بن موسى 5
, 9_ حليم بركات,الاغتًاب في الثقافة العربية متاىات الإنسان بتُ ابغلم والواقع,مركز دراسات الوحدة العربية,بتَوت,ط6

0776 
 

 
 
 


