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 : ملخص
تهتتتتتحر الدراستتتتتة بكيتتتتتاى حتتتتتدة الإكحئتتتتتاب لتتتتتدى المصتتتتتابين بإطتتتتتطرابات طتتتتتغوط متتتتتا بعتتتتتد الصتتتتتدمة            

PTSD  الااثجة عن حوادذ المررر الدرااات الاارةة ، بحيت  أن الححت   تد ثخ  تن المتاعي العيتادم المتدعر

طحيت  بعدة أدرات كيفيتة ملتا المظح تة ر المكاب تة الاصته مواكتة ر كتتا لدرات التميتة رةحع ت  لمتر بح

علتتع عياتتة بحليتتة ثح تتون متتن حتتالحين  ايحتتا ثخظتتعان  تت  ر تتد الدراستتة  Beekإخححتتار الإكحئتتاب أررن بيتت  

لعم يتتتة إعتتتادة الحلحيتتتا الحر تتت  رالعصتتتاح  تتت  م خنتتتفو اراحتتتة الع تتتا  بتتتن عتاتتتون متتتا أدى إ تتتع ثحصتتتيا 

 الاحائج الحالية 

  ل  الفحص الافي حمن خظجشخيص إيجاب  لأعراض إططراب طغوط ما بعد الصدمة للحالحين 

   فيمتتا ستتج د الحالتتة اللاييتتة  36متتن أ تتا  12ستتج د الحالتتة لر تتع حالتتة إكحئتتاب محوستت  بحتتدة ،

    36من أ ا  12حدة إكحئاب شديدة بمعدل  

  إستتتتترااح الحتتتتادذ الصتتتتدم   تتتت  المكاب تتتتة أستتتتكر  تتتت  ثوستتتتي  الإاابتتتتة علتتتتع باتتتتود إخححتتتتارBeek  ر ارثفتتتتاح

 .% لتلع الحالحين07(    مع ر الحاود المجاب ع يها بن حة 6الحدة إ ع )

 الصدمة ، ضغوط ما بعد الصدمة ، حدة الإكتئاب ، حوادث المرور  :متاحيةالكلمات ال
Abstract:  

       The study focuses on measuring the severity of depression in individuals 

suffering from post-traumatic stress disorder (PTSD) resulting from 

motorcycle accidents. The research employed a clinical approach supported 

by several qualitative tools, such as observation and semi-structured 

interviews, as well as quantitative tools, specifically the Beck Depression 

Inventory applied to a research sample consisting of two cases undergoing 
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motor and neurological rehabilitation at Ben Aknoun Orthopedic Hospital at 

the time of the study, which led to the following results:   

- A positive diagnosis for PTSD symptoms in both cases through semi-

structured interviews and emotional changes during the recall of the 

traumatic incident.   

- The first case recorded moderate depression with a severity score of 21 out 

of 63, while the second case recorded severe depression with a score of 28 

out of 63, confirming that motorcycle accidents result in significant 

psychological disturbances depending on the nature of the incidents 

experienced by the subjects.   

- The recall of the traumatic incident during the interview contributed to 

expanding the responses to the items of the Beck test and increasing the 

severity to (3) on most items answered at a rate of 70% for both cases.   

 

Keywords: Trauma , post-traumatic stress, depression, traffic accidents 

 

 مقدمة: .1
إلى جانببا ثاربباس ثة ببتمل ثترتبببل ابب المر رببلثرا ثتبب نس ثةببتسثجا  ثةياسمببل  ااربباس ثة بب  لةلج ل نثة  ب ببل          

مببرت اصيهبب نا ايببت ثةإببياما إ ب ي   ببا ا خمببص مبببن ثاةببتَف وببتاا  نح بب ل ارحاناببل ث ببتف ر ببا  بب ن  
ا  حببا ن إجببر ا ل الث لمببل  ث ببارا اببص جنببل ن لجببتسف ثةنبباا ثةيح ببف نثة  بببف ةبحبب ر ابببة ثةر اابب  ابب  ثةهببتال

ة لثاببب  نح ببب ل ن   لةلج بببل ر  بببل  ببباةح ر سبببتر ثاجبببر ا ل ثة ببببل  ل نثانح اة بببل ثة ارمبببل خن ثتر اابببل نابببا م ببب   
خمبص   جايـا و كارمـانا نهذث اا ذهبا إة با ثةلمارنبان    Facteur de risque  لثا  ثةريح ز ن ثتياط ف 

ار بببب  صبب   إسالمبباطف ابب    PTSDمؤ ببتثن ابببة خن  نببلس خابب ثض ثةهببتال ن ا لسهببا إلى اببا   ببت ثةهببتال
 (1)ثلخهائص ثارسث  ل نثة بل  ل ن ثت  ان زاا  ثةتفاا ل ةبح ر 

خةببببذ احنببببلم ثةهببببتال ر ببببزث نثجبببب ا ثثهرتببببام نثة يامببببل ثةلمين ببببل ايببببذ ث  لمببببل ثانلى ةربببباسم  ابببببت ثةببببيح  ا إذ خن 
ت ثةر بباسا ثة بب م مل 1897 – 1890جببا  ثانلى ا ببلر إلى ثة بب ن ثةراجبب  اصبب  ت ثةحببتًف ثترتببتف اببص ثةتسث

ثتر بببب  اتر ببتًما ا ا ببلس ت فببتًف ثر ببل إلى ندببلرم سب بببف ةبهببتال ت خاتببال جبب طتلنت ف نمببت ةر ببلن ثاطبباس 
ا  إذ خن ثةنبباا ثةيح ببف (2)خن ارلاااببل ثةيبباجف  PTSDثاجاجببف ةحنببت نسب بب  إوببا ث ا  اببا   ببت ثةهببتال 

ةبح ر م ر  ا ةلأرتثا ثة ي حل ثةتي يد  بها غتَ خن ثاةرلا  م تص ت   ف ل خن ثاطاس ثةزاتٍ ثةبذ  سبتا 
ف نبببا ثاجبببر ا ل ةبهبببتال ا س بببة خن ثاجبببر ا ل ثةحلسمبببل مرببببن ابببص ثاجبببر ا ل ثةلار بببل ثةبببتي ار بببلس ةرهبببلم  

ن هببذث م ببلن الم ببا ةرببلف  ثةصبب نط ثا ب ي   ببل ت   PTSDل إجنببار اببا   ببت ثةهببتال خن  بب ا اببا   ببت ثةهببتا
ثتهببتت اببص طبب   ثةت  ببل  DSM-IVا ببلس احاابب  ثةحبب ر الثف ببل ت   ببا  ةرصببي ص إلبب  ث ا  ثة  ب ببل 

 ثاا م  ل ة بت ثةيح  
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ملاام إل  ث ا  ابا   بت ثةهبتال  ببل ابص ثااب ثض ار ببب  اا رضباا ن إلب  ثا ثةلجبلثم ثة نب   نارلااابل 
( خن خن ثةر ببباسا 2000ل  ن إلببب  ث ا  ثةيبببلم ا خمبببص خاببباس  ثةتسثجبببل ثةبببتي لجبببتانا  بببلة ي   نخةببب نن )ثلخببب

% ن 38.3% اب بببا ثةحل  بببا ا 49.2ثة ببب م مل خ نببب   خن إلببب  ثا ابببا   بببت ثةهبببتال م ثف بببا ثا رضببباا ا 
%  االبببببببافل إلى إلببببببب  ث ا  خةببببببب ظ  تسجبببببببل خلجببببببب  ربببببببتف ن الارابببببببل 18.1ثثن بببببببياا ثثجرتبببببببااف ا 
(Bollinger 2000)   اامؤهبببب  ثا رضبببباا ر ببببا ا   ببببا  ثةتسثجببببل ثا نبببب  اصي هببببا ت ربببباث

 (3) إل  ث ا  اا   ت ثةهتال

 الإشكالية : -1
ا رنت  ثةتسثجل ثةلمية ت إل  ث ا  لطلط اا   ت ثةهبتال ن لج بام ربتف ثا رضباا ةبتظ ثافب ثر ثةبذمص       

ااالث رلثرا ا نس اي حل  اةتسثجا  ثةياسمل ت ثة  لجا  ثةزثئ مبل ا س بة خن هبذث ثةيبل  ابص ث بلثرا ميبرا خلب ثسث 
ةتي اي تم ف نا ا نط ثاابان خمبص م ب ل ثةحب ر نح  ل ن ا  بل ات  ل ابة ثةإياما   لما طلم  ل ثةتسثجا  ثةياسمل ث

ثتهاا تج  ل ر  ل _  نح  ل  اابل ت الثجنل وتال ث ارا خ ن  اص خ  نل  ابص ثت  لمبا  ابا مؤهب  خوبياا 
هبذ  ث بلثرا ةبتسجا  خاببة ابص ثةإب س ن ثةرلث ب  اببة ثةهبيل ثة بتمل نثةيح ب ل نثة  ب بل ن ا بلس ثةهبتاا  إلى 

خن اببا م ببتة مرلاااببل ثةيبباجف ثةببتي ابب المر  تساحببا  ن ببلمل ا بب ض   PTSDثةهببتال  إلبب  ث ا  لببطلط اببا   ببت
ثتهاا ال  ثا إ رضاا اا   بت ثةهبتال ارحبان  ث بتف ابص راةبل اةب ظ ر با  ب ن  ث بارا ن ةهبائص 

 ثةناا ثةيح ف ةبتهاا ن ثةر  ن ا  ثةهتال اا م لرنا إلى ط ح ثةر اؤث  ثةراة ل :
  لطلط ابا   بت ثةهبتال    ث ا ه  هياك الالجل  تُ إلPTSD   ن ثا رضباا ةبتظ لبياما ربلثرا اب نس

 ثةتسثجا  ثةياسمل ؟!
   اااببتظ رببتف ثا رضبباا ةببتظ ثتهببا تُ  تلبب  ث ا  لببطلط اببا   ببت ثةهببتال  جبب ث  رببلثرا ابب نس ثةببتسثجا

 ثةياسمل ؟!
 مص ااابلث ربلثرا اب نس اا خر  إل  ث ا   لطلط اا   ت ثةهتال ت  نلس خا ثض ثا رضاا ةتظ ثاف ثر ثةذ

 ثةتسثجا  ثةياسمل ؟!

 أىداف الدرااة :-2
 ثةري ب اص الالجل إل  ثا اا   ت ثةهتال  اا رضاا 
  لج ام رتف ثا رضاا ةتظ ث اةرتُ ن ستمت ثةح نق   ينا 
  ثاهرتام  ااف ثر ثةذمص ااالث رتنثرا ا نس ثةتسثجا  ثةياسمل   لما  ن ف ث لثرا نخراسها ثةيح  ل 
  ثة لالجبل  بتُ ث بلثرا ثتب نس ذن طبا   اي ببن ت ا بلس ثةهبتال إلى ابا   بت ثةهبتال ن ربتف ثا رضبباا فنبت

 ةتظ ثاف ثر ثتها تُ 
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 تحديد المفاىيم : -3
هببف ابباسض غببتَ إار ببار  يخربب   ثةحبب ر ت  بب ن  لجاجبب ل ميببرا وبب ل ل ت ا اابب  ثةنبباا ثةيح ببف .الصــدمة : 1.3

ةت إةرلاث  ت ثةريا ت ثةيح ف ارتان  اببة اب   خاابا  نإلب  ث ا  نح ب ل ةبح ر ا ا اح تَث ن إجر ا ل اا مل 
 (4)ارلثفرا ثةر ام 

 إجرائيا  1.1.3
 هف ثاراس ثةيح  ل ثةيا ل اص رارا ا نس ثةتسثجل ثةياسمل ثةتي ا  لت ترا ث اثاتُ ثتتسنجرتُ 

 
 :  PTSDإضطرابات ضغوط ما بعد الصدمة  2.3

ثةيح ببف نثة  بببف  ببتا لبباغر نببا   اببص ةبب ف اي حببل يخإبب  ترببا ثةحبب ر إربب  رببارا خن الثلجببن هببف إجببر ا ل ثةنبباا 
وبببارال ابببتًثنح   ف بببل ثاجبببر ا ل تربببا ابببص ثان بببل خ  نلجبببت ث بببارا المااببب ف خن ت ربببتنر رلاربببل خابببن  خن خ نببب    بببت 

 (5)ثةلثلج لثتير ف

 إجرائيا : 1.2.3
 هف نر  ل إةرلماس إل  ثا اا   ت ثةهتال ل ف تنجلن ثةذ  ةإ ت ةا ث اثاتُ ثتتسنجرتُ 

 
 حوادث المرور :  3.3

 هف ثةلثلج رتُ ثةتي ا  لت ترا ث اةرتُ خمص تم إسا ام ثةتسثجل ثةياسمل م  لمل خة ظ ابة ا رلظ ثة  لجا  ثةلطي ل 
 الإكتئاب :  4.3

ص ثةح بتثن نثةإبب ا  ن إنخحباض ثاابتًث   اةبذث  نإن بياا ثةحب ر ابص ثتلثلبب   م  فبا  بلهب    نبا " راةبل ا لب ل اب
ا ت اببا م  فببا ف نمببت ابببة خنببا " ندببلرم إارنثجببف  (6)ثتحببزف ةبيصبباط  ثةيح ببف نثة  بببف نثةيصبباط ثت فلةببلجف  ببذة "

 (7)لل  ثتح لر "ن ج ف  اةل اص ف تثن رنثف  ث ا ثةتي اؤر  إلى ن لص ثةح ر اص ا ربل ا تص ثانا ا  ثتل 

 إجرائيا : 1.4.3
 خسنن     هف ثةتسجل ثةتي اريه  اب نا ث اةرتُ ثتتسنجرتُ ت ا  ام ثا رضاا 

 .حدود الدرااة : 4
جبببببانحف  5إلى  2024رم بببببت    12خج مبببببت ثةتسثجبببببل ةبببببلال ثةحبببببتًف ثتتربببببتف ابببببا  بببببتُ الحـــــدود ال منيـــــة : 1.4

2025 . 
ببببة ا بببرلظ اهببببيل إابببارف ثةراه ببب  ث   بببف نثااهببباا م رصبببحة  بببص : تمبببت ثةتسثجبببل ا الحـــدود المكانيـــة2.4

 ا يلن ة ثرل ثة اام ت نثمل ثةزثئ  .
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: خج مبببت ثةتسثجبببل اببببة  ا يبببل لجهبببتمل ار بببلن ابببص ف رمبببل ا  لبببا  بببلثرا اببب نس  تجبببريتثم  الحـــدود البشـــرية3.4
 ر ه   ث   ف نثة هبي .ثةتسثجل ثةياسمل  انا يخإ ان ت فتًف إج ث  ثةتسثجل ثت تثن ل ة تب ل ثة

 خصائص العينة : 5.4
 ( يبين خصائص عينة الدرااة : 1الجدول )

 اوابق مرضية الحالة الجسدية العمر  الجنس  الحالة 
 لا مستقرة  21 ذكر  )ن، ك(
 لا مستقرة 33 ذكر  )ز، ل(

 
 
 
 
 .منهج الدرااة : 5

مرللجببن إةر بباس اببينا ثةتسثجببل ابببة طلم  ببل ثتللببل  نث بباث  ثتتسنجببل اببص جنببل نابببة خهببتث  ثةلميببة نثتللجببن 
ثا  رتلةلجف خن اثنمل ايانل ثةلمية اص ط   ثةلمارة ا  تا مؤةذ   بتُ ثةياب  راةبل ربتنر ثةلمصب مل ةبلميبة خمبص 

ا  يل اص مجتبل  ثارنث  ثةبتي الف هبا ثتيباها ا لن طلم  ل ثتلميلا )ث اةل ثت ل ل( لجا بل ةر لم ب ا ام   ن خرنث  
"  PTSDثترارل ا ةذة  سخميا خن الللايا " رتف ثا رضاا ةتظ ثتها تُ  تلب  ث ا  لبطلط اا  بت ثةهبتال 

 خن ثتينا ثة  ار  هل ثان ا ةلإلجتًثا اص ثتللل  
ث اجبل إلى ثةر تب ت خن إجبر  ث  ثةيربائا  يد ص ثتينا ثة  ار  ثةلمارة اص ا   ت نفنت ث اث  ثتتسنجل ثةح رمل رنن

ابببة ثة بب  نذةبب    ببلما خنببا منببرت  اةر   ببل ثةصيهبب ل خن نلجببائ  ثت جلمببل ذثا ببا اببص طبب   ثتلميببلا رنن غببتَ  نهببذث 
 (8)" اينا ملمية اص فنت ث اث  ثةح رمل   تبب  هب   ثةياب  ابص  لربا ا لب ل خن جبلمل  شرادياؤ ت  ثةلمارنل 

 (9)" ثتينا ثة  ار  هل را ابتف منرت  اةر   ل ثةح متف ةبح ر "   جنحيةا ناا ملثفب خمإا سؤمل ثةلمارة 

 .أدوات الدرااة : 6
 المقابلة النصف التوجيهية :  1.6

م  فنا جلة ان سنا    را " خرثف ذث  الالجل المارة ل  تُ ثةلمارة نثتلميبلا ا رتبت اببة خجببلا ثةرلمبارل ثةبحابف إابا 
ف رما خن  اا ا ب ا رنت   يا  ولسف نثليل اص ثتلملا تم ص اص   ا ر را ةتظ ثةلمارة مما ملم بت اتب بل  ب  

ةر ي بببل  ر بببتر ثاجبببضبل ناصببب لمنا نابببا مزمبببت ابببص لجبببتسف ن ارت بببز خمإبببا هبببذ  ث(10)ثت بلابببا  ابببص وببب طل ثاجبببر لثا " 
 ثةلمارة ابة ج  خغلثس ث اةل ثتتسنجل  تا ننلاا ن ات ا 
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ترببذث ثةطبب ض نلجبب  ثاةر بباس ابببة ثت ا بببل ثتلجنببل ت رسثجببريا ة ببتسوا ابببة ثةببري ت ت جببتَنسف ثةلميببة ابب  إا ان ببل 
ة نهببببذث ثةيببببل  اببببص ثارنث  م ببببلن ذن لج تببببل ا ببببتم  ت اإببببتلن ثاجببببضبل إن ثرايببببا ا بلاببببا  لجببببت اح ببببت ثةلميبببب

 ا بلااا ل ةاول ت ثتياها ثةتي ا رنت  ثةر   ل ثةصيه ل ن ات نا نهذث مياجا سنيا 
 رانس : 4نةري  ب خغ ثض ثت ا بل ر ا ثاهتث  ثت   ف تم ا   ت رة   ثت ا بل إلى 

 ة نج ر ثت بلاا  ثانة ل : الط ت ثة لالجل  تُ ث اةرتُ ثتتسنجرتُ نثةلمار المحور الأول
 : ا بلاا  ايه ل اص ث اةل  المحور الثاني
 : إجر ارف ث ارا  اةلون  المحور الثالث
 : ا لم ب ا  ام ثا رضاا ابة ث اةرتُ  المحور الرابع

 Beekمقياس الإكتئاب لأرون بيك  2.6
ا ةببتظ ثافبب ثر ثةببذمص احببلق خاتبباسهت م بب   إةر بباس خسنن   بب  ابببة خنببا خرثف ا  بب ت ثةببذث  ن ا  ببام اببتف ثا رضببا

ثمببص نوبب  إلى ابب با ثةينببائف  1994إلى غامببل  1971جببيل ا تم اهببت تا ت  تثمببل جببلم  يا  ثة بب ن ثتالببف  15
 يببتث اهببن رسجببا  نخابب ثض ثا رضبباا ةببتظ ثتهببا تُ  ببتف ن  21ا مر ببلن ثت  ببام اببص  BDI.IIسببت صرهبب  

هبف ثالب ن ن ثةتسجبل  0( س ة ا لن ثةتسجبل 3ا 2ا 1ا  0تثر )اتب مرت ثةر لمتَ اص     يت اص ثةلميلر  ااا
 هف ثاابة  3
 
 .تطبيق الإختبار : 1
 مر با مجتلال اص ثةص نط :  BDI.IIيجرت  ثةلمارنلن ابة خن ا لم ب إةر اس خسنن    ‘

  الفتَ ا نط ثة ثرل نثترتن  ايت إج ث  ثاةرلماس ا  ا ب   الثا  ثةرصرت ةتظ ثتلميلا 
  ثةر  ت اص لجتسف ثةلمارة ثة  ت ل نثةلمه مل نثة  ب ل ت لج ث ف نإجر  اا ثةلميلر ن إا ان لثاجا ل اب نا 
  ُنون ثتلميلا  اةرا ثةيح  ل ت ثاجلملاتُ ثتال ت 
  إالام ثتلميلا بخ لث  إج ث  ثاةرلماس ن اتر ثةلميلر نرسجا  ثاجا ل ابة     يت 

 .تصحيح الإختبار : 2
 يبتث ا بلن ارحانابل ثةصبتف ايااة با ابص  21ةرلماس م لم ثةلمارة بجت  ثة لااا  ثةتي خجباا اينبا  اببة   ت رامل ثا

ت راةببل خن خجبباا ثتلميببلا ابببة   بب  ثةلميببلر  بباة لجت  63ا س ببة خن مجتببل  ثاجا ببا  ثة اابببل م ببلن  0إلى   3
ف ا نايببا جنرببا نببل  خسنن  بب  ت ( نهببف ثةتسجببل ثة هببلظ ثةببتي اصببتَ إلى ا انبباف ثتبب ما اببص راةببل إ رضبباا اببتمت3)

( ا 9( ب )6رة بب  ثاةرلمبباس إلى خن ثتلميببلرتُ اببارف اببا مانبب نن ف نلجببا ت ثةر ببانا ابب  ثت  ببام ةاوببل ت ثةلميببلر )
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(  س ة ميذس خن ا    نحب  ثاجا با  ةبتظ خفب ثر ثة  يبل ا ابا مح بت خن ثةلماربة اب با خن 17( ا )11( ا )10)
 إة نا خسنن    ت فنت ثةحلثسق  تُ إجا ا  ثاف ثر. م  ز خ ن  ابة ثةلميلر ثةتي خااس

 ( يوضح درجات الشدة في الم إختبار بيك للإكتئاب 2الجدول )
 الدرجة المجموع         

 ضعيف  0-11
          12- 

19 
 خفيف

         20 - 
27 

 متواط

        28 - 
63  

 شديد 

(Beek arane 1978) 

 صدق وثبات الإختبار  :  3
تم ابب ض لجائتببل ثةلميببلر ابببة مجتلاببل اببص ثاجببااذف نثةلمببارنتُ ت لج ببت ابببت ثةببيح  صــدق المحكمــين :  . أ

( ن ذةببب  سنبببا ابببص س ببب ت مؤ بببت الثفبببب ثةلميبببلر اببب  ث ببباةرتُ 2ة ب بببل ثة ببببلم ثثجرتاا بببل جاا بببل ثةزثئببب  )
  بت ثةهبتال  ثتتسنجرتُ ت إطاس اللل  ثةتسثجل " رتف ثا رضاا ةتظ ثتها تُ  تلب  ث ا  لبطلط ابا

 " ف تا تم ثةرهتمب ابة ثاةرلماس  اا ا  اا خرظ ةر لم  ا 
 (  0.95خ ن   نرائا ثةهتق ثةذثتي ن لمل )  الصدق الذاتي : . ب
تم ا لم ببب خجبببلا إاببارف ثاةرلمبباس ةبر  ببت اببص رلمااببا ا س ببة خن ثاجبب ث  ثانل  ببان ت  ثبــات الإختبــار : . ت

ملاببببا ا  15 حبببباسق ااببببتٍ م ببببتس ا  2025جببببانحف  4ا ثم تم إاببببارف ثاةرلمبببباس ت  2024رم ببببت   20
 ( ت ا اا  ثاسالماط ثة ام 0.97( ت ا اا  ثاسالماط ةبياةل ثةح رمل ا ن )0.96ةيريه  ابة )

   تائج :.عرض الن7
 عرض نتائج الحالة الأولى : 1.7

 تقديم الحالة :
 البيانات الشخصية :

 ن ا ك                   الإام واللقب : 
 ذ    الجنس : 
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 جيل 21:  السن 
  ا ر  فالحالة الفي يولوجية : 
 45:  نسبة إعادة التأىيل الحركي والعصبي% 
 رف ثةزنن ا  تَ ةارم ثةزثئ  ثة اوتل  السكن : 
  خازا الحالة الاجتماعية : 
 طاةا ت جاا ل ث  لق ا الو   ثة بلما   النشاط / المهنة : 
 ة  ان  ر لق  المستوى الدرااي : 
 ارلجر  المستوى الاقتصادي : 
 : خر ا   وضعية الوالدين 
 ثةناةة الترتيب بين الإخوة : 
 إسا ام رسثجل ناسمل ساجز إسميتي  نوع الحادث : 
 ة تَ درجة الحادث :   
 2024جلثن  16:  تاريخ الحادث 
 ثة  مب ثة ث ر  تُ  بتمل  تَ ةارم ن  بتمل ج   لج ي  يل مكان الحادث : 
 ثةناايل ا ا ث  توقيت الحادث  : 
 ابة ا رلظ ث لض ن إستجا  اي ن ت ثةتااغ ن ج نح خة ظ الأضرار الجسدية     : 

 
 ايميائية الحالة :  .2

  : اتً  1.79القامة 
  : بغ  69الوزن    
   : تٍ لون الشعر  
  : إا  لون البشرة   
  : ةإ ث   اسرفلون العيون 
  : ارياجب ن نا ن اللباس 
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  ثةتثسجل اريببنا   ا ثة بتا  ثةح ن  ل اللغة : 
  : ا ر  ف مرذ   ر ن ا  ث اراالذاكرة 
  : جب تالنطق 
  : نص  ل الحركة 
  : جب تالإدراك والوعي 
  : ا ثةرصرتالإنتباه    

 التاريخ الطبيي والنفسي : 
  ج ثرل خجيان طبي : 
 ث ملجت  النفسي : 

 ( يبين مراحل تطبيق المقابلة على الحالة الأولى : 3الجدول ) 
 مدة المرحلة  مكان المقابلة  الأىداف المسطرة مراحلة المقابلة 

 
 المرحلة الأولى

 

كانت عبارة عن دردشة 
تستهدف كسب ثقة 

المعلومات الحالة و جرد 
 الشخصية

مصلحة إعادة التأىيل 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة  25

 
 المرحلة الثانية

 

جرد التاريخ الشخصي 
 والإجتماعي للحالة 

مصلحة إعادة التأىيل 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة  35

 
 المرحلة الثالثة 

وصف حيثيات الحادث 
بالتاريخ والتوقيت و 
 الظروف المحيطة 

مصلحة إعادة التأىيل 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة  30

 
 المرحلة الرابعة 

 

مصلحة إعادة التأىيل  Beekتطبيق مقياس 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة  20

 ااعة 1:50المجموع : 
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  ت ا ح رة   ثت ا بل ةبتلميلا ثةذ   ان ارلاانا ا يا رهبيا ابة ثت بلاا   تحليل  مضمون المقابلة : 2.7

 ثةراة ل : 
" إااسف إلى  Livreurأنا نقرا فالجامعة ونعاون روحيى نعدم ت ثةلمتثمل  تخ ثتلميلا ت نون طلم  ل اتبا  لجائلا " 

راةل ثثلجرهارمل  ثةطتَ ا  لسف ثةتي رف را ةبلمية اص نصاط ةب  ا ا  ازثنةل ثةتسثجل ت ثةاا ل ا ثم إجتًج  ت ا ح 
" خ  ج م ل نهذث رثةل ابة إجريتثم ثة  ال ثتح طل  Fastلازم تكون فاات ار بلما  ةتال ثةرلو   لجائلا : " 

 يامل ابة ط م ل ثة  ارف ثةتي ميرن لرا حنا يسمونا الطايرين " ا ثم خ ت  ااارا " نثةر اناث  ثلخ تَف ت هذ  ثةل  حل 
ا ةطامل ثةبيال خ ن  ثتلميلا إجر  ثس نح  ا ن ا تم ث  لمتَث ةبذث  الم ا تا ذ    ت خنل ثت ا بل ا ثم  تخ ت ا ح ر ن ا  

  بتمل  تَةارم ن  بتمل ج   لج ي  يل خمص إجربت ث ارا نثةا ن  ثت  ل  ا ثةذ   ان ابة ا رلظ ثة  مب ثة ث ر  تُ
لي يحتبا إلى وارا ثة با ت رف وحهافل ' اتُ ثةي  ل ' ا  تا خنا   Yalidinثة  ر اص ن اةل ثةي   نثةرلو   

نل  خن ثةر ا لجت نال ايا ة ن ف اتب ا  ثةرلو   ثةتي لجام بها ايذ ثةراج ل ولمارا ن  انت ثة تب ل ثاةتَف ر لما ابة 
'  واش نقول رحت نجري حبةة اال ثةراج ل ة لا ا ف  س خن م ر ت  ثة  ال ثتح طل ت إمهال ثة  ر ةهارلما لجائلا " ث

 بت ةطامل نولةا   75ا ن  لما ثةر ا ثةذ  خر ا لجبت ةتما  ن لما ثارسثك نلم ميرلما إلى  خن ثةتسثجل لجت فالجت ج ارنا 
لج ما اص ن  ل ثةرلو   نت اب  ثةبيال  تخ  اؤا ث  إجتًجا   ال نهل   –إلى رلس ثةتنسثن ثةلثلج  سف ولس  

إااسف " تماك صرات الضربة "ثةهتال ن ثةذ  ما  ثة ي حل ثةتي اب ت  اةذث  ف وحب إر ها   ت  ن خنا   حتا م ثسف لجائلا 
ث ارا  ان جائب  إلى ا ان ثاسا ام  ا اجز ثاسميتي ت ثةنل ثة   ظ اص رلس ثةتنسثن ا نلجت خنل  ثتلميلا جلما

" رتى يجت نح ا ت الثجنل ثةتثس نجنا ةلجا ن  دار بلا ما يدير إشارةج اسف إجرتثسف رنن ثاااسف تص ةبحا  " 
ثم خا ة راحلي كونترول "  االافل لخ   جائب ثة  اسف لم ا ت  ةا ثة  ال ثة لمتَف ة للجن ثةتسثجل خن مري ت ف نا  " 

ثة بتل ثةرصتمت ابة ر   )ةا ( ا  اإ  ب ثة  يتُ ن تج  ت ثةحت إااسف ابة إجتًجا   ' مب  خبط إااسف ولا ل "  ن
م تٌ خنا لم المشكل أني كنت واعي وحسيت بكامل الخبطة ' " ثةهتال ا ثم  تخ ت نون ثالم ثةيااا اص ثاسا ام 

 ثم و ح   نا حسيت ظهري إنقسم' مح ت نا ا  ب ا ا نايتاا رانل ثةري ك ا     ثم رارف ت ثةان  نخجح  ثةان  " 
 جاال  ب 48غاا اص ثةلاف ن ةلإااسف   ف ت اهبيل ثان اش ا ن  اص 

 
 

 نتائج ملاحظة الإنفعالات أثناء إجراء المقابلة  3.7
ثرايا خن هياك ف نق نح  ل  تُ  تثمل ثت ا ل ن نج نا ن رائرنا ا س ة خن ثتلميلا خ ن  إجر  ثسث نح  ا ت ثةلمتثمل 

رنن ستمت خ  الااا  ابة إل  ثا نح ف خن ةب  ا نة ص ا  ثةرلغ  ت نون ثتارا خمص نوبيا إلى ا ربل 
 إجتًجا  ث ارا نر ن ااا  ن   اتف الااا  ا ل ل : 

 ل ثة تُ ار   ا  تل  ثا ا     ةحظ اي ن م لةا ثتلميلا ر   
  نل  ل ثةبلم اطتَ  اص ثةبلم ثت ر  ت إلى نل  ثة ج  ثة تتٌ ابة ثة   ظ 
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  ثارغام ت   ا ثة بتا  ةاول اينا اا خااس إلى ثاسا ام ' ةلمر'  انت اتمتف 
 ال ثةتي ا  ض ترا ثةرهح ب  اة تمص ن ف  نتا ا  اا ثةب ان ةبر لمتَ اص اتظ ثةهت 
  رلجائب ايت رامل ثت ا بل  3ةحر ثة خم إلى ثاجح  تتف اتًثنح  تُ رلج  ل إلى 

 تحليل ومناقشة نتائج إختبار الإكتئاب أرون بيك للحالة الأولى :  4.7
ثةتي ت جبت ثت  ام نهف  21ابة ث اةل ثانلى )نا ك( رهبيا ابة رسجل   Beek  ت ثانرنا  اص إج ث  إةرلماس 

 (  انت ارت  زف ت ثةلميلر ثةراة ل :  3اؤا  ابة خن ثا رضاا ثةذ  م اني ايا ثت ما ارلجر ا نلجت ةلرظ خن ثةتسجل )
 (5 ثةذنا ) 
 (6 ثة  اا ) 
 (7  ثةلم ا ) 
 (10  ثةرلا ) 
 (16 ثاجنار ) 

 ( ت ثةلميلر ثةراة ل : 2ت اا تم  ز  ث تف )
 (1 ث زن ) 
 (15 ثةيلم ) 

 ف ت نجت  ت ثةلميلر :  (1خاا ث تف )
 (11  ثة لة ) 
 (14 ثاسهاق ) 
 (15 ثةصن ل ) 

مما مح   خن ث اةل م رتت ثاف اس ثة لرثنمل ةرطذمل رت ثا رضاا ةتما اص ةلال ثةلميلر ثةتي ار بب  اةذث   ص   خ   
ان  ثةص لس  اةذنا ن ثةص لس  تجري اق ثة  اا نثةرلا  ثةيا   اص راةل اتم إجر  ثس ت ا تم  ثةذث  ب إااسف إلى خن 

ل ت ناف ث اةل اح ض ف  ف خن ث ارا  ان  ا ل ا خن غتَ ار تت ا نلجت راةل ثا رضاا ةتما المي ل ابة ولسف ند  
نتات هذث ثةريب   ما تم ج ر  اص ا بلاا  ت ثت ا بل ثةتي تم إج ث ها ابة ثتلميلا خنحا ا س ة خن نون ث ارا 

 '  ' حنا يسمونا طايرين'   ' جبتها لروحيمببا إاتًث   تلجتًث  ذنا اا نخنا  ان جلملما ذثا ا الماا ث ت ث ارا لجائلا ' 
نايا ن ريرا خن إل  ثا لطلط اا   ت ثةهتال ثةذ  مر  ض ةا ثتلميلا الاااا رتف ارلج ل   ' رحت نجري حبة

 اص ثا رضاا .
 
 . عرض نتائج الحالة الثانية : 8

 تقديم الحالة  1.8
 . البيانات الشخصية : 1

  : اال( الإام واللقب( 
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 : ذ    الجنس 
 : جيل 33 السن 
 : 60 نسبة إعادة التأىيل الحركي والعصبي% 
 : رف  ب    رثلي   ثه ت ثةزثئ  ثة اوتل السكن 
 : ارزنم  الحالة الاجتماعية 
 : ا ر  ف العلاقة ال وجية 
 : 2 عدد الأطفال 
 : ااج  لج   غ اس ثة  اسث   النشاط 
 : ران ل رانل  المستوى الدرااي 
 : ج ت  المستوى المعيشي 
 رسثجل ناسمل  ث :نوع الحاد 
 : إو تثم ج اسف نح  ل  اةتسثجل ثةياسمل  صفة الحادث 
 : اسثةتف –ابة ثة اال ثةنان ل   ت ثةان  ا ط مب ا ثلجل  2024خن   3 مكان وتاريخ الحادث 
 : لس ابة ا رلظ ثاط ث  نثة حص ثةهتس  ا  إستجام اي ن ت ثةتااغ   الأضرار الجسدية   

  . ايميائية الحالة :2
  : اتً  1.83القامة 
 : بغ   ت ث ارا   70 بغ لجلم  ث ارا /   84 الوزن  
 : تٍ  لون الشعر  
 : اائبل إلى ثة ت ف البشرة 
 : تٍ  لون العيون  
 : نا ن ن ارياجب  اللباس 
 : رثسجل اللغة 
 : لجلمل ا ر  ف  الذاكرة 
 : جب ت النطق 
 : اارمل الحركة 
 : لجل   الإدراك 
 : الما اصرت  الإنتباه 

 .التاريخ الطبي  :3
  : إل  ث ا  ارلااال ثة لةلن الفي يولوجي 
 : ث اف   النفسي 
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 ( يبين مراحل تطبيق المقابلة على الحالة الثانية : 4الجدول )

 مدة المرحلة  مكان المقابلة  الأىداف المسطرة مراحلة المقابلة 
 

 المرحلة الأولى
 

كانت عبارة عن دردشة 
تستهدف كسب ثقة 

و جرد المعلومات  الحالة
 الشخصية

مصلحة إعادة التأىيل 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة 35

 
 المرحلة الثانية

 

جرد التاريخ الشخصي 
 والإجتماعي للحالة 

مصلحة إعادة التأىيل 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة  30

 
 المرحلة الثالثة 

وصف حيثيات الحادث 
بالتاريخ والتوقيت و 
 الظروف المحيطة 

مصلحة إعادة التأىيل 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة  40

 
 المرحلة الرابعة 

 

مصلحة إعادة التأىيل  Beekتطبيق مقياس 
الحركي والعصبي في 

مستشفى جراحة العظام 
 بن عكنون

 
 دقيقة 15

 ااعتين 2المجموع : 

 
 
 
 

 تحليل مضمون  مقابلة الحالة الثانية :  2.8
   ت ا ح رة   ثت ا بل نمجت  ثاجضبل ةبياةل ثةتي  ان ار اننا ا يا مما خرظ ة ر ثت بلاا  ثةراة ل :

 انت  تثمل ثت ا بل ج رث ةبراسم  ثةصيهف ةبياةل خمص ابتيا خنا رتً  سمالا  ا  ان   ل نجاا  رسجا  ناسمل غاة ل 
"  تا خنل  خنا مير ا ة ائبل ترا أنا من بكري نسوق غير الموطوات الغالية ثةنتص ن نارسف ايذ ثت ثه ل الم ا ة لةا " 

" خ  خنا نسا هذث ثةيصاط اص خ  ا ثةذ  نسرا اص  ىذا الدومان أبا عن جدااسم  طلم  ت ج الجل ثةتسثجل ثةياسمل لجائلا " 
 ST 400ا  T-MAX 400جت  ا ثم إجتًج  ت  لااا خمص  صن ةيا خنا إارب  رسثجا  ناسمل غاة ل ثةنتص ان  

ثم إجتًج  ت رتمنا خمص خنل  خن هذث ثةيل  اص ثةتثسثجا  ج م  جتث   ...ا  R 90 YAMAHAا   R20ا 
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ن تخ ت ذ     ا ث لثرا ثةتي ا  ض ترا إ ص اتا ن ماشي ااىل تسوقهم لازم تقدرلها " نيحرام ة ف ت ثة  ارف " 
ن إ ص اتا ثت تة حم ت " خ  خ في طريق الشفة R20وليد عمي حميد قتلاتو وتم ا ثت  ا ثةتي خنر  س اوت " 

حتى صاحبي عبد الجبار مات بها و ما تقدرش ا  ض  ارا مم ت ا ن  تها ذ   وتم ا ثت  ا "ةاةت " لجائلا : 
" إااسف إلى خن ثةإي ل ا  ض  ارا ا نس ا م  ن إوا ا   ب طل خر  إلى اصل  ثةنل ةتسجل خنا خف ثر  تشوف كفاش ولا

الموطو قتالو واش اب ا ثم خسر   لااا ا  ف ك متما ن اط تَ نل  ل ثةبلم نةحا  "  اائبرا لم م ر   لث خن مر  فلث
" م تٌ خن هذ  ثةلج بل لجت خنر  س اف ثة نتَمص ا إلى غامل  نلس الااا  إجر ارف ثةهتال خمص ا   خنا هل  تحب

خن   3ثةذ  ا  ض ةا ا ت  " نايا  تخ ت ج ر ر ن ا  ث ارا حتى أن وما الكتش منهاثثة  لم م بت اينا " 
 T-MAX 300ثتالف ثةذ   ان ملم افا  خرت خلجاسا ث اةل خمص سثفب ثاةتَ ال ا ثةزفا   تسثجل ناسمل اص نل  

إن لالجا اص   ت ثة  نم ت رف ثةلماطلثس  بتمل ا ثلجل نحل لجاال ث حلا  ثةلثلج  ت خرت خر ا  اتميل اسثةتف  ا مهن 
خ  خن ثتل ا  ان م لمب ال ا خة  اص ثةتسثجا  ين الموكب باش نحلو الطريق "  موطو اابق 20كنا ثتل ا " 

كلم   60ما كنتش نجري ب اف ثةياسمل ترت  فر  ثة  مب ةا ن ا ن   ا نس  ثم ا ح خنا لم م ص م ر ت  ج ال  لمتَف " 
  ا  ة تَف      مب إالجاج ل  " غتَ خنا إاتً  خن ا   ز  ابة ثة  مب لم م ص لجلما ا نخااس إلى خنا  ان م لم س برك

تماك " نهياك لت متما   لف ن ةحا سخجا إلى ثاجح   تااسف اجر ارف ثةهتال ثاةتَف " كنا نلعبو فالطريق لجائلا " 
لجاات  ااو تثم  ا اص ثلخبن ن رانل اتثسك  LION" م هت خن ج اسف اص نل   جاتني ضربو صحيحة من وراء

طرت اتًث  "  15" ن انت نر  ل ثاو تثم خنا لجت  اص ابة ثةتسثجل ت افل  دياليماشي الغلطة ثتللجن لجائلا " 
ت  لااا   ا ثتلماةطل رلل ثت افل ثةتي لجذ  اينا ن   تها لم مذ   خنا اذ   خ  اف  إث متر "  50فالسماء واحد 

 فالسبيطار بعد يومينحليت عيني جاال ايت ة نجا اص اهبيل ثان اش ت ا رصحة  ص ا يلن لجائلا "  48  ت 
 " ... با 

 نتائج ملاحظة الإنفعالات أثناء إجراء المقابلة   3.8
ةلإااسف خن ثتلميلا مرذ       ا ثر  ث ارا ةطامل ثةهتال ثاةتَف ثةتي خف تاا ثةلاف  ب ا ا  تا ثةي ب ثةيح ف 

 ةبت ا بل ا   اتف اط تَث  ا اسنل  تُ  تثمل ثت ا بل ن رامرنا ن هذ  خهت ثةح نق ثةتي تم ا   بنا : 
 تُ ن لتنتا ت رامل ثت ا بل اط تَ نل  ل ثةبلم اتف ا ث  اص ثاارتثل إلى فر  ثة جب 
   ثا ناس اص  بتل " اااف خنا " ةاط تٍ " إااسف إلى و ث  ذثتي ا  ثةلثلج ل ن جبت ثةذث 
  ف ك ثة تمص ن لتنتا ابة ا   لجلمإل ايت ذ   ثةللجائ  ثةهتا ل 
    ثةرللجن اص ث تمة اتف ا ث  الرف   نا مر يا   ا ثةرحاو 
  ا بل ثةص نر ثةي بي ت   ا ا ثر  ثت 

 ةتظ ن ظ خن ثتلميلا اان  اب ا اؤا ث  إل  ثا لطلط اا   ت ثةهتال .
 

 تحليل ومناقشة نتائج إختبار الإكتئاب أرون بيك للحالة الثانية :4.8
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ابة جبت ثت  ام اا  28إر  ا لم ب  يلر إةرلماس ثا رضاا اسنن     ابة ث اةل ثةنان ل ا سه  ثتلميلا ابة رسجل 
 ( ت ثةلميلر ثةراة ل 3اص راةل إ رضاا اتمتف ث تف ا نلجت تم  ز  ثةتسجل ) م تٍ خنا م اني

 (1             ث زن )-  (ثةذنا          5 )- (جبت ثةذث  18 ) 
 (6          ثة  اا )- (ثةرلا  11 ) 

اا مصتَ إلى تجانا ثةناا ثةيح ف ةبياةل ا  ثةهتال نثةذ  ا لس إلى إل  ثا اا   ت ثةهتال م تًج  اص ةلاةا 
ث ارا ثةهتاف  ا ثف ا رتف إ رضاا اتمتف اؤا  اب نا    اص ث زن نثةص لس  اةذنا نجبت ثةذث  ن إجري اق 

إااسف إلى ثةه ث  ماشي الغلطة ديالي " تلميلا اص  بل " ثة  اا نثةرلا  ا نهذث م ا با ت نرائا ثت ا بل خمص خ ن  ث
 (  انت ت ثةلميلر ثةراة ل : 2ثةيح ف ا  ثةناا ثةيح ف ةبياةل ثتتسنجل  ا إلى جانا ذة  نجت خن ثةتسجل )

 (4   ثالجلمال ابة ةبي اف )- (ثة لة 7 ) 
 (17    ثةر ا ) 

خر  إلى الج ت سلج ل ثاجر ا ل ةبلميلر ا إذ خن ث زن ن ثةذنا ن  ( ثةتي تم ذ  ها3نهذث اا مؤا  خن ثةلميلر ذث  رسجل )
جبت ثةذث  ن ثةرلا  ارلةت اينا إن لمااا   اةر ا ن اتم ثة لة اص ثةيح  ن هذث اا مزمت اص ل ن ث اةل ابة 

( ثةرصاؤم ن 2 (ا )1ثاجرت ثس ت ث  اف نثالجلمال اب نا  ا هذث إلى اا  ن   اب ا ثةلميلر ثةتي خجاا اب نا  اةتسجل )
( ا اا 2( ن )3( ف تثن ثةصن ل نهف خا ثض إلاف ل ثةتي ا ت  ر   ل ثةلميلر ثاجاج ل  اةتسجا  )9( ثةحص  ا ) 3)

مح ت خن ث اةل ثةنان ل ا اني إ رضاا ذن رتف اتمتف الم ا تا إجر اا ةا اص  يلر نلاا ن اترث ن رتف  ا نهذث مرلثفب ا  
تي تم إج ث ها اب ا خمص خ ن  ثة تمت اص ثاجر ا ا  ثت ل ل نهل ت ةإت نون ث ارا ثةز  ثاةتَ اص ثت ا بل ثة

 نإجتًجا  ث ارا ثةهتاف .
 
 . الإاتنتاج العام :9

  ت ا ض نرائا ثةتسثجل ثت تثن ل ثةتي ةإ ت ترا ث اةرتُ ثتتسنجرتُ إر  ا لم ب ثتينا ثة  ار  ثةذ  تم اتا تا  ات ا بل 
ن ثتلارال خريا  إج ث ها ن اا   نا اص إج ث  إةرلماس ثا رضاا خسنن    ن ثةر ب ب اب ا اص ط   ثةيهن ثتلجنل 

ثةلمارة ت إطاس فنت ثة لالجل  تُ إل  ث ا  لطلط اا   ت ثةهتال ن رتف ثا رضاا ثةتي ا اني اينا ث اث  ثتها ل 
 لى إجريرام ثةتسثجل ثة ام : ذث  ةبح ا  وتا ل ار بب سلثرا ثت نس ثةتسثجا  ثةياسمل نه  إ

  خا ثض إل  ث ا  لطلط اا   ت ثةهتال نثليل ابة ث اةرتُ ةاول ت ا ربل إجتًجا  ث ارا ثةهتاف 
  ُإجتًجا  ث ارا ثةهارم ت ةإت ثت ا بل خجنت ت امارف رتف نرائا إةرلماس ثا رضاا     ةتظ ثتلميلرت 
 ا ر  تج  ل ف زمائ ل  اابل ا  ثاسا ام جل   ااسض خن  ا اجز طلم  ل ث لثرا ثةذ  ا  ض ترا ثتلميلرتُ ثةتي 

ثاسميتي نةت تج  ل اتمتف ثةهتال ةتمنا مما اتب ةتمنتا إل ثا لطلط اا   ت ثةهتال ن خجنت  ص    لمتَ 
 ت ا ام إل ثا ثا رضاا ثةذ   ان ارلج ا ةتظ ث اةل ثانلى ن اتمتث ت ث اةل ثةنان ل 

  نجتنا خن ثتلميلرتُ م ان ان اص و ثاا  ذثا ل ت اا مر بب   جلماا ث لثرا ثةتي ا  لا ترا ن خ ن ها إلى جانا اا ذ 
( ثةبلم ا  تا خن الج  18( ثةذنا ن )5( ثة  اا ا )8( ث زن  )1( ابة ثةلميلر ثةراة ل )3الثف ا ابة رتف ثاجا ل )

% ت 70 يتث ةتظ ث اةل ثةنان ل  ي لمل خ ن  اص  12 يتث ن  11سلج ل ثاجا ل ابة ثةلميلر س ة  طبت ايت ث اةل ثانلى 
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( ا نابة لل  اا جلمب ن ظ ثن رلثرا ثت نس ثةتسثجا  ثةياسمل 1% ةبيتف )5( ن 2% ةبيتف ) 25( ن 3ث تف )
  نلجائ  اتمتف ثةهتال لجت ا  لت ترتا ث اةرتُ ثتتسنج ل اا سج  ت ثةناا ثةيح ف إل ث ا  لطلط اا   ت ثةهتال

 ااحا اص رتف إ رضاا اتًثنح اا  تُ ثةصتف نثةلجر اا مح   خن ثة لالجل  تُ ثانل نثاةتَ الااا ل سترها اؤا ث  
 إجر ارف ث ارا ثةهتاف .

 
 .الخاتمة :10

م ر  ثا رضاا اص خرق ثال  ث ا  ثةتي مر اا  ا نا ثةلمارنلن ت صربن ا اة  ابت ثةيح  ةاول خن ةا اتف اهارس 
ا  االافل إلى اتر ث يحهة اص ثاا ثض نثتؤا ث  يد ص ةبلمارة خن م رتت اب نا ت ا تم  ا اناف ثت ما اص ن خجلما

إل  ثا ثا رضاا اص ات  ن  ذث طلم  را نإسالماطااا  إلى جانا ستمت رتاا ن اتاا  تجر تال ثاةرلماسث  ثترلف ف ةتما  
خن رلثرا ثت نس ثةتسثجا  ثةياسمل ا ر  اص خات ثةر اسا  ثةهتا ل   تةرلماس خنسن     ةلإ رضاا ا ن يجتس ثاااسف إلى

ثةتي لجت يخإ  ترا ثةح ر تا ف نا اص ةهائص ف متف ار بب   بل نجائ  ثااان ت هذث ثةيل  اص ثت  لما  ن طلم  ل ث لثرا 
إلى تج  ل وتا ل لجاج ل ثةتي ار لما ف نا س ة خن ثةإي ل م لن ت تمام اام ا  ثاو تثم نثةإ س نهذث اا مؤر  

ستا إةرلاث ت ثةناا ثة هبي نثةيح ف ن ثةح زملةلجف ابة رت جلث  ن ارلم نا آراس نح  ل ابة ثت رلظ ثة  ما 
نثترلجر نثةلم  ت ثتر ب ل  تجنار اا   ت ثةهتال خن   ا اا   ت ثةهتال ن إسالماطا ساث  ثا رضاا ا ن ان اص ثتنت 

ن اص ثةذ   ةاول خن ثةتسثجا  ثةيح  ل ثتر ب ل سلثرا ثت نس ثةتسثجا  ثةياسمل غتَ  نتَف ن خن نر  ق إلى اا لجت جب
ن ظ خن هذث ثاجنام نةل  ان     ا لجت مرح  ثلمجال ةب يامل نثةتسثجل ت ثرب ثةح ص جلث  ت ثةتسثجا  ثا اريد ل 

 .نثةلميلا ثةاا  ل خن ثتانث  ثةلمين ل ثةح رمل
 . الهوامش :11

 12ا ص 2012ا اتان ثاسرنا  1ا ط نثئ  ةبيص  نثةرلام  ل ا خ ل ا  ل ا ا  تَا المت ثلله  ا إل  ثا ثةإطلط ثةهتا  (1
ا 2023ا  1ا ثة تر  14جيي ل الجة ا إجنار اا   ت ثةهتال ايت ايص ا  ض تانةل لجر  ا مجبل ثةتسثجا  ثةيح  ل ا مجبت  (2

 73ص
3) Bollinger , A,R. David,S.R, Dudly , D.B.Josef, IR :Prevlence of Personality Disorders 

Among Combat Veterans with Posttraumatic Stress Disorder, Journal of Traumatic 

Stress . Vol ,13.No2.2000 .P49 

ا  2002ثةزثئ  ا ث لانل ا  لنراة  . ام : ر اا  ا اه حة . ا  ت اه بيا  ثةريب   ثةيح ف. رملثن ثت لملاا  ثةاا  ل ا (4
 289ص 

 المت ثلخاةب ا خحمت رتت ا نخة نن  .وتال ثال  ث ا  ثةراة ل ةلأرتثا ثةهارال : رسثجل إ تيدلةلج ل  اا را ثاندا  ثثجرتاافا إرثسف (5
 12ا ص  2006ثةلميلا نثةتسثجا  ا ثةتملثن ثااتَ  ا ثة لمت ا 

6) Kohler C. , Lesétats dépressifschez l’enfant, descart, Bruxelles.1970. P8 

7) Adouceur A. Bouchar O, Principes et application des thérapies béhaviorals, maloine, 

S.A, Paris.P120 

 56 - 50ا ص  2007ا  1ا ثة تر  3ا ثر  ا نارمل ا ثتينا ثة  ار  ا مجبل ثةهلا ا  ا ثلمجبت  (8
 76جيي ل االجة )ا ج  جا ب ( ا ص  (9

 40ا ص 1985رملثن ثت لملاا  ثةاا  ل ا ثةزثئ  ا ، سنا  ا جلة ان ا ام ا رتلر هتٍ . ابت ثةيح  ثا ب ي  ف  (10
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 المراجع : قائمة .12
 

  ا اتان ثاسرنا  1نثئ  ةبيص  نثةرلام  ا ط خ ل ا  ل ا ا  تَا المت ثلله  ا إل  ثا ثةإطلط ثةهتا ل ا
 12ا ص 2012

  ا  14  ت ثةهتال ايت ايص ا  ض تانةل لجر  ا مجبل ثةتسثجا  ثةيح  ل ا مجبت جيي ل الجة ا إجنار اا
 73ا ص2023ا  1ثة تر 

   ث لانل ا  لنراة  . ام : ر اا  ا اه حة . ا  ت اه بيا  ثةريب   ثةيح ف. رملثن ثت لملاا
 289ا ص  2002ثةاا  ل ا ثةزثئ  ا

    ث ا  ثةراة ل ةلأرتثا ثةهارال : رسثجل إ تيدلةلج ل  اا را المت ثلخاةب ا خحمت رتت ا نخة نن  .وتال ثال
 12ا ص  2006ثاندا  ثثجرتاافا إرثسف ثةلميلا نثةتسثجا  ا ثةتملثن ثااتَ  ا ثة لمت ا 

  56 - 50ا ص  2007ا  1ا ثة تر  3ا ثر  ا نارمل ا ثتينا ثة  ار  ا مجبل ثةهلا ا  ا ثلمجبت 
 ٍا ص 1985رملثن ثت لملاا  ثةاا  ل ا ثةزثئ  ا ، . ابت ثةيح  ثا ب ي  ف سنا  ا جلة ان ا ام ا رتلر هت

40 
 Bollinger , A,R. David,S.R, Dudly , D.B.Josef, IR :Prevlence of 

Personality Disorders Among Combat Veterans with Posttraumatic 

Stress Disorder, Journal of Traumatic Stress . Vol ,13.No2.2000 .P49 

 Kohler C. , Lesétats dépressifschez l’enfant, descart, Bruxelles.1970. 

P8 

 Adouceur A. Bouchar O, Principes et application des thérapies 

béhaviorals, maloine, S.A, Paris.P120 
 

 


