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، منطمقة في تعابيرىا مف مرجعيات : ممخصال تعد الرواية الجديدة مف أكثر أشكاؿ التعبير رواجا في مجتمع اليوـ
الشمولية لمحياة، وتعد صورة حياتية مختمفة ورؤى متباينة لعؿ مف أبرزىا الرؤيا الفمسفية التي تحدد نظرة الإنساف 

عمى الورؽ تصنؼ الإنساف الجديد وتعبر عف تطمعاتو وتبرز مواقفو وطريقتو في التعاطي مع واقع مأزوـ وذوات 
بائسة، فحقيقة الرواية في عالمنا الراىف تتحدد وفؽ قدرتيا عمى رصد علبقة الإنساف بالوجود وتفاعمو مع ىذا 

فكتابة الموت في الرواية سيظؿ  ،عنى الحياة الذي لا يفيـ وىو معزوؿ عف معنى الموتالوجود بغية البحث عف م
موضوعا شائكا رغـ كثرة الكتابة فيو، خاصة إف كاف ىذا الموت بفعؿ الانتحار أي مطموبا مف الذات نفسيا 

  .سمير قسيميومرغوبا مف طرفيا، وىذا ما سندرسو في الصفحات القادمة مف خلبؿ رواية يوـ رائع لمموت ل
 .الانتحار. الموت الجديدة،الرواية  الفلسفية،الرؤيا  كلمات مفتاحية:  

Abstract  

The modern novel has emerged as one of the most prevalent forms of expression 

in today’s society, drawing on a range of references and diverse perspectives. Among 

the most prominent is the philosophical vision, which shapes a comprehensive human 

outlook on life. The novel serves as a mirror of life on paper — portraying the modern 

individual, articulating their aspirations, and highlighting their attitudes and ways of 

engaging with a troubled reality and distressed selves. 

In our contemporary world, the essence of the novel is defined by its ability to 

capture the human being’s relationship with existence and their interaction with it in the 

quest for the meaning of life — a meaning that cannot be grasped in isolation from the 

meaning of death. Writing about death in the novel remains a complex and sensitive 

topic, despite the abundance of literature on it — especially when that death takes the 

form of suicide, that is, a death sought and desired by the self. This is the subject we 

will examine in the following pages through A Perfect Day to Die by Samir Kassimi. 

Keywords: philosophical vision, the new novel, suicide, death. 
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  مقدمة: . 
احتضنيا الجنس الروائي وناقشيا بصورىا المختمفة سواء  التيتعد كتابة الموت مف أىـ الإشكالات الفمسفية 
الدراسة ىو أننا سنحاوؿ تعقب الرؤية الفمسفية يعنينا في ىذه  ارتبط الموت بحالة طبيعية أو بالقتؿ أو بالانتحار، وما

ف الانتحار ميما تعدد  تللبنتحار ومعرفة أبعاد ىذه الرؤيا وصور تجمياتيا في النص الذي نحف بصدد دراستو، وا 
يظؿ فعلب فرديا وقرارا سريا وخاصا تندر مشاركتو مع الآخر ويتـ التعامؿ معو بحساسية مفرطة  الاجتماعيةأسبابو 
ا يخمفو مف أسئمة تحيط بالمنتحر وبالأسباب الفعمية التي قادتو لذلؾ الفعؿ، إذ شكؿ الموت عف طريؽ فعؿ نظرا لم

النفسي والفكري منطمقيف في ذلؾ  افمسفية تناوليا كبار الفلبسفة وقاموا بتحميميا وخاضوا في معناى معضمةالانتحار 
ـ التعبير عف الانتحار في سرديات ميمة عمى طوؿ التاريخ متباينة تخدـ توجياتيـ المختمفة، ىذا وقد ت اتجاىاتمف 

ييمنا في  الفعمي لمنصوص المكتوبة بالمغات المختمفة حيث نجده حاضرا وبقوة في نصوص سابقة أو راىنة وىذا ما
سنمعف النظر في نص روائي جزائري جديد دارسيف مف خلبلو تيمة الانتحار برؤية فمسفية، وىو  ؛ حيثىذه الدراسة

ص يوـ رائع لمموت لمكاتب سمير قسيمي والذي يعد مف أبرز الروايات الجزائرية الجديدة والتي سعت مع مطمع ن
تلبىا حيث شكمت الرواية الجزائرية  الألفية الثالثة لمحاورة الحياة بشكؿ يختمؼ عف نصوص فترة الاستقلبؿ وما

المجتمع الجزائري طواؿ عشر سنوات مضت لتعطينا  الجديدة رؤيتيا الخاصة والتي بمورتيا أحداث الدـ التي أكمت
ىو في  نصوصا أخرى تشكؿ الفرد مف منطمؽ رؤيتو الخاصة وصورتو التي يرضاىا وباعتبار أف الانتحار ما

وضوع الدراسة عف ىذا الفعؿ مف منطمؽ فمسفي مالنياية إلا نتيجة مجتمعية يقررىا فرد واحد فقد تحدثت الرواية 
 لطرح أسئمة جديدة لتعطيو إجابتيا المنطقية في آخر صفحاتيا. النص بقارئودفعت 

ظمت الرواية تبحث دائما عف طرؽ التعبير الجديدة والسعي المستمر نحو تبني رؤيا العالـ المختمفة والتي 
ف تبقى تعد الرؤيا الفمسفية مف أبرز محاورىا، فالعلبقة بيف الفمسفة والأدب ىي علبقة حتمية "إذ لا يمكف لمفمسفة أ

وتتفاعؿ مع الواقع، كما لا يميؽ  )شفيؽ شيا، دت( مجرد تنظير عمى الورؽ بؿ يجب أف تمارس وجودىا في الحياة"
بالأدب أف يكتفي بظاىره الجمالي وينعزؿ عف أسئمة الحياة ومف ىنا كاف الترابط بينيما ترابطا حتميا وىذا الترابط 

فالفمسفة تقوـ بالتجسد في الأدب والأدب يعالج القضايا الفمسفية في  ،خركؿ منيما للآ احتواءيكوف مف خلبؿ 
والتنظير حيث يستعير مف الفمسفة أسئمتيا  الإسيابيثيا وتفعيميا برؤية جمالية بعيدة عف نصوصو مف خلبؿ تحد

المربكة ونظرتيا الفريدة لموجود ويمزج كؿ ىذا بصوره الجمالية لكي يشكؿ نصوصا فريدة تستحؽ التمجيد والخمود 
 مف خلبؿ ملبمستو  لمواقع بطريقة خيالية.
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ذلؾ أف  دونو،موت الذي يعد وجييا الآخر ونقيضيا الذي لا تكتمؿ مف إف أكثر إشكاؿ تطرحو الحياة ىو ال
التعبير عف الحياة لا يمكف أف يتـ دوف إشارة لمموت وطرح فمسفتو التي لا تشبو فمسفة الحياة فالموت رغـ تكراره لـ 

رة ليا فمسفتيا ورغـ كثرتو لـ يفقد ىيبتو بؿ بقي موحشا ومرعبا وغير مرحب بو إلا في حالات ناد ،يألفو أحد
ومف ىنا ننطمؽ لقراءة فمسفة الموت عبر الانتحار مف خلبؿ النص الروائي  ،الخاصة في التعاطي مع ىذا المفيوـ

 الذي بيف أيدينا.

  الموت كصورة لموجود: )تأملات في الرؤية الفمسفية لمموت( .0
لقد شكؿ الموت في بعده الفمسفي الحقيقة التي يتأسس منيا فعؿ الوجود، حيث لا ينظر إليو كمجرد نياية 

 حتمية بؿ يتعامؿ معو بصفتو تجربة خاصة تمغي تمركز الذات وتكشؼ زيؼ الوجود وعبثيتو
بالتالي لا مدعاه لقد كانت النظرة الرواقية لمموت تدؿ عمى أنو حالة طبيعية شأنيا في ذلؾ شأف الولادة، و 

 عيشة رديئة مف لـ يعرؼ الموت عمى وجيو" شلمخوؼ مما ىو أمر طبيعي حيث أكد الفيمسوؼ سينيكا أنو "عا
في إشارة واضحة إلى أف الحياة السميمة لف تكوف إلا بمعرفة الموت كباب نيائي  (9، صفحة 2621)كريتشمي، 

الفلبسفة الحقيقيوف مف موتيـ  روفي مقولة شييرة لسقراط نجده يقوؿ "يصي اأف يمروا بو، ىذوجب عمى الجميع 
فالموت حسب سقراط ىو الأصؿ عند الفيمسوؼ الحقيقي وىو الحرفة أي  (16، صفحة 2621)كريتشمي،  حرفتيـ"

ويؤكد باروخ سبينوزا في كتابو عمـ  االعمؿ الذي ينبغي عمى الفيمسوؼ أف يعتني بو وينشغؿ بكافة تفاصيمو، ىذ
)كريتشمي،  يفكر الحر إلا بالموت وحكمتو يستمدىا مف تأممو في الموت لا مف تأممو في الحياة" الأخلبؽ "لا

فالحياة ماىي إلا مقدمة لمموت، والموت ىو الحقيقة التي يؤدي تأمميا إلى تحقيؽ الحرية  (162، صفحة 2621
يمكف لأي كاف حسب  واكتساب الحكمة إذ تعد الحياة مجرد لذة أنية في حيف يظؿ الموت ىادما لتمؾ المذة ولا

الموت بؿ ىناؾ درجة خاصة مف الحرية ىي مف تقود لمتفكير بالموت فلب يمكف لمعامة والعبيد سبينوزا أف يفكر في 
"معرفتؾ  أكده مونتيني بقولو التفكير بالموت بؿ يختص بذلؾ طبقة مف نبلبء الفكر وأقوياء النفس، وىو ذات ما

 فالإنساف حيف يعي حقيقة موتو يتجرد مف كؿ ما (16صفحة ، 2621)كريتشمي،  بموتؾ نسيانؾ لما يستعبدؾ"
 يستعبده ويتحرر مف قيود الحياة وتصير نفسو حرة.

  الانتحار كفعل فمسفي وموقف وجودي. 6
شكمت تيمة الانتحار في ىذا المتف الروائي نوعا مف السرد الوجودي الذي يطرح مسيرة الذات في مواجية 
العدـ فمف خلبؿ حكاية حميـ بف الصادؽ يتحوؿ الانتحار مف فعؿ واقعي إلى ظاىرة فمسفية تتفاعؿ مع الوجود 
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لا يغدو ىربا بقدر ما يعبر عف موقؼ  وطرح أسئمة عميقة عف المعنى مف الحياة وأحقية العيش، فالانتحار ىنا
 احتجاجي وذات تعبر عف حريتيا القصوى.

تتحدث رواية يوـ رائع لمموت عف بطميا ػػ حميـ بف الصادؽ ػػػػ الذي تبدأ الرواية بسرد حياتو مف لحظة 
ناقشة فكرة القضاء انتحاره برمي نفسو مف أعمى العمارة ثـ يتابع السرد لتفاصيؿ ماضيو وأسباب انتحاره حيث يبدأ بم

مف أجؿ معرفة موعد موتو بؿ وتحديد ىذا الموعد بعد أف  تحايمووالقدر متسائلب عف حؽ الإنساف في مخالفة قدره و 
 وجد كؿ أحداث حياتو السابقة قد حدثت دوف تدخؿ أو خيار منو.

ار وتعمؿ الشخصية دأ الجبر والاختيبربطت رواية يوـ رائع لمموت لكاتبيا سمير قسيمي فكرة الانتحار بم
الرئيسية نزوعيا نحو ىذا الفعؿ برغبتيا الشديدة في تحقيؽ الذات عف طريؽ اختيار موعدىا مع الموت ذلؾ 

"عف أولئؾ الذيف لا يمكنيـ  االحياة، فماذالمجيوؿ الذي لا يعرؼ المرء متى سيواعده ويسمب منو حؽ الوجود وحؽ 
بالنسبة ليؤلاء ليس ميربا  الـ والمعاناة إف الموت عمى نحو ما رأينتحمؿ الحياة ويرغبوف في الموت كخلبص مف الأ

والانتحار ليس حلب فحيث إف طبيعتنا الحقة ليست قابمة للئفناء فإف الإنساف يمكنو أف ينيي حياتو ولكف لا ينيي 
تنطمؽ العممية السردية بذكر أحداث تدعميا مجموعة مف مف ىذه الفكرة  (267)شوروف، دت، صفحة  إرادة الحياة"

بو مف فقداف لمشغؼ ولمقيمة  الأفكار حوؿ حياة ىذا المقبؿ عمى العممية الانتحارية والتي يمجأ إلييا بعدما مر  
 مف انتقاماولممعنى في الحياة حيث تنساب أسئمتو الوجودية وتتمحور حوؿ الحرية في اختيار موعد الموت وطريقتو 

يخفيو ولـ نكتشؼ شيئا  عالـ ظالـ لـ يمنح لو الحرية في حياتو بمختمؼ تفاصيميا، لـ نعرؼ عف حميـ بف صادؽ ما
فكؿ ما يممكو وما يغيب عنو كاف بفعؿ القضاء والقدر  ،بفكرة القضاء والقدر انشغالويتجاوز ما أبمغنا بو لكننا نعمـ 

ينفي حريتو  الآففياىو  (2669)قسيمي،  حدث لو لاحقا" ى ما"فيو لـ يختر أبويو ولا إخوتو ولا اسمو ولا حت
ونعرؼ أف الإنساف مجرد مف سمطة الاختيار حيف يتعمؽ الأمر بالانتماء  ،فيو لمقضاء والقدر وينسب وجوده بكؿ ما

معو لاحقا  ػػػ أي بعد مولده ػػػ وفي  حدث لكف حميـ بف صادؽ يتجاوز ىذا المحور إلى محاور أبعد فكؿ ما ،العائمي
نما جاءه عنوة  بو وعاش عمى أىوائو ولـ  فرضيحياتو كميا لـ تكف لو يد فيو لا ىو اختاره ولا اختار تفاصيمو وا 

وبيذا الشكؿ كانت ستستمر حياتو سواء تفاعؿ مع استمرارىا أو تجاىؿ أحداثيا ىكذا حتى يصؿ إليو  ،يسع لتغييره
روحو ويقوده إلى اللبوجود دوف تدخؿ منو ودوف اعتراض، لكف حميـ بف صادؽ سئـ ىذا الوضع موتو يجرده مف 

ف كاف ىذا الشيء  وصار عالمو مملب إنو يود أف يكوف فاعلب ومؤثرا ومالكا لمقدرة عمى تحقيؽ شيء بعالمو حتى وا 
تيبيـ  ات الحياة يتقبموف منيا ماىو موتو فقد رأى حميـ بف الصادؽ أف الناس مف حولو متشابيوف في تمقييـ لمعطي

عف تمؾ القاعدة ليذا يختار الانتحار  لكف ىو يود أف يكوف المستثنى يود أف يشذ   ،إياه لا يعترضوف أو يجادلوف
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مف ىنا يقرر أف ينزاح عف  ،(6، صفحة 2669)قسيمي،  "المنتحر استثناء بشري عف قاعدة القضاء والقدر" كوف
فجيمو لمموت لـ يعد  ،لاختيارات الحياة المفروضة عميو وليسىذا العالـ ويجوب عوالـ أخرى تنتمي لخياره ىو 

 (7، صفحة 2669)قسيمي،  "وأجم انتياء"فالمنتحر يعرؼ مقدار عمره ولحظة  بالنسبة إليو لذلؾ سينتحر مستساغا
 إنيا ميزة نادرة سيختمؼ بيا عف الآخريف فيو مف سيختار موتو وىو مف سيعمـ مقدار العمر الذي سيعيشو.

 مف ىذا المنطمؽ يعرج بنا نص ػػػػ يوـ رائع لمموت ػػػ إلى سؤاؿ الوجود الأكبر/الموت/
يصؿ الإنساف إلى معرفة أف  فعنيا، "فحيفي التخمي  ىكذا تحولت الرغبة الممحة في الحياة إلى رغبة ألح  

 وجوده كفرد ىو انقضاء دائب ونضاؿ بلب طائؿ وصراع داخمي ومعاناة متواصمة فإف في الحاؿ يقرر مصيره"
أف تمنحو أجمؿ عطاياىا  ،ىو أراد مف الحياة قمبيا أرادىا أف تيبو كؿ اشتياءاتو (267)شوروف، دت، صفحة 

وربطت قيودىا حوؿ عنقو تمؾ القيود  ،سدت أبوابيا في وجيوو ؼ مباىجيا ، لكنيا أحجمت عف تمبية مراده وألط
ظاىرة قواميا التأكيد القوي للئرادة ذلؾ أف جوىر السمب  رمنيا، "فالانتحايا والتخمص التي عجز ىو نفسو عف فك  

ر يريد الحياة ولا يثير سخطو إلا الظروؼ التي يكمف في ىذا فمباىج الحياة ىي التي تتجنب لا أحزانيا والمنتح
نما عف الحياة فحسب"  .(267)شوروف، دت، صفحة  فرضت نفسيا عميو ومف ثـ فإنو لا يتخمى عف إرادة الحياة وا 

ا عف التأقمـ مع ىذا يغريو وصار الرحيؿ لزاما عميو كونو عاجز  لـ يعد بيا ما يكفيو، لـ يعد في الحياة ما
 المنع الكبير لذلؾ اختار عالمو واختار وضع حد لكؿ الخيبات التي أحاطت بو والتخمص مف اليأس الذي عايشو.

 مؤجمة.فيؿ كاف ذلؾ خياره أـ قدره؟ ظؿ السؤاؿ معمقا وظمت الإجابة عنو 
يعمـ مسبقا متى  الآفيو أراد أف يعوض نفسو عف كؿ شيء لـ يختره أف يحدد بنفسو موعد موتو وطريقتو ف

بؿ استطاع في خضـ ذلؾ أف يتوقع ردود الأفعاؿ التي ستصاحب موتو  ،سيموت كما يعمـ أيضا كيؼ سيموت
 ويتكيف بمواقؼ الناس بعد سماعيـ بخبر انتحاره.

سمارت في مقالو مفاىيـ فمسفية عف الموت أف "  نينياف دنفسو، ويؤكلقد أصبح حميـ بف صادؽ يغبط 
مواجية الموت بالمعنى الدقيؽ تتطمب معرفة عامة بوقت موتي وطريقتو أو احتماؿ وقت معيف وطريقة معينة ما 

لكي  (57صفحة ، 2611)أرنولد توينبي وآخريف،  يجب قولو إذف عف المواقؼ تجاه موتي  المحتوـ ببساطة" يالذ
تتشكؿ صورة الموت بشكؿ أوضح ويزاؿ عنيا ذلؾ الغموض اللبمحبب فالإنساف لا يمكنو العيش أسير فكرة الموت 

تيا وىذا أمر نادر الحدوث بؿ تختص بو فئة المنتحريف يبؿ يحتاج إلى التحرر منيا مف خلبؿ إقبالو عمييا ومواج
، صفحة 2665)العيادي،  ـ بالتميي عنو أو باليروب إلى المجيوؿ"يخفوف مصيرىـ عف أنفسي سوحدىـ لأف "النا

92) .  لعميـ يتمكنوف مف نسياف ذلؾ المصير المأساوي المحتوـ
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 مف خلبؿخلبليا أزمة الذات  فىكذا صور سمير قسيمي الانتحار كفعؿ لو دلالتو الفمسفية التي يناقش م
 .في ظؿ ىذا الوجود والاختلبؼصراعيا الوجودي ورغبتيا في تحقيؽ التمايز 

إف الانتحار موضوع يرتبط في حقيقتو بسموؾ الفرد وتفاعمو مع الجماعة وتبقى تأثيراتو ممتدة عمى 
عمى حيث يقوؿ نيتشو في ىذا الصدد" يحفظ والدا المنتحر لو الضغينة لكونو لـ يبؽ  ؛المحيطيف بالشخص المنتحر

فكؿ منيـ يرى نفسو سببا مباشرا في عممية الانتحار وكاف  ،(164، صفحة 2614)نيتشو،  حياتو مراعاة لسمعتيما"
رؾ وحده يصارع مخاوفو وىواجسو لكنو ت   ،يمكف تجنب تمؾ الحادثة لو رأى المنتحر عناية أو تفيـ مف المحيطيف بو

لكنو في لحظة  ،مة حتى أعمف تخميو عف  الحياة بصورة يختارىا ىو ويرضاىا رغـ بشاعتيا وقسوتياوخيباتو المؤل
صة لو مف كؿ العذاب الذي يسكنو، وىنا يتمقى الآخروف خبر الانتحار بشيء مف التوجس والريبة م  خ  ما يراىا م  

وا سببا في دفع المنتحر إلى ىذا وتكثر علبمات الاستفياـ حوؿ الأسباب أو بالأحرى حوؿ الأشخاص الذيف كان
 الفعؿ، ىكذا دوف أف يتحدث أحد يشعر أقرباء المنتحر بشيء مف الموـ والاتياـ وتختفي البراءة مف عالميـ.

 .إف سؤاؿ الانتحار مف أكثر الأسئمة التي تطرؽ باب الفمسفة
بب حبو لمحياة أـ بسبب لماذا انتحر حميـ بف الصادؽ؟ ىؿ كاف انتحاره بس :سؤاؿ كالتاليالطرح ويمكف 

حبو لمموت؟ وىؿ يمكف أف نحب الموت دوف أف نكره الحياة؟ فالعلبقة المتناقضة بيف الموت والحياة يستحيؿ أف 
 .تجمعيما في شعور مشترؾ

 . المعنى الهارب في تجربة حميم بن الصادق:4
لممعنى ليجد نفسو أسيرا لحالة نلبحظ مف خلبؿ الرواية أف حميـ بف الصادؽ قد قضى حياتو تائيا وفاقدا 

شاممة مف الضياع والعدـ، وليعترؼ بعبثية وجوده وفقدانو القدرة عمى مواجو مصيره وعجزة عف التصالح مع ذاتو 
 مما يجعؿ العدمية سمة بارزة لحياتو،

تشكمت حياة حميـ بف الصادؽ عبر نص يوـ رائع لمموت مف خلبؿ تطرؽ الروائي إلى تفاصيؿ  ىذا وقد
ثـ إلى أزمة المثقؼ داخؿ الوطف وقيمتو في  ،والمرأة الحبيبة ،الأصدقاءو  ،تية حوؿ علبقات شخصية مع العائمةحيا

لغاء وجوده، ينظر حميـ بف صادؽ  ىماؿ كفاءتو وتجاىؿ مكافحتو والسعي الدائـ لتثبيطو وا  سوؽ العمؿ الصحفي وا 
المرموقة التي كاف يصبو إلييا إذ كاف مجرد  ماعيةالاجتلـ يحقؽ المكانة  فيو ،ف سنة مرت مف عمره ىباءيلأربع

صحفي بسيط لـ تتح لو الظروؼ المناسبة لإبراز مواىبو والتعبير عف مواقفو والتغيير مف واقعو، كما عجز عمى 
تحقيؽ الاستقرار ولـ يتمكف مف الزواج بعد تعرضو لخيانة بشعة مف طرؼ خطيبتو التي  عمىالصعيد الشخصي 

لينتيي بو المطاؼ مصدوما مف خبر انتحار صديقو ورفيؽ طفولتو وجاره الأحب  ،رت معرفتيا بوتجاىمتو ثـ أنك
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مف تأزـ  فاقـ عمار الطومبا الذي بمغو أنو قد رمى نفسو تحت عجلبت القطار لينتيي مفروما ىو وأحلبمو، وما
ف صادؽ شخصا فقيرا معدما حالتو النفسية ىو حالتو المادية حيث وبعد سنوات مف الدراسة والعمؿ ظؿ حميـ ب

ظؿ يتقاسـ  ،دوف منزؿ أو سيارة أو رصيد مف الماؿ يبق ،يخرج ليلب لمبحث عف أعقاب السجائر ليعيد تدخينيا
ليقرر الرحيؿ  ولـ تكف تمؾ الشقة ممكا ليـ بؿ كانت لمكراء فقط ،الحياة رفقة عائمتو في شقة صغيرة في العاصمة

ف" الغرض القائؿ بأف الإ نساف يواجو شيئا لا يبعث عمى السرور عند مواجيتو الموت يشجعنا عمى اعتبار منتحرا وا 
الموت الذي يحسف استقبالو أمرا شجاعا لكف مع العسير أف نرى أي أساس يعتبر الموت في حد ذاتو شيئا لا يبعث 

اليأس إلى نفس حميـ بف صادؽ ليرى مف خلبلو عبثية ىكذا تسمؿ ، (59، صفحة 2665)العيادي،  عمى السرور"
، بسب كؿ ىذا بالانتحار أي بالاختيار فالوجود وعجز الإنساف عف تحقيؽ الفاعمية في عالمو ليقرر أف يرد ع

رؤيتو العبثية لمحياة ومواقفيا الصدامية معو، فالانتحار ىنا ليس مجرد فعلب بيولوجيا يتمثؿ في التخمص مف الوجود 
عمى فعؿ تحرري وموقفا فمسفيا مف الحياة حيث يعبر المنتحر بموقفو عمى غياب الشغؼ والمعنى  ؿما يد بقدر

وفشؿ الذات في تحقيؽ الاستقرار الحقيقي ونرى أف ألبير كامو يطرح في ىذا الصدد سؤالو الجوىري ىؿ تستحؽ 
)كامو، دت،  أنؾ بمغت ذروة العبث" حكمؾ بأف الحياة لا تستحؽ العيش يعني فالحياة بأف تعاش؟ حيث يقوؿ "إ

فالوصوؿ إلى مرحمة النظر لمحياة بصورة عبثية يؤدي إلى الاستيزاء بالوجود والتيرب مف مسؤولياتو  (13صفحة 
 ليصبح الانتحار انكارا لممعنى واحتجاجا عمى عبثية الوجود والغرؽ في الفراغ.

 :كفعل حر بين الإرادة والفناء ـ الانتحار2
يعد الانتحار مف أبرز أشكاؿ التمرد دوف أف نحدد إف كاف نابعا مف وعي حقيقي لمذات بقيمة الوجود أو  

اختمفت الرؤيا الفمسفية لمفعؿ الانتحاري بيف مف يراه  كونو صورة حقيقة عف حرية الذات في تقرير مصيرىا، فقد
لو عف موقؼ مف الحياة وبيف مف ينظر إليو كحالة مف الضعؼ وعدـ القدرة عمى يتـ التعبير مف خلب اشخصي اخيار 

، وبالنظر إليو مف خلبؿ منظور فمسفي نجد أنو يعبر عف موقفا متطرفا مف الحرية لأف الفرد يممؾ حريتو المواجية
أف حميـ بف ويختار مصيره لكف فيما يخص فعؿ الانتحار فالوضع ىنا يختمؼ وتصبح الحرية محدودة، فنجد 

الصادؽ بمحظة انتحاره يمارس حريتو الشخصية التي لا يممؾ أحد سيطرة عمييا ليطرح السؤاؿ ىؿ ىذا السموؾ يعبر 
راء آيمي سنعرض مجموعة مف  وفيمابيا مف عبث،  طعف قوة حقيقة لمذات أـ عف فشميا وضياعيا وسط ما يحي

 ط حديثيـ بمواقؼ حميـ بف الصادؽ.بعض الفلبسفة الذيف تحدثوا في الموضوع مع محاولة رب
فالقوة عند نيتشو ىي أساس الوجود حيث يؤكد" ليس الإنساف إلا  ،ينظر نيتشو لمحياة مف خلبؿ مبدأ إرادة القوة _

والقوي  ،والتفوؽ لا يكوف بالضعؼ بؿ بالقوة ،(54، صفحة 2618)نيتشو،  كائنا وجب عميو أف يتفوؽ عمى نفسو"
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ىو مف يسعى دائما لتجاوز فشمو لا مف ييرب منو باختيار الموت، وىنا يمكننا القوؿ بأف حميـ بف الصادؽ لـ يكف 
شخصا متفوقا حسب النظرية النتشوية بؿ كاف ضعيفا واختار أف ينسحب مف الحياة رغـ أف النص الروائي يؤكد لنا 

ه حميـ بف صادؽ ىو الاختيار والتفوؽ عمى القدر، ىذا ومف زاوية أخرى يربط إميؿ دوركايـ الانتحار أف ما أراد
بالمجتمع الذي يقود الشخص إلى التخمي عف حياتو فيو "فعؿ ناجـ عف يأس يقوـ بو شخص لـ يعد متعمقا بالحياة 

 نغادرىا فييا فنحف لا نبرح نتخمى عنيا" نزاؿ متعمقيف بالحياة في المحظة التي ولكف لأننا في الواقع نكوف ما
نفسر في الواقع قرار المنتحر غالبا بمزاجو أو بطبعو أو بسوابقو  االمنتحر "ألسنكما ربطو بحالة ،(2611)دوركايـ، 

يخمؽ  ىو ما ص لور المجتمع مف استقباؿ الشخوارتباط عنص ،(2611)دوركايـ،  أو بحوادث تاريخو الشخصي
ثار مجتمعو آعاشو حميـ بف صادؽ لـ يكف إلا مف  لدينا الرغبة في الانتحار ومف ثمة تنفيذ ىذا الفعؿ فبعض ما

 عميو فمعاناتو كمثقؼ عمقت مف مأساتو.
العمؿ يجري إعداده في ىذا ويرى ألبير كامو أف "العلبقة بيف التفكير الفردي و بيف الانتحار، فمثؿ ىذا 

)كامو،  "صمت القمب كالعمؿ الفني العظيـ بؿ إف الإنساف نفسو يجيمو وفي إحدى الأمسيات يضغط عمى الزناد
ا ا يتـ التفكير في الأمر بسرية تامة دوف إعلبف لمنية أو الرغبة في ترؾ الحياة والتخمي عنيإذً  ،(263دت، صفحة 

عاشو حميـ بف الصادؽ الذي قرر أف يرد عمى الحياة التي لـ تسمح لو بالاختيار باختياره لتركيا واختياره  وىو ما
وكذلؾ قرر أف يضيؼ لمعممية نوعا مف الدىشة حينما كتب رسالة لنفسو يشرح فييا  ،مطريقة التي يتركيا بيا أيضال

وبالتالي سيحظى بالمزيد مف الشيرة  ،ئمتو الجديد بعد موتوأسباب انتحاره حيث تصؿ تمؾ الرسالة إلى عنواف عا
قاـ بو حميـ بف  وينشغؿ الناس بقصتو ويتفاعموا مع رسالتو وستكتب عنو الصحؼ، ونلبحظ مف ىذا الفعؿ أف ما

الصادؽ ىو محاولتو البحث عف الشيرة بعد موتو و أف يستمر ذكره بيف الناس كشخص يتمتع ببطولة كبيرة قادتو 
نو يشعر بالحنؽ ،يد تاريخ موتو وىزيمة القدرلتحد وعاطفي  ،إنيا تمؾ الشيرة التي لـ يستطع أف يحققيا بحياتو وا 

الذيف يموتوف بأيدييـ يتبعوف ميولاتيـ العاطفية إلى  فكامو "أي السياؽ نفسو يؤكد فجدا في تعاممو مع وقائع حياتو و 
 استجابةفالعقؿ يكوف غائبا في حالة مماثمة ويختفي المنطؽ لتكوف أفعالو مجرد  (18، صفحة )كامو، دت "نيايتيا

)كامو، دت،  "ليس مف السيؿ دائما أف يكوف المرء منطقيا حتى النياية وبالغضب "لأنلمشاعر مكتظة ومميئة 
ما  لأف الحياة تتطمب صمودا دائما وتحديا ثابتا مف أجؿ تحقيؽ القدرة عمى الاستمرار والتكيؼ، وىو ،(18صفحة 

"وحتى تكوف ذكراه أسطورية فقد كتب إلى نفسو  عجز عنو حميـ بف صادؽ فنجده يقرر الانتحار حتى يصنع مجده
أنيا لف تصمو إلا بعد أسبوع في أحسف ر رسالة يبيف فييا أسباب انتحاره وبعثيا إلى نفسو في البريد، وقد قد  

الأحواؿ، أي بعد أربعة أياـ مف ىذا اليوـ وىكذا ستذكره الصحؼ مرتيف: مرة لتعمف عف انتحاره المأساوي، ومرة 
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مف قاع القبر حممت عمى أجنحة  تثانية لتعمف عف وصوؿ رسالة تظير لمعمف أسباب موتو وكأنيا رسالة بعث
فمناجاة العظمة عند حميـ بف الصادؽ لـ تنطفئ رغـ مواعدتو لمموت فياىو ، (8، صفحة 2669)قسيمي،  الموت"

ويسعى بكؿ قوتو إلى إعطاء قيمة خالدة لنفسو تجعؿ ذكره مستمرا بيف الناس فيو  ،يجتيد مف أجؿ موت أسطوري
إنما يريد أف ينتحر لأنو يريد أف يساىـ في  ،يكفأف يتخمص مف وجوده ويفنى كأنو لـ  ،لا يود أف يصبح عدما
مف عمر كامؿ لـ يختر فيو شيئا ويريد أف يذكر بعد موتو بعد عمر مف التجاىؿ  انتقاماوضع طريقة لنيايتو 

كأنو رمز ناضؿ طويلب في صفوؼ الحياة ، وتتداولو الأخبار  تكتب عنو الصحؼ  ئايود أف يحقؽ شي ،والنسياف
"إنو  ميزوما ليفكر في تحويؿ ىزيمتو النكراء إلى قوة يسيطر بيا عمى حياتو ويضع حدا لياوعاد مف نضالو 

انتصار ساحؽ عمى الذي قيؿ أنو لا ييزـ لـ تعد الحياة في حياتو كطابة تميو بيا رجؿ القدر، فتسجؿ الأىداؼ 
أو ربما لا تسجؿ أي ىدؼ وقد تكوف أىدافيا كميا لصالحيا ، (7، صفحة 2669)قسيمي،  كيفما شاءت وقتما تريد"

حالتو لعالـ الخسارة والضياع يبرىف  الآفوىو ما كاف يأباه وينفر منو إنو  ،لتنيي المعبة بإعلبف فشمو والسخرية منو وا 
لدائـ لأسبابو بأنو شجاع لا يخاؼ الموت ذلؾ المجيوؿ الذي يتفاداه كؿ الناس وييربوف منو مف خلبؿ تجنبيـ ا

يستدرجو ويقترب منو لحد و نجد حميـ بف صادؽ يفكر فيو  ،عنو بكؿ الطرؽ الممكنة الابتعادومحاولتيـ  ةالمعروف
تنفيذه بكؿ وعي وبكؿ قوة ودوف أدنى تردد، فقد "كاف في الأربعيف مف العمر وىو عمر إف لـ يبعث فيو الرجؿ نبيا 

فعؿ ضروري في سف  ، فالإنجاز(14، صفحة 2669)قسيمي،  ذريتو"فلب أقؿ أف يكوف قد كوف أسرة ورأى أوؿ 
أو حتى أف يغير  ،أف يبدأ مف جديد الإنسافالوصوؿ إلى ىذا السف يصعب جدا عمى بإنيا سف النتائج ف ،الأربعيف

لكف حميـ بف الصادؽ  ،نتائج ليا لا غيريحدث في الأربعيف ىو استمرار لحياة الماضي و  إف ما ،مسار حياتو كميا
وغياب المعنى لـ يعد مرضيا لو في سف مماثؿ  ،إنيا حياة بلب معنى ،وجد نفسو تائيا يعيش حياة خالية مف الإنجاز

وجيو  ىكانت "عميأس أراد أف يتغمب عنو بقطع كؿ أسبابو فحينما رمى بنفسو  ،لقد أتعبتو حالتو وقادتو ليأس كبير
غريبة لا يخطر عمى أحد أف ترسـ عمى وجو رجؿ مقبؿ عمى الموت ولكف يمكف تصورىا دوف عناء عمى  ابتسامة

والتخمص مف رحمة العذاب  ،(23، صفحة 2669)قسيمي،  وجو رجؿ يعرؼ بالتدقيؽ لحظة انتياء أياـ شقائو"
وليس  "يوـ رائع لمموت"وىو عنواف الرواية  ،يوـ موتو باليوـ الرائعالطويؿ التي مرت بو فقد اختار أف يطمؽ عمى 

 .يصمح لمفارقتيا والتخمي عنيا بسعادة ودوف ندـ ،لمحياة
 . عن تأملات الذات المنهارة:3

كانفلبت حقيقي لممعنى وضياع لمثقة  سلا يدرس الانتحار ىنا كحالة نيائية لذات ميزومة بقدر ما يدر  
مـ تكف نظرة حميـ بف وىروب حتمي مف الزمف لذات تقر بعجزىا عف المواصمة وتختار الانسحاب بصورة مطمقة ف
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قد سجؿ  فمعا "سيكو الصادؽ للبنتحار مجرد نظرة عشوائية بؿ نظر إليو كفعؿ يدؿ عمى الحرية وعمى الخلبص 
فيو يتحرر بيذا  ،26بتيورىـ أف يتحكموا في مصائرىـ ويحددوا تاريخ موتيـ" مع الذيف استطاعوا بشجاعتيـ أو

وحقؽ غايتو بإرادتو، إنو  الفعؿ مف سمطة الموت ومف سمطة القدر ويعتقد أف تحديده لتاريخ موتو يعني أنو حر  
بف الصادؽ لفعؿ ىو موقفو مف الحياة؟ لماذا ينتحر؟ إف سبب لجوء حميـ  يرغب بالموت عف طريؽ انتحاره لكف ما

كيؼ  ،وىنا يظير تناقضو مع نفسو ،ورغبتو الكبيرة بيا ليا الانتحار لـ يكف كرىو لمحياة بؿ كاف فقط حبيا الشديد
جميع مخاوفو مف الغد الذي لـ يعد مجبرا عمى انتظاره ربما  تفقد "اختف ،يرحؿ عف الحياة بإرادتو مف يحبيا بشغؼ؟

، 2669)قسيمي،  مف النياية" وىو عمى بعد سبع ثواف   الآفأنينة التي يشعر بيا كانت غايتو مف الانتحار ىذه الطم
لو أنيا أحسنت معاممتو  فقد كاف يود   ،ـ منيال  نعـ ىو يحب الحياة ولكنو في الوقت ذاتو يخافيا ويتأ ،(23صفحة 

يؤكده  أمنيتو ومنو ربط نفسو بالانتحار كي ينيي مأساتو وىو ماحدث خالؼ  لكف ما ،ه فيياءقميلب كي يحب بقا
ينزؿ بو مف مقاديرىا المحزنة ينشد التحرر  و وتثقمو مام  ؿ أعباؤىا كاى  ق  أرثر شوبنياور" الذي يحب الحياة وث  

حياة وليس عمى حبو لمموت فكر حميـ بف تأكيدا عمى حبو لم ،(2612، صفحة 2666)شوبنياور،  "بالانتحار
فييا مدة أربعيف سنة "فالمنتحر أكثر عبودية لمحياة مف غيره فيو  الصادؽ أف يقتؿ نفسو كما قاتمتو الحياة بكؿ ما

فقد تشكمت مأساتو مف إرادة الحياة عنده  ،)رسامويؿ بوؿ فريد دي فالو، دت( تعس مف حياتو لا مف الحياة عموما"
 ىو لذلؾ "فحيف يكوف الذىف قد اختار الموت فمف السيؿ استنتاج النتائج التي يشتمؿ عمييا الفعؿ مف الفعؿ نفسو"

فصمة عف رغبتو دوف انتظار تفسير مف المنتحر فرغبتو بالحياة لـ تعد من ،)رسامويؿ بوؿ فريد دي فالو، دت(
فالانتحار ىنا لـ يكف ليتـ بصورة نمطية كما نسمع عنو  ،بالموت فيناؾ توحد بيف الرغبتيف وتعميؿ تاـ ليذا الموقؼ

غالبا أحداث كثيرة أو حدث واحد كبير يكفي بانفعاؿ شخص ما ليقرر في لحظات إنياء حياتو ووضع حد لكؿ 
ة في التغمب عمى مآسي الحياة، لكف حميـ بف الصادؽ لـ يعش تصير الرغبة في الموت أكثر مف الرغب ،رغباتو
وسماعو  ،عنيفة بصورة مباشرة إذا قمنا باستثناء خيانتو مف طرؼ خطيبتو قبؿ موعد العرس بفترة قصيرة اأحداث

لـ يكف لو  ،مالو لأنو وجد نفسو عمى الحافة في كؿ شيءآفقد تآكمت  ،بخبر انتحار صديقو المقرب عمار الطومبا
لـ يكف ىناؾ مف حدث  ،كانت كؿ مسارات حياتو مائمة وكؿ أوضاعو تفتقر إلى الثبات،كئ عميو مف جانب يت  

تراكمات  ءأجؿ إنيا ،تربي الألـ وتراكـ اليأس داخمو ءكانت كؿ الأحداث صامتة تنخر قمبو ببط صاخب بقدر ما
فجأة ودوف مقدمات كثيرة  ،رغباتو في البقاءف سنة استنزفت كؿ جيوده في المقاومة وقتمت كؿ يطويمة رافقتو أربع

وجد حميـ بف الصادؽ نفسو صديقا لمكآبة والعزلة وصار أكثر قربا مف اللبمعنى وعدـ جدوى الحياة ففكرة مثؿ فكرة 
ثـ صارح نفسو بيا وعاش معيا  ،ف سنةيالانتحار لـ يقررىا بيف يوـ وليمة لقد اختمرت ىذه الفكرة في نفسو مدة أربع
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يخسره ولا ما يأممو فقد  لـ يعد ىناؾ ما ،يقرر القرار ذاتو وظمت نفس الفكرة تراوده ظؿ   ،ةتة أشير بدوف روي  مدة س
ت عمى حاليا اليوـ لـ يعد ظم   ،غابت الأشياء التي تمناىا تباعا والأشياء التي تمنى لو أنيا تتحسف وتصير أفضؿ

 ،ـ يحققو مف قبؿل يطوؼ بو ويدعوه لتحقيؽ ما لكف الشوؽ للئنجاز ظؿ   ،حميـ بف الصادؽ إلا خياؿ لنفس تائية
 ؾموتو "ىناولأف يسيطر ظؿ صوتا خافتا يسحبو مف كؿ الضوضاء المحيطة بو ويناجيو كؿ يحقؽ وجوده باختيار 

ء أشياء خارج نطاؽ سيطرتؾ فما حدث في الأزمنة التي سبقت مولدؾ وطبيعة الكوف الذي تعيش فيو مف الأشيا
التي يستحيؿ أف تكوف تحت سيطرتؾ وكذلؾ يقع خارج نطاؽ سيطرتؾ الكثير مف سماتؾ الخاصة ومنيا أنؾ إنساف 

لكف  ،(9، صفحة 2615)بينيؾ،  تعتقده بشأف بيئتؾ المحيطة" إلى ما الآفوسوؼ تموت وماىية الخبرة التي تقودؾ 
تعرؼ  الآخروفبأف تختار مالا يختاره الآخروف تختار موتؾ وتعرؼ أكثر مما يعرفو  يمكنؾ أف ترد عمى كؿ ىذا

عمى قيد حياة لـ تعد كافية مثمما كانت حينئذ لتجعمو يعدؿ عف فكرة السقوط،  ءطريقتو، "البقاموعد موتؾ وكذلؾ 
لأف الحياة التي بدأتو بعائمة  ،(2669)قسيمي،  فستة أشير مدة كافية ليفكر في الأمر وقد استقر أخيرا عمى قراره"

لـ يخترىا وظروؼ لـ ترؽ لو لكنيا فرضت عمييا قد فقدت بريقيا عنده ولـ تعد تسد حاجتو ولا تكفي نفسو الشغوفة 
بالعيش فمنذ قراره بالانتحار لـ تيبو الحياة شيء يعدؿ بو عف فكرتو ولا أغرتو بظرؼ يشفي غميمو مف عدـ الاختيار 

و في الرحيؿ بإرادتو وتعمؽ مف معاناتو ىكذا ليصيح الانتحار سموكا فمسفيا بعد تأمؿ طويؿ بؿ ظمت تفاقـ رغبت
ما ف يشاركيا عمميا ويفعؿ يحد مف قدرة حميـ بف الصادؽ عمى التفاعؿ مع الحياة بؿ ىو الآ انفعالياوليس قرار 

خصية حميـ بف الصادؽ نجده إنو يختار ىو أيضا يختار الموت بكؿ ما يحممو مف غموض وبالنظر إلى ش وتفعم
الموت ويدرؾ أف انتحاره ىو مجرد فراؽ لحياة عجز عف التأقمـ  دما بعينتمي إلى مجتمع ديني يؤمف بوجود حياة 

مع تقمباتيا ىو عمى عمـ بالحساب والعقاب الذي سيتعرض لو كؿ مف يقتؿ نفسو لكف عممو ىذا لـ يثنيو عف قراره 
فالحياة ىبة مف الله ولا  (2669)قسيمي،  الموت" دما بعدـ عمى الانتحار عقوبة يشغمو قبؿ أف يق فما كا"فأكثر 

يحؽ للئنساف أف يغتاؿ ىذه اليبة ولا أف يتخمى عنيا في الوقت نفسو كاف يعمـ أف الله رحيـ وىو سيمجأ إلى رحمتو 
تيقنا مف أف الله العادؿ يعاقب مف فر إلى عدلو مف ظمـ يكف م ـحيث "لوليس إلى عذابو كانت ىذه ىي قناعاتو 

مر بو شكؿ دائما نقطة ألـ كبير بداخمو وقدرتو عمى الصبر اضمحمت حتى  عاشو وما فما (2669)قسيمي،  دنياه"
لو أنو يتخمص منيا بقفزة  اختفت وطاقتو في التحدي اندثرت، أصبحت تكاليؼ الحياة تثقؿ كاىمو وتؤرؽ صفوه يود

واحدة مف سطح إحدى العمارات بحي الكاليتوس"لـ يكف يؤمف أف الجنة الواسعة تضيؽ ذرعا بمف آمف بيا وفر 
ف لا يؤذي أحدا ولا يشكؿ خطرا عمى أحد ىو فقط ينتقؿ بإرادتو مف الشقاء إلى فيو الآ (2669)قسيمي،  إلييا"
كاف يصدؽ بو وىذا ما شكؿ إيمانو وعزز يقينو بأف الجنة موجودة وىي ستكوف ملبذه الأخير فقط  ىذا ما الراحة
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ف كاف انتقالو إلييا رغما عف القدر بؿ حسب قراره ىو وبالطريقة التي  لأنو آمف بيا وصدؽ بوجودىا حتى وا 
بيذه الطريقة تأكيدات فمسفية أخرى ، مف خلبؿ رمي نفسو مف الطابؽ الخامس عشر وفي اختياره الموت اختارىا

تدؿ عمى وعيو بعبثيو العالـ الذي ينتمي إليو وتقريره مغادرة ىذا العالـ عف طريؽ القفز مف الأعمى إلى الأسفؿ فيو 
يحرر نفسو وجسده مف ثقؿ الوجود ويرمي كؿ شيء يخص وجوده في فراغ سحيؽ ينتيي بنيايتو، ويمكننا ىنا أف 

حار مف خلبؿ القفز مف شاىؽ وبيف فكرة ىايدجر الذي يصور السقوط كحالة مف "التشتت نربط بيف فكرة الانت
، 36 (2612)ىايدجر،  الوجودي، حيث يتقاطع السقوط الوجودي مع السقوط الفزيائي ليعمف الخروج مف الديزايف"

نما نستطيع تأويمو إلى فعؿ فمسفي فالانتحار مف بناية عالية يخرج مف إطاره المادي كفعؿ  أني ينيي الحياة بسرعة وا 
يعبر عف صراع الفرد مع ذاتو وواقعو فسقوط الجسد مف أعمى البناية يعكس سقوط النفس مف الداخؿ وتياوي الفكر 
 وانييار المبادئ والفشؿ الكبير لمذات في تصالحيا مع المحيط الذي تنتمي إليو، ونشير أيضا إلى أف حميـ بف
الصادؽ قد اختار القفز مف شاىؽ في وضح النيار بعد صلبة الجمعة وىو وقت يعج بالناس ويكتظ فيو المارة ولـ 
يختر ذلؾ في ظلبـ الميؿ الدامس فقد كاف بحاجة لأف يرى ويعمـ الناس أنو انتحر، كي يعبر بذلؾ عف احتجاجو 

لؾ قرر التحرر مف ىذا العالـ برمي نفسو ليحقؽ عمى حياة لـ ترضو يوما فقد فشؿ العالـ في الاستماع إليو لذ
مفارقة أنو وصؿ إلى أعمى نقطة ليحقؽ منيا الوصوؿ إلى النياية عابرا بينيما حياتو كميا التي توقؼ ساردا لكؿ 
محطاتيا خلبؿ رحمتو مف الأعمى إلى الأسفؿ والتي استمرت سبع ثواني فقط، ىذا ونجد أف البناية العالية في النص 

ي ليست مجرد مكاف مادي بؿ يمكف أف تمثؿ السمطة الكبرى التي تحكـ ىذا العالـ والسقوط منيا يشير إلى السرد
التخمي عنيا وعدـ القناعة بيا، كما يمكنيا أف تمثؿ سمطة المجتمع الذي لـ يحقؽ بو حميـ بف الصادؽ وجوده كما 

وط النيائي، ويمكنيا أف تشير كذلؾ إلى تطور الحياة أراد وبالتالي يقرر التخمي عنو نحو النياية مف خلبؿ فعؿ السق
 في المدينة وتقزيـ دور الإنساف الذي يعيش بنفسية مأزومة ووروح متيالكة.

فالانتحار مف خلبؿ الفقز مف شاىؽ يعد مف أقؿ حالات الانتحار شيوعا لماذا؟ لأنو يتـ عمنا عمى مرأى 
لانتحار فعؿ سري جدا تندر مشاركتو مع الأخريف، لذلؾ يعد ىذا الناس في وضح النيار وقد أشرنا سابقا إلى أف ا

النوع مف الانتحار أسموب احتجاج ليس عمى الأفراد فحسب بؿ عمى الجماعات أيضا فيو مسمؾ مباشر لمطعف في 
رة "الشاع المجتمع وفشؿ سمطتو في كسب الأفراد، ونجد عددا مف الشعراء قد قرروا انياء حياتيـ بيذا الأسموب مثؿ

مخمفة  (567، صفحة 2667)حداد،  الأمريكية إيميز كويف انتحرت برمي نفسيا مف الطابؽ السابع مف منزؿ والدييا"
الشعرية التي عبرت مف خلبليا عف حالة عارمة مف السأـ تحتوييا ، كما نعثر أيضا عمى  صمجموعة مف النصو 

مارامارا صاحبة نص "كـ مرة ينبغي لي أف أموت؟" والتي انتحرت برمي نفسيا مف الطابؽ السادس الشاعرة نيمغوف 
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في  (463، صفحة 2667)حداد،  مف شرفة بيتيا ويشير شيود ىياف أنيا لـ تطمؽ صرخة واحدة أثناء سقوطيا"
 ية بقدرتيا عمى تنفيذه.إشارة تامة إلى يقيف تاـ بقرارىا وسعادة خف

 :. الموت كوجهة وجودية4
تبدأ رواية يوـ رائع لمموت بوصفيا رحمة نحو الرحيؿ الذي يعد خيارا واعيا ونياية أكيدة لمسيرة وجودية  

انفصمت قدماه عف الحافة انتابو الشؾ في قراره الاخير لـ يعد  ةختمت بالفشؿ وأصبح استمرارىا بلب جدوى "لحظ
متأكدا منو كما كاف منذ أقؿ مف ثانية، فعمى الأقؿ لـ يكف يعمـ أف مشيد الفراغ الممتد مف مكانو إلى غاية 

)قسيمي،  ؼالرصيؼ سيؤثر عمى قمبو مثمما يفعؿ الآف فيجعمو ينبض نبضات متسارعة تمنع عنو اليواء ىؿ أنا خائ
مع قفزتو الأولى اختمط عنده الشؾ باليقيف فيؿ كاف قرار الانتحار صائبا؟ أـ أنو لـ يتخيمو  (41، صفحة 2669

بيذا الشكؿ فيو يعمـ أف نياية الانتحار تساوي الموت لكنيا تجربتو الأولى فكؿ ىذه المشاعر لـ يعشيا سابقا إنو 
و الأرض ودقات قمبو تتسارع والفراغ المتسع يزيد مف حدة التوتر عنده ليطرح سؤالو ىؿ أنا خائؼ؟ ينزؿ بسرعة نح

عف بعضيا؟ أـ خاؼ مما  عظاموترى؟ ىؿ خاؼ مف السقوط وأثره عمى جسمو الذي قد تنفصؿ  فمما ىو خائؼ يا
نعمـ أنو اختار فناء الجسد بدلا ىو قادـ بعد الموت؟ لـ يعطنا حميـ بف الصادؽ أي إجابة عف سؤاؿ الخوؼ لكننا 

ثـ بدأت رحمتو نحو موتو ليتذكر خلبؿ ثواني معدودة رحمتو في الحياة دوف أف  الألـ،مف ترؾ الروح غارقة في 
 يتراجع عف قراره أو يندـ عميو لقد كاف مستبشرا بو وسعيدا بأعماقو لأنو متجو نحو الخلبص.

تردد متأخر وىي مفارقة بيف الشؾ واليقيف يشير بواسطتيا إلى تشير لحظة الشؾ في القرار إلى الأخير إلى 
تزعزع تاـ لممرجعيات وتذبذب لميقينيات في لحظة أصبح فييا الجسد ىو أخر وسيمة للبحتجاج عف سقوط الحؽ في 

 التعبير وغياب القدرة عمى المعارضة واسترجاع الحقوؽ.
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مع حميـ بف الصادؽ أثناء رميو لنفسو مف سطح العمارة إلا قدرا مف أقداره التي لـ يتدخؿ  ثما حدلـ يكف 
في اختيارىا، فلب أحد توقع أف سقوطو سيكوف فوؽ فراش منزؿ عائمتو والذي وضعو والده فوؽ الأثاث الذي يتـ نقمو 

كاف أكثر أمانا مكاف احتواه وأبعد بالشاحنة لعمارة أخرى، فيو لـ يسقط عمى الأرض كما كاف يخطط بؿ سقط في م
يد الموت عنو إنو فراش منزلو لا غير مكاف مألوؼ أراد أف ييرب منو فوقع فيو لقد خرج فراشو كي يستممو مف تمؾ 
الأعالي ويقيو ضربة الموت نعـ إنو قدره في النياية ىو الذي فرض نفسو عميو رغـ كؿ محاولاتو وخططو لـ يستطع 

ختاره لـ يكف ذلؾ اليوـ ىو موعد موتو في تقويـ القدر لقد كاف يوما لمحياة وليس لمموت بعض أف يحقؽ موتو كما ا
النظر عف روعتو مف عدميا في لحظة السقوط فوؽ فراش المنزؿ رأى حميـ بف الصادؽ دىشة الوجوه حولو إذا كاف 
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نو  قبؿ ثواني مجرد جسد غريب يتياوى مف السماء ليتحدد بسقوطو مف ىو إنو الصحفي إنو الجار إنو الابف وا 
 الخطيب السابؽ.

بعد محاولة الانتحار فيو قد  نقؿ حميـ بف الصادؽ إلى المستشفى وتداولت الألسف قصتو ليعيش مرحمة ما
بالحياة مرة أخرى وىنا نلبحظ  يتشبثأنجاه القدر مف موت محقؽ ومخطط لو لكف ردود أفعاؿ المحطيف بو جعمتو 

كير الطويؿ في عممية الانتحار إلا أف حميـ بف الصادؽ لـ يكررىا بعدما فشؿ فييا وىنا أنو وبالرغـ مف كؿ التف
يعثر القارئ عمى إجابة لسؤاؿ ظؿ طواؿ النص الروائي معمقا وىو ىؿ كاف الانتحار حبا في الموت أـ حبا في 

تغيرت حياة حميـ  االحياة "ىكذى كاف حبا في الحياة لا الموت فبمجرد وجود الاىتماـ عاد مقبلب عم والحياة؟ لنجد أن
بف الصادؽ وبدا أنيا تسير للؤحسف فبعد عروض العمؿ التي حصؿ عمييا لف يخش البطالة مف جديد ولف يجرأ 
أحد مف مديريو المستقبمييف أف يأكؿ حقو مثمما فعؿ مديره السابؽ فيو الآف رجلب مشيور تعرفو الوزارة والمير وجميع 

ف ممؾ لمحياة والحياة ستعتذر منو وتعوضو عف كؿ خساراتو السابقة ىو الآ (118، صفحة 2669)قسيمي،  الناس"
سواء في ميداف العمؿ أو العائمة أو الحب فقد" اضطرت السمطات لمتظاىر بأنيا ميتمة بالموضوع ووعدت أنيا 

اؼ مدير حميـ السابؽ مف الفضيحة فأرسؿ إلية باقة ورد ستدرس في القريب العاجؿ مسألة انتحار الصحفييف وخ
وشيكا بمستحقاتو القديمة ووعده بمنصب محترـ حيف يتعافى بعد شيريف وعادت نبيمة ميحانيؾ إلى حياتو مف جديد 

ليجد نفسو اخيرا  (117حة ، صف2669)قسيمي،  بعد أف أقنعتو أف القضاء رتب لقاءىما عمى ذلؾ الشكؿ الغريب"
يحبيا وينجح بيا  مينةر سوى يتمناه وسعى إليو فقد كانت طموحاتو في الحياة محدودة لـ يطمب الكث محاطا بكؿ ما

وزوجتو يحبيا وتقدر حبو لكف الحياة كاف ليا رأي أخر فقدره كاف مختمفا عف أحلبمو لقد سمبو العمؿ والحب وأعطاه 
عشرة أعواـ يعيؿ عائمة تفرؽ  يءش "ظلبـ في ظلبـ أربعوف عاما مف حياة الشحاذة عشروف عاما يعمؿ في لا

ه البطاؿ وأختو العانس خمسة أعواـ قضاىا في دفع ديوف أبيو وشقيقو أفرادىا حتى لـ يبقى منيـ إلا والده وأخو 
ليكوف قراره بالانتحار الحؿ  (117، صفحة 2669)قسيمي،  المتكاسؿ التي لا تكاد تنتيي حتى تبدأ مف جديد"
عد النجاة مف الموت أصبح حميـ بف الصادؽ ، فبكاف يشتييو الوحيد الذي رفضو القدر أيضا ثـ عاد ومنحو كؿ ما

نما ىي رجوع إجباري لمعيش لا يممؾ إلا أف يتقبمو  أكثر وعيا بوجده فقد تأكد أف حياتو ليست مجرد استمرار عادي وا 
ويتفاعؿ معو دوف اعتراض فقد فقد معنى الموت الذي كاف يرى فييا خلبصو النيائي تماما كما فقد معنى الحياة 

ا أقبؿ عميو حميـ ورضي بعد عاد القدر في صورة أخرى لـ يخترىا حميـ ألاو ىي صورة الموت عف وحينم سابقا
طريؽ حبة مكسرات تقطع عنو اليواء فالموت سيؿ يمكنو أف يحدث داخؿ غرفة أمنة وصعب جدا لدرجة أف لا 

ا لمقدر وتأكيدىا بأف الخيار يحدث بعد قفزة مف الطابؽ الخامس عشر وىذه ىي مفارقة الرواية التي انتيت بانتصارى
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بنيـ وكأنو لا  قراءتيا"فتح حميـ الرسالة وىـ في  نفسو قدرا لا غير، فقد وصمتو الرسالة التي كتبيا لنفسو قبؿ انتحاره
يعرؼ فحواىا كؿ ذلؾ وىو لا يكؼ عف أكؿ المكسرات استمر في قراءتيا حتى عثر عمى شيء أضحكو ثـ عمى 

ف يضحؾ عمى أشياء كانت قد قادتو إنو الآ (118، صفحة 2669)قسيمي،  أ متميفا"أخر فتممكو الضحؾ وىو يقر 
منذ أياـ مضت إلى البحث عف حتفو إنيا مآسي الماضي غدت اليوـ مدعاة لمضحؾ فلب أحد يأمف عمى نفسو مف 

ف يضحكو ىكذا نو السبب نفسو الذي أبكاه قد غدا الآ، إالرؤىالحياة ولا أحد يعرؼ كيؼ تتغير القناعات وتتبدؿ 
ىي اليوـ  ىي الحياة لا تمنح لأحد حؽ السخرية منيا ولكف ىي تسخر مف الجميع فقد تخمت عنو وأبكتو طويلب وىا

تضحكو بأسباب البكاء ذاتيا "حتى توقؼ فجأة عف الضحؾ والقراءة جمدت حدقتاه عف الحركة وارتفعتا إلى أعمى 
عيناه وىو يرعش فأفمتت يده الرسالة التي تياوت لتستقر عمى حجره حاوؿ الجموس لكنو خر في مكانو  وقد جحظت

ووجيو يحمر كأف النار اشتعمت فيو حاوؿ أف يضرب عمى صدره بيده غير المجبسة وقد أدرؾ أف شيئا يمنعو مف 
يحدث معو أمرا خطيرا وبالفطرة نفسيا يود  ف يدرؾ بفطرتو أف مالأنو الآ (118، صفحة 2669)قسيمي،  التنفس"

ف كاف جاىلب لمصدر ذلؾ الخطر فيو يرفضو إنيا غريزة البقاء تفرض نفسيا فقد  أف يبعد الخطر عف نفسو حنى وا 
خمؼ ظيره رأينا حميـ بف الصادؽ في سابؽ الصفحات يرمي بنفسو مف عمو شاىؽ وىو بكامؿ وعيو راميا بالحياة 

ف فإننا نرى صورة معاكسة لو إنيا يحاوؿ جاىدا أف يفؾ نفسو مف خطر الاختناؽ بواسطة حبة مكسرات أما الآ
 صغيرة كي يرمي بنفسو بيف أحضاف الحياة مجددا

"حاوؿ ولكف دوف جدوى وىو ينظر صوب الباب والباب موصدة مثمما تركيا أبوه فحوؿ ناظريو عنيا إلى 
سيذكره عف الحياة  فأشاح بناظريو عنو وأماؿ جسده  احا مطفأ فراعو أف يكوف ىذا آخر ماالسقؼ حيث رأى مصب

المرتعش حتى واجو النافذة ثـ استسمـ للبختناؽ لـ ير شريط حياتو يعرض عميو كما كاف يتصور كاف الصمت 
وحيدا برغبة ممحة في  (118، صفحة 2669)قسيمي،  لحظتو الأخيرة وأخيرا خر ميتا" فما يملؤوحشرجة الصوت 

البقاء غادر حميـ بف الصادؽ الحياة في موعد لـ يحدده ىو وبطريقة لـ يكف سببا في اختيارىا دوف جميور يحيط 
بجثتو ويراقبو في لحظات وجوده الأخيرة دوف بيجة وسرور يملؤف نفسو ودوف أف يسمع بو أحد  فقد عاند الحياة 

نظرت إليو بميؿ ثـ ردت عميو بقوة لتعطيو درسا ميما قبؿ أف يغادرىا ىو أف الاختيار في حياة المرء ليس إلا  التي
 قدره.

ىكذا تنتيي قصة حميـ بف صادؽ والتي مثمت نوعا مف التحدي لموجود الإنساني فما يعيشو الإنساف مف 
وقع فحينما أقبمت الذات الميزومة عمى الحياة غياب لممعني والعدمية الصارخة بسبب الموت المفاجئ والغير مت

انسحبت منيا مباشرة لتصبح حالة ناقصة مف الوجود فيذا النوع مف الموت قد وضع حدا لمحرية الفردية وفصؿ 
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النياية حاوؿ أف يتمسؾ بالحياة  يحميـ بف الصادؽ عف معنى الوجود ليؤكد أف الموت سمطاف لا يقدر عميو أحد، فف
رع منو وأفمتت يده إذ" كمما ازداد الإنساف في تحرره الباطني أي في استعداده لأف ييب ذاتو أمكنو أف لكنيا كانت أس

 ينظر لمموت بوصفو تحريرا وخلبصا وبيذا المعنى يقبؿ الإنساف موتو وتتجمى لو القيمة الكبرى لمحظات الأخيرة"
 لكف ما حدث في رواية يوـ رائع لمموت كاف مفارقة كبيرة مثمت  (169-168)مبروؾ، دت، الصفحات 

ىنا يمكننا القوؿ إف نص "يوـ رائع لمموت" لـ يقدـ لنا تيمة الانتحار كفعؿ مجرد بقدر ما فصؿ الحديث عف 
ليعكس تصورا يقينيا  الفكر الانتحاري وأبعاده، وعف تمؾ المسافة الفاصمة بيف عممية الانتحار والوصوؿ إلى الموت،

 أف الانتحار لا يشكؿ في النياية سوى قدرا مف أقدار عديدة يعيشيا المرء بمختمؼ حالاتو.

 خاتمة: .5
تنتيي رواية يوـ رائع لمموت بعد أف تجيب القارئ عف كؿ الأسئمة التي ظؿ يطرحيا ىو يقرأ ىذا النص 

 لنقوؿ في الأخير أف:
الرواية الجزائرية الجديدة استطاعت أف تحرر مف الواقعية التقريرية مف خلبؿ بحثيا الدائـ في أعماؽ النفس ػػ 

 البشرية وتفاعميا المستمر مع الأفكار الوجودية 
في رواية يوـ رائع لمموت يتحوؿ الانتحار مف فعؿ بيولوجي لإنياء الحياة إلى تجربة وجودية تقرر الذات مف  ػػػ

 الموت وطريقتو وموعده. رتحقيؽ سمطتيا المعنوية باختباخلبليا 
الرؤية الفمسفية لمموت عف طريؽ الانتحار تتقمب بيف العبثية الوجودية التي ترى الحياة فاقدة لممعنى، وبيف التمرد  ػ

 الذي يمارس بحرية ضد مجموعة مف المفاىيـ والقيـ.
 ػػ تتوقؼ حرية الإنساف باختيار موتو عند القدر الذي يسيطر عمى مصيره 

 النجاة مف الموت تتحوؿ إلى فراغ ذاتي يقوض الرؤيا الوجودية ويعكس فيما متخمخلب في فيـ الحياة
 يشكؿ الفشؿ في الانتحار فشلب وجوديا مف خلبؿ عودة الحياة لشخص طمب الموت، وقرر التخمص مف معاناتو. 
يعد الانتحار بالقفز مف شاىؽ فعلب فمسفيا يجسد النزاع بيف الذات والوجود بيف الرغبة في الموت وبيف الرغبة في ػػ 

 تحقيؽ الأثر بذلؾ الموت عمى مرآ عيوف الآخريف. 
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