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مِبت مف كيانيا لتتحوؿ وسُ  تقدـ، فقدت الذات معناىا وجوىرىافي قمب حضارة تتغنى بالحرية والعصرنة وال :الممخص
يكشؼ عف ىشاشة وضعؼ الركائز التي تأسس عمييا  يعاني فراغ إتيقي وعزلة إبستمولوجية، وىذاإلى صنـ، 

عـ بذلؾ الخطورة التي لاحت تيدد الوجود الإنساني، لا تنبؤ بنياية الإنساف كما ز  مشروع الحداثة، إلا أف ىذه
يمة الذات المجروحة تحتاج لعلبج عمى السريع، وقد إمتثؿ ليذه الم شير إلى كوف ىذهفرانسيس فوكوياما، إنما ت

المنيج المباشر المتمثمة في المركزية الذاتية و  ، الذي عمؿ عمى إستبداؿ تمؾ الأسسالإنسانية الفيمسوؼ بوؿ ريكور
الإعتراؼ  بغية الإحتكاؾ بوالإنفتاح عمى الآخر و مباشر و الغير عتماد عمى المنيج في معرفة الذات، بالدعوة للئ

لتماسبذاتو و  الإنساف القادر بذلؾ تولد في ستبداؿ الشؾ بالإقرار الأنطولوجي،بالإضافة لإ ،تقديرىا مف الآخر ا 
 قاوـ حتى الموت.ي المسؤوؿ الذي

 .، الآخرالتوسط الفكري ، المنيج المباشر الشؾ ، ، الإقرار،الذات القادرة ػ الذات المجروحة  كممات مفتاحية:  
Abstract  

In the heart of a civilization that sings of freedom, modernity and progress, the self has 

lost its meaning and essence, and has been robbed of its being to turn into an idol,suffering from 

an etiological vacuum and epistemological isolation, and this reveals the fragility and weakness 

of the pillars on which the modernity project was founded.  

        but this danger that threatens human existence does not predict the end of man, as Francis 

Fukuyama claimed, but rather indicates that this wounded self needs urgent treatment.  

The philosopher Paul Ricoeur, who worked to replace those foundations of self-

centeredness and the direct approach to self-knowledge with a call to rely on the indirect 

approach and openness to the other in order to recognize and seek recognition from the other, 

and to replace doubt with ontological recognition, thus giving birth to the capable and 

responsible human being who resists until death. 

Keywords: the capable self , the wounded self, the others, direct approach, intellectual 

mediation. 
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 مقدمة :
ستئناؼ النظر في مكانتو  أصبحت البشرية اليوـ في أمس الحاجة إلى إعادة تحديد مفيوـ الإنساف، وا 

ـ(،  مف بيف 2005ػ  1913)  Paul Ricouer الوجودية ومسؤولياتو تجاه النوع البشري، ويعد بوؿ ريكور
سيكي، التي أفرزت لإعادة بناء النزعة الإنسانية عمى نحو يختمؼ عف توصيفيا الكلب الفلبسفة الذيف إضطمعوا

نحرفت مبادئيا عف غاياتيا،  فتقديس حرية الفرد مثلًب، تجاوز حدوده إلى درحة أف أصبحت تمؾ  حروباً وويلبت وا 
 ،الجنسفي تغيير سمات الخمؽ و ، والرغبة ، كالإعتداء عمى قوانيف الطبيعةرة الفردية ىي إستغلبؿ لحرية الغيالحري

، والمستجدات ضد الشيخوخة الثورات البيولوجية في إستنساخ الإنسافذلؾ التيارات المناضمة لمجندر، و كما سعي ل
 الأمراض. الحمـ بالتغمب عمى كؿ الأوبئة و القتؿ الرحيـ، و و 

( الذي فتح 1650ػ1596) rené descartesويعود ميلبد ىذه النزعة لأب الفمسفة الحديثة رونيو ديكارت 
الوعي، فالذات العارفة ىي كؿ الذات، ولقد تعززت مثؿ ىذه جوىر الإنساف المتمثؿ في الفكر و الباب عمى 

الإعتقادات عندما ركزت الفمسفة الحديثة نفسيا عمى أرضية ميتافيزيقية صمبة تزعميا المثاليوف الألماف مف قبيؿ 
 edmundإدموند ىوسرؿ(، 1831ػ 1770) georg wilhelm friedrich hegelجورج فيميمـ فريدريش ىيجؿ 

husserl  (1859  1938ػ ،) يمانويؿ كانط و (، فتشكمت صورة دوغمائية 1804ػ  1724) immanuel kantا 
 لمفكر تؤمف ببداىة الكوجيتو وأخلبقية العقؿ. 

نياية القرف التاسع عشر وبداية القرف العشريف، وصعود  في فمسفة الريبة " الشؾ "لكف مع بروز   
ـ(، سيغموند 1900ػ1844)  Friedrich Nietzscheمساىمات أقطاب الريبة بقيادة كؿ مف فرديريؾ نيتشو

ـ(،  1883ػ  1818)  Karl Heinrich Marx كارؿ ماركس ـ( و 1939ػ  1856)  Sugmund Freudفرويد
 maxماكس ىوركيايمر ية في جيميا الأوؿ، بزعامة كؿ مفة فرانكفورت النقدتطور النقد الاجتماعي مع مدرسو 

horkheimer  (1895 و 1973ػ )أدورنو تيودورtheodor. W. adorno (1903  1969ػ)ى ، بالإضافة إل
الدفاع عف نفسيا ضد كؿ ىاتو مخرج للئفلبت مف النقد أو مـ تبقى لمذات أي ف ،كيةالفمسفات الأركيولوجية والتفكي

السياـ الموجية ضدىا، حيث تبيف بفضؿ ىؤلاء أف الوعي لا يمثؿ سوى القشرة الخارجية لمذات الإنسانية، وىذه 
القشرة تخفي حقيقة الذات ولبيا، وىو ما أدى إلى تمزؽ الذات بوصفيا القاعدة العقلبنية المشتركة لبناء الحداثة، فقد 

برزت صيحات العدمية واللبمعنى، خمفتيا  ت وجروح، وكذلؾمر الكوجيتو منذ ميلبده الديكارتي بعثرات وتصدعا
اللبوضوح، مما ـ عف الذات متميزاً بالعتمة و ، فأصبح الكلبتأويلبت مختمفة، وتراكمت حوليا الأفياـ والنصوص

في صمب ىذه ا، ينيتيا، فأشرفت الذات عمى بؤسيذىب بالبعض لمقوؿ بتراجع دورىا المحوري والتشكيؾ في يق
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عادة ترميـ الذات و  إرتأى بوؿ ريكور التساؤؿ التحولات تضميد الجروح ؟ كيؼ عف : كيؼ السبيؿ لردـ الفجوات وا 
 وبأي وسيمة يمكننا خمؽ ذات قادرة تتجاوز أزمة المعنى ؟

تشريح أسس ومقومات فمسفات  النقد، بالقياـ بعمميةفرضت عمينا إتباع منيج التحميؿ و إف طبيعة الموضوع الفمسفي 
اليدؼ الذي نرمي إليو  نقد الركائز التي ساىمت في زعزعة يقيف الكوجيتو، وأرجعتو إلى الوراء، أما، و الذات

صلبحوإح حوؿفيتمحور  ، ىذا المشروع الأنثربولوجي الذي يعود لنقطة الصفر بالبحث في ياء مشروع الإنساف وا 
 لعصر الراىف.ىو ضرورة إستدعتيا أزمات وتضخمات اىية الإنساف و الطبيعة البشرية، ما
نغلاقها ( ـ تهافت الشك ـ أحادية الهوية و  ) عقم المنهج المباشر le cogito blesséـ  الكوجيتو المجروح  1  ا 

عمى الرغـ مف صعوبة الميمة إلا أف فيمسوفاً مثؿ بوؿ ريكور كانت لو الجرأة والقوة عمى تحمؿ أعباء ىذه 
حيث قاـ بتتبع النصوص الفمسفية المختمفة والتحاور معيا، وعمؿ ؿ مسؤولية علبج الذات المتألمة، الميمة، وتحم

ذاىب المسانيات، وغيرىا مف الممذىب البنيوية والتحميؿ النفسي والماركسية و عمى رد مقوضي الكوجيتو مف قبيؿ 
الفمسفات  تجاوز الزمف لو، وقد وجد بوؿ ريكور أف ىذه، وبالتالي الإقرار بالتي خمخمت ثبات الكوجيتو وأعمنت موتو

 ضعؼ الذات وىي: عمى ثلبث عوامؿ  ساىمت في ضياع و ست سِ قد أُ 
 ػ إعتمادىا عمى المنيج المباشر  1
 ػ التأسيس عمى الشؾ  2
نغلبقيا، وسنتحدث عف ذلؾ ضمف مختمؼ ىذه الفمسفات الذاتية .ػ  القوؿ بأحادية اليوية و  3   ا 
 :/  الديكارتية وهشاشة التأسيس  1ـ 1

واجية بوؿ ريكور سؤاؿ الذات مف جديد في إطار تأسيس أنثربولوجيا فمسفية لمذات في م لقد إستأنؼ
الذات الواعية، حيث برز في الميداف الفمسفي الغربي لفمسفات الذات التقميدية والبنيوية، التي أعمنت موت الوعي و 

ت نياية التاريخ عند فوكوياما، نأُعميات، أيف أعمف نيشو موت الإلو، و فمسفة البعديات أو ما يدعى بعصر النيا
ختفاء الحقيقة وتمخض عف ذلؾ الإيديولوجيات،ونياية الحداثة و  وتراجعو،  نياية الوعي  لاسيما ،أفوؿ المعنى وا 

حلبؿ محمو اللبوعي و و  عنيا ميلبد السؤاؿ عف كينونة  ت الإنسانية حرباً فكريةً عنيفةً؛ إنجرالبنية والفراغ، فقد عرفا 
    الجراح . الشريدة ميانة ومكبدة بالآلاـ و  خرجت مف ىذه الحرب الإنساف  التي
تكف مسيرة تأكيد الكوجيتو بمنأى عف تأزميا، فمقد صاحب نشأة فمسفة الذات وحمؿ في باطنو بذور  لـ

سياـ النقد الفمسقة الحديثة رونيو ديكارت و  فمنذ  بدء الحديث عف الذات الإنسانية مع أب  ،تأزموو  تحطيمو
صاية عمى الو إنطلبؽ التحرر مف عصر الظممات و  بة لو، لأف التصور الذي جاء بو ديكارت رغـ كونو نقطةمصاح
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مسؤولة، إلا أف تمؾ الأنا أضحت بفعؿ تمؾ القوة والحرية متعالية ومتمركزة حوؿ ذاتيا، لذلؾ الأنا، نحو أنا مفكرة و 
تالي تيمش وحوؿ الفكر وحده، وبال الأنا حوؿ ذاتياطمؽ إنحصار ىذه ينتقد بوؿ ريكور الكوجيتو الديكارتي مف من

 الفكر معاً. كؿ ما يخرج عف الذات و 
" تتسـ ىوية كوجيتو اليو :فنجده يعبر عف ذلؾ بقولو خمة ولا تاريخية،يرى أف الكوجيتو الديكارتي أنا مض

الإرادة، ..باللبتاريخية....إنياىوية  نواة الأنا مف خلبؿ أفعاؿ الشؾ والإدراؾ والإثبات والنفي و ىو المتمركز حوؿ 
التغير في الزمف، لأف ىذا يو الذي يفر مف بدائؿ الديمومة و دقيقة ولا تاريخية لأنا يقع في لجج التنوع إنيا ىوية ال

ديكارت إنحصرت اليوية التي يذىب إلييا  معنى ذلؾ أف، و (ricouer, 1990, p. 18) الكوجيتو لحظوي "
وتمركزت في مفيوـ اليوية العينية بحسب ريكور، لأف ىذا الأخير ينظر لميوية نظرة ثنائية فحواىا جدلية اليوية 

 الذاتية والعينية، فمعرفة الكينونة الإنسانية غير ممكنة بالإعتماد عمى حد واحد وىو الأنا أو اليوية العينية.
ستبعاد الجسد و ربواسطة إستبعاد الآخ المعرفة بالذاتلتحقيؽ  كما يعيب عمييا سعييا ستبدؿ ىذا الآخر ، وا  ا 
والعقؿ واحد عند الجميع لكف الميـ ، بواسطة العقؿ ،التي تمكف الذات مف بموغ اليقيف بػ" إلو يمثؿ الضمانة الفعمية
 laالوعي ي فالذات بحسب النسؽ الديكارتي ى ،(03، صفحة 1991)ديكارت ،  في أف يطبؽ تطبيقاً حسناً "

conscience  ف " الوعي ىو لأمؿ بذور فناءه في ذاتو، ، وىذا الأخير يجد فيو بوؿ ريكور خطراً كبيرا، بكونو يح
، ومف ىنا يكرر الحديث عف  (152، صفحة 2005)ريكور،  الحركة التي تدمر مف غير توقؼ نقطة إنطلبقيا"

تزامف ميلبد الكوجيتو مع تأزمو، كما أف الإعتماد عمى الوعي الذاتي بصفة مباشرة في المعرفة طريقة عقيمة، إنما 
كي نعقؿ الأنا فنحف مطالبوف بأف" نزيؿ التناقض ولا يمكف إزالة ىذا التناقض إلا بواسطة تركيب؛ أي يتعرؼ الأنا 

الوصوؿ إلى  ، ىذا ىو الرىاف الأساسي لأجؿ(97، صفحة 2003)يعقوب،  ى غير الأناعمى ما يناقضو، أي عم
 ، وىذا النقطة مفقودة في التأسيس الفمسفي لمكوجيتو الديكارتي.ماىيتيا الحقةالحقيقة الإنسانية و 

الحقيقة لأنو يتأسس عمى الشؾ، كما يؤكد عمى ىذه السمة السمبية  إيمانويؿ  لا يمثؿ اليقيف الديكارتي عند ريكور  
، وىو (18، صفحة 1991)كانط،  كانط قائلًب:" مممنا مف مذىب الشؾ، الذي لايعدنا بأي شيء مف جية ثانية "

 يرفض أي تأسيس أنطولوجي عمى المنيج الشكي.
المفكرة تحتاج دوما لممفكر فيو، فمقد أسس ىوسوؿ كوجيتو مكمؿ لمنقص الذي رآه بادياً في  كما أف الذات  

، إنو الكوجيتاتوـ  (christoff, 1966, p. 44) ، إذف أنا موجود"كارتي، وىو " أنا أفكر في شيء ماالكوجيتو الدي
المفكر فيو، مف ىنا تشتؽ الذاتية حركة الروح الجدلية بيف الفكر و  ، أيليوسرلي المؤسس عمى فكرة القصديةا

لـ يضمد جرح الذات، إنما قد  موضوعياسرلي الذي يقوـ عمى فكرة الذات و نفسيا، ربما حتى ىذا الإنجاز اليو 
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الإعتناء  تمركز ىو الآخر في الذاتية والأنا المتقوقعة حوؿ ذاتيا، أي اليوية العينية بتعبير ريكور، حيث يعتبر
بالآخر موت وعدـ، لأف الشعار الذي ينادى بو ىو القائؿ :" أدخؿ إلى ذاتؾ عميقاً  وتعرؼ أولًا  كيؼ  تعرؼ 

، وىذا دليؿ قاطع عمى إعتماده عمى المنيج المباشر في عممية فيـ الذات  (196، صفحة 2005)ريكور، نفسؾ " 
 ؾ يحيؿ عف الوصوؿ إلى الحقيقة الذاتية .لذاتيا، لكف ذل

 ، رغـ محاولات ىوسرؿ في تأملبتو الديكارتية، التي تجعؿ فينومينولوجيتو مف الوعي بطميا الذي لا ينيزـ
لحاحيا عمى فكرة القصدية، بتحديده لموعي بأنو خروج وىروب دائـ مف أف يكوف جوىراً ىو الآخر لـ يستطع  وا 

، صفحة 1991)عبد السلبـ ،  فالقصدية التي ركز عمييا لـ تستطع إخراج الوعي عف ذاتومغادرة أرض الكوجيتو، 
الفينومينولوجيا بقيت مغرقة يوديكارتية " ديكارتية محدثة"، فلب تمثؿ الفينومينولوجيا اليوسرلية سوى فمسفة ن  (110

حتفاء بإعادة تأسيس مبدأ  مف جية،  تعددية الذاتإغفاؿ ونسياف للآخر و  كانت دوما نزعةمفرطة،  في نزعة ذاتية وا 
ثابت، وىذا التمركز مرضي لإقصاءه للآخر، ، لتفكرىا فقط فيما ىو مطمؽ و مف جية أخرى الذاتية مف جديد

دعاءه و  ،متعالية تقده بكونو نموذج لأناوبالتالي إسترداد مكانة الغير سيمثؿ ىدـ  ليذه المركزية، لذلؾ نجد ريكور ين ا 
، تقررىا ذات ىي وحدىا مسؤولة عف إنتاج المعنى، ي مطمؽ يمكف بموغو بواسطة الرد والتعميؽوجود أساس معرف

خراجو مف مثاليتو المفرطة.  ليذا يدعو لضرورة تطعيـ الفينومينولوجيا بالييرمينوطيقا بيدؼ توسيع الكوجيتو وا 
 jean paulجوف بوؿ سارتر أقطابيا البارزيفمسفة الوجودية، حيث نجد مف يستمر إنكار الآخر مع الف

sartre  (1905  1980ػ )مكاناتي الخاصةذي يعتبر الآخر يال حرية أخرى  إياىا، فيوليسمبني  جمد حريتي وا 
، لذلؾ كاف الآخر عنده ىو الجحيـ الميدد  (64، صفحة 2023)بغياني ،  تصارعني" تطرح أمامي تنافسني و 

 لمذات. 
 / إنسداد الوعي مع التحميل النفسي الفرويدي :  2ـ  1

الذي إستطاع إحداث رجة ىائمة داخؿ صرح الوعي والذات،  ،سيغموند فرويد أحد أسياد فلبسفة الإرتياب
ء الثلبثة ؾ يرى ريكور أف " ىؤلاشو فضحيا أيضا، لذلتنيالوعي التي حاوؿ كلب مف ماركس و  ليفضح  أكذوبة

نيـ أبطاؿ الشؾ، وثاقبوا الأقنعة، وثمة مشكمة جديدة ولدت : إنيا كذب الوعي، والوعي أينتصبوف أمامو كما لو 
ة التي عمؿ ، لـ يصبح الوعي عنده مقياس الأشياء  فالمحظة الأوديبي(137، صفحة 2005)ريكور،  بوصفو كذباً "

كتشؼ أنيا عمييا في تحميمو النفسي، أوضحت أكذوبة الكوجيتو التي إدعت أنيا سيدة العالـ،  لا تميؽ أف تكوف وا 
 حتى سيدة نفسيا، لأف ىناؾ مجاؿ أقوى منيا يتحكـ فييا ىو الجانب اللبواعي في الإنساف .
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جانباً كاف مظمما في تاريخ الفمسفة، حيث  المحمميف النفسانييف الذي إكتشؼلقد كاف فرويد مف الفلبسفة و  
أعمف عف كوف الذات لا تعرؼ كينونتيا مف خلبؿ الوعي فحسب، إنما ىناؾ جانب آخر تنطوي عميو الطبيعة 

فأكثر الحقائؽ تنبعث وتصدر مف ىذا العالـ اللبواعي، لكف ريكور لـ يطمئف ليذا  ، الإنسانية وىو " اللبوعي"
ه في فيـ الذات الإنسانية التي ينادي بيا فرويد، حيث يتساءؿ : أليست  في رؤية فرويد الجانب اللبعقلبني ودور 

نوع مف مغالاة حوؿ قدرات اللبوعي ؟ مايجعؿ الذات حبيسة نوازع مكبوتة غير معمومة تظير عمى ساحة الشعور، 
يعد ذلؾ  ، ولكنورورتوويعي مدى ض اللبوعيريكور يعترؼ بصحة  وجود  فيؿ تتأسس الذات عمى اللبعقلبنية ؟ 

ويد سنجدىا منغمقة و لاحظنا الطريقة التي إتبعيا فر عبارة عف توسيع لموعي ذاتو أي إمتداد لو وليس نقيضو، ول
بؿ تعمؽ في الذات  ،والآخرية عمى الذات نفسيا كبقية الفمسفات، وبالتالي لا مجاؿ لمحديث فييا عف اليوية الذاتية

 . العينية إلى حدىا الأقصى
 شه وتهديم صرح الوعي : ت/  ني 3ـ  1

لبموغو الحرية  ،إذا كاف الفلبسفة الحداثييف إعتبروا زمف الحداثة ىو زمف التطور والإرتقاء والتقدـ الإنساني
الحداثة أصبحت " خرافة وخياؿ، تلبعب  مجدتياالأنا التي لأف شو زمف إنحطاط، توالعقلبنية، فيذا الزمف عند ني

)نيشتو ،  الإرادة.... ماذا ينجـ عف ذلؾ إنعداـ أدنى سبب عقمي" تماما عف التفكير والإحساس و لفاظ، لقد كؼ بالأ
شو ليقوؿ بأنو صنـ لابد مف تحطيمو، ت، فمطالما إعتقد الإنساف أنو مركز الوجود، جاء ني (48، صفحة 1996

   ومسكوت عنيا ليا دور في معرفة الذات.  ليكشؼ عمى جوانب لاواعية
قد مثمت ، الذي أراد توظيفيا لتحطيـ إرث فمسفي في فيـ الذات، فشةتلحظة تأكيد الكوجيتو مطرقة ني عقبت

شو تبالمناوئ الأكبر لديكارت " فني"  لذلؾ نجد ريكور يمقبو بػ، المرحمة النيتشوية مرحمة الذروة في تيديـ صرح الوعي
رفض الإختلبؼ المفترض بيف ماىو داخمي وماىو خارجي، كما التقميدية لموعي، لمذات لمروح،  المفاىيـ إنتقد بشدة

الوعي أحد أصناـ العصر ، إذ يعتبر بأف العقؿ و  (tamas, 2006, p. 345) ليمثؿ لحظة أساسية في ىذا النقد "
الحديث " فميست ىناؾ أصناـ أقدـ منيا وأشد وثوقية منيا فيما فعمتو، أكثر منيا تعجرفاً بأىميتيا ... وليست ىناؾ 

لا ينكر ريكور ىو الآخر وجود الوعي الزائؼ، لكنو ينكر ، (07، صفحة 1996)نيشتو ،  أصناـ أفرغ منيا "
 و ىو إلغاءه لفكرة الآخرية.   شتطريقتو المباشرة في الوعي بصفة مباشرة، ومانكره عف ني

عمى  ى الأولوية لمجسد، كونو ىو السيدأعطعي الديكارتي المتمثؿ في الفكر و شو بمطرقتو الو تلقد حطـ ني
عف أصؿ الأشياء وقيمتيا، فجاءت عممية تقويضو لفمسفات الذات التي تجاىمت  الوعي، وذلؾ ببحثو الجينيالوجي

 (85، صفحة 2005)ريكور،  شو " الوسيط المغوي "  الذي يحمؿ حججيا حوؿ أنا موجود أنا أفكر"تكما يرى ني
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شو في عممية تأسيس المعنى، ففي تلأساسية عند نيفيذا الجانب المغوي الذي أىممتو فمسفات الذات يمثؿ المبنة ا
الثابتة عبارة عف وىـ  كما تتمثؿ حقيقة الذات عنده في الإرادة المعنى تسكف الحقيقة، والإعتقاد بالحقيقة المطمقة و 

 إرادة القوة . 
 /  ماركس وبؤس الوعي :  4ـ  1

وقاـ بتعرية الوعي  ة لمكوجيتوالضربة الموجعأما كارؿ ماركس وىو أحد أقطاب فمسفة الإرتياب، قاـ بتسديد 
 conscience الكشؼ عف زيفو، فالكوجيتو أصبح عاجز عمى الإمساؾ بالحقيقة، وبالتالي يسميو بالوعي البائسو 

misérable  يرى أف ىذه السموكاتالتي يقوـ بيا تظؿ غريبة عنو، و  الأفعاؿلأف الأسباب الحقيقية لمسموكات و 
 ترتبط بالظروؼ الاجتماعية لمبشر التي توجو سموكيـ، فماركس يعتبر مف عظماء اليدـ الذي يعدنا ببناء جديد

وعي ، فالوعي بحسب ماركس ليس وعي فردي كما زعـ ديكارت، بؿ ىو  (473، صفحة 2007)مصطفى، 
 ليس العكس.الفكر و الاجتماعية ىي التي تحدد ، والحياة جماعي

وقتؿ الذات المبدعة، يقوؿ ريكور معبراً عف  تقنية ساىمت بشكؿ آخر في تيديد وضياع ماىية الذاتحتى ال
السيطرة مة إلى الإنسانية، فيتـ التحكـ و ذلؾ " إف الإنساف في إطار النموذج التكنولوجي  تجرد مف كؿ ما يمت بص

شو الذي يشيد بكوننا " نحف في ت، ويشاطره الموقؼ نفسو مف طرؼ ني(ricouer , 1964, p. 172) عمى حياتو "
تكرر ، والموقؼ ذاتو ي (220، صفحة 1998شو ، ت)ني عصر حضارتو ميددة بالتدمير مف طرؼ وسائميا نفسيا "

و يمكف بحيث يرى أف ما يبدعو الإنساف يسيؿ تدميره، فالعمـ والتقنية المذاف يشد عمييما الإنساف إبداع ،فرويد عند
 .(72ػ  71، صفحة 2007)سبيلب،  تخريبوأف يستخدميا  في تقويضو و 

يعتبره ىو مجرد آلة يصفو بالعاجز، فيكبح إبداعاتو، و إف التقدـ التكنولوجي ييدد حرية الإنساف المبدعة و   
ػ 1744مسموبة الإرادة، مما يجعمو معرض لمضياع،  وقد عبر عف ذلؾ الفيمسوؼ الألماني " غوتفريد ىيردر 

 الأسمحة التكنولوجية"ستخداـ الآلات و إلى تعويض نقصو بواسطة إختراع وا   " الإنساف كائف عاجز يسعى 1803
، وقد ز بيف الإنساف وقدراتو الإبداعية، فالعقؿ الآداتي طغى لدرجة شكؿ حاج(57، صفحة 2014)تأليؼ جماعي، 

 رفضت مدرسة فرانكفورت ىذه التقنية لسمبيا كرامة الإنساف .
ات لأنيا في إعتقاده كانت تؤسس كميا لميوية العينية، أما اليوية الذاتية وجو ريكور سياـ نقده لػفمسفات الذ

و التي يعتبرىا ريكور ىي الأصؿ فقد ظمت ميمشة وغير ظاىرة في مختمؼ الفمسفات، فنجد أيضا الفمسفة التحميمية 
وتبقى ، تحافظ عمى ذاتياالتي  العينية التي رغـ قياميا عمى التحميؿ المنطقي لجمؿ المغة، تستند دوماً عمى اليوية

يتألـ ، يفعؿ و رمدة فقط، بؿ يتكمميا شخص حي متطو دوف أي تغيير يطاليا، لكف المغة ليست جا ىي ىي عينيا
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محيطيا، وىو بذلؾ يممؾ ذات متميزة عف ىويتو المقدرة عمى التأثير في الحياة و مف خلبؿ الممارسة المغوية و 
ػ  250، صفحة 2005)ريكور،  الزمف وتتطور معو ولا تتجمد في الزماف العينية، إنيا اليوية الذاتية التي تعيش

، أيف يقولوف أف " ـ دوماً عمى أحادية اليويةجوف لوؾ في إعتمادىد التجريبييف أمثاؿ دفييد ىيوـ و ، كما ينتق (251
بحث الطويؿ بعد ىذا ال ،(271، صفحة 2005)ريكور، اليوية العينية "ليس ىناؾ سوى نموذج واحد لميوية ىو 

)ريكور، إستنتج ريكور أف" مسألة اليوية الذاتية قد إستبعدت مف ناحية مبدئية " التياراتو عبر مختمؼ الفمسفات 
  . (286، صفحة 2005

، ـ يكف ىدفيـ إقصاء مقولة الذاتية، إنما " يتطمعوف إلى توسيعولكف فلبسفة الإرتياب حسب بوؿ ريكور ل
فما يريده ماركس ىو تحرير التطبيؽ العممي عف طريؽ المعرفة بالضرورة، ولكف ىذا التحرير لا ينفصؿ عف إمتلبؾ 

أما ما يريده ىو زيادة قدرة الإنساف وقوتو..  شوتني الوعي الذي يرد بإنتصار عمى خداع الوعي الزائؼ، وما يريده
ػ  193، صفحة 2005)ريكور، فرويد فيو أف المحمؿ إذا تبنى المعنى الذي كاف غريبا عنو، فإنو يوسع حقؿ وعيو" 

 الوعي. مف آخرجزء كذلؾ يسعى تحت تأثير ىؤلاء لتوسيع الوعي ليشمؿ اللبوعي بإعتبار  ، ريكور(194
وىي لـ تحطـ  ، لكنيا أرادت أف تعمؽ معرفتنا بو،ب لـ تسعى إلى حذؼ مفيوـ الإنسافففمسفة الإرتيا

نصباب اريح، بسبب إقصاءه للآخر و جالكوجيتو بشكؿ كامؿ، بؿ خرج مف المعركة وىو منكسر و  كير المطمؽ لتفا 
ؿ تسميط ، مف خلبومكتومة ومظممة في الذات  ؼ بفضميـ عف أماكف كانت مغمورة، بؿ تـ الكشعمى الذات الفاعمة

، وىذا جزء مف عممية تأسيس الكوجيتو نفسو " فاليدـ لحظة مف لحظات كؿ تأسيس " الضوء عمى جانبيا المظمـ
 .(192صفحة ، 2005)ريكور، 

  ترميم الذات المنكسرةـ  الكوجيتو الهيرمينوطيقي و  2
إنعطاؼ فمسفة ريكور لا يعني إنقلبب أو ثورة عمى الكوجيتو، إنما ىو عممية إلتفاؼ ودوراف حوؿ الذات و 

والبحث  الذات، وىدفو الأساسي ىو تأمؿ لأجؿ الظفر بحقيقتيا، فيو بقي وفياً لفمسفة الذات إتباع دروبيا الوعرة 
ينفخ في تالي موت الذات، فريكور يحيييا و ، إذا كاف فلبسفة الشؾ الثلبثي قامو بإعلبف موت الوعي وبالعف معناىا

جوفيا الروح مرة أخرى، وذلؾ بإستبداؿ العوامؿ التي تأسست عمييا فمسفات الذات التقميدية بعوامؿ جديدة تمثمت 
 حسبو في : 

 التوسط الفكري "  ػ  المنيج الغير مباشر " 1
 ػ  الإقرار  2
نفتاحيا عمى الآخر 3  ػ  تعددية اليوية وا 
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متاز بالمفة الوضوح، فإف الكوجيتو الييرمينوطيقي يكارتي يتصؼ بالمباشرة الشفافية و فإذا كاف الكوجيتو الدي
، فقد إعتمد إذف بوؿ ريكور المنيج التأويمي الغير  (30، صفحة 2014)بمخف ،  الأساطير "الطويمة حوؿ الرمز و 

في ذلؾ:" لا أستطيع  مباشر، بديلًب لمطريقة المباشرة في الكشؼ عف ماىية الذات ومعرفتيا لذاتيا، فنجده يقوؿ 
الإمساؾ بذاتي في مباشرية شفافة، وبما أف التأمؿ ليس حدسا باطنيا لمذات، فإنو يتعيف عمي بإستمرار فؾ رموز 

، لذلؾ تقوـ فمسفتة عمى  (13، صفحة 1992)حسف،  ختمؼ تعبييرات جيدي مف أجؿ الوجود لمعرفة مف أنا "م
إلى علبج جروحيا تحتاج لذات في مسيرتيا لإكتشاؼ ذاتيا و العموـ عمى مفيوـ الوسطية الذي أخذه مف أرسطو، فا

 .الغيرعرفة ذاتو ىو الآخر أو ا ويثمف إنجازاتيا وىذا الوسيط بيف الإنساف ومقدراتيوسيط فعاؿ يكشؼ ليا قيمتيا و 
إف ميمة ترميـ الذات المكسورة مف ضربات الشؾ التي تمقتيا، لابد أف تكوف مف الداخؿ أولًا " لأف  

أي بمختمؼ  ،(ricouer, 1960, p. 13)إستعادة الكوجيتو يجب أف تكوف شاممة، وفي داخؿ الكوجيتو نفسو "
واعية، حياتو وموتو، وذلؾ لف يتـ إلا بتكويف كوجيتو ىيرمينوطيقي، يتأسس عمى إزدواجية  غيرحالاتو الواعية و 

 ,ricouer) أعمالو وأخيراً أفعالو " ،مرآة موضوعاتوالتأويؿ للئمساؾ بػ" الأنا في لمعنى، ويقوـ أيضا عمى الوساطة و ا
1975, p. 53)  

المتوىمة، حيث تدعي المكوث بيف ائمة بيف مستوى الذات المتضخمة و الييرمينوطيقا ىي الأخرى ق 
عادة تقميص الوىـ وترميـ المعنى و شو مخموعاً، فتكوف ميمتيا " تالكوجيتو الذي يشيده ديكارت والذي أعمنو ني ا 

عادة تجميعو "    ، ووفقاً ليذا التوازف يمكف فيـ الوعي . (ricouer, 1996, p. 17) إصلبحو، وا 
يع، أنا لقد أثار ريكور الأنا الييرمينوطيقي لكونو " التجربة المتكاممة لمكوجيتو التي تشمؿ أنا أريد، أنا أستط

والجسد ىنا يشير لمغير، فيذه الييرمينوطيقا  (ricouer, 1960, p. 13) اً "، وبصفة عامة بوصفو جسدأعيش
، لتجعؿ منو ذات قادرة عمى تو المغمقة ذات الطابع الإختزاليتفتح الأنا عمى الوجود المتجسد، وتخرجو مف ذاتي

 ة. تحمؿ المسؤوليحكي والكلبـ والإنتساب أو الفعؿ و ال
يمتقي في النياية بالتأويؿ، الذي يا إلا مف خلبؿ وسائط العلبمات والرموز و لا يمكف لمذات أف تعي ذات

ظاىر، وبو يكشؼ عف المعنى المظمر في أعماؽ بشرية لإنطوائو عمى معنييف خفي و يكشؼ عف أعماؽ التجربة ال
حيث يتحرؾ ويوجد  ،الإنساف داخؿ عمؽ الكينونةوضعية الذات، يقوؿ :" لا ييمنا الرمز إلا بإعتباره دالًا عمى 

المفتوف لموعي بالذات أو ، ىي كسر الإنغلبؽ مسوؼ الذي يتخذ مف الرموز موجياً ويريد،.... ستصبح ميمة الفي
 (1047، صفحة 2021)عمارة ،  ، وتحطيـ إمتياز التأمؿ الذاتي المباشر ."الذاتية

 



 

 عماري خيرة الدكتورة:  –بوعبدالله حميدة 
 

    

 / المنهج غير المباشر " التوسط الفكري"  1ـ  2
ه صمبة، حيث يتمثؿ أوؿ ىذد الذات مف جديد عمى أسس رصينة و يرتكز بوؿ ريكور في عممية إعادة تشيي

فيـ ذاتيا عبر إكتشاؼ ، الذي يعتبرىا بمثابة " المجيود الذي تقوـ بو الذات لالأسس في عممية  التوسط الفكري
، فقد رسخ مبدأ التعرؼ عمى الذات مف خلبؿ التوسط الذي لايتـ أي (655، صفحة 2005)ريكور، تيا معنى تجرب

العلبمات أو الآخر أو الإشارات و  ر المغة، أوفيـ لمذات إلا عبره، وليذا التوسط أشكاؿ منيا : التوسط عب
، فقد عمؿ ريكور عمى ترجمة كتب " الإنتفاح عمى الآخرىذا التوسط ب النصوص، وقد كاف ريكور نفسو يتمثؿ

 ,erédéric) ىوسرؿ " حينما كاف أسيراً لألمانيا، فيذا مثاؿ نادر عف الصداقة مع لغة العدو مف خلبؿ ضحيتو
1997, p. 85)في رده عمى فمسفات  ، وىو يؤكد عمى ىذا السبيؿطاب الآخر يغذي إبداعو،فيذا الإصغاء لخ

الحداثة التي إعتمدت عمى سموؾ الطريؽ المباشر في معرفة الذات لذاتيا، لمقوؿ أنو " لا توجد طريقة لمخروج مف 
 (philibret, 1997, p. 9_ 10) الذات إلا بالتغرب في الغير "

الذات في شروطيا الإبستمولوجية ىو شعار بوؿ ريكور لإستعادة   philosopher ensembleالتفمسؼ معا
الانطولوجية، والتفمسؼ معاً يعني وجود حوار حر، فميس التفمسؼ بالنسبة لريكور " فقط أف نكوف منتبييف مع و 

، وبيذا  (philibret, 1997, p. 45)، وننفتح معيـ عمى الوجود "خريف، ولكف أف نبحث ونستقبؿ معيـالفلبسفة الآ
 أف يسمؾ الفيمسوؼ طريقاً وسطاً .التعاطي مع الفمسفة يجب 

يتمثؿ المنيج الكمي الذي يعتمده بوؿ ريكور مف بيف تعدد المناىج التي يستعمميا في "الػتأمؿ " حيث يقوؿ : 
المتأمَؿ تأسيس التطابؽ بيف المتأمِؿ و  توقبض فييا عمى الأنا ىي التأمؿ الذي تكوف خاصي" إف الطريقة التي يُ 

، حيث أف موضوعات ىذا التأمؿ ىي عبارة عف وسائط ورموز تقود إلى  (ricouer , 1993, p. 108)فيو، .. " 
الذات في كميتيا، بتأويؿ ىذه الرموز  الذات أكثر مف إحالتيا لنفسيا، وىو ما يجب إستثماره في مشروع إستعادة

 تسترةمي عنده، فمشكلبت الوجود ممأا، وىي مف أولى لحظات المنيج التبإعتبارىا تشكؿ واسطة بيف الذات وذاتي
قابمة لمفيـ المباشر، ومف ثمة فيي تحجب  شرة وغيرباومغطاة بواسطة إستعارات ومجازات وألغاز وأساطير غير م

 المعنى عف الذات.
، التي تتبيف مف خلبؿ قولو: " مباشرة المعتمدة عمى التوسطالالتالي لابد مف تأويميا وبيذه الطريقة غير وب 

بدا لي أف التأمؿ المباشر، لا يمكف أف يمضي قدماً، دوف سموؾ طريؽ ممتوية، ىي منعطؼ تأويؿ ىذه الرموز، 
فمف خلبؿ ىذه  ،(271، صفحة 1999)ديفيد، " فكاف عمي أف أقدـ بعداً تأويمياً في داخؿ بنية الفكر التأممي..
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وليست عرضية بيف الذات ونفسيا  شفافيتو، فالرموز ىي واسطة كاشفةالممتوية طرحت راىنية الكوجيتو و الطريؽ 
 الوجود، وقد قاـ ريكور ىنا بتطعيـ التأمؿ بنوع مف التأويؿ .و 

ي إلتئاـ ساىـ فتفي رسـ معالـ الكوجيتو الجديد و  الرموز تساعدالإستعارة و عتبر ريكور أف وساطة إذف ي
البنيوية الوجودية، التيولوجيا والأساطير، كما ، بعدما صقؿ عمى حدود التحميؿ النفسي، ركسوره، وجعؿ حالتو تستق

التأويمي  الفعؿ، لأنو بالمنيجلذي يكمف عند ريكور في الإرادة و ، التأمؿ في الجانب العممي، وايمي ىذا التأمؿ المجرد
، ولكنيا تبقى ىشة ومريضة مف الخارج ، فإستكماؿ " أنطولوجيا الذات يتطمب تغييراً جديداً عالج الجروح مف الداخؿ

 ,ricouer, 1963) لممنيج لمدخوؿ في نوع مف شعرية الإرادة بالإرتباط بالحقائؽ الجديدة التي ينبغي أف تكشؼ "
p. 32) والتي وممارساتو، ىذا المحظة المنيجية ستكشؼ عف جوانب الذات الخارجية المتمثمة في أفعاؿ الإنساف ،

 يجد الشر منفذاً لمتسمؿ في الطبيعة الإنسانية.
العلبمات فلببد حسب ريكور أف " يصير التأمؿ تأويلًب، لأنو لا يمكننا الإمساؾ بفعؿ الوجود خارجاً إلا في 

ؿ ىو المخرج الأمثؿ لممشكلبت التي تطرح مف جراء أفعاؿ ي، فالتأو (ricouer, 1996, p. 57) المنتشرة في العالـ"
البناء الأنطولوجي لمذات، ضد الصراعات  الييرمينوطيقا يراىا ضرورية لإستكماؿالإنساف والأخطاء التي يرتكبيا، و 

 التي أعمنت موت المعنى وتجمياتيا في تاريخ الحداثة.
كما يعتبر ريكور التحميؿ أحد المنعطفات الأساسية في مشروع تأكيد الكوجيتو، لأنيا طريقة لمعودة إلى 

ف أفعاؿ؟ بمف الفاعؿ المسؤوؿ ع نسبتيا، حيث يتـ التحقؽ مف رابطة الإنتسابذات مف خلبؿ التحقؽ مف أفعاليا و ال
نتقاؿ مف أنا موجود الأنطولوجية، ستكمؿ البناء الأنطولوجي لمذات، وقد تـ ذلؾ بالإ، التي بيا يُ وتكوف إجابتيا القدرة

 ، إلى أنا أستطيع العممية .فأنا أفكر الإبستمولوجية
عمى مسافة متساوية  الذات التي يؤسسيا، فيي كما يقوؿ " تقوـ تظير الوسطية عند ريكور في ىيرمينوطيقا

سقاطو " لتقريظ لمكوجيتو، وبيف مياجمتو و ابيف الدفاع و  ، وىذه التأويمية تمر عبر  (73، صفحة 2005)ريكور، ا 
الأفؽ غير المباشر، فمما كاف التفكير شرط إلى ير الفمسفي مف الخط المباشر التي تحوؿ التفك détourأفؽ الدورة 

دراؾ الأنا أفكر في موضوعاتيا ، فإنو عند ريكور يمثؿ الجيد المنصب لإد الديكارتي محصور في حدود الفكرالوجو 
أفعاليا، وبالتالي لا يكوف مباشرا بوعي الذات ذاتيا بالفكر، بؿ بما يخرج عف أفعاليا، التي تشيد عمى وأعماليا و 

 د و الرغبة .الجي
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 /  الإقرار 2ـ  2
، وقد إستميـ ريكور ذلؾ في خدمة بو الكوجيتو خمؿكشؼ الزيؼ الذي يتلقد كاف لفلبسفة الإرتياب اليد في 

عميو بمثابة مدخؿ فمسفتو لأف ىؤلاء بالفعؿ نزعوا قناع الخداع عف الكوجيتو، وبالتالي قد كاف الشؾ الذي إعتمدوا 
مف " الريبة طريؽ نحو  توسيعاً لو، فيذا التداخؿ بينيما، يجعؿو  ، فميس الإقرار إلا إستكمالًا لمشؾأو باب للئقرار

، لكنيا " تؤرؽ الإقرار كما تؤرؽ الشيادة بالزور  (562، صفحة 2005)ريكور،  داخؿ الإقرار" العبورو الإقرار 
، ف الإقرار الكثير مف الإستعصاءات، فيكذا يثير الشؾ بالقرب م(562، صفحة 2005)ريكور، الشيادة الصادقة" 

قترح ريكور حيث يصاحب بفعمو التردد الإقتناع، لما يواجو صراعات عمى المستوى الإتيقي، ولتجاوز ىذا الإشكاؿ ي
ضطالتوازف بيف الريبة و  رار الذات في طرح السؤاؿ مف؟ في كؿ مرة تعرضت فييا إلى بمبمة أو تشويش الإقرار، وا 

 الإرتياب.
ترفع كؿ  ، عف طريؽ موضوعية خاصةرتصديؽ يمر عبر التحميؿ إلى الفك الإقرار لا يعدو أف يكوف سوى

اع ووثوؽ وثقة تن، ترفع زيؼ الذات إلى حقائؽ متعددة، فيعرؼ ريكور الإقرار بوصفو" إقما كاف مجرد رأي لحقيقة
الريبة عند فلبسفة يي البديؿ الذي يتخذ مكاف الشؾ و ، ف(57، صفحة 2005)ريكور،  الريبة "وىي نقيض الشؾ و 

الإرتياب، فإذا كاف الشؾ ىو المنيج الذي كانت لو القدرة عمى تعرية الذات مف حجاب الزيؼ، فالإقرار ىو السبيؿ 
 . لا يقبؿ اليشاشة صمبو  متيف لقيمة، ويؤسسيا عمى أساي بإمكانو أف يعيد ليا الييبة و ذال

يقترب الإقرار مف الشيادة فيو يدخؿ بقواعد " أؤمف بأف" ، أي يختمؼ عف الإعتقاد الذي يندرج ضمف 
الإعتراؼ بالذات كشخصية في القدرة عمى الثقة في قدرة الذات عمى القوؿ والعمؿ و صيغ"  أعتقد أف"  وبالتالي فيو 

، كما يعني التأكد مف أف تكوف قة التامة التي لا يزعزىا أي شيءقصة، وفي الرد عمى الإتياـ بالتحدي، فيي الث
،  (103، صفحة 2005)ريكور،  تتألـ، ومثؿ ىذا التأكيد يظؿ الممجأ ضد كؿ ريبةتتصرؼ وتعمؿ و الذات عينيا 

 وىو يأتي مف الذات ومف الآخر .
أذليا التي أعمى مف شأنيا ديكارت و  ناالأيمكف إعتبار الإقرار بمثابة اليوية الذاتية التي تخرج منيا ىذه 

الممارسة كانت تتميز بالقدرة عمى التكمـ ومخاطبة الآخر، والقادرة عمى الحياة العممية و نيتشو، ىذه الذات التي 
فتعود مف الرحمة مكتسبةً ، والتي تسرد قصة حياتيا، وتستيدؼ حياة جيدة مع الآخر، وتنشد العدالة لمجميع ةاليومي

قرارقناعة و   .(56، صفحة 2005)ريكور،  ا 
نفتاحها : 3ـ  2  /  تعددية الهوية وا 

 أولًا : الذات المتعددة :
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نثربولوجية، لكونو يسعى لمحفر والنبش عف الأساسية في جؿ فمسفتو الأيمثؿ مفيوـ اليوية إحدى المبنات 
 فينومينولوجيراء ما عرفتو مف مسار أنطولوجي و الذات الإنسانية التي أضحت حقيقتيا مبيمة جحقيقة اليوية و 

تحصر معرفة الذات  ىذه الفمسفات التي، حيث ينتقد ريكور بشدة أسس يكرس لمفيوـ ذات قواميا الفكر والوعي
، لذلؾ نجده يميز شؼ عف حقيقة الكينونة الأصيمة لومشيرا لمكونات خارجية ليا الدور الكبير في الك نفسيا بذاتيا 

العينيو، واليوية السردية معنييف لميوية اليوية الذاتية و  ، وذلؾ مف خلبؿ التمييز بدءاً بيفle soiبيف الذات و الأنا 
 ي تتوسطيما.الت

فلب يوجد ليا معنى  تتشعب دلالاتيا مف مجاؿ لآخرفة مفيوـ شديد الغموض، وتتداخؿ و فالذات في الفمس
 عبارة عف عممية الفمسفةولما كانت توجو لآخر كؿ حسب رؤيتو، ، تبقى تتغير مف مجاؿ لآخر ومف جامع ومانع

ليذا نممس ليا موقعاً مركزيا فييا، وريكور كفيمسوؼ " " معادلة بيف الذات والمعنى فيي تعكس اةإعطاء معنى لمحي
تي تتمايز عما سواىا مف الدلالات التي منحيا زمناً مف التفكير مركزاً عمى نوع ميـ مف الذات التي يقصدىا، وال

 سنعرضيا.
، بحيث  (robert , 1983, p. 619)أي نفسو   seينحدر مف الجذر المغوي اللبتيني   le soiالذات 

نقوؿ ذات الإنساف أو ذات المكاف بمعنى عينو، وعيف المكاف أو الإنساف ىي ذات المكاف أو الإنساف، بمعنى 
ويأخذ إلى الذات  يترجـ  sujet، كما نجد أف مصطمح  (20، صفحة 2023)بغياني ، الذات مرادفة لعيف الشيء 

 . (21، صفحة 2023)بغياني ، الأساس معنى المستند و 
التممؾ، وىذا ماجاء بو معجـ لساف العرب، فالذات مشتقة مف " ذو إسـ ناقص وتشير أيضا لدلالة الممكية و 

تخذت معنى آخر ، ثـ إ (456)ابف منظور ، صفحة  وتفسيره صاحب ذلؾ، كقولؾ فلبف ذو ماؿ أي صاحب ماؿ"
نساف ىي  " نفسو حقيقة الشيء، حيث توصؼ بأنيا " جوىر قائـ بذاتو ثابت لا يتغير، فذات الإيحيؿ إلى الجوىر و 

"  مف جية ماىي قواـ وممتقى المعقولات والمعارؼ المتنوعة التي تسمى بيذا الإعتبار موضوعاً ليا ،العاقمة العارفة
 .(57، صفحة 1988)يعقوبي ، 

الخصائص الجسدية والنفسية والأخلبقية، والأفعاؿ أي مجموع الصفات و  ،الذات إذف تمثؿ كؿ ماىو ثابت
الوعي الروح أو إلى النفس الواعية فيو " أما الأنا فيي مفيوـ محايث لمذات، يشير تارة لمفكر و ، المدركة والواعية

، ومصدر واحد لأفعاؿ معينة، وأنيا ىي ىي رىا بأنيا محؿ واحد لأحواؿ معينةالدائـ بوحدة الذات مف خلبؿ شعو 
، فبينما كانت ىذه الدلالات التي  (166، صفحة 1994)عبده ،  المكاف "الأفعاؿ والأحواؿ عبر الزماف و رغـ تبدؿ 

 ات منحى نظري و مجرد كانت الذات التي يقصدىا ريكور أوسع منيا و أكثر جذرية .توقفنا عندىا ذ
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ي ، " إنيا ليست مجرد الوعىو الأنا المنطوية في التفكير و  فمصطمح الذات التي يؤسس لو ريكور ليس
)ريكور، يا " الفعؿ، أي أنيا تممؾ إرادة حرة لتنفيذ مشاريعيا الذات المنغرسة في الممارسة و ، بؿ إنمفيوـ مجرد

بؿ الشخص بشموليتو الذي يعطي إجابة للؤسئمة : مف يتكمـ ؟ مف يفعؿ ؟ مف يروي ؟ ومف  (98، صفحة 2005
، إنما تعكس كؿ أنا ىو الفاعؿ الأخلبقي ؟ ، فيصبح مفيوـ الذات في الخطاب الأنثربولوجي بديلب عف الضمير

 .لكؿ واحد ، أحد الناس ... إلخ  الضمائر النحوية أنت ، ىو .... ، وحتى الضمائر الغير شخصية مثؿ :
تكشؼ عف طبيعة جديدة لمذات التي يتحدث عنيا ريكور، ىذه الذات التي يصفيا  ىيرمينوطيقا الذات إف

، و الكوجيتو الذي وجيتو الذي فخمو وعظمو ديكارتمتساوية مف الك" تستطيع أف تؤكد أنيا تقؼ عمى مسافة  بأنيا
نيياره "شو سقوطو و تأعمف ني ات) الكوجيتو( التي وبالتالي ستكوف ىذه اليوية أو الذ (103، صفحة 2005)ريكور،  ا 

 ذاتية، ىوية عينية،ىوية سرديةىوية  وىي : شمولية، لذلؾ ىي ليست واحدة بؿ متعددة الأنماط يؤسسيا وسطية
  sameness   بالإنجمزية :  ،   identite idemاليوية المتطابقة :  أ ػ

ليوية المتطابقة المتكممة، تتوافؽ ىذه اة لمذات الفاعمة و صائص الموضوعيتعتبر اليوية المطابقة ملبئمة لمخ
الشيء يكوف ىو ىو ولا يتغير  الجوىر عند أرسطو بمعنىو مفيوـ ، " لييدجرmémetéمع مفيوـ "أو المتماىية 

ستدامتيا الزمنية تشكؿ درجتيا الأقصى التي يتعارض معيا المختمؼ بمعنى مع الزمف، ، فاليوية المتقمبالمتغير و  وا 
فيذه ، اليوية داخؿ تيار الحياة المتدفؽالمتطابقة إذف تمثؿ الشيء الثابت المستمر الذي يحافظ عمى ثبات 

، فسوؼ أكوف دائماً حاضراً ومستمراً في الفعالية كوني لف أكوف غير ، فإذا كنت متميزاً "الميزة "الإستمرارية تنبع مف
كشجرة البموط مثلب فيي تتغير مع الزمف لتصير مف بذرة لشجرة، لكنيا تبقى ىي شجرة بموط  ،مفأنا ميما تحرؾ الز 

     مف بدايتيا رغـ التغير فيي ثابتة.
لبحث عف ما يصؿ الذات بالعالـ فالإجابة تكمف في ا المتطابقة تجيب عمى السؤاؿ : " ماذا أكوف ؟ " اليوية

الواقع، وىذا يتحقؽ بواسطة كوف الأنا ليا خصائصيا تحافظ عمييا مدى حياتيا وتشكؿ ىوية خاصة مف بيف أو 
كممة " الذات "  وتؤكد تقوي سوى صورة ، فالذات عينيا ليست اللبتبدؿ (و ، الإستمرار، اللبتغير يا ) الثباتصفات

تعني التطابؽ " عيف "  كممة ، فػجودهو موضع التساؤؿ ىو كينونتو و وقد إستخدمت لمدلالة عمى أف ما نعنيو بالضبط 
)ريكور، متنوع، غير متساوِ، عكس و ، مختمؼ رظير، التطابؽ المطمؽ ونقيضيا آخر، غيالمثيؿ، النالتشابو و و 

 ، اليوية الكيفية. كثيرة ينتج عنيا : اليوية العديةوتطرح علبقات  ،(71، صفحة 2005
 : self  ، وبالإنجمزية  identité ipseاليوية الذاتية   ب ػ
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، أقواؿ وأفعاؿعييف ذاتيا بوصفيا صاحبة يرى بأنيا مميزة عف اليوية المتطابقة ترتبط بذات قادرة عمى ت
، (101، صفحة 2006)ريكور،  ذات غير متجوىرة وغير ثابتة، لكنيا مسؤولة عما يصدر عنيا مف قوؿ وفعؿ

الوفاء فعؿ ممتزـ بالوفاء إزاء المستقبؿ، فالإلتزاـ و ، تتمظير ككمقولة أخلبقية وليست أنطولوجية تتحدد اليوية الذاتية
 جاه الذات والأنا يعبر عف مدى محافظتيا عمى ذاتيا وتحمؿ المسؤولية الأخلبقية . ت

  identité narrativeج  ػ اليوية السردية : 
الذي سيتحمؿ  ،الفاعؿ المتألـ بالإنساف الأخلبقيجسر الذي سيصؿ الإنساف المتكمـ و اليوية السردية ىي ال

اـ بيذا العمؿ؟ ومف ، حيث تأتي إجابة عمى السؤاؿ : مف قالمجاؿ العمميلي ينحصر دورىا في وبالتا ،تبعة أفعالو
 الإجابة تتطمب أف نروي القصة بأكمميا، وىذه الرواية تشكؿ ماىية وجوىر اليوية السردية. كاف فاعمو؟ و 

ة العينية، وبيذا المعنى فإف ىذه الأخيرة تمثؿ المساىم" ديالكتيؾ الذاتية و عمى مستوىوتتكشؼ طبيعتيا 
يف قطبي ، فوظيفتيا ممارسة الوساطة ب(298، صفحة 2005)ريكور،  الأكبر لمنظرية السردية في تكويف الذات"

، وىذه اليوية إستعماؿ السرد لتشكيؿ ىوية سرديةفحؿ مفارقات اليوية يتمثؿ في  بالتاليو الذاتية، اليوية العينية و 
، فلب معنى لمشخص خارج ىذه الثنائية الوسيط بيف الذاتيف المتمايزتيف، يجمع السرد بيف الإستمرارية والتغيير ىي

الذات عمى  يعتبر النص الوسيط الذي يفتحىا عف الأخرى وفصميما بتاتاً، و الجدلية التي لا يمكف إقصاء أحد
، الذي يظير رعدد القراءات التي يكتشفيا الآخمف خلبؿ ت ويسيؿ عمييا معرفة ذاتيا ،مختمؼ صراع التأويلبت

ربطيا بيف نظرية  ناحيةدلالتيا الإيتيقية مف تتجمى  ، كمالمتاريخ كحامؿو الآخر كجسد، كغير  منيا:بحالات متعددة 
)عمراني ، وتشكيؿ مختبر لمفعؿ الأخلبقي  ،تيا مف خلبؿ توسيع المجاؿ العمميووظيف ،الفعؿ والنظرية الأخلبقية

 .(9، صفحة 2014
ولة وقادرة في الآف نفسو، وىذا سفة عممية، فمسفة ذات فاعمة ومسؤ تؤسس الييرمينوطيقا الريكورية لفم

ذا أعطيت فييسميو ، فما يقوـ بالأساس عمى خاصيتي الفعؿ والزمفالتأسيس  ناؾ بالذات ليس معطى منذ البدء، وا 
الفاعمة فتتشكؿ  ، أما الذات العمميةمقابؿ لمذات المثالة المتعالية ،أنانية ىزيمة ،ى ذات نرجسيةخطر أف تختزؿ إل

تتحقؽ الذاتية، تبدى إلا بمركزية اليوية السردية، بيا يكتمؿ الفعؿ و خلبؿ الزمف المستمر الذي لا يىويتيا بالفعؿ و 
متداد للؤنا في إ، وبالتالي فيو رنجده نصاً لو تأثي المكتوب، كما، لفعؿ بكؿ أصنافو المروي، الممفوظفالسرد ىو ا

 صيرورات الزمف .
" لا نفيـ أنفسنا إلا بخفايا علبمات البشرية المبثوثة في الآثار الثقافية، ماذا كنا سنعرؼ عف الحب و فنحف

 ذاتاً، لولـ ينقؿ ذلؾ إلى كلبـ و يتبيف بالأدب ؟ " نسميويس الأخلبقية، وبعامة عف كؿ ماالكراىية، عف الأحاس
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ريكور عف سؤاؿ كانط : ما فإلتقاء الييرمينوطيقا بالأدب ىو الذي يجيب بو  (89، صفحة 2001)ريكور ، 
نسكنو، وتظير فيو قدرات يؿ ىو العالـ المفتوح الذي ؟ فما يمكف تفسيره في النصوص مف خلبؿ التأو الإنساف

مكانيات الإنساف ، بدوف أف " يكوف متوسطا بعلبمات ورموز أو نصوص، فلبيوجد فيـ لمذات حسب بوؿ ريكور وا 
، 2001)ريكور ،  ويتطابؽ فيـ الذات في نياية الأمر مع التأويؿ المطبؽ عمى  ىذه المصطمحات الوسيطة ."

 .(22صفحة 
 الإنفتاح عمى الغيرية :/  الذات و  4ـ  2

، ومما لو دلالة في مقولة اليوية يا مثؿالفكر الأوروبي مثمتعد مقولة أساسية في "   altérité"مقولة الغيرية
وتعنياف تغير الشيء وتحولو "   altteration " و الإسـ "altérer "  ىذا الصدد أف كممة غيرية مشتقة مف الفعؿ

يرية ، بمعنى مفيوـ الغالتي تفيد التعاقب والتداوؿ  alterance، كما ترتبط بكممة لؤسود ) تعكر ػ فساد ػ إستحالة (ل
فالأنا لا يفيـ إلا بوصفو سمباً أو نفياً   (131، صفحة 1982)صميبا ،  النفيفي الغرب ينطوي عمى السمب و 

 لمغير .
ىو خارج كما تعني أيضا الغيرية الإختلبؼ البسيط بيف التحديات المعروضة مف خلبؿ ماىو مختمؼ وما 

 ، وبيذا المعنى ستكوف الغيرية ىي كؿ إختلبؼ ظاىري غير مباؿ بمفيوـ المميز "عنيا ويحظى بتبادؿ مستقؿ
(andré, 1998, p. 66) 

أوسع مف  autre، فلببد مف التمييز بينيما حيث نجد الآخر يرية عموما مع مفيوـ الآخروـ الغيتداخؿ مفي
الموضوع وكؿ ماىو مختمؼ عف مستويات ىو مختمؼ عف الذات و احيث الدلالة مف الغير لأنو يدؿ عمى كؿ م

أو  يشير إلى أف غير الأنا ىو أخرىفيو  autruiغير ، أما ال (monique, 2004, p. 124_ 125) الأشياء
  (andré, 1998, p. 208) ذات أخرى " فغير الأنا لا يتمثؿ كموضوع ، لكف كأنا أو كذات أخرى "

ماىو ؿ متناقضات عديدة منيا ماىو ذاتي، ومنيا يعرؼ إيمانويؿ ليفيناس الغيرية بوصفيا " وعاء يشم
، والغير ىو الذاتية أيضا  ىو إجتماعي تاريخي و أخلبقي أيضامنيا ماىو نظري مجرد ومنيا ما  ،موضوعي
ف الذات والموضوع ، وفي النياية فعؿ ، ىو عممية الإنابة القائمة بيف المعاني ىو الماىية، ىو الكائفبمعنى م
نغلبقيا "قوـ بو الذات وىي تصارع وحدتيا و ، تقصدي  .(13، صفحة 2006)ريكور،  ا 

، لتجمي عبر تموينات معرفية متعددةالمتماىية، الباحثة عف الإنفتاح و أما الغير عند ريكور ىو ىذه الأنا ا
ية ، فالذاتتيف ىو التبطيف والتخريجيالفرؽ بيف النظر ، و مكافحة، ترفض كؿ أنواع القبوؿ والإنغلبؽ ،فاعمةوىي ذات 

، فالذات وعي الذات ذاتيا والعالـ الخارجيلا يمكف أف تتحدد وتتحقؽ إلا مف خلبؿ فكرة الغيرية، فوجوده ضروري ل
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تتعرؼ عمى ذاتيا مف خلبؿ ذات أخرى وبالتالي  فالحركة ىنا يكوف فييا السمب " الآخر" أىـ مف الإيجاب " الذات 
. " 

، ثـ ستعمميا  ىو الفيمسوؼ أوجست كونتكاف  أوؿ مف إ ىذه الدعوة لضرورة الغيرية كرىاف لفيـ الذات
، بير عف حب الغير مف منظور أخلبقي، حيث يرى كونت أنيا تعفصار متداولًا في السياؽ الفمسفيتبناه سبنسر 

ي للئنسانية وكؿ شيء يأتينا ، فكؿ شيء فينا ينتمترتكز عمى مبدأ نفع الآخر الشبيوفيي بمثابة نظرية في الخير 
 ، وىكذا فعندما تختزؿ النزعة الوضعية كؿ الأخلبؽ الإنسانية في فكرة واحدة، الموىبة والمعرفةحياة، الثروةال ،منيا

 ؼ إلى تيذيب الغريزة البشرية.د، فإف ىذه النزعة تيىي أف يحيا الإنساف مف أجؿ غيره
، فجدلية وفة بيف السيد والعبددليتو المعر في ج ثـ جاء الفكر الييجمي ليقيـ الغيرية كشرط لقياـ الذات، خاصة

السيد ليست عمى الإطلبؽ جدلية الوعي، إف الرىاف يكمف في ولادة الذات :  فالمقصود بالمغة الييجميو ىو العبد و 
الإنتقاؿ مف الرغبة بوصفيا رغبة في الآخر إلى الإعتراؼ بالذات فما ىو المقصود؟ إف المقصود بالضبط ىو ولادة 

غيرية ليست مقولة إبتداعية بؿ ضرورية ملبزمة للؤنا منذ التاريخ الفمسفي،  وىي السبيؿ الذات في إزدواجية ال
 لمتخمص مف مركزية الذات .

الغيرية وفؽ التأويمية الريكورية ليست مجرد مكوف خارجي يوئر في تكويف الذات، بؿ يتأتى مف صميـ الذات 
كما لو كانت تريد أف تحمييا مف الإنحراؼ المتوحدي،  تضاؼ مف الخارج إلى اليوية الذاتية الداخمية ، فيي "لا

لى تكوينيا الأن مما يدؿ  (588، صفحة 2005)ريكور،  ولوجي "طولكنيا تنتمي إلى فحوى معنى اليوية الذاتية وا 
ضافيبعاد الآخر كعنصر ىامشي أو عمى إستحالة إست الذاتية بتاتاً بمنأى عف الغيرية فيو ، بؿ لا تتأسس اليوية ا 

 مف المكونات الجوىرية لمذات.
، فيذه التأثيرات ىي التي نفسيا إلا إذا إنوجدت مع الآخريفوالأنا لف تكوف أنا ولف تتمكف مف التعرؼ عمى 

ينيا تحتوي ضمناً يقوؿ " الذات عينيا كآخر توحي منذ البداية بأف ذاتية الذات ع ،نح ليا قيمتيا ودلالتيا الحقيقيةتم
ة ىيجؿ أف الغيرية إلى درجة حميمية، حيث إف لـ يعد مف الممكف التفكير في الواحد دوف الأخرى أو لنقؿ بمغ

، إذ لـ نشأ أف نقيـ كآخر التأكيد عمى الدلالة الأقوى، ولقد أردنا حيف إستعممنا الكاؼ الواحد تدخؿ في الأخرى
،  (72، صفحة 2005)ريكور،  دنا التضميف : الذات عينيا بما ىي آخر "مقارنة الذات عينيا شبيية بآخر، بؿ أر 

  فكؿ فيـ لمذات يمر عبر توسط الآخريف .
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 تتجسد مقولة الغيرية وفؽ الفيمسوؼ بوؿ ريكور في ثلبثية أنطولوجية متمثمة في : ػ الجسد 
 ػ  الغريب                                                                               
 "ػ الضمير " الغيرية والذاتية                                                                               

 ، ولكنو يعمف عف ىذه الثلبثية  الغيريةة عنده، إذ لا يكتفي بالآخر كجسدتوسعت فكرة الغيريلقد إغتنت و 
التي تجعمو يختمؼ عف فمسفات الغيرية الأخرى، حيث يوسع مجاليا إلى أقصى التي تعتبر مف النقاط الجديدة و 

بوصفو بطؿ صعيد الخطاب و ، ىو الغير المتجمي بوصفو محاوراً عمى غير حدود، فيناؾ " آخر مف حيث ىو
لي،  الذي ىو آخر بوصفو حاملًب لتاريخ آخر غيررواية، أو الخصـ عمى صعيد التفاعؿ أو التشابؾ، وأخيراً ىناؾ 

الآخر مف جية ماىو جسدي الخاضع والمتألـ، ومف جية ماىو مقابؿ لمصراع في تواشج روايات الحياة، أعني 
اطف المسمى أيضا الضمير الأخلبقي، ومع التأمؿ في الحوار، لقد فسحت المجاؿ لصورة ثالثة للآخر ىو البو 

لا تؤوب إلى مثواىا إلا في  ،  ولكنيا(106، صفحة 2006)ريكور،  الضمير تكتمؿ عودة الذات إلى مستقرىا"
 نياية إرتحاؿ طويؿ حتى تعود ولكأنيا الآخر.

 أ ػ الجسد :
نما أضحت وظيفة الجسد ىي تحديد رجي " مادي" ينظر إليو مف الخارجلـ يعد الجسد مجرد موضوع خا  ، وا 

( يممؾ إحساس ما 1950ػ  1905) emmanuel mounierاليوية الشخصية  فقريبي مثلًب بتعبير إيمانويؿ مونيو 
ؤية جسده ومعرفة طباعو وميزاتو ، لست بقادر عمى التأكد مف حقيقتو، غير أنني أستطيع مف الخارج ر في قمبو

الفيزيولوجية؟ وىو السؤاؿ الذي المميزات البيولوجية و جسده ؟ أو البيولوجية، فكيؼ سيحدد ىوية الشخص مف خلبؿ 
لوجية إشتغؿ عميو بوؿ ريكور ىؿ تتمثؿ ىوية وجودنا كوننا أجساد أـ نمتمؾ أجساد ؟ فقد تتطابؽ الخصائص الفيزيو 

تمييزه عف بد مف إعادة بناء مفيومي لمجسد و ، فلبالمستحيؿ أف يكوف نفس الأناف مف ، لكمع إنساف آخر
 ، لبياف دوره في تكويف اليوية الذاتية أىو مركزي أو ىامشي ؟ المصطمحات المجاورة لو

، ويعتبر "الجسـ  "لقد كاف ديكارت مف السباقيف لتأسيس مفيوـ الجسد، حيث يفصؿ بيف الفكر " العقؿ" و
متداد لو، فيو " كؿ ما يمكف أف يحده شكؿر موضوع خارجي عف الفك مجرد لأخيرىذا ا ىو كؿ ما يمكف أف  ،وا 

، صفحة 2009)ديكارت ، يتحيز فيحتويو مكاف، ىو كؿ ما يحس إما بالممس أو البصر أو السمع أو الذوؽ " 
شخص مف خلبؿ معطى  ، فيؿ مف الممكف تحديد ىويةوموضعاً وصفاتجوىر متغير يتخذ شكلًب ، أي أنو (54

 التبدؿ ؟قابؿ لمتغير و 
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جسد المعبر عنو ، فالمقصود بالجسـ عموماً ىو اليجب تمييز مفيوـ الجسد عف الجسـ إف بادئ ذي بدء
ىو جسد واعٍ ، اتالخاص ىو الحامؿ للؤنا أو الذ ، أما الجسدبالبدف أو المحمة، فالجسد في ىذه الحالة ىو الجسـ

 الموضوع . يمتمؾ حضوراً ذاتياً، ومؤثراً في علبقة الذات و 
انية فالجسد الذي يقصده بوؿ ريكور ليس ىو الجسـ السالب، بؿ ىو الجسد بإعتبار كيوية ذاتية، أي إمك

فمسفة ميف ت لفمسفة الجسد ، وقد إستحضر ثلبث تصورافينومينولوجية لفيـ الذات والكشؼ عف تكوينيا الأنطولوجي
، حيث إستقرأ ىاتو المنجزات الفمسفية حوؿ الذات مف أجؿ الدلالة عمى علبقة الجسد وىيدجر ، ىوسرؿفدوبيرا

، فالجسد يعتبره ريكور بمثابة مظير مف مظاىر الغيرية المكوف لميوية والغيرية الثاوية في مفيوـ الجسدباليوية 
 وبالتالي فيو مكوف رئيسي لا يمكف إقصاءه أو تيميشو كما سبؽ في الفمسفة الديكارتية.  ،ذاتيةال

 الوعي الأصغر المتمثؿ في العقؿ  و يقر بأىمية الجسد بإعتباره ذلؾ الوعي الأكبر الذي يخضع لوتشحتى ني
وقد أشار ميف دوبيراف  وىو ما يعني عدـ إمكانية الإستغناء عف وساطة الجسد في تحديد علبقة الذات بالآخر،

 أنا أفعؿ " ،أنا أتحرؾ ينولوجية في قولو : " أنا موجود يعني القوؿ أنا أريد،لمكانة الجسد في بناء الأنا الفينوم
يراف ، فميف دوبددة لتجمي الجسد كآخر مكوف لمذاتوىذه الأفعاؿ ىي صور متع (594، صفحة 2005)ريكور، 

 ، ىو الجسد الذي يظير كفعؿ ىوياتي . ة الذاتية المنغمقة بفتح أفؽ آخرحاوؿ الخروج عف دائر 
بيف الجسد الذاتي  تفينومينولوجيا ىوسرؿ ىي الأخرى ساىمت في إنشاء فمسفة أنطولوجية لمجسد وميز 

، تضايؼ بيف الأنا والعاؿة، أي وجود ، وىذه الذات التي يركز عمييا تتأسس عمى فكرة القصديالمعيش والجسـ
 ، تجعؿ مف الأنا لو روح وجسد . وتخاطب الجسد والفكر سيوحد الأنا والآخر ضمف حياة قصدية فعالة ومنفعمة

ىوسرؿ قد وضع مسافة بيف الذات والآخر مف خلبؿ تحديد الجسد كجسـ، مف بيف  لكف ريكور يعتقد أف
ولـ يفكر  ،فكر في الآخر غيري فقط كأنا أخرىعنى أنو ، بمدة ضمف ذوات متعددةوالذات واح ،أجساـ متعددة

، لذا فإنو لا يممؾ جواباً لممفارقة التي يختصرىا السؤاؿ كيؼ نفيـ أف يكوف جسدي ىو كذلؾ إطلبقاً في الذات كآخر
نغمقة ولـ تترؾ مجالًا لإنتشار يراىا مفر لنسبة لأنطولوجيا ىيدج، أما با (594، صفحة 2005)ريكور، جسـ ؟ 

 .(596، صفحة 2005)ريكور،  ، لأنو جعؿ مف الإنساف كائف زمني وليس جسديوتوسع أنطولوجيا الجسد
، وقد يمية داخؿ نسؽ الغيريةيحاوؿ بوؿ ريكور تأسيس موقع خاص لمجسد، بإدخاؿ أنطولوجيا الجسد لتأو 

حوييا ، مف خلبؿ جعمو يتواصؿ مع الذات بفعؿ تعبيرية ترد تجربتنا مع الآخعِ قَ إستدرج اليوية السردية التي ستُ 
، بؿ ينبغي أف يكوف لمجسد ىوية جسدية لإظيار جدلية الأنا والآخر ثكفي إستحدايداخؿ بوتقة واحدة، فقد لا 

 لحرية . امف جية كونو فضاء للئرادة و حضوراً ليس كرمز جسمي، إنما 
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 ب ػ الغريب :
، فالجسد نفسو كوف ىذا الوسيط خارجي لكنو ضروريالآخر بحيث يإف الغريب ىو الوسيط بيف الذات و  

أنو غريب كموضوع فيزيائي ، والثاني عمى عمى أنو شرط إنيتي ومحقؽ لوجودي يفيـ عمى وجييف : الأوؿ
تي يقر بقربيا مف ، أي سمبية الآخر الشيء ما حدد مف خلبؿ إحساس بآخرية، فماىو غريب الذات ؟ يتبيولوجي

 أو الإزالة .يعني تحوؿ شيء ما لممكية شخص آخر، أو الإنتزاع ، فالإغتراب مفيوـ الإغتراب
خوؿ ويعد تغريب الإنساف مف أخطر أنواع التغريب عمى مستوى تشارؾ التذاوت، فمو تأممنا مثلب تأشيرة الد

،  لأنو يكشؼ للئنساف أبعاداً جديدة كاف يجيميا في نفسو، رغـ أنيا رية الغيمف بمد لآخر، فيو أمر يؤكد عمى غير 
الطريقة الأفضؿ لأجؿ فيـ الذات كانت موجودة فيو، وىذه التجربة الغيرية أزالت النقاب عف ذلؾ، لذلؾ يراىا ريكور 

 .(70، صفحة 2014)بوعمي ،  لا يوجد طريقة لمخروج عف الذات إلا بالتغرب في الغير " ، إذكشؼ أغوارىا، "و 
و  ،رغـ ىذا الجانب الإيجابي لمغيرية التي يشيد بيا ريكور، إلا أف ىناؾ إشكالات يطرحيا موضوع الغيرية

ا المعنى الذي سنمنحو ، الإستنساخ، فمسد المتجسد في عممية زرع الأعضاءمف أشكاؿ ذلؾ الإغتراب إغتراب الج
 الغريب. جسمنا، فلب تخرج إذف عف الغربة و ىؿ أنا أـ غير ؟ ، فعممية زرع الأعضاء أمر دخيؿ عمى  ،الجسدليذا 

إف الغريب إف ليس فقط ما يخرج عف وحدة الذات، بؿ سيكوف ىو الذات عينيا، بإعتبار أنو تمكف مف خمؽ 
زء مف ىذه الذات لا كشيء مغاير تزاوج بيولوجي بيف جسميف أسسا أنطولوجيا خاصة بالجسد تستحضر الآخر كج

 ليا . 
 ج ػ الضمير : 
لمتوحداني الأكبر ىو ، بؿ ليس مف ذات مف دونو، وعيب الغير تشكؿ " جزءاً مف وعيي لذاتيغيرية ا
، 2005)ريكور،  أي إدخالو ضمف ذاتي، وبالتالي إنكار غيريتو " عف طريؽ تشبييو دوماً بذاتي تصوره للآخر

 في نياية لكنيا لا تؤوب إلى مثواىا إلاتكتمؿ عودة الذات إلى مستقرىا و  ، مع التأمؿ في الضمير (685صفحة 
الحيز الذي يحد مف  ىووبالتالي الآخر  (106، صفحة 2006)ريكور، ، ولكأنيا الآخر إرتحاؿ طويؿ حتى تعود

عمى  ج الذات مف أنانيتيا لمتعرؼ أكثرالتنوع وىي السبيؿ لخرو ذات حوؿ ذاتيا، ومرآة للئختلبؼ و مركزية ال
 العكس .مف الأنا الإعتراؼ بيذا الآخر و  ، لذلؾ يقتضيخر منتمي لمتكويف الحميمي لمذاتكينونتيا، فيذا الآ

الذات ىي النسبة للآخر، فالآخر ىو الذات و نساف وجود بلكؿ إو ، بحث عف المعنىالغيرية عند ريكور ت
الإنساف أو كما يقوؿ ىوسرؿ " الآخر ليس محكوما عميو أف يظؿ غريبا، ولكنو يمكف أف يصبح شبييي أي أف 
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أكثر مف ذلؾ يمثؿ فيماً لمذات بؿ ىو  (616، صفحة 2005)ريكور،  يصبح واحداً مثمي يقوؿ أنا مثمما أفعؿ أنا"
 نفسيا ولموجود . 

لإعادة لفتحيا إمكانية جديدة  ،ور تتجاوز أطروحة ىوسرؿ وليفيناسعند ريكإذف يمكف القوؿ أف الغيرية 
، حيث رقد سبؽ لو ودخؿ في علبقة مع الآخ، عميو أف يكوف مف أجؿ أف يكوف المرء صديؽ لذاتو، فتأسيس الذات
، فالبحث في مفيوـ الإنساف يا كؿ الأنظمة المتعمقة بالذات والآخرالإنساف " النقطة التي ستتوحد فييمثؿ مفيوـ " 

 . (07، صفحة 2005)ريكور،  ىو رىاف الفمسفة الأوؿ
 ـ الإنسان القادر خمفاً للإنسان المفكر:   3

قدرة لا تفيـ ، والأقدر تسبؽ أنا أريد أنطولوجياً وىو جذره الأصمي فأنا، ى  ريكور أف القدرة تسبؽ الإرادةير 
، راتيا طالما أنيا تقدر عمى الفعؿ، فػ " الذات تتحدد ذاتيا وتتعيف بقدبإرجاعيا إلى ذاتيا، إنما بتفاعميا مع الآخر
" تشيد الآخريف عمييا لقدرات و إلا بقدر ما تعمف ىذه ا ،الذاتية عمى الفعؿوىي لا توجد بوصفيا تتعرؼ عمى قدراتيا 

التغير قدرة التي تعطي عنصر الدينامية و ، النواة المركزية في الفينومينولوجيا ىي ال (18، صفحة 2021)عمارة ، 
عممية بإبعاد  مف إتيقا، ولا يتحقؽ تشكؿ كوجيتو القدرة إلا ضنحو وجود أفضؿ مروراً  تغطي حالة اليشاشةوكذلؾ 

، وكؿ الأفعاؿ الصادرة عف القدرة تعتبر جيد ومعاناة أخلبقية وسياسية وثقافية، تسمح بالإعتراؼ بالذات وقدراتيا
      لمتخمص مف اليشاشة الوجودية .                     
الإنيماـ أساس ، فإذا كاف ىيدجر جعؿ مف فتو الأنثربولوجيةيجعؿ ريكور مف الإنساف القادر مفتاح كؿ فمس

ى الكلبـ ومخاطبة ، فريكور قد جعؿ مف القدرة أساس ذلؾ، فالأنثربولوجيا عنده تؤسس لإنساف قادر عموجيتوأنثربول
التصرؼ في محيطو، ويممؾ المقدرة عمى سرد حياتو في قصة، وكذلؾ أف يكوف عمى العمؿ  و  الآخريف، وقادر

)الشاروني ، الآخر. فح بالحوار مع الحضارات الأخرى و لو، وأف ينتإنساناً مسؤولًا يتحمؿ التبعة الأخلبقية لأفعا
 .(194ػ  193، صفحة 2005

 ـ  كوجيتو ما بعد الموت :  4
ىي الفعؿ وتحمؿ أخطاءىا، كذلؾ بحث ليا كامؿ القدرة عمى القوؿ و أصيا و إف الذات التي شفيت مف جروح

عنواناً لأحد كتبو الموسومة بػ" حي حتى  و ريكورالبقاء حية بعد الموت، وىو ما جعمالقدرة عمى تحدي الموت، و ليا 
تأمؿ لأنيا مناسبة جيدة لفيـ الآخر و  الموت " ، حيث يعتبر الموت عند ريكور إمتداد لعممية إكتشاؼ لمكوجيتو

، بمعنى شأة الكوجيتو يعطيو بعد لا نيائيالموت في تكويف وتن فإستحضار ،ذلؾأىـ مظاىر و، والحداد مف أىميت
 الكوجيتو لا ينتيي بالموت.  أف
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ييدؼ التفكير في مسألة الموت عند ريكور إلى إعطاء الكوجيتو بعده اللبنيائي، كما يتمثؿ الغرض 
قادرة لا ينتيي بالموت البتة، ، فمشروع تشييد الأنا الوت في تمديد وتوسيع إنفتاح الذاتملحضور فكرة ال الأنطولوجي

 بؿ يستمر بعده مبثوثاً في خطاب.
 خاتمة : 

ػ لقد سعى ريكور مف خلبؿ مشروع الكوجيتو الذي يمكف تسميتو بالييرمينوطيقي، أف يجعؿ مف الذات 
حطماً مف الداخؿ، فتغمؼ مستقرة الأسس، لأف المسار الذي عرفتو عبر تاريخيا الفمسفي جعؿ مف الكوجيتو م

، مباشرالغير ة ومنخورة، بسبب إستنادىا لمشؾ والمنيج الفكر مف الخارج، وبقيت حقيقتو الداخمية مبتور لعقؿ و با
ىوسرؿ، وىو ما أدى شو، الترنسندنتالي لدى تالشؾ المنيجي لدى ديكارت، القبمي لدى كانط، الشؾ الجذري لدى ني

وضعيا الأنطولوجي، وبالتالي عمؿ عمى إيجاد الوساطة اليرمينوطيقية التي بإمكانيا إستعادة ة لتآكؿ الأنا وىشاش
 مكانة الذات، وترميـ كسورىا .

الذي يتمثؿ في تحطـ الكوجيتو " و   ،ه الإنساف عمى المستوى النظريػ لقد إنتبو بوؿ ريكور لموضع المأزوـ الذي يحيا
لماركسية، التي فضحت ضعؼ الوعي وفراغو مف ة، الجينيالوجية، البنيوية، االذات" جراء ىجمات الفمسفات التفكيكي

 بالتالي إنييار صرح المركزية الغربية أي مركزية الذات. اللبمعنى، و 
 ػ ينتقد ريكور المرجعيات التي تأسست عمييا فمسفات الذات و التي يعتقد أنيا تتمثؿ في : 

 ي إعتباره لا يوصؿ إلى ، وىذا الأسموب المباشر فذاتى المنيج المباشر في معرفة الإعتمادىا عم
 باطنيا. الحقيقة و 

  إعتمادىا عمى إستراتيجية الشؾ 
  نغلبقيا عمى ذاتيا، وبالتالي ىذا جعميا بحسب ريكورإعتقادىا بأحادية اليوية و حبيسة نفسيا، غير  ا 

 متفاعمة مع العالـ والموجودات، فيذه الفمسفات لا نبحث فييا إلا عمى ىوية بمعنى العينية. 
، يظير حقيقتو وجوىره إعادة تأسيس مفيوـ جديد للئنساف ػ يقترح ريكور جممة المرجعيات البديمة التي مف شأنيا
 الذي لا يزعزع مكانتو أي نقد و مأخذ، وتكمف في : 

 عبر العلبمات أو الرموز ، حيث يقترح ىنا المرور عبر الدورة أو الوسيط المغوي، أو رمنيج الغير مباشال
 ، ولاسيما توسط الآخر في بناء الذات . و النصوص
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 الإعتقاد إلى ديؽ في شيادة معينة تحوؿ الرأي و التصشؾ، فالإقرار ىو نوع مف الوثوؽ و الإقرار بديلب لم
 النسبية.مقة و الإقرار توازف بيف الحقيقة المط ، ويضعالإقتناع الراسخ

 نفتاحيا عمى الآخت  ، فاليوية عنده تتبمور في ثلبث أشكاؿ ىي : اليوية الذاتية رعددية اليوية وا 
ىذه التعددية تتطمب إنفتاح عمى الآخر كونو مكوف داخمي لمذات نفسيا، واليوية العينية، واليوية السردية، و 

 ، وكذلؾ جسداً . راً أو غريبىذا الآخرقد يكوف ضميو 
متألماً، وعلبج ىذه الجروح حسب بوؿ ريكور يتـ المكسور خرج مف معركة الإرتياب والتفكيؾ جريحاً و ػػ الكوجيتو 
تحمؿ المسؤولية دؿ عمى قدرة الإنساف عمى القوؿ والفعؿ و ، حيث يرذا الكوجيتو المسموب بكوجيتو قادبإستبداؿ ى

سميماً، حيث يصبح ىذا الكوجيتو رة سيتمكف الكوجيتو مف الشفاء، والعودة مف جديد صحياً و الأخلبقية، وبيذه القد
 صامداً حتى بعد الموت . 
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