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     : مݏݵص

 ʄدفعه إڲʈسان المعاصر، وɲل المنفى الوجودي فضاءً دلاليًا وجماليًا يكشف عن مأزق ל
ّ
ɢشʇ

ل صورة 
ّ
ɢشȘعاد النفسية وטجتماعية والسياسية لȊبة، تتقاطع فٕڈا כ

ّ
معاʇشة حالة اغ؅فاب مرك

لرواية وا.مم؈قة للذات الممزقة ، لما تحمله من تجارب إɲسانية عميقة ت؅ُفجم ع؄ف اللغة والسرد 

واحدة من ɸذه כشɢال כدبية باعتبارɸا تجرȋة فكرʈة وميدانا رحبا ʇعكس ɸواجس לɲسان وɠل 

شاɸدا عڴȊ ʄشاعة ما Ȗعرضت له مصائر  -أي الرواية–ما يختݏݮ الصدر من معاناة؛ فقد ɠانت 

أن Ȗعكس כفراد من نفي وܥݨن، الرواية اللبنانية المعاصرة واحدة من ɸذه כعمال الۘܣ حاولت 

ɸموم לɲسان المعتقل الذي ʇعʋش آلم النفي وטغ؅فاب المɢاɲي ، ومن الروايات الۘܣ صورت لنا 

ظاɸرة טغ؅فاب رواية برʈد الليل لـ ɸدى برɠات من خلال حɢايات أܵݰاب رسائل كتّڈا مɺاجرون 

 ومنفيون ʇعʋشون حالة الضياع وטنفصال عن أوطاٰڈم، 

  .؛ برʈد الليلى؛ לغ؅فاب؛ مآزق الɺوʈة؛ حن؈ن الذاكرةالمنف: الɢلمات المفتاحية

Abstract:  

Existential exile represents a semantic and aesthetic space that 
reveals the predicament of contemporary humanity, compelling individuals 
to endure a complex state of alienation where psychological, social, and 
political dimensions intersect to shape a fragmented self. This condition 
embodies profound human experiences articulated through language and 
narration. 
The novel, as a literary form, functions as an intellectual endeavor and a 
wide arena reflecting human anxieties and suffering, bearing witness to the 
brutality of exile and imprisonment. Contemporary Lebanese literature has 



 مفيدة م؈قان .د                     ࢭʏ رواية برʈد الليل  لɺدى برɠات   المنفى الوجودي ب؈ن جدلية טغ؅فاب وȖشظي الɺوʈة  

ة علوم اللغة العرȋية 
ّ
  ISSN 1112-914X     - 60  15/09/2026: التارʈخ    02: العدد   18:اݝݨلد              وآدا٭ڈامجل

engaged deeply with these concerns, portraying the anguish of individual 
storn by spatial exile and estrangement. Houda Barakat’s Night Mail 
exemplifies this phenomenon through the letters of migrants and exiles who 
experienced a state of loss and separation from their homelands. 

keywords:Exile; Alienation; Identity Dilemmas; Nostalgia of 
Memory, Night Mail 

  مقدمة

مرتبطة بتجرȋة النفي القسري أو טختياري، ʇعد أدب المنفى أو أدب التمزق ظاɸرة أدبية 

حيث ʇع؄ف ɸذا כدب عن شۘܢ مشاعر טغ؅فاب، اݍݰن؈ن إڲʄ الوطن، כلم النفؠۜܣ، والتمزق 

 بحد ذاته، بل يمتد . الداخڴʏ الذي يتعرض له الفرد المنفي
ً
 لʋشملوɸو لʋس نوعًا أدبيًا مستقلا

 حيث يتم؈قجميع כجناس כدبية مثل الشعر، الرواية، القصة القص؈فة، المسرحية، والمݏݰمة، 

 ɴʈبعو  .النفي والݤݨرة، وتجلياٮڈا النفسية وטجتماعية والوجودية ايابمرونته ࢭʏ التعب؈ف عن قض

ا ب؈ن انقسامات داخلي ɸذا النوع من כدب
ً
ة وصراعات من ثورة داخلية ʇعʋشɺا اللاڊȃ، ممزق

 أدب الݏݨوء عن ܧݵصية اللاڊȃ المكتȁبة، المنعزلة، والبعيدة عن أحيانا يكشفكما . نفسية

  اݍݰياة، مع؅فك

 أك؆ف من أنه إذ القسري، بالتݤݨ؈ف والعقاب الطرد محنة عن وطأٮڈا تقل لا المنفى تجرȋة إن

 כ؟ۜܢ وʈلات من فٕڈا مما غمبالر  المنفى تجرȋة أن يرى  الذي سعيد، إدوارد عند لݏݰزن  إثارة المصائر

 تطوʉعه ثم شأنه، من وלعلاء لصاݍݰه الواقع ɸذا تحوʈل المبدع بمقدور  يصبح כلم، ومɢابدة

 إڲʄ واݍݰن؈ن טغ؅فاب ظلال تلقٕڈا الۘܣ الضوء مساحات من تمتح مشرقة، جمالية تجرȋة ليص؈ف

 المصطݏݰات من ɸو الݏݨوء أدبف לɲساɲي، والوجود الذاتُ  محوره أدب إɲشاء ࢭʏ لȘسɺم الوطن،

أما ࢭʏ כدب العرȌي، فقد برزت ثيمة  والباحث؈ن، النقاد ب؈ن اݍݰديث عصرنا ࢭʏ المتداولة اݍݰديثة

ʏن مع تجارب المݤݨر ࢭʈللقرن العشر ʄكيت؈ن، حيث ع؄ّفت نصوص  المنفى منذ العقود כوڲʈכمر

ج؄فان خليل ج؄فان و୒يليا أبو ماعۜܣ وميخائيل ɲعيمة عن حن؈ن جارف إڲʄ الوطن المفقود وعن 

ومع تحولات التارʈخ العرȌي، من نكبة فلسط؈ن إڲʄ اݍݰروب כɸلية وال؇قاعات . معاناة الغرȋة

 جديدة لم تقتصر عڴʄ اݍݨغرافيا،
ً
بل شملت الȘشرد النفؠۜܣ وتفكك  المتكررة، أخذ المنفى أȊعادا

وࢭɸ ʏذا לطار جاءت أعمال أدبية عديدة لكتّاب عرب معاصرʈن، . الɺوʈة الفردية واݍݨماعية

لتضع مسألة טغ؅فاب ࢭʏ قلب לبداع السردي، باعتبارɸا جوɸر التجرȋة לɲسانية ࢭʏ عالم 

   .مضطرب
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ء  وخضن تجرȋة الكتابة ࢭʏ أدب الݏݨ واحدة من اللواȖي .ɸ1دى برɠاتوȖعد الɢاتبة اللبنانية 

رواية مقتȎسة من العقل المبدع للɢاتبة العرȋية  برʈد الليلبحكم أٰڈا ۂʏ أيضا فرد لاڊȃ ࢭʏ روايْڈا 

المعروفة، وȖعكس إحساس ɸذه الܨݵصيات الباطۚܣ تجاه مشاɠل المɺاجرʈن وتلفت أنظار القراء 

ارتأيت أن أعاݍݮ ɸذا الموضوع من خلال جملة من ا لɺذاإڲʄ مشاɠل النازح؈ن السورʈ؈ن واللبناني؈ن، 

ʏساؤلات ألا وۂȘال :  

كيف تجسدت نزعة المنفى أو الݏݨوء ࢭʏ رواية برʈد الليل؟ وكيف أعادت الɢاتبة استدعاء  -1

  الذاكرة من خلال رسائل المنفي؈ن؟

  ؟ما ۂʏ التحديات الۘܣ تواجɺا ɸوʈة الܨݵصيات ࢭʏ رواية برʈد الليل -2

  ات المنفى טغ؅فاȌي ࡩʏ رواية برʈد الليل  تجلي -أولا

ʇُعدّ المنفى واحدًا من أك؆ف المفاɸيم حضورًا و୒شɢالية ࢭʏ الفكر לɲساɲي عامة، وࢭʏ כدب بخاصة،  

إذ يتجاوز ɠونه مجرّد انتقال جغراࢭʏ قسري من مɢان إڲʄ آخر، ليغدو تجرȋة وجودية عميقة تتصل 

نفى لʋس فقط فقدانًا للوطن المادي، بل ɸو أيضًا فقدانٌ للانتماء فالم. بالɺوʈة والذاكرة وטنتماء

وقد ذɸب إدوارد سعيد إڲʄ . الرمزي، وانكسار ࢭʏ العلاقة ب؈ن الفرد وذاته، وȋ؈ن الفرد والعالم

، لأنه يخݏݵل الشعور بالثبات وʉعيد صياغة "اعتبار المنفى 
ً
أحد أشدّ التجارب לɲسانية قسوة

م عڴʄ نحو مأساوي ما يولد حالة من טغ؅فاب الۘܣ تمثل ظاɸرة وحالة نفسية الوڤʏ بالذات والعال

شعور "واجتماعية Ȗسيطر عڴʄ לɲسان وتجعله يحس بالبعد وטنفصال عن مجتمعه وواقعه 

متأزم مصاحب بالقلق واݍݰزن، وɸو لا يɴتاب المرء من ح؈ن لآخر، و୒نما ɸو حالة مصاحبة له 

ࢭȊ ʏعض כحيان، ولكٔڈا لا ترقه وɸكذا يحس الفرد بالانفصال عن  باستمرار تزداد قوة وضعفا

فالاغ؅فاب ɸو حالة واقعية  2."الواقع والذات، فتحدد له ثورة داخلية تدفعه إڲʄ الرفض والتمرد

  تلازم לɲسان وȖسيطر عليه؛ فيص؈ف غرʈبا عڴʄ واقعه 

أزمة المɺاجرʈن العرب ࢭʏ أوروȋا، من خلال رسم مسار موجع " برʈد الليل"تصور رواية 

 ʏعكس اضطرا٭ڈم النفؠۜܣ وتكشف عن معاناٮڈم ࢭȖ حيث للܨݵصيات ع؄ف الرسائل الۘܣ ʏالمناࢭ

أبطالɺا منفيون ومɺاجرون من العرب، ʇع؅ففون بكتابة رسائل لا تصل أبدا، يتألمون . "نجد

بالماعۜܣ، وȋالعائلة، وȋالعواطف، ومثقلون أيضًا باݍݨرائم والذنوب، وʋȋنما تɴتقل  بالكتابة، مثقلون 

رسالة السارد כول بالصدفة العبȞية إڲʄ السارد الذي يليه، فتحرض من جديد عڴʄ السرد، فإن 

اللعبة ɠلɺا تبدو عبȞية عبث ࢭʏ المنفى، وعبث وعبث فيما حدث ࢭʏ أوطاٰڈم المنɢوȋة باݍݰروب 

ɸؤلاء المɺاجرون الذين ترɠوا أوطاٰڈم تحت وطأة اݍݰروب والفقر، ليواجɺوا مصائر  ،3والقɺر

 حيثمجɺولة ࢭʏ بلاد جديدة، ليجدوا أنفسɺم ࢭʏ مواجɺة واقع لا يقل قسوة عن الذي فروا منه، 
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ظاɸرة الݏݨوء بظلالɺا عڴʄ حياة לɲسان فكرʈا ونفسيا وعضوʈا ليغ؅فب جغرافيا بجسده  ألقت"

من مɢان إڲʄ آخر أو بالانطواء عڴʄ الذات ورفض כعراف טجتماعية السائدة أو بإنɢار  ع؄ف الݏݨوء

  4"النظام ً القائم بأيديولوجياته جميعɺا، وأحيانا بɴبذ القيم الديɴية والروحية

 ʄتقل من ܧݵص إڲɴي تɲي والوجداɲساɲأعماق الوجود ל ʏغوص ࢭȖ ذه الرسائل الۘܣɸ

سالة ينطلق من خلالɺا ليكتب رسالة أخرى فلا يحدث لقاء ولا أخر، والܨݵص الذي يجد الر 

تقاطع ب؈ن الܨݵصيات، فɢل مٔڈا ʇس؈ف ࢭʏ طرʈقه اݍݵاص رغم تحركه نحو ɸدف اللقاء مع ךخر 

فالܨݵصيات الۘܣ تȘناوب عڴʄ كتابة ɸذه الرسائل ؛ اݝݵاطب، ذلك اللقاء الذي يظل Ȋعيد المنال

عن مستمع محتمل يخفف عٔڈا ثقل العزلة، لكٔڈا ࢭʏ الوقت ۂʏ أصوات مȘشظية، تبحث ࢭʏ العدم 

  .نفسه Ȗعيد إنتاج غرȋْڈا الداخلية ع؄ف خطا٭ڈا المڴʏء بالندم واݍݵذلان

ا بالرسائل وɴʈتظر  .
ً
تختتم الرواية بقصة ساڤʏ برʈد ࢭʏ بلد عرȌي مدمّر، ʇعʋش محاط

ات الۘܣ تȘناقل ع؄فɸا من أبرز الܨݵصي .ٰڈايته ࢭʏ حرب قضت عڴɠ ʄل فرص اݍݰياة الممكنة

الرسائل وتنطلق من خلالɺا اڲʄ كتابة رسالة أخرى نجد ܧݵصية الراوي ࢭʏ الرسالة כوڲʄ وɸو 

شاب مɺاجر ࢭʏ فرɲسا ʇعاɲي من صدمة الغرȋة وعلاقته المضطرȋة مع والدته وࢭʏ الرسالة الثانية 

الثالثة ابن ࢭʏ المعتقل،  امرأة تكتب ݍݰبيّڈا، Ȗع؄ف عن الوحدة واݍݰن؈ن والشɢوك، وࢭʏ الرسالة

يتحدث عن التعذيب وטضطɺاد، وصولا للرسالة الراȊعة نجد فتاة Ȗعمل مومسًا تكتب لأخٕڈا، 

ت؄فر أفعالɺا وسط ظروف قاسية، أما الرسالة اݍݵامسة رجل يكتب لأبيه حۘܢ يكشف عن معاناته 

ɺر ܧݵصية ساڤʏ ال؄فيد، وسلوكياته، وࢭʏ الفصل כخ؈ف تظ .من قسوة כب وتأث؈فɸا عڴʄ ميوله

ɸذه  .الذي يمثل الرابط ب؈ن ɸذه الرسائل، لكنه ʇعʋش حالة من اليأس والȘشرد ࢭʏ بلد عرȌي مدمر

الܨݵصيات تمثل شرائح مختلفة من الواقع العرȌي المݤݨر، وتȘنوع ب؈ن اݍݰبʋب، اݍݰبʋبة، טبن، 

   .؅فاب ࢭʏ الروايةכخت، والمثڴʏ، والمومس، والقاتل، مما ʇعكس تنوع כلم وטغ

Ȗعʋش ܧݵصيات الرواية نوعا من טغ؅فاب المɢاɲي ɸو مرارة الغرȋة، حيث يُج؄ف לɲسان 

عڴʄ טبتعاد عن حضن الوطن الذي شɺد ميلاده وɲشأته، سواء برغبة منه أم بنفي قسري غالبًا ما 

روح فالعلاقة ب؈ن Ȗعتصر قلب المغ؅فب مشاعر جارفة، فمفارقة المɢان المألوف كفقدان جزء من ال

לɲسان ووطنه علاقة فرʈدة، تتغلغل ࢭʏ وجدانه وتؤثر فيه بلا ɸوادة، إذ لا يكتفي الفرد بمجرد 

وɸكذا، . مساحة جغرافية ʇعʋش فٕڈا، بل يطمح إڲʄ أرض يزرع فٕڈا جذوره، وتتجذر فٕڈا ɸوʈته

 يتجسد ࢭʏ التفاعل مع المɢان، حيث
ً

يحول לɲسان ɸذا  يصبح البحث عن الكيان والɺوʈة فعلا

المɢان إڲʄ مرآة يرى فٕڈا صورته الذاتية، فاختياره للمɢان وٮڈيȁته له ʇشكلان جزءًا جوɸرʈًا من بناء 

حيث Ȗسلط الرواية الضوء عڴʄ مصائر المɺمش؈ن من المɺاجرʈن والمنفي؈ن،  .ܧݵصʋته לɲسانية

 ʄية إڲȋأوطاٰڈم العر ʏا عن ملاذ آمنأولئك الذين دفعْڈم اݍݰروب والثورات ࢭ
ً
ومع أن . الرحيل بحث
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اكȘشفت أن ɸناك طرقا للسفر قلت "تلك الوجɺات اݍݨديدة بدت لɺم ࢭʏ البداية خيارًا أفضل، 

مɺما تكن כثمان وכخطار فسأسافر ࢭʏ أي بلد من بلدان الله سيɢون وضڥʏ آمنا وسأبدأ حياة 

وي للبقاء عڴʄ قيد اݍݰياة Ȋشروط ما ʇعكس حالة اݍݰتمية ࢭʏ اختيار السفر كخيار حي 5."جديدة

  .أفضل، وʈذكرنا بقوة לرادة وכمل ࢭʏ بناء مستقبل جديد بالرغم من اݝݵاطر

ɸموم לɲسان المɺاجر المغ؅فب الذي اختار  ɸدى برɠاتللɢاتبة  برʈد الليلȖعاݍݮ رواية  

يصنع النفي الضياع، وɴʈتج الضياع "الݤݨرة بحثا عن حياة معʋشية أفضل ࢭʏ المناࢭʏ ومعاناته أين 

اݍݵوف، وɴʈشب اݍݵوف أضفاره ࢭʏ الذات المغ؅فبة لʋشل قدرٮڈا عڴʄ التذكر واݍݰركة فتجرȋة 

ت الرواية الۘܣ Ȗعاɲي טغ؅فاب المɢاɲي ࢭʏ غياɸب المنفى القسري تلقي بضلالɺا وقسوٮڈا عڴʄ ܧݵصيا

  المنفى 

إن جɺل لغة טخر ࢭʏ بلد المنفى جعل ܧݵصيات الرواية Ȗعʋش حالة من الȘشȘت 

اللغة لʋست مجرد أداة للتواصل، بل ۂʏ روح כمة وɸوʈْڈا الۘܣ لا "والضياع ࢭʏ المɢان اݍݨديد لأن 

ات الرواية Ȗعʋش ضياعا ȊسȎب عدم اتقان لغة وܧݵصي 6."يمكن فصلɺا عن تارʈخɺا وثقافْڈا

 بالاتجاɸات" :قائلة ךخر، وɸو ما جاء عڴʄ لسان الساردة
ً
أصبح Ȋسرعة، . أنا لا أملك إحساسا

 من العلامات الۘܣ كنت عاينْڈا عڴʄ الطرʈق ɠي لا أضيع
ً
Ȗسند . وح؈ن أضيع وأخاف لا أعود أجد أيا

 أجرؤ عڴʄ سؤال المارة عن طرʈق عودȖي إڲʄ الرؤʈة ࢭʏ عيۚܣ وأصبح ɸل׿ܣ ɠالعمياء، ولا

فالمنفي ʇعʋش مشȘتا ب؈ن واقع الغرȋة ومشاعر اللانتماء وȋ؈ن حرقة التذكر ولوعة الواقع 7."الفندق

ذاك الوطن، شديد טلتصاق برجفة قلبه، يحتل مساحة ذاكرته ع؄ف الݏݰظات يوجعه "المر، لأن 

تكشف  8."ݵسارة ʇستحيل الوطن وجعا ʇغزو المنفىحنʋنه إليه، وʈقتله לحساس بالابتعاد واݍ

عن بواطن ܧݵصيات الرواية وما يجول ࢭʏ خاطرɸا حيث الɢاتبة  ࢭɸ ʏذا  ɸدى برɠاتالɢاتبة 

المشɺد إڲʄ المونولوج، لأن טɲسان عادة ʇعʋش مع نفسه أك؆ف مما ʇعʋش  مع ךخرʈن ، فالܨݵصية 

رات الديمقراطية واݍݰرʈة أن يɢون زائفا ومدعيا تخاطب ذاٮڈا كيف لɺذا ךخر الذي يȘبݬݳ Ȋشعا

ʋسَ ȊِسȎََبٍ " قائلا 
َ
يْبة حقيقية، ل

َ
يْبَةِ خ

َ
ܣ بِاݍݵ ِۚ صَابَتْ

َ
ڈَا أ ْٕ رْتُ إِلَ

َ
ܣ سَاف ِۘ

َّ
 ال

ُ
ة

َ
دَانُ القَليل

ْ
سَافِرُ البُل

َ
ما أ

ْ
ل

َ
ق

نَّ وُعُودَ 
َ
ارِ اݍݰروب، بَلْ لأِ

َ
صُوصًا وَۂʏَِ ࢭʏِ ن

ُ
حْمَلُ، وَخ

َ
دِي أ

َ
نْ بِلا

َ
  أ

ٌ
اذِبَة

َ
ɠ اɺَ

ُّ
رɠَاتِ السياحة ɠل

َ
بُونَ . ش ِ

ّ
ذ

َ
يَك

احَةٍ 
َ
ڈَا . بِوِق ورِ ʇَسَوُوَٰ وْ ɸُمْ يركبونَ مُونتاجات مِنَ الصُّ

َ
؈ْفُ موجودة، أ

َ
 غ

ً
نَة

َ
مْك

َ
رُونَ أ يَصَوِّ

وبِ 
ُ

وɸذا ما ʇعكس خيبة أمل عميقة ناȊعة من خيانة الثقة وعدم صدق شرɠات  9."بِالفُوتُوش

م الصورة اݍݰقيقية عن الوجɺات السياحية، مما يجعل تجرȋة السفر لʋست كما السياحة ࢭʏ تقدي

  .يروّج لɺا

  الذات المستلبة وȖشظي الɺوʈة-ثانيا  .
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إن טغ؅فاب ɸو من سȎب من أسباب فقدان الɺوʈة، فالإɲسان المغ؅فب تتغ؈ف سلوɠاته 

خائف "الرواية قائلا وطباعه ح؈ن يفقد ذاته فيصبح عدوانيا وɸو ما نجده مع أحد ابطال 

مرعوب، وحيد مستوحش وعداǿي مذ تحرك القطار وعندي رغبة عميقة ࢭʏ إيذاء ܧݵص لا اعرفه 

حۘܢ لا أجد له أعذارا ܧݵص لʋس ڲʏ أي نوع من الصلات به، أطلق رغباȖي من دون استعمال 

يا ب؈ن Ȗعʋش ɸذه الܨݵصية صراعا داخل 10."عقڴʏ، إذ يبدو ڲʏ أحيانا أن عقڴɸ ʏو عدوي כول 

العقل والعاطفة، وحالة من الضياع واݍݵوف والعدوانية فيصبح الوجود عدم، ʇش؈ف حسن حنفي 

إڲʄ ظاɸرة טغ؅فاب وفقدان الوطن الذي يؤدي بالإɲسان إڲȖ ʄشظي الɺوʈة، خاصة عندما ʇشعر أن 

لعزلة يؤدي فقدان الɺوʈة أي טغ؅فاب إڲʄ ردي فعل متضادين مثل ا"حياته دون معۚܢ قائلا فـ 

فقد اختارت ܧݵصيات الرواية الرسائل المكتوȋة كبديل للبوح 11."وטنطواء أو טنȘشار والعنف

   .والتعب؈ف عن مكنوناٮڈم الۘܣ Ȗعكس مشاعر טغ؅فاب والوحدة

أسلوب ال؅فاسل لتجسيد ɸذا الȘشظي، حيث تȘناوب  ɸدى برɠاتȖستخدم الɢاتبة 

ɸدى "ة، Ȗعكس صراعاٮڈا النفسية وטجتماعية، الرسائل ب؈ن ܧݵصيات Ȗعʋش ࢭʏ غرȋات مختلف

 من قراɸم ومدٰڈم وعوائلɺم 
ً
برɠات تأخذ القارئ إڲʄ الضفة כخرى، ضفّة الم؇قوع؈ن أصلا

وتكشف عن  12. ".ليجدوا أنفسɺم مȘسول؈ن عاطل؈ن ࢭʏ دول أخرى وأمام خيارات أخرى . وقناعاٮڈم 

يظɺر ذلك جليًا ࢭʏ استعادة . ȋة وȖعقيدًامحاولات فاشلة لاستعادة الذات وسط عالم يزداد غر 

البطل لماضيه ع؄ف الفلاش باك، حيث يȘنقل ب؈ن ذكرʈاته المؤلمة وحاضره المڴʏء بالشɢوك، وɸو ما 

الغرȋة تتضاعف فتص؈ف غرȋت؈ن "ʇع؄ف عن انقسام ɸوʈته ب؈ن الماعۜܣ العرȌي واݍݰاضر الغرȌي لأن 

تتجڴʄ تيمة   13."صور טغ؅فاب إمعانا ࢭʏ الرɸبة واݍݨزعغرȋة כرض وغرȋة الموت، وɸذه כخ؈فة أȊعد 

لɺدى برɠات من خلال رسائل أبطالɺا الذين ʇعكسون صراعاٮڈم " برʈد الليل"الɺوʈة ࢭʏ رواية 

تبدأ الرواية برسالة شاب يكتب إڲʄ والدته، . النفسية وטجتماعية ࢭʏ مواجɺة واقع الݏݨوء والȘشرد

غرȋة، حيث فقد جذوره وواجه قسوة כم الۘܣ أرسلت به Ȋعيدًا عن ʇع؄ف فٕڈا عن انكساراته ࢭʏ ال

لقد ɲؠۜܣ والده، وࢭʏ بلاد الغرȋة لم ʇستطع أن يبۚܣ اݝݨد الذي حلمت به : "وطنه المدمر، فيقول 

فمɺما احتلت כرض فإن " .ɸذا النص ʇعكس Ȗشظي الɺوʈة ب؈ن وطن مفقود وغرȋة قاسية ."أمه

    14."لروحالروح لا يحتل الوطن شقيق ا

تɴتقل الرواية إڲʄ ܧݵصيات أخرى مثل الشاب السوري الذي تحول من ܷݰية Ȗعذيب 

إڲʄ جلاد، ثم إڲʄ لاڊȃ مشرد ࢭʏ أوروȋا، حيث ʇعاɲي من فقدان ذاته وɸوʈته وسط مجتمع جديد لا 

 كذلك، .يرحب به، كما يظɺر ࢭʏ رسالته الۘܣ Ȗع؄ف عن الندم والرغبة ࢭʏ العودة رغم ماضيه المظلم

Ȗعكس رسالة الفتاة المصرʈة المعاناة من الظلم כسري وטجتماڤʏ، وتحولɺا إڲʄ مومس ࢭʏ بلاد 

صارت حياٮڈا أرʈح لكٔڈا امْڈنت : "اݍݵليج، حيث تȘبدل ɸوʈْڈا تحت وطأة الفقر والقɺر، فتقول 
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، حيث رؤʈة عميقة ومعقدة للɺوʈة ࢭʏ زمن اݍݰرب والݏݨوء" برʈد الليل"بذلك، تقدم " نفسɺا أك؆ف

تتحول القصص الܨݵصية إڲʄ مرآة Ȗعكس أزمات טغ؅فاب، واݍݰن؈ن، والبحث عن الذات وسط 

  .عالم متغ؈ف ومڴʏء بالتحديات

تنقل لنا الɢاتبة صورة ךنا الممْڈنة ࢭʏ مرآة ךخر כوروȌي الذي يكن العداء واݍݰقد 

ɸل "الشرطة ࢭʏ مقتل المرأة الدف؈ن تجاه المɺاجرʈن وɸو ما جسدته ܧݵصية כلباɲي عند تحقيق 

ɸذا  15."أɠلتما ݍݰم المرأة؟ وتȘسائلون لماذا تخاف منكم الناس ولماذا تكرɸكم؟ يللا  ɠل إڲʄ بلده

ךخر ينظر إڲʄ المɺاجر عڴʄ أنه ܧݵص عدواɲي وعنيد ومجرم وغ؈ف متحضر، ما جعل الذات 

العرȋية مɺددة بالطرد حيث تجد نفسɺا منبوذة وغ؈ف مرحب ٭ڈا ࢭʏ بلاد المنفى الذي انتقلت إليه، 

، إن لن ʇسمحوا ڲʏ إذا قبضت عڴʏ الشرطة سوى بالعودة إڲʄ البلاد"وɸو ما جاء عڴʄ لسان السارد 

إن טندماج ࢭʏ الغرȋة لم يكن أمرًا ʇس؈فًا، فقد واجɺت  16."سمحوا، ٱڈمɺم أن يتخلصوا منا

 .الܨݵصيات صعوȋات ومخاطر متعددة جعلت التكيف مع الواقع اݍݨديد مɺمة شاقة للغاية

  .تتجڴʄ ࢭʏ أحداث الرواية المواقف العدائية الۘܣ يكٔڈا ךخر כوروȌي تجاه المɺاجر العرȌي

  اضطɺاد المنفى وȖسلط الذاكرة-ثاثال

ʇعد استحضار الذاكرة مɢونا جوɸرʈا ࢭȖ ʏشكيل واقع الكتابة الۘܣ تتأرݦݳ ب؈ن المنفى 

 ɸدى برɠاتوטغ؅فاب، مما يزʈد من تصاعد حدة الشوق واݍݰن؈ن إڲʄ الماعۜܣ، حيث ȖسȘند الɢاتبة 

ة ذاكرة بامتياز ؛ فلطالما عڴʄ تكثيف التذكر ࢭʏ صياغة ɲسيج عالم اݍݰɢي، جاعلا من نصه رواي

ذاكرة رواة المنفى وܧݵصياته "لأن ؛ شɢلت الذاكرة أحد اس؅فاتيجيات الكتابة الروائية عن المنفى

 -ذاكرة ممزقة ࢭʏ الغالب، ومشȘتة ، وغ؈ف مرتبة، ومبع؆فة כحداث والمشاɸد ، فإٰڈا ذاكرة Ȗعمل 

فالܨݵصيات المنفية Ȗس؅فجع כيام  17."دائري عڴʄ محيط  -من ب؈ن طرائق اشتغال آلياٮڈا السردية 

الغابرة  وȖعود بذاكرٮڈا إڲʄ כيام السعيدة واݍݰزʈنة، حيث الروح محبوسة ࢭʏ ذكرʈات כلم 

شعور المنفى له أدوار قاتلة ࢭʏ إبقاء الغرȋة ملتصقة بالروح وساكنة الوجدان، ".واݍݰن؈ن إڲʄ الوطن 

ه وترحاله، ينظر إڲʄ العالم بمنظار الغرʈب الذي لا يرʈد فمزاج المنفي؈ن لا يفارق اللاڊȃ ࢭʏ حل

أي أن الغرȋة لʋست مجرد Ȗغ؈ف مɢان، بل ۂʏ حالة نفسية عميقة تؤثر  18."טندماج بل قد ʇعاديه

 ورȋما معاديًا للمجتمع اݍݨديد
ً

 ومنفصلا
ً

  غ.عڴɸ ʄوʈة לɲسان ونظرته للعالم، قد تجعله معزولا

 لا يمكن الفɢاك منه، إذ تحدد طرʈقة استدعا٬ڈا ࢭʏ تجرȋة المنفى، Ȗغدو الذا
ً
 وجوديا

ً
كرة رفيقا

المنفى والذاكرة ʇس؈فان معا بالتعرʈف "للماعۜܣ ملامح اݍݰاضر وتوجه بوصلة المستقبل وأن 

تقرʈبا، فإن نما يتذكره المرء من الماعۜܣ  والكيفية  الۘܣ يتذكر ٭ڈا ɸو ما يحدد كيف ينظر ɸذا 

فالمنفي حۘܢ يقاوم مشاعر טغ؅فاب وʈتغلب علٕڈا ʇعود إڲʄ الماعۜܣ حيث  19."المرء إڲʄ المستقبل

: Ȗسرد إحدى ܧݵصيات الرواية  عن طعم الفاكɺة ࢭʏ وطٔڈا وتصف طعمه الذي لا مثيل له، تقول 
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ولكۚܣ أتذكر طعم כكيندنيا، ذلك الذي لن ʇعود أبدا بتلك اݍݰلاوة، حيث يجمل اݍݰن؈ن כشياء 

نحو السوداوʈة ، فالمنفي نجده يحمل ܥݨنه أينما  برʈد الليلو أبطال رواية ينح20"الۘܣ لا Ȗستعاد

ذɸب، وʈذكر وطنه ࢭɠ ʏل ح؈ن، وʉشتد وجعه عندما يدرك أن وجوده الفاعل يجب أن يɢون ɸناك 

ࢭʏ الوطن، ولʋس ࢭʏ المنفى فʋسڥʄ جاɸدا إڲʄ استحضار الوطن ࢭʏ صورة واحدة غالبا ما تɢون 

ذكرى جميلة ومفرحة، وɸو ما جاء عڴʄ لسان أحد ܧݵصيات الرواية ࢭʏ قاتمة حۘܢ و୒ن ɠانت ال

رسالْڈا تتذكر كيف ɠانت صȎية يافعة وɠان כمن ʇعم وطٔڈا لكن فاجعة أصابته فدمرت ɠل 

ɠي أراك، وأرى معك كيف كنت أنا صȎيّة وكيف ɠان الرȋيع جميلا وقوʈا ࢭʏ : "جميل فيه، تقول 

Ȗع؄ف الܨݵصية ࢭɸ ʏذا  21."ت وȖشطت ɠآنية كب؈فة من الزجاجالبلاد، البلاد الذي انقضت، وقع

المقطع، عن ݍݰظة اس؅فجاع للذاكرة واݍݰن؈ن إڲʄ الماعۜܣ، حيث تتخيل نفسɺا مع ܧݵص آخر 

Ȗستخدم الܨݵصية صورة . ʇشاركɺا الرؤʈة نفسɺا عن طفولْڈا وأيام الرȋيع اݍݨميلة ࢭʏ وطٔڈا

لتصوʈر الوطن الذي تحطم وتفتت " ة من الزجاجالبلاد الۘܣ انقضت، وقعت وȖشظت ɠآنية كب؈ف "

ʏا باݍݰزن والتمزق الداخڴɸعكس شعورʇ ذا . بفعل כحداث المؤلمة مثل اݍݰرب أو ال؇قوح، مماɸ

الوصف ي؄فز حالة التذكر الۘܣ Ȗعʋشɺا الܨݵصية، فࢼܣ Ȗستعيد صورة الماعۜܣ اݍݨميل الذي لم 

 بالان
ً
 مليئا

ً
 جديدا

ً
، وتواجه واقعا

ً
كسار والضياع، مما ʇعكس عمق כلم واݍݰن؈ن الذي ʇعد موجودا

  .يرافقɺا ࢭʏ رحلْڈا

Ȗس؅فجع ܧݵصية أخرى ذكرʈات طفولْڈا السعيدة مع والدɸا، محاولة بذلك التخفيف من 

لا يكفي أن أتأمل الفتوغرافية الكث؈فة، : "فتقول  .آلامɺا وصراعاٮڈا اليومية الۘܣ تواجɺɺا ࢭʏ المݤݨر

ʈي من جسدك، تلك الۘܣ تلاعبۚܣ فٕڈا، أو تطعمۚܣ، أو تحملۚܣ عاليًا، أو تلك الۘܣ كنا فٕڈا قرɲأɠ ب؈ن

ا وفخورًا لأمك وأبيك، وحيث تحمل شنطۘܣ ࢭʏ طرʈق 
ً
ɢۚܣ ضاحʈري وتلك حيث تُرʈتنحۚܣ سر

ʏوڤɠ ي لأٰڈا ذابت وسالت حۘܢɢل البوظة وأنا أبɠذا المقطع، ي22."المدرسة وحيث نأɸ ʏ؄فز ࢭ

ʈا، حيث تصف الݏݰظات استحضار الܨݵصية لذكرɸات طفولْڈا المليئة بالدفء واݍݰنان مع والد

ما . اݍݰميمة الۘܣ جمعْڈا به ع؄ف الصور الفوتوغرافية الۘܣ توثق أوقات اللعب والمشاركة والفرح

ʇعكس عمق العلاقة العاطفية الۘܣ شɢلت جزءًا من ɸوʈْڈا وأماٰڈا النفؠۜܣ، حيث تحاول 

 من כلم والغرȋة، وȖستعيد من خلال الصور وכحداث الܨݵصية أن تجد ࢭʏ الماعۜܣ مݏݨ
ً
أ

  الصغ؈فة شعور טنتماء واݍݰب الذي فقدته ࢭʏ واقعɺا 

  :خاتمة

  
ً
Ȗعد ظاɸرة أدب الݏݨوء من القضايا اݍݨوɸرʈة المرتبطة بالوجود לɲساɲي، مما جعله محورا

 ࢭʏ ثقافات 
ً
 للعديد من الدراسات כدبية والفكرʈة، وحاضرا

ً
تتغ؈ف . ومجتمعات متعددةرئʋسيا

  .موضوعات أدب الݏݨوء بتغ؈ف الزمان والمɢان
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  م الدائمɸع؄ف عن شعورȖمعاناة اللاجئ؈ن المستمرة، و ʄد الليل الضوء عڴʈسلط رواية برȖ

وɸكذا، يصبح أدب الݏݨوء وسيلة لتصوʈر تجارب . بالنفي وטغ؅فاب واݍݰن؈ن إڲʄ الوطن

 .قاسية ومتغ؈فةالȘشرد والبحث عن الɺوʈة ࢭʏ ظروف 

  د الليل"ت؄فز روايةʈة الܨݵصية " برʈوɺشظي الȖ ʄل كب؈ف عڴɢشȊ يȌكيف يؤثر المنفى כغ؅فا

عند وضعɺم ࢭʏ بʋئة معادية وغرʈبة عن ثقافْڈم وتقاليدɸم، ليجدوا أنفسɺم ࢭʏ . للمعتقل؈ن

وȖعلم يتع؈ن علٕڈم التكيف مع ظروف جديدة  .مواجɺة تحديات كب؈فة ࢭʏ اݍݰفاظ عڴɸ ʄوʈْڈم

حيث يجدون . التعاʇش، مما يؤدي إڲȖ ʄغي؈فات ࢭʏ تصوراٮڈم الذاتية وتجار٭ڈم الܨݵصية

 .أنفسɺم ࢭʏ حاجة إڲʄ إعادة Ȗعرʈف أنفسɺم ࢭʏ ظل الظروف الصعبة داخل بلدان الݏݨوء

  د الليلأنّ روايةʈجغرافيًا أو نفيًا سياسيًا فحسب، بل  بر 
ً

لا تتعامل مع المنفى بوصفه انتقالا

فالمنفى عند ɸدى . تلامس أعماق الكينونة לɲسانية تجرȋة وجودية شاملةȖعيد صياغته كـ 

 ʏטنفصال عن الذات قبل טنفصال عن الوطن، ما يجعل טغ؅فاب الداخڴ ʏࢭ ʄات يتجڴɠبر

 .اݍݵارڊʏأك؆ف وطأة من טغ؅فاب 

  ض فيه כحلام وتمْڈن فيهɺا تجʈش واقعا مأساوʋعȖ سانيةɲد الليل نماذج إʈتصور رواية بر

 .الذات לɲسانية الۘܣ تجد نفسɺا مشȘتة ࢭʏ بلدان الݏݨوء

  الرواية صورة ʏرة مركبةبرزت ࢭɸعاد نفسية טغ؅فاب كظاȊالعزلة، לحباط، (، تتداخل فٕڈا أ

اݍݰروب، (، وسياسية )كك الروابط לɲسانية، اٰڈيار כسرةتف(، واجتماعية )טنكسار

ɸذا التداخل يكشف عن أنّ المنفى لʋس مجرد وضعية ظرفية، بل ɸو نتاج ). العنف، القمع

ʏالفردي واݍݨماڤ ʏالوڤ ʏا ࢭɸل من الصراعات الۘܣ ت؅فك أثرʈخ طوʈتار. 

 ذه الثنائية، حيɸ عكسȖ رسائل ܧݵصية ʄاتبة الرواية عڴɠ عتمدȖ ث تتصارع الܨݵصيات ب؈ن

ɸوʈْڈا العرȋية כصلية وواقع الغرȋة الذي يفرض علٕڈا تأقلمًا قسرʈًا، فتȘبدد اݍݰدود ب؈ن 

فتتحول الكتابة . الذات وךخر، وʈصبح الشعور بالاغ؅فاب والتمزق النفؠۜܣ سمة أساسية

ࢭʏ الوقت نفسه إڲʄ محاولة ياǿسة ل؅فميم ɸذا التمزق والشرخ، لكٔڈا ) ع؄ف أسلوب الرسائل(

 .ࢭʏ بلدان المنفى .تكشف عن استحالة إعادة بناء ɸوʈة مستقرة ࢭʏ ظل الغياب وטنكسار

  ʏة ࢭɸصورة مشو ʄية إڲȋة العرʈوɺذه المرآة كيف تتحول الɸ ات من خلالɠدى برɸ تكشف

 عيون ךخر، Ȗعكس أزمات اللاڊȃ ب؈ن טنتماء والرفض، ب؈ن اݍݰن؈ن للوطن وכلم ࢭʏ الغرȋة،

العرȋية ࢭʏ الرواية رمزًا للضياع والبحث المستمر عن الذات ࢭʏ عالم متغ؈ف " ךنا"مما يجعل 

  .ومȘشظي
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  الɺوامش

                                                           
بالبلدة المارونية Ȋشرى وعاشت ɸناك حۘܢ انتقلت لب؈فوت  ɸ1952دى برɠات ۂʏ روائية لبنانية ولدت عام  -1

وتڴʏ تخرجɺا Ȋسنة سفرɸا إڲʄ بارʉس حيث بدأت  2599لتدرس כدب الفرɲؠۜܣ باݍݨامعة اللبنانية، تخرجت ࢭʏ عام 

نانية مما اضطرɸا للعودة إڲʄ لبنان مرة أخرى، وࢭʏ دراسْڈا العليا وزامن دراسْڈا ࢭʏ ذلك الوقت اݍݰرب כɸلية اللب

تلك الف؅فة بدأت عملɺا ࢭʏ لبنان ࢭʏ مجالات التدرʉس وال؅فجمة والܶݰافة، من أɸم أعمالɺا לبداعية ݯݨر 

  .اݍݸ..، برʈد الليلالܸݰك
، دار الكتاب  شعرʈهمقارȋه موضوعاتيه لݏݵطابات ال محمد الɺادي بوطارن، טغ؅فاب ࢭʏ الشعر العرȌي الروماɲؠۜܣ  -2

  .47. ص2010اݍݰديث، اݍݨزائر،
  .70، ص2021 مɴشورات ابʋيدي، مصر، محمود عبد الشɢور، وɲس الكتب، -3
، 2018 قطر، محمد السلوم، أدب الݏݨوء السوري الشتات والتعب؈ف כدȌي، مركز حرمون للدراسات المعاصرة، -4

  ،02ص

  ،59ص .2018، والتوزʉع، لبنان، ب؈فوت ɸدى برɠات، برʈد الليل، دار ךداب للɴشر -5

  .09ص نفسه،المصدر  -6
  .09المصدر نفسه، ص -7
، 2003، 1صاݍݳ إبراɸيم، الفضاء ولغة السرد ࢭʏ روايات منيف، المركز الثقاࢭʏ العرȌي، الدار البيضاء، المغرب ط -8

  .44ص 
  .ɸ43دى برɠات، المصدر السابق، ص -9

  .09ص نفسه،المصدر  -10
  .25، ص2012حنفي، الɺوʈة، اݝݨلس כعڴʄ للثقافة، حسن  -11
 أبوظۗܣ، محسن جاسم الموسوي، بɴية טضطراب الرواية العرȋية ࢭʏ כلفية الثالثة، دائرة الثقافة والسياحة، -12

  .40، ص2023
  .82سالم عبد الرب السلفي، البۚܢ כسلوȋية ࢭʏ شعر الغرȋة   ص -13
  .82،  صالسابقالمرجع  حسن حنفي، -14
  .25، ص2012حسن حنفي الɺوʈة، اݝݨلس כعڴʄ للثقافة،  -15
  .ɸ59دى برɠات، المصدر السابق، ص -16
  .104محمد ܧݰات، سرديات المنفى، ص-17
  .137شذى محمد فاعور، الس؈فروائية العرȋية نماذج أدبية مختارة، دار اݍݵليج، عمان، כردن، ص -18
  .22ص، 2000، دار ךداب، لبنان، ب؈فوت، 1الطرابلؠۜܣ، طادوارد سعيد، خارج المɢان، تر فواز  -19
  .ɸ41دى برɠات، المصدر السابق، ص -20
  41المصدر نفسه، ص -21
  41، صالسابقالمصدر  -22
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