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 تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب
The Impact of Social Media on the Cultural Identity of Youth 
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   :ملخص

تهدف هذه الدراسة إلى تحدید العوامل التي تؤثر على هذا التأثیر، مثل نوعیة المحتوى، وقت الاستخدام، والانخراط في المجتمعات 
الثقافیة جزءا حیویا إذ تعد الهویة . الافتراضیة، ودراسة كیفیة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي بشكل مختلف على فئات الشباب المختلفة

من تشكیل الشخصیة والمجتمع، فدراسة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على هذه الهویة یساعد في فهم التغییرات المحتملة التي تحدث 
  .في المجتمع

نتائج  فردا، وتؤكد 131: حیث اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي، إذ طبقت على عینة قصدیة لبعض الشباب والتي قدرة بـ
 الدراسة على أن تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب هو عملیة معقدة ومتعددة الأبعاد، تتطلب المزید من البحث

  .والتفكیر في كیفیة تحقیق التوازن بین الانفتاح على الثقافات الأخرى والحفاظ على الهویة الثقافیة الأصلیة
یم توصیات لمختلف الفئات المعنیة من أجل دعم الهویة الثقافیة للشباب في مواجهة التأثیرات المتنوعة وخلصت الدراسة إلى تقد

لوسائل التواصل الاجتماعي، مثل تعزیز الوعي لدى الشباب حول أهمیة المحافظة على الهویة الثقافیة وتشجیع المحتوى الذي یعزز القیم 
  .یعزز من هویة الشباب وثقافتهم في ظل التحولات الرقمیة ، مع الحفاظ على توازن.الثقافیة المحلیة

   .الثقافة ؛التأثیر ؛الشباب ؛الهویة الثقافیة ؛وسائل التواصل الاجتماعي :الكلمات المفتاح
Abstract: 

This study aims to identify the factors influencing this impact, such as the quality of content, time 
spent using social media, and engagement in virtual communities, and to examine how social media 
affects different groups of young people differently. Cultural identity is a vital part of shaping personality 
and society; therefore, studying the impact of social media on this identity helps in understanding the 
potential changes occurring within the community. 

The study employed a descriptive methodology, applied to a purposive sample of 131 young 
individuals. The study's findings emphasize that the impact of social media on the cultural identity of 
youth is a complex and multidimensional process, requiring further research and reflection on how to 
achieve a balance between openness to other cultures and the preservation of the original cultural identity. 

The study concluded by offering recommendations to various concerned groups to support the 
cultural identity of youth in the face of the diverse impacts of social media. These recommendations 
include raising awareness among young people about the importance of preserving their cultural identity 
and encouraging content that promotes local cultural values, while maintaining a balance that strengthens 
the identity and culture of youth amidst digital transformations. 

Keywords: Social Media; Cultural Identity; Youth; Influence; Culture.  
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-I  تقدیم:   
تعتبر وسائل التواصل الاجتماعي من أبرز الظواهر التكنولوجیة التي غزت حیاة الشباب في القرن الحادي والعشرین، 
حیث أصبحت جزءا لا یتجزأ من حیاتهم الیومیة؛ إذ تتیح هذه الوسائل فرصا هائلة للتواصل، وتبادل الأفكار، والثقافات؛ مما 

لهویة الثقافیة للشباب في عالم یتسم بالعولمة والانفتاح، أصبح من السهل على الأفراد من یؤدي إلى تأثیرات عمیقة على ا
 .مما یساهم في تشكیل هویات جدیدة ومتنوعة ؛مختلف الثقافات التفاعل وتبادل المعرفة والخبرات

قلیدیة، حیث قد یؤدي إلى ومع ذلك فإن هذا الانفتاح على ثقافات متعددة یطرح تحدیات كبیرة على الهویة الثقافیة الت
صراعات داخلیة بین الهویة الأصلیة والمكتسبة، حیث یتعرض الشباب لضغوط اجتماعیة وثقافیة قد تؤثر على تصوراتهم 

لذا فإن دراسة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب تعد مهمة معاصرة،  .لذاتهم، وعاداتهم، وقیمهم
 .كیفیة تفاعل هذه الوسائل مع الثقافة وكیفیة تشكیلها لهویات الأفرادتهدف إلى فهم 

وفي هذه الدراسة سنستعرض التأثیرات الإیجابیة والسلبیة لوسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب، مع 
ساعد ذلك في تقدیم رؤى أعمق حول الدور التركیز على كیفیة تغییر هذه الوسائل للمفاهیم التقلیدیة للثقافة والانتماء، وهذا سی

  . الذي تلعبه وسائل التواصل الاجتماعي في تشكیل الهویة الثقافیة في عصر المعلومات
I.1-  إشكالیة الدراسة:  

في عصر الثورة الرقمیة والتكنولوجیا المتقدمة، أصبحت وسائل التواصل الاجتماعي جزءا لا یتجزأ من حیاة الشباب 
الهویة و . تتسم هذه الوسائل بتأثیرها الواسع والعمیق على مختلف جوانب الحیاة، بما في ذلك الهویة الثقافیةحیث . الیومیة

ومع الانتشار الواسع . الثقافیة للشباب تتشكل من خلال القیم والمعتقدات والتقالید التي یكتسبونها من بیئتهم الثقافیة والاجتماعیة
الشباب لتأثیرات ثقافیة متنوعة وعابرة للحدود الجغرافیة، مما قد یؤدي إلى تغیرات في  لوسائل التواصل الاجتماعي، یتعرض

والإشكالیة هنا تكمن في مدى تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب، وهل تسهم  .هویة الأفراد الثقافیة
تآكلها لصالح ثقافات أخرى، وعلیه تتمثل إشكالیة هذه الدراسة في هذه الوسائل في تعزیز الهویة الثقافیة المحلیة أم تعمل على 

  :طرح التساؤلات التالیة
I.1.1 - تساؤلات الدراسة:  
o كیف تؤثر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب؟ 
o كیف یؤثر استخدام وسائل التواصل الاجتماعي على القیم والمعتقدات الثقافیة للشباب؟ 
o  وسائل التواصل الاجتماعي في الحفاظ على الهویة الثقافیة أم في تآكلها؟هل تسهم 
o ما هي العوامل التي تحدد تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة؟ 
I.2- من خلال إشكالیة الدراسة الحالیة والتي تهدف إلى تقدیم رؤیة شاملة حول فهم العلاقة بین استخدام  :فرضیات الدراسة

وسائل التواصل الاجتماعي وبین الهویة الثقافیة للشباب، وكیفیة تأثیر هذه المنصات على الحفاظ على أو تغیر الهویة الثقافیة، 
  :ومن هذا المنطلق تم اقتراح الفرضیات التالیة

o  تعزیز أو تؤثر وسائل التواصل الاجتماعي بشكل ملحوظ على الهویة الثقافیة للشباب، حیث یمكن أن تسهم في كل من
  .تآكل هذه الهویة اعتمادا على نوع المحتوى المتفاعل معه ومستوى الانخراط

o  یؤدي استخدام وسائل التواصل الاجتماعي إلى تغییرات في القیم والمعتقدات الثقافیة للشباب، حیث یمكن أن یؤدي إلى
 .محتوى المتابع والتفاعلات الاجتماعیة على المنصاتتبنیهم لقیم جدیدة أو تعزیز المعتقدات الثقافیة التقلیدیة اعتمادا على ال

o  ،تسهم وسائل التواصل الاجتماعي في تآكل الهویة الثقافیة للشباب من خلال تعرضهم المتكرر لمحتوى عالمي متنوع
 .فیة التقلیدیةولكنها یمكن أن تساعد أیضا في الحفاظ على الهویة الثقافیة من خلال تعزیز الوعي والمشاركة في المحتویات الثقا

o  العوامل التي تحدد تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة تشمل نوع المحتوى المتفاعل معه، مستوى
 .، ومستوى التعرض للثقافات المختلفة)مثل ضغط الأقران(الانخراط في المنصات الاجتماعیة، التأثیرات الاجتماعیة 



ISSN : 2170-1121 - 18(02) 2026    

 

15 

I.3-أهمیة وأهداف الدراسة:  
I.1.3- تعتبر دراسة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب موضوعا حیویا ومتعدد  :أهمیة الدراسة

 :الأبعاد في عصرنا الحالي، وذلك لعدة أسباب
o ا تلعب وسائل التواصل الاجتماعي دورا مركزیا في حیاة الشباب، حیث یستخدمونه: تأثیر التكنولوجیا على الحیاة الیومیة

فهم تأثیر هذه الوسائل یمكن أن یساعدنا في فهم كیفیة تشكل الهویات الثقافیة . للتواصل، التعبیر عن أنفسهم، وتكوین هویاتهم
 .في عصر الرقمیة

o تعزز وسائل التواصل الاجتماعي من إمكانیة التفاعل مع ثقافات متعددة حول العالم، مما یتیح للشباب  :تعدد الثقافات
معارف جدیدة وتوسیع آفاقهم؛ فدراسة هذا التأثیر تساعد في فهم كیف یمكن أن یؤدي هذا التفاعل إلى تكوین فرصة لاكتساب 

 .هویات ثقافیة هجینة أو جدیدة
o یسهم البحث في تحدید التحدیات التي قد تواجه الهویة الثقافیة للشباب، مثل فقدان الاتصال مع التراث : التحدیات الثقافیة

 .ثیرات السلبیة للضغوط الاجتماعیة التي تفرضها وسائل التواصل الاجتماعيالثقافي أو التأ
o من خلال دراسة هذا الموضوع، یمكن تطویر استراتیجیات تعلیمیة وسیاسات تهدف إلى تعزیز الوعي  :تعزیز الوعي الثقافي

 .ة تعزز هویتهم الثقافیةالثقافي لدى الشباب، مما یساعدهم على استخدام وسائل التواصل الاجتماعي بطرق إیجابی
o یمثل هذا الموضوع نقطة انطلاق لنقاشات أوسع حول العلاقة بین التكنولوجیا والثقافة، : المساهمة في النقاشات الأكادیمیة

 .مما یساهم في إثراء الأدبیات الأكادیمیة في مجالات مثل علم الاجتماع، علم النفس، والدراسات الثقافیة
o  یمكن أن تسهم نتائج هذه الدراسات في توجیه السیاسات الثقافیة والتعلیمیة؛ مما یساعد : العامةالتأثیر على السیاسات

 .صناع القرار على فهم كیفیة استخدام وسائل التواصل الاجتماعي لتعزیز الهویة الثقافیة وحمایتها
I.2.3 - واصل الاجتماعي وبین الهویة الثقافیة تهدف هذه الدراسة إلى فهم العلاقة بین استخدام وسائل الت :أهداف الدراسة

  :للشباب، وكیفیة تأثیر هذه المنصات على الحفاظ على أو تغیر الهویة الثقافیة من خلال
o تحلیل تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب. 
o استكشاف كیفیة تأثیر هذه الوسائل على القیم والمعتقدات والعادات الثقافیة. 
o یم توصیات حول كیفیة استخدام وسائل التواصل الاجتماعي لتعزیز الهویة الثقافیةتقد. 
I.4 - مفاهیم الدراسة:  
I.1.4 - مواقع إلكترونیة تسمح للأفراد :" تعرف مواقع التواصل الاجتماعي على أنها :مفهوم وسائل التواصل الاجتماعي

منصات رقمیة على الإنترنت تتیح للأفراد  تعرف أیضا على أنها كما (1)"بالتعریف بأنفسهم والمشاركة في شبكات اجتماعیة
تشمل هذه الوسائل  ،التفاعل والتواصل مع بعضهم البعض سواء من خلال النصوص أو الصور أو الفیدیوهات أو الصوتیات

ت والمشاركة في مجموعة متنوعة من المواقع والتطبیقات التي توفر خدمات مثل الشبكات الاجتماعیة، المدونات المنتدیا
وتتیح للمستخدمین إنشاء ومشاركة المحتوى بشكل فوري والتفاعل معه من خلال التعلیقات الإعجابات  (2)المحتوى،

مما یجعلها جزءا لا یتجزأ من الحیاة  ؛بسهولة الوصول والاستخدام التواصل الاجتماعي حیث تتمیز وسائل .(3)والمشاركات
عالم، بالإضافة إلى ذلك تستخدم هذه الوسائل كأدوات للتواصل الشخصي، التواصل الجماعي، الیومیة لكثیر من الناس حول ال

فیسبوك، تویتر، إنستغرام، یوتیوب، وسناب شات، بحیث تتنوع : ومن أبرز هذه المنصات (4).الترفیه، التعلیم، التسویق، والدعایة
یوهات، إنشاء المجتمعات الافتراضیة، ونشر الأخبار وظائف هذه المنصات بین التواصل الفوري، مشاركة الصور والفید

 .والمعلومات
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I.2.4 - هي مجموعة من السمات والقیم والمعتقدات والعادات التي تمیز مجموعة معینة من الناس  :مفهوم الهویة الثقافیة
، بما في ذلك اللغة، الدین، التقالید، وتربطهم ببعضهم البعض، إذ تعكس الهویة الثقافیة الثقافة المشتركة التي ینتمي إلیها الأفراد

وتعد الهویة الثقافیة جزءا أساسیا من تكوین الشخص وهویته الذاتیة، حیث تؤثر على  .(5)الأعراف الاجتماعیة، الفنون، والتاریخ
صورات الأفراد كیفیة رؤیة الفرد لنفسه وللعالم من حوله، كما تعزز الانتماء إلى مجتمع أو جماعة معینة، وتساهم في تشكیل ت

وبالتالي فالهویة الثقافیة لیست ثابتة؛ بل هي دینامیكیة تتأثر بعوامل متعددة مثل  (6).عن القیم والمعاییر التي یجب اتباعها
وفي ظل العولمة والتكنولوجیا الحدیثة، تتعرض . التغیرات الاجتماعیة، الاقتصادیة، والسیاسیة، والتفاعل مع الثقافات الأخرى

لثقافیة لتحدیات عدیدة مثل تداخل الثقافات؛ مما قد یؤدي إلى إعادة تشكیل أو حتى تآكل بعض جوانب الهویة الثقافیة الهویة ا
ومن هذا المنطلق تعتبر الهویة الثقافیة عنصرا مهما للحفاظ على التراث الثقافي للأمم والشعوب،  (7).للأفراد والجماعات

 .ولتعزیز التنوع الثقافي في العالم
I.3.4 - هو مرحلة من مراحل الحیاة تمتد عادة بین فترة الطفولة المتأخرة وبدایة سن الرشد؛ إذ تتسم هذه  :مفهوم الشباب

المرحلة بالتطور الجسدي والعقلي والنفسي، حیث یبدأ الفرد في تكوین هویته الشخصیة والاجتماعیة، وتشكیل قیمه ومعتقداته، 
الشباب فترة من النشاط والحیویة، وعادة ما تكون مرتبطة بالطموح، والرغبة في  ویعتبر .واتخاذ قراراته بشكل مستقل

الاستكشاف، والانخراط في المجتمع بطرق جدیدة كما ینظر إلى هذه المرحلة على أنها مرحلة التحولات الكبیرة، حیث یمر 
فمن الناحیة الاجتماعیة یمثل الشباب  .جتماعیةالحیاة، سواء في الدراسة، أو العمل، أو العلاقات الا الشباب بتغیرات كبیرة في

الفئة الأكثر تأثیرا في المجتمعات بسبب طاقاتهم وأفكارهم الجدیدة والمبتكرة، لذلك یعتبر الشباب عادة المحرك الرئیسي للتغییر 
عاما، ولكن هذا  30و 15وتتراوح الفئة العمریة التي ینتمي إلیها الشباب عادة بین (8) .الاجتماعي والثقافي والاقتصادي

ومع ذلك یظل مفهوم الشباب مرتبطا بشكل أساسي بتلك الفترة . التصنیف قد یختلف بناء على السیاق الاجتماعي والثقافي
  (9). الزمنیة التي تتسم بالحیویة، والسعي نحو تحقیق الذات، والاستعداد لمواجهة التحدیات المستقبلیة

I.5 -  لتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیةالجوانب الإیجابیة والسلبیة: 
I.1.5 - وسائل  على الرغم من المخاوف من تأثیر :الجوانب الإیجابیة لتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة

الوسائل قد أتاحت للشباب فهذه . لهذا التأثیر التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب، إلا أن هناك جوانب إیجابیة
الثقافیة  والاطلاع على معتقدات وممارسات مختلفة، كما أنها سهلت نشر وتبادل المعلومات فرصا للتواصل مع ثقافات متنوعة،

والتبادل الثقافي قد یساهم في إثراء هویة الشباب  والفنیة والأدبیة بین الشباب من مختلف البلدان والخلفیات، وهذا التفاعل
   .(10)سیع آفاقهموتو 
 للشباب التعرف على ثقافات مختلفة والتفاعل معها وسائل التواصل الاجتماعي تتیح :التواصل الثقافي. 
 الثقافي والفني والأدبي بین الشباب هذه الوسائل تسهل انتشار المحتوى :نشر المعلومات الثقافیة. 
 اعي قد یثري هویة الشباب وتوسع معارفهمالاجتم التفاعل الثقافي عبر وسائل التواصل :توسیع الآفاق. 
I.2.5 - أن الانغماس المفرط في  هناك مخاوف من :الجوانب السلبیة لتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة

لشعبي قد للشباب، فالتعرض المستمر للمحتوى الثقافي الغربي وا وسائل التواصل الاجتماعي قد یؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیة
وسائل التواصل  تتعارض مع القیم والتقالید المحلیة، كما أن سهولة اختراق الحدود الثقافیة عبر یحفز اتجاهات وسلوكیات

  (11) .الاجتماعي قد تؤدي إلى تشتت الشباب وانفصالهم عن هویتهم الأصلیة
 إلى تآكل الهویة الثقافیة الاجتماعي یمكن أن یؤدي التعرض الزائد لوسائل التواصل :الانغماس المفرط. 
 قد یتعارض مع القیم والتقالید المحلیة المحتوى الشعبي والثقافي الأجنبي :التأثیر الثقافي الغربي. 
 تؤدي إلى انفصال الشباب عن هویتهم الأصلیة سهولة اختراق الحدود الثقافیة قد :التشتت الثقافي. 
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I.6 - دور الأسرة  في ظل هذه التحدیات، تبرز أهمیة :لهویة الثقافیة للشبابدور الأسرة والمؤسسات التربویة في تعزیز ا
غرس القیم والتقالید الثقافیة منذ الصغر، والتواصل الدائم  فالأسرة یمكنها. والمؤسسات التربویة في تعزیز الهویة الثقافیة للشباب

المناهج الدراسیة  امعات لها دور مهم في تضمینكما أن المدارس والج. الارتباط بالثقافة الأصلیة مع الأبناء للحفاظ على
  .الهویاتي لدى الشباب محتوى ثقافي وتاریخي، وتنظیم أنشطة ثقافیة وفنیة تنمي الوعي

 والتواصل المستمر للحفاظ على الهویة غرس القیم والتقالید الثقافیة، :الأسرة. 
 أنشطة ثقافیة وفنیة وتنظیم تضمین المحتوى الثقافي في المناهج :المؤسسات التربویة. 
 التربویة تساهم في تعزیز هویة الشباب الجهود المتكاملة للأسرة والمؤسسات :تعزیز الهویة الثقافیة. 
I.7 - تأثیر العولمة والتغیرات المجتمعیة على الهویة الثقافیة للشباب:  

الشباب  رى لها تأثیر كبیر على هویةالاجتماعي، فإن العولمة والتغیرات المجتمعیة الأخ بالإضافة إلى وسائل التواصل
قد یؤدي إلى اختلاط الثقافات واندماجها، مما یشكل  فالتأثیرات الثقافیة الأجنبیة والتنوع السكاني الناتج عن الهجرة. الثقافیة

على  جدیدة تحدیا للهویة الثقافیة الأصلیة، كما أن التطورات الاقتصادیة والتكنولوجیة السریعة قد یفرض أنماط حیاة وقیم
 .(12)الشباب قد تتعارض مع التقالید والممارسات المحلیة

 یشكل تحدیا للهویة الثقافیة الأصلیة اختلاط الثقافات والتنوع السكاني :التنوع الثقافي والهجرة. 
 المحلیة الاقتصادیة والحیاتیة قد تتعارض مع التقالید التغیرات السریعة في الأنماط: التطور التكنولوجي والاقتصادي. 

II – الإجراءات المنهجیة للدراسة :    
II.1– لدراسة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب، اعتمدنا على المنهج الوصفي  :منهج الدراسة

استنتاجات  التحلیلي هذا المنهج یساعد في وصف الظاهرة وتحلیلها بشكل دقیق من خلال جمع البیانات وتحلیلها للوصول إلى
كما یعد المنهج الوصفي أداة قیمة لدراسة مثل هذه المواضیع لجمع البیانات وتحلیلها بشكل منهجي ودقیق،  .مبنیة على الأدلة

وذلك من أجل فهم ووصف كیف تؤثر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب، بما في ذلك كیفیة تشكیلهم 
لید، وكذا وصف الظاهرة موضوع الدراسة بطریقة منظمة ومفصلة، بدون التدخل في الظروف التي تؤدي للقیم والمعتقدات والتقا

 .إلى حدوث الظاهرة
II.2 –  عینة الدراسةمجتمع و:  
II.1.2 – شابا وشابة  131تمثل مجتمع الدراسة في مجموعة من الشباب بولایة المسیلة، والبالغ عددهم : العینة المستهدفة

حیث تم أخذهم كعینة قصدیة؛ بحیث تضمنت هذه العینة الشباب الذین لهم حسابات في متخلف . لفئات العمریةمن مختلف ا
 .منصات التواصل الاجتماعي

II.2.2 – لقد تم الاعتماد في هذه الدراسة على :أدوات جمع البیانات :  
o عي على الهویة الثقافیة، تشمل أسئلة حول تصمیم استبیانات لقیاس مدى تأثیر وسائل التواصل الاجتما تم: الاستبیانات

 .القیم والمعتقدات والعادات
o تم إجراء مقابلات معمقة مع مجموعة مختارة من العینة لفهم تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على هویتهم  :المقابلات

 .الثقافیة بشكل أعمق
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    .یوضح خصائص عینة الدراسة: 01الجدول رقم 

 الجنس  ت عمریةالفئة ال مستوى التعلیم
 21 -18 ثانوي

  
79  

  
 25 -22 بكالوریا ذكور

 30 -26 ماستر
 21 -18 ثانوي

  
52  

  
 25 -22 بكالوریا إناث

 30 -26 ماستر
  131المجموع 

من خلال معطیات الجدول أعلاه نلاحظ أن معظم أفراد عینة الدراسة ذو مستوى التعلیم الثانوي تتراوح أعمارهم بین 
شابة من  52شابا من الذكور و 79(وهذه المجموعة تمثل غالبیة العینة . سنة لا یزالون في مرحلة التعلیم الثانوي 18-21

ویمكن أن تكون هذه الفئة الأكثر تأثرا بوسائل التواصل الاجتماعي نظرا لكونهم في مرحلة مراهقة وتشكیل هویتهم ). الإناث
سنة  25-22(ا والماستر فأفراد هذه الفئات التعلیمیة یمثلون مجموعة أكثر نضجا أما مستوى البكالوری .الشخصیة والثقافیة

ومن المتوقع أن یكون لدیهم وعي أكبر بتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على هویتهم الثقافیة، وقد ). سنة 30-26و
 .یستخدمون هذه المنصات بشكل أكثر تحكما وهدفا

الفئة هي الأكثر تمثیلا في العینة، وهي المرحلة التي یكون فیها الشباب في  هذه سنة أن18-21:وحسب الفئة العمریة
مرحلة الانتقال من المراهقة إلى النضج؛ في هذه الفترة یكون الشباب أكثر عرضة لتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على 

  .هویتهم، حیث یسعون لاكتشاف ذاتهم ومكانتهم في المجتمع
الأفراد الأكبر سنا قد یكون لدیهم هویة ثقافیة أكثر استقرارا، مما یجعل تأثیر وسائل  سنة 30-26سنة و 25-22أما  

یمكن أن یكونوا أكثر قدرة على مقاومة التأثیرات السلبیة والمحافظة على القیم الثقافیة . التواصل الاجتماعي علیهم أكثر انتقائیة
تشیر البیانات إلى أن هناك عدد أكبر من الذكور في العینة  بحیث) افرد 79(وحسب متغیر الجنس نجد أن الذكور  .التقلیدیة

وهذا قد یعكس نمطا في استخدام وسائل التواصل الاجتماعي، حیث یحتمل أن یكون الذكور أكثر انخراطا في . مقارنة بالإناث
في العینة قد یكون لدیهن ) افرد 52(أما الإناث  .منصات التواصل لأغراض مثل الألعاب الإلكترونیة أو متابعة الأخبار

استخدام مختلف لوسائل التواصل الاجتماعي، مثل التفاعل الاجتماعي والاهتمام بالمحتوى الذي یتعلق بالموضة والجمال، مما 
 .قد یؤثر على هویتهن الثقافیة بطرق مختلفة عن الذكور

سنة، یمرون بمرحلة حساسة في  21-18لعمریة االشباب في هذه العینة، وخاصة الفئة  وعلیه فإن الهویة الثقافیة لدى
حیاتهم من حیث تشكیل الهویة الثقافیة؛ إذ أن تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على هذه الفئة قد یكون كبیرا، حیث یمیلون 

  .إلى تبني سلوكیات وقیم جدیدة مستمدة من التفاعل مع المحتوى العالمي على هذه المنصات
فالشباب الذین لدیهم مستوى تعلیمي أعلى قد . عب دورا حاسما في كیفیة تأثر الهویة الثقافیةیل وأن مستوى التعلیمي

أما حسب الجنس فیمكن أن  .یكونون أكثر وعیا بتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي وقد یتخذون خطوات لحمایة هویتهم الثقافیة
علهم مع هذا المحتوى، مما ینعكس على الهویة الثقافیة یؤثر على نوعیة المحتوى الذي یتعرض له الشباب وعلى كیفیة تفا

 .بطرق مختلفة بین الذكور والإناث
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III - عرض وتفسیر نتائج الدراسة :  
III.1- عرض نتائج الفرضیة الأولى :  

یؤدي استخدام وسائل التواصل الاجتماعي إلى تغییرات في القیم والمعتقدات الثقافیة للشباب، حیث یمكن أن یؤدي إلى 
 .تبنیهم لقیم جدیدة أو تعزیز المعتقدات الثقافیة التقلیدیة اعتمادا على المحتوى المتابع والتفاعلات الاجتماعیة على المنصات

  .یوضح استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وتغییرات القیم والمعتقدات الثقافیة): 02(الجدول رقم 

  المتغیرات نوع المحتوى المتابع )كمي(التفاعل الاجتماعي  القیم الثقافیة التغییرات في تعزیز المعتقدات الثقافیة التقلیدیة
  نوع المحتوى المتابع - 0.45 0.55 0.30-
  )كمي(التفاعل الاجتماعي  0.45 - 0.60 0.25-
  التغییرات في القیم الثقافیة 0.55 0.60 - 0.40-

 تعزیز المعتقدات الثقافیة التقلیدیة 0.30- 0.25- 0.40- -

 :(0.45)نجد أن معامل الارتباط مع التفاعل الاجتماعي :من بیانات الجدول المقدم الذي یعرض نوع المحتوى المتابع
وهذا یشیر إلى وجود علاقة طردیة معتدلة بین نوع المحتوى المتابع ومستوى التفاعل الاجتماعي؛ مما یعني أن الشباب الذین 

یمیلون إلى التفاعل بشكل أكبر مع هذا المحتوى، وهذا ) لمحتوى الترفیهي أو الثقافيمثل ا(یتابعون أنواعا معینة من المحتوى 
 :(0.55) في حین أن قیمة معامل الارتباط مع التغییرات في القیم الثقافیة .ما یزید من احتمالیة تأثیره على قیمهم ومعتقداتهم

لمحتوى المتابع یلعب دورا كبیرا في تغییر القیم الثقافیة للشباب، نجد هنا أن العلاقة الطردیة القویة وبالتالي تشیر إلى أن نوع ا
فالمحتوى الذي یتعرض له الشباب على وسائل التواصل الاجتماعي یمكن أن یؤدي إلى تبني قیم جدیدة، سواء كانت هذه القیم 

 مع تعزیز المعتقدات الثقافیة التقلیدیةغیر أن قیمة معامل الارتباط  .تتماشى مع الثقافة المحلیة أو تعكس تأثیرات ثقافات أخرى
فالعلاقة العكسیة هنا توضح أن متابعة أنواع معینة من المحتوى قد تؤدي إلى تقلیل التمسك بالمعتقدات الثقافیة  :(0.30-)

معتقدات التقلیدیة، وهذا یشیر إلى أن التعرض المتكرر للمحتوى العالمي أو غیر التقلیدي قد یساهم في تآكل بعض القیم وال
 :(0.60) نجد أن معامل الارتباط مع التغییرات في القیم الثقافیة)كمي(التفاعل الاجتماعي  وبالنظر إلى .الثقافیة الراسخة

فالعلاقة هنا قویة بین التفاعل الاجتماعي وتغییرات القیم الثقافیة تعكس أن الشباب الذین یشاركون بشكل مكثف على وسائل 
التفاعل الاجتماعي یشمل المشاركة في النقاشات، التعلیقات، . التواصل الاجتماعي یتعرضون لتأثیرات أكبر على قیمهم

أما قیمة معامل الارتباط مع تعزیز المعتقدات الثقافیة  .تعزز من تبني قیم جدیدة والإعجابات، وكل هذه الأنشطة یمكن أن
نجد أن العلاقة العكسیة هنا توحي بأن التفاعل الاجتماعي المكثف قد یكون مرتبطا بانخفاض في تعزیز :(0.25-) التقلیدیة

بشكل أكبر على وسائل التواصل الاجتماعي قد  وهذا یشیر إلى أن الشباب الذین یتفاعلون. المعتقدات الثقافیة التقلیدیة
 .یتعرضون لمؤثرات تقلل من ارتباطهم بالمعتقدات الثقافیة التقلیدیة

وبالتالي :(0.40-) وأن التغییرات في القیم الثقافیة نجد أن معامل الارتباط مع تعزیز المعتقدات الثقافیة التقلیدیة
وهذا ما . تبني قیم جدیدة یمكن أن یكون على حساب المعتقدات الثقافیة التقلیدیة فالعلاقة العكسیة المعتدلة هنا تشیر إلى أن

یشیر إلى وجود نوع من الصراع بین القیم الجدیدة التي یتم تبنیها من خلال وسائل التواصل الاجتماعي والمعتقدات الثقافیة 
عي على الهویة الثقافیة یظهر الجدول أن استخدام وعلیه فتأثیر وسائل التواصل الاجتما .التي یحاول الشباب الحفاظ علیها

أما التفاعل مع المحتوى والتواصل الاجتماعي . وسائل التواصل الاجتماعي له تأثیر كبیر على القیم والمعتقدات الثقافیة للشباب
وازن بین القیم الجدیدة یؤدي إلى تبني قیم جدیدة، والتي قد تأتي على حساب القیم والمعتقدات التقلیدیة، وبالتالي فإن الت

والتقلیدیة وأن العلاقات العكسیة بین التغییرات في القیم وتعزیز المعتقدات التقلیدیة تشیر إلى وجود تحدیات في الحفاظ على 
 وهناك حاجة ماسة لإیجاد توازن بین الاستفادة. الهویة الثقافیة التقلیدیة في ظل التعرض المتزاید لوسائل التواصل الاجتماعي

یجب على المجتمعات وأولیاء الأمور توعیة الشباب  لذا .من وسائل التواصل الاجتماعي والتمسك بالهویة الثقافیة الأصلیة
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بأهمیة الحفاظ على هویتهم الثقافیة أثناء استخدامهم لوسائل التواصل الاجتماعي مع تشجیعهم على متابعة محتوى یعزز من 
 .القیم الثقافیة الإیجابیة

III.2 - تسهم وسائل التواصل الاجتماعي في تآكل الهویة الثقافیة للشباب من خلال تعرضهم  : عرض نتائج الفرضیة الثانیة
المتكرر لمحتوى عالمي متنوع، ولكنها یمكن أن تساعد أیضا في الحفاظ على الهویة الثقافیة من خلال تعزیز الوعي والمشاركة 

 .في المحتویات الثقافیة التقلیدیة
 یوضح تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب): 03(رقم  الجدول

 تعزیز الهویة الثقافیة تآكل الهویة الثقافیة التفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي التعرض للمحتوى العالمي المتغیرات
 0.30- 0.75 0.40- 1 التعرض للمحتوى العالمي

 0.85 0.60- 1 0.40- التقلیديالتفاعل مع المحتوى الثقافي 
 0.55- 1 0.60-  0.75 تآكل الهویة الثقافیة
 1 0.55- 0.85 0.30- تعزیز الهویة الثقافیة

 نجد أن معامل الارتباط مع تآكل الهویة الثقافیة من بیانات الجدول المقدم الذي یعرض التعرض للمحتوى العالمي
ا یعني أن زیادة التعرض للمحتوى العالمي على وسائل التواصل الاجتماعي وهذا یشیر إلى علاقة طردیة قویة؛ مم:(0.75)

یرتبط بشكل كبیر بتآكل الهویة الثقافیة للشباب وهذا قد یكون بسبب تأثیر القیم والعادات العالمیة التي قد تتعارض مع الهویة 
یشیر إلى علاقة عكسیة ضعیفة إلى :(0.30-) ةفي حین أن قیمة معامل الارتباط مع تعزیز الهویة الثقافی .الثقافیة المحلیة

معتدلة، مما یعني أن التعرض المتزاید للمحتوى العالمي قد یقلل من تعزیز الهویة الثقافیة، لكنه لیس العامل الأكثر تأثیرا في 
وهذا یشیر :(0.60-) یةأما التفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي فنجد أن معامل الارتباط مع تآكل الهویة الثقاف .هذا السیاق

. إلى علاقة عكسیة قویة مما یعني أن التفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي یساهم بشكل كبیر في تقلیل تآكل الهویة الثقافیة
في حین نجد معامل الارتباط مع تعزیز   .هذا یعكس أهمیة التمسك بالعادات والتقالید الثقافیة في مواجهة التأثیرات العالمیة

وهذا یشیر إلى علاقة طردیة قویة جدا؛ مما یعني أن التفاعل المتزاید مع المحتوى الثقافي التقلیدي هو :(0.85) ویة الثقافیةاله
غیر   .أحد أهم العوامل التي تعزز الهویة الثقافیة، وهذا یبرز دور المحتوى التقلیدي في ترسیخ القیم الثقافیة والمحافظة علیها

إذ یشیر إلى علاقة عكسیة قویة؛ مما :(0.55-) فیة فنجد أن معامل الارتباط مع تعزیز الهویة الثقافیةأن تآكل الهویة الثقا
وهذا یوضح أن هناك صراعا بین . یعني أنه كلما زاد تآكل الهویة الثقافیة للشباب، وانخفض مستوى تعزیز الهویة الثقافیة

   .لجهود المبذولة لتعزیزهاالتأثیرات التي تؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیة وبین ا
فالعلاقة :(0.40-) أما التفاعل بین المتغیرات والتعرض للمحتوى العالمي والتفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي

فالشباب الذین . العكسیة هنا تشیر إلى أن هناك تناقضا بین التعرض للمحتوى العالمي والتفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي
ل مكثف للمحتوى العالمي قد یكونون أقل تفاعلا مع المحتوى الثقافي التقلیدي، مما یؤدي إلى تآكل هویتهم یتعرضون بشك

یوضح الجدول أن التعرض للمحتوى العالمي  وعلیه فتأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب .الثقافیة
وهذا التأثیر یظهر بشكل واضح من خلال . آكل الهویة الثقافیة للشبابعبر وسائل التواصل الاجتماعي هو عامل رئیسي في ت

في المقابل، أن  وأن دور المحتوى الثقافي التقلیدي .العلاقة الطردیة القویة بین التعرض للمحتوى العالمي وتآكل الهویة الثقافیة
الثقافیة، كلما زاد تفاعل الشباب مع المحتوى الذي  التفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي یثبت أهمیته الكبیرة في تعزیز الهویة

یظهر من الجدول أن هناك  وأن التوازن الثقافي .یعكس تقالیدهم وقیمهم الثقافیة، زادت قدرتهم على الحفاظ على هویتهم الثقافیة
من خلال المحتوى الثقافي  صراعا بین القوى العالمیة التي تؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیة وبین الجهود المبذولة لتعزیزها

لذا  .التقلیدي؛ من المهم العمل على زیادة الوعي بأهمیة التفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي لحمایة الهویة الثقافیة من التآكل
قافیة یجب تعزیز استراتیجیات تشجیع التفاعل مع المحتوى الثقافي التقلیدي عبر وسائل التواصل الاجتماعي لحمایة الهویة الث

 .من التآكل الناتج عن التعرض للمحتوى العالمي
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III.3- العوامل التي تحدد تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة تشمل نوع : عرض نتائج الفرضیة الثالثة
، ومستوى )انمثل ضغط الأقر (المحتوى المتفاعل معه، مستوى الانخراط في المنصات الاجتماعیة، التأثیرات الاجتماعیة 

 .التعرض للثقافات المختلفة
 یوضح تأثیر العوامل المختلفة على الهویة الثقافیة باستخدام معاملات الارتباط): 03(الجدول رقم 

نوع المحتوى  المتغیرات
 المتفاعل معه

مستوى الانخراط في 
 المنصات الاجتماعیة

التأثیرات الاجتماعیة 
 )ضغط الأقران(

مستوى التعرض 
 تأثیر على الهویة الثقافیة ت المختلفةللثقافا

نوع المحتوى المتفاعل 
 0.55- 0.60 0.45 0.50 1 معه

مستوى الانخراط في 
 المنصات الاجتماعیة

0.50 1 0.70 0.65 -0.50 

التأثیرات الاجتماعیة 
 0.60- 0.55 1 0.70 0.45 )ضغط الأقران(

مستوى التعرض للثقافات 
 0.65- 1 0.55 0.65 0.60 المختلفة

 1 0.65- 0.60- 0.50- 0.55- تأثیر على الهویة الثقافیة

 من بیانات الجدول المقدم الذي یعرض نوع المحتوى المتفاعل معه نجد أن قیمة معامل الارتباط مع تأثیر الهویة الثقافیة
ب على وسائل التواصل تشیر إلى وجود علاقة عكسیة قویة؛ مما یعني أن نوع المحتوى الذي یتفاعل معه الشبا :(0.55-)

فالمحتوى الذي یكون غیر متوافق مع الثقافة المحلیة أو یعزز من قیم . الاجتماعي یلعب دورا مهما في تآكل الهویة الثقافیة
 وأن قیمة معامل الارتباط مع مستوى التعرض للثقافات المختلفة .مختلفة یمكن أن یؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیة

قة طردیة قویة، مما یعني أن التفاعل مع محتویات متنوعة مرتبط بزیادة التعرض للثقافات المختلفة، تشیر إلى علا:(0.60)
 .والذي بدوره یمكن أن یضعف الهویة الثقافیة

 :(0.50-)في حین أن مستوى الانخراط في المنصات الاجتماعیة فنجد أن معامل الارتباط مع تأثیر الهویة الثقافیة
. یة قویة، مما یعني أن زیادة مستوى الانخراط في المنصات الاجتماعیة یؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیةیشیر إلى علاقة عكس

وهذا قد یكون نتیجة للتفاعل المستمر مع محتویات ومجموعات متنوعة تؤثر سلبا على القیم الثقافیة المحلیة، أما قیمة معامل 
فتشیر إلى وجود علاقة طردیة قویة جدا، مما یعني أن الشباب :(0.70) )ضغط الأقران(الارتباط مع التأثیرات الاجتماعیة 

الذین ینخرطون بشكل مكثف في المنصات الاجتماعیة یتعرضون بشكل أكبر لضغط الأقران والذي قد یؤثر بدوره على هویتهم 
 .الثقافیة

تشیر إلى وجود :(0.60-) الثقافیة فإن معامل الارتباط مع تأثیر الهویة :)ضغط الأقران(وأن التأثیرات الاجتماعیة 
فالشباب الذین . علاقة عكسیة قویة مما یعني أن ضغط الأقران هو عامل مهم یمكن أن یؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیة

یتعرضون لضغط الأقران لتبني سلوكیات أو قیم جدیدة عبر وسائل التواصل الاجتماعي قد یتخلون عن بعض جوانب هویتهم 
إذ یؤكد على أن الشباب الذین یتفاعلون :(0.70) ن معامل الارتباط مع مستوى الانخراط في المنصات الاجتماعیةوأ .الثقافیة

 .بعمق مع المنصات الاجتماعیة یكونون أكثر عرضة لضغط الأقران، مما یزید من احتمالیة تغییر هویتهم الثقافیة
یشیر إلى وجود :(0.65-) باط مع تأثیر الهویة الثقافیةغیر أن مستوى التعرض للثقافات المختلفة نجد معامل الارت

علاقة عكسیة قویة جدا، مما یعني أن التعرض المكثف للثقافات المختلفة على وسائل التواصل الاجتماعي هو أحد العوامل 
ل القیم الثقافیة الأصلیة، الأكثر تأثیرا في تآكل الهویة الثقافیة والانفتاح على ثقافات متنوعة قد یؤدي إلى إعادة تشكیل أو تآك

یعكس أن المحتوى المتنوع الذي یتعرض له الشباب یعزز من :(0.60) وأن معامل الارتباط مع نوع المحتوى المتفاعل معه
 .تعرضهم للثقافات المختلفة، مما یؤدي إلى تأثیرات عمیقة على هویتهم الثقافیة
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الجدول أن تآكل الهویة الثقافیة للشباب لا ینتج عن  بعاد یوضحوعلیه فإن تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي متعدد الأ
عامل واحد فقط بل هو نتیجة لتفاعل عدة عوامل، ونوع المحتوى الذي یتفاعل معه الشباب، مستوى الانخراط في المنصات 

ثیر وسائل التواصل الاجتماعیة، تأثیرات ضغط الأقران ومستوى التعرض للثقافات المختلفة كلها تساهم في تحدید مدى تأ
 .الاجتماعي على الهویة الثقافیة

فالعلاقات العكسیة بین هذه العوامل وتأثیرها على الهویة الثقافیة تشیر إلى أن الانخراط العمیق في وسائل التواصل 
لتواصل الاجتماعي والتفاعل مع محتویات متنوعة یمكن أن یؤدي إلى تآكل الهویة الثقافیة، على الرغم من أن وسائل ا

وبالتالي فأهمیة  .الاجتماعي تتیح فرصا للانفتاح على ثقافات جدیدة، إلا أنها قد تؤدي أیضا إلى فقدان القیم الثقافیة التقلیدیة
التأثیرات الاجتماعیة وضغط الأقران له دور بارز في هذا السیاق حیث یظهر كعامل قوي یؤثر على كیفیة تفاعل الشباب مع 

 .وهذا یشیر إلى أهمیة البیئة الاجتماعیة والافتراضیة في تشكیل الهویة الثقافیة للشباب. ین هویتهم الثقافیةالمحتوى وكیفیة تكو 
لذا یجب تعزیز المحتوى الثقافي المحلي ومن الضروري تعزیز وترویج المحتوى الثقافي المحلي والتقلیدي على وسائل 

والتوعیة بمخاطر ضغط الأقران من خلال توعیة الشباب  .قافات المختلفةالتواصل الاجتماعي لتقلیل تأثیر التعرض المكثف للث
بمخاطر ضغط الأقران وكیفیة مقاومته للحفاظ على هویتهم الثقافیة، وتشجیع الاستخدام الواعي لوسائل التواصل الاجتماعي 

ث یتفاعلون مع المحتوى الذي من خلال تشجیع الشباب على الاستخدام الواعي والمسؤول لوسائل التواصل الاجتماعي، بحی
  .یعزز من قیمهم الثقافیة ولا یساهم في تآكلها

III.2- نتائج، توصیات واقتراحات الدراسة:  
III.1.2- تتعدد النتائج التي یمكن أن تسفر عنها دراسة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة  :نتائج الدراسة

 :لنقاط التالیةللشباب، ویمكن تلخیصها في ا
o أظهرت الدراسة أن وسائل التواصل الاجتماعي تساهم في توسیع آفاق الشباب من خلال : توسیع آفاق الهویة الثقافیة

التعرض لثقافات متنوعة؛ فیتمكن الشباب من التفاعل مع مجتمعات مختلفة، مما یتیح لهم الفرصة لتبني عناصر من هویات 
 .ثقافیة متعددة

o رغم الانفتاح على ثقافات جدیدة، فقد أظهرت الدراسة أن بعض الشباب یعانون من فقدان  :ور الثقافیةالارتباط بالجذ
 .الارتباط بجذورهم الثقافیة؛ قد یؤدي تزاید التأثیرات الخارجیة إلى تراجع الاهتمام بالتراث الثقافي والعادات المحلیة

o شباب یطورون هویات هجینة تجمع بین عناصر من ثقافتهم الأصلیة أظهرت النتائج أن العدید من ال: تكوین الهویة الهجینة
 .وثقافات أخرى اكتسبوها عبر وسائل التواصل الاجتماعي؛ وهذا یساهم في خلق هویات جدیدة تعكس التنوع والتداخل الثقافي

o یة على الشباب، أكدت الدراسة أن وسائل التواصل الاجتماعي قد تخلق ضغوطا اجتماع :الضغط الاجتماعي والتوقعات
هذا یمكن أن یؤثر . إلى معاییر معینة أو صور مثالیة تروجها هذه المنصات conformingحیث یشعرون بالحاجة إلى الت 

 .سلبا على تصورهم لثقافتهم وهویتهم
o اب؛ مما تبین أن وسائل التواصل الاجتماعي تساهم في تعزیز التفاعل الاجتماعي بین الشب :التفاعل الاجتماعي والتواصل

وهذا التفاعل یسهم في تشكیل هویتهم الثقافیة بشكل إیجابي، حیث یمكنهم من . یتیح لهم التعبیر عن أفكارهم ومشاعرهم بحریة
 .مناقشة قضایا ثقافیة مهمة

o أظهرت الدراسة أن الوعي الثقافي یلعب دورا حاسما في كیفیة تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي : أهمیة الوعي الثقافي
لى الهویة الثقافیة فالشباب الذین یتمتعون بوعي ثقافي جید یكونون أكثر قدرة على التمییز بین التأثیرات الإیجابیة والسلبیة لهذه ع

 .الوسائل
o أظهرت النتائج أن التعلیم والتوجیه یمكن أن یلعبا دورا مهما في مساعدة الشباب على استخدام : دور التعلیم والتوجیه

 .لاجتماعي بطریقة تعزز من هویتهم الثقافیة، بدلا من تهدیدهاوسائل التواصل ا
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III.2.2- بالاستناد إلى نتائج الدراسة حول تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة  :توصیات واقتراحات الدراسة
  :الثقافیة للشباب، یمكن تقدیم التوصیات والاقتراحات التالیة

 توصیات لصناع القرار والسیاسات: 
o تشجیع إنتاج ونشر محتوى ثقافي محلي یعزز الهویة الثقافیة ویبرز القیم والتقالید الوطنیة  عزیز المحتوى المحلي من خلالت

 .على منصات التواصل الاجتماعي
o وضع سیاسات تنظم المحتوى الموجه للشباب على وسائل التواصل الاجتماعي، لضمان  تنظیم المحتوى الرقمي من خلال

 .الثقافیة من التأثیرات السلبیة للعولمة الرقمیة حمایة الهویة
 توصیات للمؤسسات التعلیمیة: 
o  دمج التربیة الرقمیة في المناهج الدراسیة، حیث تضمین برامج توعیة حول استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وكیفیة

 .الحفاظ على الهویة الثقافیة ضمن المناهج التعلیمیة
o دعم الأنشطة الطلابیة التي تعزز الهویة الثقافیة كاستخدام وسائل التواصل  رقمیة من خلالتشجیع الأنشطة الثقافیة ال

 .الاجتماعي، مثل حملات التوعیة الثقافیة والمشاریع الطلابیة التي تروج للتراث المحلي
o ي بشكل یعزز تنظیم ورش عمل للشباب حول كیفیة استخدام وسائل التواصل الاجتماع إقامة ورش عمل توعویة من خلال

 .من هویتهم الثقافیة ویتیح لهم مشاركة ثقافتهم مع الآخرین
 توصیات للأسر: 
o تشجیع الآباء على المشاركة الفعالة في الحیاة الرقمیة لأبنائهم، مع التركیز على غرس قیم  المشاركة الأنشطة من خلال

 .الهویة الثقافیة وتوجیههم نحو المحتوى الذي یعزز هذه الهویة
o  توعیة الأسر بأهمیة مراقبة وقت استخدام وسائل التواصل الاجتماعي وتوجیه الأبناء نحو  ة وقت الشاشة من خلالإدار

 .الأنشطة التي تعزز الهویة الثقافیة
 توصیات للشباب: 
o ه تعزیز مهارات التفكیر النقدي لدى الشباب لمساعدتهم على تحلیل المحتوى الذي یتعرضون ل التفكیر النقدي من خلال

 .على وسائل التواصل الاجتماعي والتفاعل معه بشكل إیجابي
o تشجیع الشباب على استخدام وسائل التواصل الاجتماعي كأداة لنشر وترویج  المساهمة في نشر الثقافة المحلیة من خلال

 .الثقافة المحلیة والتراث الوطني
o بین الاستفادة من وسائل التواصل الاجتماعي وبین  توجیه الشباب نحو تحقیق توازن صحي التوازن في الاستخدام من خلال

 .الحفاظ على الهویة الثقافیة والابتعاد عن التأثیرات السلبیة للعولمة

IV -  الخاتمة:   
نجد أن وسائل التواصل الاجتماعي قد أصبحت جزءا لا یتجزأ من حیاة الشباب، حیث تلعب دورا محوریا في تشكیل 

عراض النتائج، یتضح أن هذه المنصات لا تساهم فقط في تعزیز التواصل بین الأفراد، بل تؤثر هویتهم الثقافیة من خلال است
  .أیضا على كیفیة فهم الشباب لثقافاتهم وهویاتهم المختلفة

فلقد أظهرت الدراسة أن وسائل التواصل الاجتماعي تسمح للشباب بالتفاعل مع ثقافات متعددة؛ مما یؤدي إلى توسیع 
وعلیه فإن هذا التناقض . فیة ولكن في الوقت نفسه قد تؤدي إلى فقدان الاتصال مع الجذور الثقافیة الأصلیةآفاقهم الثقا

 .یستدعي التفكیر في كیفیة تحقیق توازن بین الانفتاح على الثقافات الأخرى والحفاظ على الهویة الثقافیة المحلیة
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ة تهدف إلى تعزیز الوعي الثقافي لدى الشباب؛ مما یساعدهم حیث تشیر النتائج إلى أهمیة تطویر استراتیجیات تعلیمی
الاً في  ا فعّ ل التواصل الاجتماعي بشكل إیجابي، ویجب على المؤسسات التعلیمیة وأولیاء الأمور أن یلعبوا دورً في استخدام وسائ

 .توجیه الشباب نحو استخدام هذه المنصات كأداة لتعزیز هویتهم الثقافیة بدلا من تهدیدها
وعلیه نستطیع القول بإن تأثیر وسائل التواصل الاجتماعي على الهویة الثقافیة للشباب هو ظاهرة معقدة تتطلب المزید 
من البحث والدراسة، ومن الضروري أن نواصل استكشاف هذه العلاقة المتشابكة، مع التركیز على كیفیة تحویل التحدیات إلى 

 .وازن بین التراث والحداثةفرص تعزز من الهویة الثقافیة وتحقق الت
  :الإحالات والمراجع -
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