
 علوم الإنسان والمجتمعة ــمجل
 Journal of Human and Society Sciences     

  198 - 220: ص ص                                /0202السنة: /  02العدد: /  41المجلد:  

 

 

 

491 

781X-2602EISSN:  
ISSN: 2253-0347 

الكشف عن  القيمة التشخيصة لاختبار رسم الشكل الإنساني لكارين ماكوفر في

دراسة حالة :تدني تقدير الذات لدى الأم العازبة  
The Diagnostic Value of Karen Machover's Human Figure 

Drawing Test in Detecting Low Self-Esteem Among Single 

Mothers: A Case Study 

             11/60/0600تاريخ النشر:               30/60/2025تاريخ القبول:                  60/01/2025تاريخ الإرسال: 

 4ليماني شهرزاد

 ،، الجزائر2وهران  جامعة ،خبر التربية والتطور م1

  oran2.dz-vliamani.chahrazed@uni : EMAIL     

 لملخصا

 

 

 

 

Abstract: (not more than 10 Lines) 

 

 

 

 

 

 oran2.dz-liamani.chahrazed@univيميل: الإ  ،ليماني شهرزاد المؤلف المرسل:

 

منررررررررل ولرررررررروع ال مرررررررر    رررررررر  مررررررررا  عرررررررر  الكثيررررررررر مرررررررر  المعا ررررررررا   تتعرررررررررع ابة العاز ررررررررة   رررررررر 

الررررررررومد  وه رررررررررتمر هرررررررررللا المعا رررررررررا  لابرررررررررة   ا لررررررررررر  ام ت رررررررررا  بط  هرررررررررا والتك ررررررررر  بررررررررر ، 

المجتمرررررر  الضرررررروه ه رررررر  هررررررللا ال  ررررررة مرررررر  لرررررر ن  اولنررررررا مرررررر  لرررررر   هررررررللا ال را ررررررة ه رررررر ي  

لم رررررررة امهرررررررا  هاز رررررررا   ال را رررررررة هينرررررررةشرررررررم   ،  يهاالرررررررلا  لررررررر   تعررررررررف ه ررررررر  م هررررررروةل

ول تح رررررررررر  مررررررررررر   ،لصرررررررررر ةة مررررررررررر  مصرررررررررر  ة ابمومررررررررررة والط ولررررررررررةترررررررررر  التيرررررررررراره  بطر  ررررررررررة 

هررررررررررررللا ال رعررررررررررررية اهتمرررررررررررر  ا ه رررررررررررر  المررررررررررررن   العيرررررررررررراد ، م ررررررررررررتخ مين ادوا  الم   رررررررررررررة، 

رررررررررار   مررررررررررا و ر،  اكرررررررررر    تررررررررررائ   ولرررررررررر الم اب ررررررررررة، والتشررررررررررار ر رررررررررر  ال رررررررررر   لصررررررررررا شت   ر

م رررررررتون مرررررررنخ ا مررررررر  ت ررررررر ةر الرررررررلا  ة هرررررررر تشررررررر   ابة العاز رررررررة الشحرررررررا الميررررررر اني ان 

ا ررررررر و، الر رررررررر ، مررررررر  لررررررر   مهموهرررررررة م شررررررررا  اهمهرررررررا  فررررررر  ر رررررررمها ل  ررررررر   ا ن ررررررراني

 حجم ، الت ابي ، وععية الر   ه   الورلة.

  ؛ر   ما و رالتشار ال    ا ن اني ل ا ؛ابة العاز ة ؛ هوة اللا ال  ما  الم تا ية: م

 م شرا 
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  مقدمة: .1

 ا رررررررررررررية فررررررررررررر  بنررررررررررررراه المجتمررررررررررررر  و  ررررررررررررررا لررررررررررررر ورها المررررررررررررررا  الركيررررررررررررر   اب ان ه ررررررررررررر  اهتشرررررررررررررار 

ال  ررررررراب فررررررر  تر يرررررررة وتا ررررررر ة ابجيرررررررا   ررررررر ن ه ل هرررررررا الجا رررررررية وجررررررر  ان ت رررررررون مضرررررررشو ة 

و رررررر    ررررررار ال رررررررع والعرررررررف وال ررررررا ون، امررررررا   ا الامرررررر  ه لررررررة جا ررررررية لررررررار  هررررررلا ا  ررررررار 

و رررررررررررت  هيهرررررررررررا ا  رررررررررررا  سيرررررررررررر شررررررررررررهيين،   ررررررررررر  تررررررررررر د  برررررررررررلل    ررررررررررر  الم ررررررررررراب بشايرررررررررررة المجتمررررررررررر  

 .   ف    ام وإ  اث ال 

ال رررررررررررراهر  ا جرائيررررررررررررة الارررررررررررر   نع هررررررررررررا بابمهررررررررررررا  العاز ررررررررررررا   رررررررررررراهر  مع رررررررررررر    هررررررررررررللا  ن

مررررررررررررررا ا هررررررررررررررا تمرررررررررررررر  ك ومت ررررررررررررررابكة، مرتشا هررررررررررررررا  عرررررررررررررر   مهررررررررررررررام  لا و يررررررررررررررة دةايررررررررررررررة وجا ررررررررررررررية،

 محررررررررررررررررررة   ا يرررررررررررررررررا واجتماهيرررررررررررررررررا، TABOUالمعت ررررررررررررررررر ا  وابلررررررررررررررررر     ررررررررررررررررر  موعررررررررررررررررروع  رررررررررررررررررابو 

الررررررررررررزوا ، م  عترررررررررررررف  هررررررررررررا   ال تررررررررررررا  الارررررررررررر  ت رررررررررررروة  ع لررررررررررررة جا ررررررررررررية لررررررررررررار    ررررررررررررار م   ررررررررررررة

The single mother experiences significant hardship 

from the moment of pregnancy to after childbirth, and this 

suffering persists, especially if she decides to keep and care 

for her child. Through this study, we aimed to shed light on 

this segment of society to explore their self-concept. The 

study sample consisted of five single mothers, intentionally 

selected from the Department of Motherhood and Childhood. 

To test this hypothesis, we adopted a clinical approach, using 

tools such as observation, interviews, and the Human Figure 

Drawing Test by Karen Machover. The field research results 

confirmed that single mothers exhibit a low level of self-

esteem, which is reflected in their human figure drawings 

through several indicators, most notably the drawing style, 

size, details, and the positioning of the drawing on the paper. 

Keywords: Self-concept; single mother; Karen Machover's 

Human Figure Drawing Test; indicators 
 



تدني تقدير الذات لدى الأم القيمة التشخيصية لاختبار رسم الشكل الإنساني لماكوفر في الكشف عن 
 ليماني شهرزاد __________________________________________________________________________ العازبة: درسة حالة

 

 

 2025ال نة -جوان-60الع د -14  المج  ــــــــــــــــــ مجلة علوم الانسان والمجتمع

0347-2253ISSN: 781ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــX-2602EISSN:  

022 

المجتمرررررررررر  وت رررررررررر  هرعررررررررررة ل رررررررررراو ا ررررررررررواع الع ررررررررررا، امجتمررررررررررا   مرررررررررر  ر ررررررررررا و همرررررررررر   ولرررررررررروة، 

ةصرررررر  ا يا ررررررا   رررررر  ال ترررررر  ب جررررررة الرررررر  اع هرررررر  ال رررررررف، هررررررللا الضرررررر و ا  فرررررر  التعامرررررر  مرررررر  

بررررررررين نرررررررر ية ومل شررررررررة ه رررررررر    رررررررراهر  تثيررررررررر لر حررررررررة الع ةرررررررر  مرررررررر  الشررررررررا ثين فرررررررر  ابة العاز ررررررررة 

   م  ا ش اليا .مخت ف التخصصا  لطرح الع ة

   و لررررررررر  مررررررررر وهرررررررررلا مرررررررررا ا رررررررررار ال ررررررررر ف الع  ررررررررر  لررررررررر ن لشا ثرررررررررة ود عهرررررررررا ل شحرررررررررا  يررررررررر

مررررر  م ولرررررة لينررررروراد  رررررش ها مررررر  درا رررررا ، منط  رررررة مرررررا من رررررور متميررررر  فررررر    رررررار ت رررررام   مررررر  

دا اشرررررررررررر :   ن  ررررررررررر  ر ررررررررررراة   مرررررررررررا ةصرررررررررررور  اتررررررررررر  ، محاولرررررررررررة الشحرررررررررررا فررررررررررر  ر ررررررررررروما  ابمهرررررررررررا  

ا  الارررررررررر  ةمكرررررررررر  ان   رررررررررر طيها مرررررررررر  لرررررررررر   العاز ررررررررررا  لربرررررررررر  م شرررررررررررا  ترررررررررر ني ت رررررررررر ةر الررررررررررل

 ر مه  ل     ا ن اني.

 إشكالية الدراسة .0

 ن ش صرررررررررررية ابة العاز رررررررررررة ل  ررررررررررر  وليررررررررررر   ال ررررررررررراهة او العصرررررررررررر، بررررررررررر   ررررررررررر   ررررررررررراهر  

تمتررررررر  جرررررررلورها   ررررررر  هصرررررررور تار خيرررررررة ل ررررررر  لو  ررررررر  برررررررالر ا وال همررررررر   ةصررررررر  ه ا هرررررررا   ررررررر  

او هرررررررررف او   ا ررررررررة او  رررررررر  ال ترررررررر  ل ررررررررتخ   مرررررررر  الوبررررررررمة،   رررررررر  م تمرررررررر  بصرررررررر ة ب  دةرررررررر  

مهتمرررررررررررر  ةت رررررررررررر  بالم ا  ررررررررررررة، ورسرررررررررررر   لرررررررررررر    رررررررررررر  موجررررررررررررود  ب رررررررررررر  مررررررررررررا تحم رررررررررررر  مرررررررررررر    رررررررررررر  

 الم يطين  ها.ه   ت  ر ه   المرا  و   ها و او  وانع ا ا 

 ررررررراهر   ترررررررا  لمجموهرررررررة مررررررر  العوامررررررر  المت رررررررابكة والمترابطرررررررة ميهرررررررا وهعتبرررررررر هرررررررللا ال

هرررررررا مرررررررا هرررررررو لرررررررار   ةتع ررررررر  برررررررالم ي  ومي ةاب رررررررر  ب   هرررررررااو  برررررررابة  ا هرررررررامرررررررا هرررررررو  اهررررررري ةتع ررررررر  

  رررررررررررر  اكرررررررررررر    او ال  ررررررررررررر او ا سررررررررررررواه... تعرعررررررررررررها ل عنررررررررررررف الجا ررررررررررررر كالررررررررررررل  هعرررررررررررر    يرررررررررررر  

الشا ثررررررررررة التون ررررررررررية  ررررررررررامية برررررررررر  م ررررررررررعود ما رررررررررر ة بر ررررررررررام  رهاةررررررررررة ابمهررررررررررا  العاز ررررررررررا  فرررررررررر  

جمعيررررررررة ابمرررررررر :  ان اس رررررررر  ابمهررررررررا  العاز رررررررررا  ممرررررررر  شررررررررم  ه    صررررررررائيا  ال را ررررررررة الاررررررررر  

 ررررررررنة ورعضرررررررره  تتررررررررراوح اهمرررررررراره  بررررررررين  22  رررررررر   22 رررررررر  ال  ررررررررة العمر ررررررررة لامرررررررر   هررررررررا ةاتمررررررررين  

 رررررررررنة، و يمرررررررررا ةخررررررررر  ال صرررررررررائ  امجتماهيرررررررررة اس ررررررررر  ابمهرررررررررا  العاز رررررررررا  هينرررررررررة  51و  51

ال را رررررررررة ةاتمرررررررررين   ررررررررر  او رررررررررا  اجتماهيرررررررررة عرررررررررعي ة وهررررررررر  مررررررررر  هرررررررررائ   متعررررررررر د  اب رررررررررراد 

ولهررررررررررر   وهعرررررررررراني مرررررررررر  م ررررررررررا   التصررررررررررادةة واجتماهيررررررررررة، واس رررررررررر ه  هعرعرررررررررر  ل رررررررررروه معام ررررررررررة
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م ررررررا      ررررررية وا  طعرررررر  هرررررر  التع رررررري  فرررررر   رررررر  مشكررررررر وم ة مرررررر  برررررر   ن ررررررا    رررررراف ، كمررررررا 

ان ال  رررررررررة الاررررررررر  لضرررررررررع  ل  را رررررررررة ل  ررررررررر  لهررررررررر    ا رررررررررة جا رررررررررية، ل رجرررررررررة ان اس ررررررررر ه  لررررررررر  

ه ررررررررررر  الررررررررررررس  مررررررررررر  هرررررررررررللا اب رررررررررررشا،  م ا هرررررررررررا تش ررررررررررر  و  (1، 2222)لو ررررررررررر ر،  ةرررررررررررت ط  ل  مررررررررررر . 

اب رررررررررررر  الاررررررررررر  تنحررررررررررر ر ميهرررررررررررا رسررررررررررر   مررررررررررر وا يا رررررررررررا  ارررررررررررو مررررررررررر  المجتمررررررررررر  مر وعرررررررررررة ووليررررررررررر ها 

 الت ف ال روف الا  د ع   ها     ام ها، م  دون زوا .

 رررررررررررررررالوال  امجتمرررررررررررررررا   العررررررررررررررراة والجزائرررررررررررررررر    ررررررررررررررر   لرررررررررررررررا  ةرررررررررررررررر ا   ررررررررررررررر   ومد  

المرررررررررا  لررررررررار  الررررررررزوا  مهمررررررررا  ا رررررررر  ال ررررررررروف والرررررررر وا  ، ول رررررررر  هبررررررررر مصررررررررط   بوت نوشرررررررر  

ة الت  ي ةرررررررررررررة ل ط ررررررررررررر  ال شررررررررررررررر   هررررررررررررر  هرررررررررررررلا ب ولررررررررررررر :  ... م م ررررررررررررران فررررررررررررر  العائ رررررررررررررة الجزائر ررررررررررررر

المولرررررررود مررررررر  الع لرررررررة سيرررررررر ال ررررررررهية، واة لمثررررررر  هرررررررلا الط ررررررر  م م ررررررران لهرررررررا اةضرررررررا،  ولررررررر  

الز ررررررررررا و الترررررررررر لي  المرررررررررررا  الجا يررررررررررة ة طرررررررررر  شرررررررررررف العائ ررررررررررة، والعررررررررررار فرررررررررر  هررررررررررللا لرررررررررر  هوالرررررررررر  

وليمررررررة وه رررررر   رررررررو  المرررررر ن، و  طررررررر  العررررررار الجرررررراني كرررررررلل  و عالرررررر  و طررررررررد مرررررر  الجماهرررررررة 

   (221، 2221)ب  ل ي ة،   . .وم  هائ ت ...

 ا هررررررررررررا، المرررررررررررررا  مرررررررررررر  دون زوا  دليرررررررررررر  ه رررررررررررر  لطرررررررررررر  ةكتنررررررررررررف  يا هررررررررررررا،  تهرررررررررررر  ابة 

العاز ررررررة    ررررررها امرررررراة موالررررررف  ياتيررررررة تتضررررررم  هنابررررررر ترررررروتر ول رررررر  ولرررررروف مرررررر  مواجهررررررة 

الم ررررررت ش   عررررررا ة   رررررر  مررررررا تواجهرررررر  مرررررر  عرررررر و  لرررررر  ه رررررر   لهررررررا هائ ررررررا وت ررررررف  رررررراجزا فرررررر  

 ررررررررر   لهرررررررررا ال رمررررررررران وال رررررررررعور با  شرررررررررا  فررررررررر  الولررررررررر  وجررررررررر  تح يررررررررر  اهررررررررر ا ها ومررررررررر   ررررررررر  ه

الررررررررررررررل  تتضرررررررررررررراهف  يرررررررررررررر  ت رررررررررررررر  المعا ررررررررررررررا  الارررررررررررررر  ته  هررررررررررررررا بررررررررررررررالتميي  وال همرررررررررررررر   وام ت ررررررررررررررار 

 والوبمة امجتماهية.

ولررررررررررر   اولرررررررررررر  الع ةرررررررررررر  مرررررررررررر  ال را ررررررررررررا  الك رررررررررررف هرررررررررررر   رررررررررررروه التوا رررررررررررر  الن  ررررررررررررر  

ال ي و )مررررررررررر ودرا رررررررررررة  (2252)م يررررررررررروح ،  وامجتمرررررررررررا   الرررررررررررل  هع  ررررررررررر  ابة العاز رررررررررررة ك را رررررررررررة 

  (Asani & Sharon, 2005)  ودرا رررررة ( 2222)لو ررررر ر،  ودرا رررررة  (2222كح رررررو ، 

وسيرهررررا مرررر  ال را ررررا  الم  يررررة والعر يررررة و اررررو (Tadala & Slimani, 2021) ودرا ررررة

ابجن يررررررررة الارررررررر  وبرررررررر   المعررررررررات الن  ررررررررر  ل مهررررررررا  العاز ررررررررا   عرررررررر  اكت ررررررررا ه  ل  مرررررررر  او 

ه امجتمرررررررررا   الرررررررررل   عا  نررررررررر   ارررررررررو مررررررررر  الرررررررررر، ا نررررررررراهلا و ارررررررررو  عررررررررر  الرررررررررومد ،   ررررررررر   امزدرا
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النرررررررررراب  لرررررررررر ه   عررررررررررا ة   رررررررررر  عرررررررررر و  الو رررررررررر   والعزلررررررررررة ومررررررررررا ه رررررررررر ش  مرررررررررر  معا ررررررررررا     ررررررررررية 

 وبعو ا  اجتماهية كشير  ت  ر ه   ت  ةره  للوا ه . 

ال رررررررررررررعور بتررررررررررررر ني ت ررررررررررررر ةر الرررررررررررررلا  هرررررررررررررو ا ررررررررررررر  ا رررررررررررررشا، ال رررررررررررررعور بالرررررررررررررل   الرررررررررررررل   

ال طرررررررر  بم ردهررررررررا، ولرررررررر  اونرررررررر   رو رررررررر   تحم ترررررررر  ابة العاز ررررررررة و رررررررر ها و   هررررررررا التر رررررررر  هررررررررلا

ان بررررررر اةا  ال رررررررعور بالرررررررل   تشررررررر ا  ينمرررررررا ة ررررررروة ال ررررررررد   ررررررر و  ةخرررررررالف المعررررررراةير وال ررررررري  

امجتماهيرررررررة،  هرررررررو ل ررررررر  اتهرررررررالا اب رررررررا ابه ررررررر  والررررررر ا   لهرررررررلا ال  ررررررر  هرررررررو ال اجرررررررة   ررررررر  البرررررررراه  

 والضمير ال   ي هو المرج  م   يا ال عور با    او الت  ةر.

( ان ت رررررررررررررررر ةر الررررررررررررررررلا  ةا رررررررررررررررر  و تطررررررررررررررررور ب  ررررررررررررررررة 5191) Zellerر   ررررررررررررررر  ا ترررررررررررررررررع ز  رررررررررررررررر

الوالرررررررررررر  امجتماهيررررررررررررة، وهررررررررررررو ةن ررررررررررررر   رررررررررررر  ت رررررررررررر ةر الررررررررررررلا  مرررررررررررر  زاو ررررررررررررة   ر ررررررررررررة المجررررررررررررا  فرررررررررررر  

ال  صرررررررية،  يرررررررا م ةحرررررررر ث ت يررررررري  ل ررررررررلا    رررررررش   م فررررررر  ا  ررررررررار المرج ررررررر  امجتمررررررررا  ، 

ر و صررررررررررف ز  ررررررررررر ت رررررررررر ةر الررررررررررلا  ب  رررررررررر  ت رررررررررر ةر ة رررررررررروة برررررررررر  ال رررررررررررد للاترررررررررر  ة عرررررررررر  دور المت يرررررررررر

الو رررررررري ، او ا ررررررررر    ررررررررر   المنط رررررررررة المتو رررررررررطة ال ائمررررررررة برررررررررين الرررررررررلا  والعرررررررررال  الررررررررروال  ، 

وه ررررررررررر   لررررررررررر ،  عنررررررررررر ما تحررررررررررر ث ه يررررررررررررا  فررررررررررر  ب  رررررررررررة ال ررررررررررر   امجتماهيرررررررررررة،  ررررررررررر ن ت ررررررررررر ةر 

الرررررررلا  هرررررررو العرررررررال  الرررررررل  ةحررررررر د  وهيرررررررة الت يررررررررا  الاررررررر   رررررررتح ث فررررررر  ت يررررررري  ال ررررررررد للاتررررررر  

برررررررررررين ت امرررررررررر  ال  صررررررررررية مررررررررررر   تشعررررررررررا لررررررررررلل . كمرررررررررررا ةرررررررررررن ان ت رررررررررر ةر الرررررررررررلا  م هرررررررررروة ةررررررررررر  

 ا يررررررررة، ولرررررررر ر  ال رررررررررد ه رررررررر  ام ررررررررتهابة لم ت ررررررررف المثيرررررررررا  الارررررررر  ةتعرررررررررع لهررررررررا مرررررررر   ا يررررررررة 

الررررررررن، وه ررررررر  هرررررررلا اب ررررررراب   ررررررر  ا تررررررررع ان ال  صرررررررية الاررررررر  تتمتررررررر  ب رجرررررررة هاليرررررررة مررررررر  

الت امرررررررررر  تح رررررررررر  ب رجرررررررررررة هاليررررررررررة مررررررررررر  ت رررررررررر ةر الررررررررررلا ، ممرررررررررررا   رررررررررراه  فررررررررررر  ت دةررررررررررة و ائ هرررررررررررا 

 (521، 2252هار، )ل بك اه  هالية والعك . 

امررررررا ما رررررر و الررررررل  بررررررنف ت رررررر ةر الررررررلا  فرررررر  الم ررررررتون ال ررررررام  مرررررر  هرمرررررر ،   رررررر  

ران ا رررررررررررر    ررررررررررررم   عرررررررررررر ة  ا ا ررررررررررررين، تضررررررررررررم  الشعرررررررررررر  ابو  ال اجررررررررررررة   رررررررررررر  ا تررررررررررررراة الررررررررررررلا  

و ضرررررررررر  اشررررررررررياه مثرررررررررر : الجرررررررررر ار ، الك رررررررررراه ، الث ررررررررررة بررررررررررالن  ، ال ررررررررررو  ال  صررررررررررية، ا  هرررررررررراز 

ل اجررررررررررررررة   رررررررررررررر  ت رررررررررررررر ةر ا لررررررررررررررر   و حررررررررررررررو  وام ررررررررررررررت  لية. امررررررررررررررا الشعرررررررررررررر  الثرررررررررررررراني  يتضررررررررررررررم  ا

 الم ا ة، الت ش ، ام تشالا، المركز وال هر . 
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و رررررررر  ا عرررررررراد سالشررررررررا مررررررررا ت ت رررررررر ها ابة العاز ررررررررة،   رررررررر  ك رررررررر    تررررررررائ  ال را ررررررررة الارررررررر  

ان ابمهرررررا  العاز رررررا   عرررررا ين مررررر     (Aouchiche & Atrous, 2016)لررررر م ها  ررررر  مررررر  

الم شررررررررررا  ميهررررررررا ال رررررررررعور  عررررررررر ة ترررررررر ني ت ررررررررر ةر الررررررررلا  ةته ررررررررر  مرررررررر  لررررررررر   مهموهرررررررررة مرررررررر  

 ابمان، وانع اة الث ة، التوتر، ال عور بالل  ، ال عور بالعار... 

مرررررررررر  هررررررررررلا المنط رررررررررر   اولنررررررررررا مرررررررررر  لرررررررررر   هررررررررررللا ال را ررررررررررة التعرررررررررررف ه رررررررررر  م شرررررررررررا  

ترررررررررررر ني ت رررررررررررر ةر الررررررررررررلا  لرررررررررررر ن ابة العاز ررررررررررررة مرررررررررررر  لرررررررررررر   التشررررررررررررار ر رررررررررررر  ال رررررررررررر   امن رررررررررررراني 

الن طررررررررررة المرجعيررررررررررة فرررررررررر  ا  ر ررررررررررمة،  ا ان م هرررررررررروة الررررررررررلاهتشررررررررررار ه رررررررررر  لصررررررررررا شت  مررررررررررا و ر 

 و  ررررررا لهررررررللا ا ليررررررة    ررررررها هنرررررر ما  ط رررررر  مرررررر  الم حررررررو  ان ةر رررررر  ش صررررررا    رررررر  ةررررررودع 

فررررررررررررر  هرررررررررررررلا ال ررررررررررررر     ررررررررررررر ا ات  اللاتيرررررررررررررة وترررررررررررررروترلا ول  ررررررررررررر ، و مع رررررررررررررو  لرررررررررررررر  ررررررررررررر ن را رررررررررررررر  

ال ررررررررر     مرررررررررا ةر رررررررررر     ررررررررر  كمررررررررررا هرررررررررو او كمرررررررررا ةخشرررررررررررو ان ةصرررررررررش  ور مررررررررررا كمرررررررررا تم ررررررررررو ان 

 (521: 5112ة، ةصش . )مه ة الث ا ة الن  ي

هررررررررلا مررررررررا د عنررررررررا   رررررررر   رررررررررح الت ررررررررا   التررررررررا  : مررررررررا   م شرررررررررا  ترررررررر ني ت رررررررر ةر الررررررررلا  

 الا  ه  طها المرا  العاز ة م  ل   ر مها ال    ا ن اني؟

  فرضية الدراسة .3

 ررررررررررررررر   التنررررررررررررررر ر  ال رعرررررررررررررررية العامرررررررررررررررة ل  را رررررررررررررررة و ررررررررررررررر  تصرررررررررررررررور م رررررررررررررررادلا ان ر ررررررررررررررر  

  صرررررررررررية،  هرررررررررررو ادا   عبرررررررررررر ال ا ن ررررررررررراني و ررررررررررري ة    يايكيرررررررررررة ه  يصرررررررررررية هامرررررررررررة ل را رررررررررررة

مررررررررر  ل لهرررررررررا ال ررررررررررد هررررررررر  ا طشاهاتررررررررر  وم ررررررررراهرلا تهرررررررررالا  اتررررررررر  ومررررررررر ن ت ش ررررررررر  او ر ضررررررررر  لهرررررررررا، 

ادا    ررررررر ا ية  عالرررررررة فررررررر  ربررررررر  م شررررررررا  تررررررر ني ت ررررررر ةر الرررررررلا  فررررررر  ر ررررررر  المررررررررا  كمرررررررا ا ررررررر  

العاز رررررررررررررة والاررررررررررررر  ت هرررررررررررررر مررررررررررررر  لررررررررررررر   المنرررررررررررررت  ال طررررررررررررري )الت ابررررررررررررري ، الا ررررررررررررر ، المن رررررررررررررور( 

 وم ت هيا  الر  .

 مية الدراسةأه .4

جررررررررراه  هرررررررررللا ال را رررررررررة فررررررررر   ررررررررريا  ت رررررررررام   مررررررررر  مرررررررررا ل متررررررررر   ترررررررررائ  ال را رررررررررا  الاررررررررر  

 رررررررش  ها  ل ررررررراه الضررررررروه ه ررررررر   ررررررراهر  ام هرررررررا، مررررررر  دون زوا  باهتشارهرررررررا ا ررررررر  الطابوهرررررررا  

فرررررر  المجتمرررررر  الجزائررررررر    رررررر   هرررررراة واب ررررررر  الجزائر ررررررة   رررررر   لررررررا ، وتكمرررررر  ليمررررررة هررررررلا 
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ة لرررررررررر  مرررررررررر  تناولهررررررررررا  هررررررررررا،   رررررررررر   ررررررررررع  لربرررررررررر  الشحررررررررررا فرررررررررر  تناولرررررررررر  لهررررررررررللا ال رررررررررراهر  بطر  رررررررررر

م شررررررررررا  تررررررررر ني ت ررررررررر ةر الرررررررررلا  لررررررررر ن ابة العاز رررررررررة والاررررررررر  ةمكررررررررر  ان ه ررررررررر طها مررررررررر  لررررررررر   

ر ررررررررمها ل  رررررررر   ا ن رررررررراني، و رررررررر   عررررررررا ة    ررررررررة معر يررررررررة   ررررررررت ي  ميهررررررررا الما رررررررر  ين  هررررررررللا 

ررررررررررررا وا ممار رررررررررررررين او برررررررررررررا ثين و لررررررررررررر  لم ررررررررررررراه   ابة العاز رررررررررررررة وت ررررررررررررراد   ال ررررررررررررراهر   رررررررررررررواه  ر

 تم .ا ح   المج

 . أهداف الدراسة0

ا ط لررررررررررا مرررررررررر  اهرررررررررر اف ال را ررررررررررة المتمث ررررررررررة فرررررررررر  ا جابررررررررررة ه رررررررررر  ه ررررررررررا لها و رعرررررررررري ها 

الم رررررررر د   رررررررراب ا،    رررررررر  مرررررررر  المتولرررررررر  مرررررررر  هررررررررللا ال را ررررررررة الك ررررررررف هرررررررر  م شرررررررررا  ترررررررر ني 

ت رررررررررر ةر الررررررررررلا  الارررررررررر  ةمكرررررررررر  ان ةخ  هررررررررررا مولررررررررررف ام هررررررررررا، مرررررررررر  دون زوا  والررررررررررل    رررررررررر   

هرررررررررررودا كشيرررررررررررر مررررررررررر  اجررررررررررر  الت شررررررررررر  الن  رررررررررررر  هبرررررررررررد    رررررررررررر  شررررررررررر ة  ه ررررررررررر  المررررررررررررا  ةتط ررررررررررر  مه

 وامجتما  .

 . مصطلحات الدراسة6

 :تقدير الذات 1.0

 هرررررررررررر مصرررررررررررط   ت ررررررررررر ةر الرررررررررررلا  فررررررررررر  اوالرررررررررررر ال م ررررررررررر نا  مررررررررررر  ال ررررررررررررن الما رررررررررررر ، 

و رررررررررررررررررررهان مررررررررررررررررررا الررررررررررررررررررل م ا ترررررررررررررررررر  المتميرررررررررررررررررر   فرررررررررررررررررر  كتابررررررررررررررررررا  الشررررررررررررررررررا ثين والع مرررررررررررررررررراه بها رررررررررررررررررر  

ل ررررررررري ولو   فررررررررر  المصرررررررررط  ا  ابلررررررررررن فررررررررر    ر رررررررررة الرررررررررلا  الاررررررررر  زود   هرررررررررا   ر رررررررررة ابد، ا

ت ررررررررررر  ال ترررررررررررر ، مثررررررررررر : م هررررررررررروة الرررررررررررلا  المثاليرررررررررررة، م هررررررررررروة برررررررررررور  الرررررررررررلا ، م هررررررررررروة الرررررررررررلا  

الوالعيرررررررة وم هررررررروة ت شررررررر  الرررررررلا ،  ررررررر   هرررررررر م هررررررروة ت ررررررر ةر الرررررررلا ، والرررررررل    رررررررير   ررررررر  

 (   رررررررررر  ال رجررررررررررة الارررررررررر  تتطرررررررررراب  هنرررررررررر ها الررررررررررلا  المثاليررررررررررة والررررررررررلا  الوالعيررررررررررة. 5111 رررررررررروه  )

 (551، 2252)لهار، 

( ت ررررررررررر ةر الرررررررررررلا  ب  ررررررررررر  5111  الرررررررررررن   والتح يررررررررررر  الن  رررررررررررر  )و عررررررررررررف م جررررررررررر  ه ررررررررررر

   رررررررر  ال رررررررررد واتهاهاتررررررر   حررررررررو  اتررررررر  ومرررررررر ن ت رررررررر ةر هرررررررللا الررررررررلا  مررررررر  الجوا رررررررر  الم ت  ررررررررة 

 الرررررررررررر ور والمركررررررررررررز اب ررررررررررررر  والمارررررررررررر  والجا ررررررررررررر  و  يررررررررررررة ابدوار الارررررررررررر  ةمار ررررررررررررها فرررررررررررر  مهررررررررررررا  
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)هشررررررررر    بلاترررررررر . الع لررررررررة بررررررررالوال ، وه ررررررررر   تو ي ررررررررا وهعررررررررر ة  او ا حرا ررررررررا فررررررررر  ه لررررررررة ال ررررررررررد

 (521، 2221ال ادر، ابو الني ، لن ة ، هش  ال ادر محم ، و هش  ال تا ، 
وه يررررررررررر   ررررررررررر ن ت ررررررررررر ةر الرررررررررررلا  ةتولرررررررررررف ه ررررررررررر    رررررررررررر  ال ررررررررررررد لن  ررررررررررر  وه ررررررررررر   دراكررررررررررر  

ل  راتررررررررررر  وإم ا ياتررررررررررر ، و خت رررررررررررف ت ررررررررررر ةر الررررررررررررلا  برررررررررررالت ف لبررررررررررررا  ال ررررررررررررد وت ررررررررررر ةرلا لهررررررررررررا 

  واه  ا    ةهابية او   شية.

 :الأم العازبة 0.0

ترررررررررررر  تش رررررررررررر  م هررررررررررررروة  ابمهررررررررررررا  العاز رررررررررررررا   ل ررررررررررررون ان ال عررررررررررررر  بيولررررررررررررو   محرررررررررررررا وم 

دهررررررررا كمررررررررا هررررررررو شررررررررا   فرررررررر  المجتمعررررررررا  و ةتن رررررررر منرررررررر  امهتررررررررراف اببررررررررو  او ا ت ررررررررا  ابة بمول

ال ر يرررررررررة، با عرررررررررا ة   ررررررررر  ان اس ررررررررر ه  م ةررررررررررسبن  ارررررررررو فررررررررر  معر رررررررررة جرررررررررا  المولرررررررررود،  رررررررررالمرا  

ت رررررررررررون لررررررررررر  ل رررررررررررر   الزو  الزوجرررررررررررة، الاررررررررررر  ت ررررررررررر  لرررررررررررار    رررررررررررار الرررررررررررزوا  الثنرررررررررررا ي الم رررررررررررت ر ا

، 2221)برررررررررر  ل ي ررررررررررة،  المعترررررررررررف  هررررررررررا هعرررررررررر   ه رررررررررر  ال رررررررررروا ين المن مررررررررررة ل تركيشررررررررررة اب ررررررررررر ة

221)  . 

المرررررررررررررا  الارررررررررررر  تنهرررررررررررر  مولررررررررررررودا، لررررررررررررار    ررررررررررررار الررررررررررررزوا   ب  هرررررررررررراابة العاز ررررررررررررة وهعرررررررررررررف 

  رررررررررررر   ه لررررررررررررة جا ررررررررررررية سيررررررررررررر شرررررررررررررهية  تيهررررررررررررة هعرعررررررررررررها مهترررررررررررر اه جا ررررررررررررر  او رسشررررررررررررة فرررررررررررر  

( ب  هررررررررررا  رررررررررر  5112   او ت شيررررررررررة لرسشررررررررررة جا ررررررررررية. هر هررررررررررا بو ررررررررررب  )ال صررررررررررو  ه رررررررررر  مش رررررررررر  مررررررررررا

امرررررررررا  لرررررررر يها   رررررررر  او هرررررررر   ا  ررررررررا  دون ه رررررررر  زوا  مبرررررررررة مرررررررر   رررررررررف الم   ررررررررة ال ةايررررررررة 

 ، دون ا رررررررررررر   ررررررررررررر  امرررررررررررررا  لررررررررررررر يها   رررررررررررر  او هررررررررررررر   ا  رررررررررررررو  (25، 2225)لو ررررررررررررر ر،  والم  يررررررررررررة. 

، 2222 )مررررررررررال ي و كح ررررررررررو ، ه رررررررررر  زوا  مبرررررررررررة مرررررررررر   رررررررررررف الم   ررررررررررة ال ةايررررررررررة والم  يررررررررررة. 

222) 

 هشرررررررر  مولررررررررودا اهررررررررللا ال را ررررررررة ب  هررررررررا المرررررررررا  الارررررررر   نعرررررررررف ابة العاز ررررررررة مرررررررر  لرررررررر  

 .الا  ة ر  ها ال ة  والعرف جية ال رهيةااو اكثر لار  الع لة الزو 

 اختبار رسم الشكل الانساني:  3.0

لما و ر او  محاولرة من مرة لتح ير  ال  صرية  ال    امن اني عتبر التشار ر   

  اب ا رررر و، هعشيررررر    رررر ا ي كمررررا ةركررررز فرررر  ت  رررريرلا ل ر رررر  ه رررر  التح يرررر  الكي رررري.ه رررر  ا رررر

  (512، 2222)جون، 
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ه ررررررررتن  مررررررررا و ر فرررررررر  التشارهررررررررا   رررررررر  م رررررررر مة   رررررررر ا ية م ادهررررررررا ان ر رررررررر  ال رررررررر   

هررررررررو ر رررررررر  ةمثرررررررر  التعشيررررررررر هرررررررر  الررررررررلا  او هرررررررر  مولرررررررر  الج رررررررر  فرررررررر  الم رررررررري  الش  ررررررررو  الررررررررل  

مه ررررررررة )  هررررررررو   رررررررر ا  لصررررررررو  الج رررررررر . ع  رررررررر ، و مع ررررررررو  لررررررررر  رررررررر ن ر رررررررر  ال رررررررر     مررررررررا 

  (529، 5112، الث ا ة الن  ية

فرررر  هررررللا ال را ررررة ب  رررر  ادا    رررر ا ية  ال رررر   امن ررررانيةمكرررر  هعر ررررف التشررررار ر رررر  

ا رتخ مت  الشا ثرة ل ك ررف هر  تر ني ت رر ةر الرلا  لر ن ابمهررا  العاز رة مر  لرر    م ننرة

والعنابررررر،  عررررا ة   رررر  حجررررر   التعشيرررررا  الت رررركي ية المتمث ررررة فرررر    تررررا  الرمررررروز وال طررررو 

 الر   ووععيت  ف  الورلة.

 مؤشرات: 4.0

ة ص  بالم شرا  ف      الص ة الن  ية مهموهة ابهراع ال اش ة ه  وجود 

ه   اتزان ال    ول رت  ه   مواب ة ال يا         ي ، وهنا     رةواعطرا، ال   

يها، م  ل   ا   ة المس  او م  ةن ر  ل ها بوب ها: م اهي  ةمك  ليا ها وا ب غ ه

 (11، 2222)ج و   و ا ماهي  ،  الم اة   او الطر  ابلرن. 

و  صررررررر  بالم شررررررررا  فررررررر  هرررررررللا ال را رررررررا  الطر  رررررررة الاررررررر  هعبرررررررر  هرررررررا ابة العاز رررررررة فررررررر  

 ر مها وهعك  ت ني ت  ةر اللا  ل يها و مك  ان  ختصرها ف :

  مرررررررررر  ل لهررررررررررا ال الررررررررررة و  صرررررررررر   هررررررررررا الطر  ررررررررررة الارررررررررر  تر رررررررررر أولا: المنتتتتتتتتتتت  ا خطتتتتتتتتتتي:

 ال    ا ن اني وتتضم :

هعررررررررررررر  الت ابررررررررررررري  م يا رررررررررررررا  درا  ال ررررررررررررر   للاتررررررررررررر  واهتماماتررررررررررررر  التفاصتتتتتتتتتتتتتيل:  -

)جرررررررون،   بالش  رررررررة، ولررررررر  ت رررررررون بجرررررررزاه مررررررر  الج ررررررر  او ل م  ررررررر ، تمثررررررر  الت ابررررررري    ررررررر 

  فررررررررررررر  تررررررررررررر درا  الم حرررررررررررررو  واهتماماتررررررررررررر   عنابرررررررررررررر  ياتررررررررررررر  اليوميرررررررررررررة ومررررررررررررر ن والعي (2222

ه   رررررررر   رررررررر :    ةضرررررررري   ه  هررررررررا وه ررررررررم  اررعررررررررة هنابرررررررررالرررررررروزن الا ررررررررب  الررررررررلالن ررررررررر  ل هررررررررا و 

 ت كي  الت ابي .، م همة الت ابي ، كمية الت ابي ،  ابي الت

  شرررررررررعور الم حررررررررررو  ة ررررررررررون دليررررررررر  ه رررررررررر الت ابررررررررري    ررررررررري  الرررررررررة   رررررررررر  فررررررررر  هرررررررررررع

بررررررررررال راغ والميرررررررررر    رررررررررر  ام ررررررررررزواه وا يا ررررررررررا الكشرررررررررر ، ب نمررررررررررا الز رررررررررراد  فرررررررررر  ر ررررررررررمها ت هررررررررررر لرررررررررر ن 

 لمضر ين ا  عاليا والمصابين بالو اوب ال هر ة.اب راد ا
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ةاشغرررررررررر  الن ررررررررررر  ليرررررررررر  فرررررررررر  عرررررررررروه حجررررررررررر  الر رررررررررر ،  او مررررررررررا   رررررررررر و ب جرررررررررر  النستتتتتتتتتت : -

الورلررررررررررة او ال ررررررررررط  المر رررررررررروة ه يرررررررررر ،  يررررررررررا هعبررررررررررر الر رررررررررروة  ا  ابحجرررررررررراة الكشيررررررررررر  سيررررررررررر 

العادةرررررررررررررة  مرررررررررررررا هررررررررررررر   زهرررررررررررررا  ه وا يرررررررررررررة او ال اجرررررررررررررة   ررررررررررررر  الت خررررررررررررري  والمشال رررررررررررررة المت رررررررررررررمة 

   عمررررررر  ابشررررررر ا  الرررررررلة    رررررررعرون برررررررالن     ررررررر    ترررررررا  ر ررررررروة كشيرررررررر  فررررررر  بال مالرررررررة، ولررررررر

حجررررررررروة اش ابرررررررررها، م رررررررررتعم ين فرررررررررر   لررررررررر  ادا  د اهيرررررررررة هعو ضررررررررررية، وترا ررررررررر  هرررررررررلا النرررررررررروع 

مررررررر  الر ررررررروة هررررررراد  ه مرررررررا  او  شرررررررارا  الررررررررن هعبرررررررر هررررررر  الصرررررررراع او انعررررررر اة ابمررررررر . وإ ا 

وف وال  رررررررررررر   ا رررررررررررر  ر رررررررررررروة برررررررررررر ير   هررررررررررررلا هعشيررررررررررررر هرررررررررررر  ال و يررررررررررررة و  رررررررررررر  الك رررررررررررراه  وال رررررررررررر

وام طررررررررررواه  ا ن رررررررررران ةترررررررررررج  م رررررررررراهرلا تهررررررررررالا  اترررررررررر  مرررررررررر  لرررررررررر   ر رررررررررروة برررررررررر ير ، امررررررررررا   ا 

متررررررررر ن   ا رررررررررتحو  الر ررررررررر  ه ررررررررر  مرررررررررا ة رررررررررر،  صرررررررررف الورلرررررررررة،  هرررررررررلا   رررررررررير   ررررررررر  ان ال ررررررررر  

 (222، 2221)  ين بال ،  اجتماهيا. 

هررررررررررر   ر رررررررررر  ا رررررررررررتخ اة المن ررررررررررور لررررررررررر  ةك ررررررررررف الم حرررررررررررو  همرررررررررررا  المنظتتتتتتتتتتور: -

، وكررررررررررلل  هرررررررررر   ر رررررررررر   حررررررررررو بي ترررررررررر  ومرررررررررر  مرررررررررر   عرررررررررر     هررررررررررااهر  ةتصرررررررررر  باتهاهاترررررررررر  وم رررررررررر

الع لرررررررررا  ال ابررررررررة برررررررررالمن ور   معالجترررررررر  لت رررررررر  الع لرررررررررا ، وهنررررررررا  هررررررررر     ررررررررا  لتح يرررررررر

 : ةمك   صرها ف  ما ة  

 وعررررررررر  المركرررررررررز  ل ر ررررررررر  فررررررررر  الورلرررررررررة اهميررررررررررة بال رررررررررة فررررررررر   هررررررررر  وت  رررررررررير الر رررررررررر ، ل -

 ف  الن ا  التالية: (2222)ليماني،   ول  التصر ها

و رررررررر  الورلررررررررة: ةرمررررررررز   رررررررر  امتررررررررزان والثشررررررررا  وال يادةررررررررة وام تيررررررررا    رررررررر   الر رررررررر  فرررررررر  -

 ابمان.

الر ررررررررررررر  فررررررررررررر  اه ررررررررررررر  الورلرررررررررررررة: ةرمرررررررررررررز   ررررررررررررر  الشعررررررررررررر  وال ررررررررررررريطر  والرررررررررررررتحك  وم ررررررررررررراهر  -

 الرا ة والتحرر والتط       ابماة.

الر رررررررررررر  فرررررررررررر  ا رررررررررررر   الورلررررررررررررة: ةرمررررررررررررز   رررررررررررر  ال ررررررررررررر، وال ضرررررررررررروع والتررررررررررررردد والت ررررررررررررا ة  -

 وال زن وا  شا .

ين الورلررررررررررة: ةرمررررررررررز   رررررررررر  الوبررررررررررو  ا ةهرررررررررراري وال يو ررررررررررة وال  اشررررررررررة الر رررررررررر  فرررررررررر  ةمرررررررررر -

 و   التم   وام ت اد     العا  ة.
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الر رررررررررررررر  فرررررررررررررر    ررررررررررررررار الورلررررررررررررررة:  ع رررررررررررررر  ال يرررررررررررررر  وام طررررررررررررررواه وال ررررررررررررررلر والتط رررررررررررررر    رررررررررررررر   -

 الم ت ش   م ف   الة ا تخ اة ال رد لي لا ال  رن ا ناه الر  .

 ال رررررررددملررررررة ه رررررر   اجررررررة التركيرررررر  ه رررررر  جررررررزه مرررررر  الورلررررررة والشعرررررر  هرررررر  ال رررررر :  يرررررر   -

  رررررررررر  ال ررررررررررعور بررررررررررابم ، كمررررررررررا لرررررررررر  ة ررررررررررون دلرررررررررري  ه رررررررررر  ان ال رررررررررررد مترررررررررروار    ررررررررررعر بالضرررررررررر   

امجتمرررررررررررا  ، وم   رررررررررررتطي  مها هررررررررررررة الجماهرررررررررررة،  ت ررررررررررررون ه لتررررررررررر  بررررررررررررال راغ ه لرررررررررررة لرررررررررررروف 

 وتردد.

فرررررررر  موعرررررررروع برو ي رررررررر   شرررررررر    ن ررررررررانيلرررررررر  ةرررررررر   ر رررررررر   اوعرررررررراع ال رررررررر   المر رررررررروة: -

اهيرررررررررة التوابررررررررر  مررررررررر  ا لرررررررررر   والرررررررررتح   ه ررررررررر  الع لرررررررررة ه ررررررررر  الرررررررررتم   او المراوسرررررررررة او كر 

مواجهرررررررا ل نرررررررا ر،  ر مرررررررا ةررررررر   ه ررررررر  لررررررر ر  الم حرررررررو   شررررررر    ن رررررررانيامرررررررا ر ررررررر   ،ا لر  بررررررر

ه رررررررررر  المواجهررررررررررة او امجتماهيررررررررررة او الميرررررررررر  ل  ررررررررررتعراع، فرررررررررر   ررررررررررين  عتبررررررررررر ر رررررررررر  شرررررررررر   

ا امررررررر  هرررررررلا ل نرررررررا ر م شرررررررر ه ررررررر  تررررررردد الم حرررررررو  فررررررر  مواجهرررررررة الش  ررررررة ورسشتررررررر  فررررررر  ام رررررررزواه.

ال ررررررر ا ية وال ركرررررررة و ررررررروع ال ررررررر    ررررررر  ادلرررررررة ه ررررررر  اعرررررررطرابا  ال ررررررر و  كمرررررررا ان ل ع لرررررررة 

الم ا يررررررررررة بهضرررررررررراه ج ررررررررررر  ال رررررررررر   المر ررررررررررروة دمم     ررررررررررية مخت  رررررررررررة ةررررررررررت  ت  ررررررررررريرها 

  (221، 2221) صر حجاز ،           الة و ر  ة تناولها.

 ثانيا: المستدعيات

ف   ررر  الت  رررير دملرررة ه ررر   الم رررت هيا  جرررزه ا ا ررريا فررر  الت ررر ي ،   ررر  تضررري

تكمي ية ه  الر  ، كمرا لهرا ليمرة تكمي يرة كشيرر ، فر  هرللا المر  رة ورعر  ام  هراه مر  الر ر  

ةط ررررر  ال رررررا   مررررر  الم حرررررو  ان ةررررررو  لصرررررة هررررر  ال ررررر   المر ررررروة، وفررررر   رررررا  لررررر  

  تط  الم حو  ان ةح ي لصة ه  الر   ة ج  ال ا       ج و  الم ت هيا  الل  

رررار   مررررا و   ر وهررررو هشررررار  هرررر     ررررة مختصررررر مرررر  اب رررر  ة الارررر  تتصرررر  باتهاهررررا  اه ترررر   ر

 المشحوث امجتماهية والجا ية، ةمك  تكيي ها و  ا لعمر وجا  الم حو .

 الدراسة عينة. 7

ت و رررررررر  هينرررررررررة ال را رررررررررة مررررررررر  لمررررررررر  ا رررررررررراد تررررررررر  التيررررررررراره  بطر  رررررررررة لصررررررررر ةة، تررررررررر  

ابمومرررررررة والط ولرررررررة التوابررررررر  معهررررررر  ا نررررررراه همررررررر  الشا ثرررررررة   لصرررررررائية    رررررررا ية فررررررر  و ررررررر   
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بالعيرررررررررررراد  المتعرررررررررررر د  ال رررررررررررر ما   ا  الصررررررررررررشاح  التا عررررررررررررة ل م   ررررررررررررة العموميررررررررررررة ل صرررررررررررر ة 

 الجوار ة لعين تموشا ، م  بين معاةير ام ت اه مهموهة الشحا:

ت ررررررون امهررررررا  هاز ررررررا  ا هرررررربن   رررررر  او اكثررررررر مرررررر  لرررررر   ه لررررررة سيررررررر شرررررررهية  ررررررواه  -

 تخ   اة ل  تتخ   ه     ها.

 اللا  ل يه  منخ ا. ان ة ون م تون ت  ةر -

 اان م ت رررررررررررون ابة مصرررررررررررابة بمررررررررررررع هضرررررررررررو  محررررررررررر د لتهنررررررررررر  ت  يراتررررررررررر  ه ررررررررررر   يا هررررررررررر -

 الن  ية.

 و يما ة   ج و   عرع لصائ  ا راد العينة:

 

 خصائص عينة الدراسة: 1ا جدول 

 السن ا حالات
عدد البناء 

الغير 

 شرعين

المستو 

ى 

 الدراس ي

تقدير  المهنة

درجة 

 الاختبار

مستوى 

تقدير 

 تالذا

 منخ ا 52 ب ون مهنة متو   5 21 ال الة ابو  

 منخ ا 1  الشة متو   5 51 ال الة الثا ية

 منخ ا 51 مو  ة جام   2 22 ال الة الثالثة

 منخ ا 59 ب ون مهنة متو   5 22 ال الة الرا عة

ال الة 

 ال ام ة

 منخ ا 55 هام ة   ا ة  ا و   5 29

 (نتائ  البحث الميداني):المصدر

 

 . عرض وتحليل نتائ  الدراسة8
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 رسومات ا حالة الأولى: 1 الشكل

 الرسم الثاني الرسم الأول 

 
 

 
 (نتائ  البحث الميداني):المصدر

 رسومات ا حالة الثانية: 0الشكل 

 الرسم الثاني الرسم الأول 

 

م   ررررررة: ر ضرررررر  ال الررررررة  كمرررررررا  

الر ررررررررررر ، وت ررررررررررر ة  ر رررررررررررمة  ا يرررررررررررة 

كمررررررا لررررررر  تحررررررر د جرررررررا  ال ررررررر   

 المر وة

 (نتائ  البحث الميداني):المصدر
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 رسومات ا حالة الثالثة: 3الشكل 

 الرسم الثاني الرسم الأول 

  

 

 (نتائ  البحث الميداني):المصدر

 رسومات ا حالة الرابعة: 4الشكل 

 الرسم الثاني الرسم الأول 

 

 

 

 (نتائ  البحث الميداني):المصدر
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 رسومات ا حالة ا خامسة: 0الشكل 

 الرسم الثاني الرسم الأول 

 

 

 

 (نتائ  البحث الميداني):المصدر

برررررررررررررررة بر ررررررررررررررروة هينرررررررررررررررة ةك رررررررررررررررف ت  رررررررررررررررير الت ابررررررررررررررري ، والمن رررررررررررررررور، والا ررررررررررررررر  ال ا

ال را رررررررة ه ررررررر  وجرررررررود ت ررررررر ةر  ا  مرررررررنخ ا لررررررر ن ا رررررررراد العينرررررررة والرررررررل  ة هرررررررر مررررررر  لررررررر   

هررررررررر   م شررررررررررا   عررررررررر ة ام رررررررررت    المتنا ررررررررر  لورلرررررررررة الر ررررررررر  الرررررررررل  ة هرررررررررر مررررررررر  لررررررررر   

دليررررررر  ه ررررررر   مو رررررررا  محشطررررررة، كمرررررررا لررررررر    رررررررير   ررررررر  الرسشرررررررة فررررررر  ابحجرررررراة الكشيرررررررر  ل ر ررررررروة 

 التعو ا ه  الضعف.

لرررررررل  ا رررررررتخ ة    ررررررر و، ل ت رررررررو     ررررررر  ال  ررررررر  والتررررررروتر الرررررررل  كمرررررررا   رررررررير الت  يررررررر  ا

و الا رررررررررررشة ل  طرررررررررررو  ه رررررررررررير ال طرررررررررررو  الشاهترررررررررررة ه ررررررررررر  ان ة هرررررررررررر فررررررررررر  اس ررررررررررر  الر ررررررررررروما ، 

، امرررررررررا ال طرررررررررو  (21)-( 22ال رررررررر   مترررررررررردد وماسرررررررر   والاررررررررر   هرررررررررر  فرررررررر  ابشررررررررر ا  رلرررررررر  )

الم كررررررر   والت  يررررررر   همرررررررا م شررررررررا  هامرررررررة ه ررررررر  كتمررررررران العررررررر وان والتررررررروتر. فررررررر   رررررررين ةررررررر   

 لم و والل  ا تخ م  ا راد العينة اكثر م  مر  ه   ال صر وال   .ا
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امرررا بالا رررشة ل م مررر  الوجررر   ت رررير مرررا و ر   ررر  ان الرررراب هرررو المركرررز الهررراة لمولررر  

الرررلا  و ررر  تت  ررر  التوكيررر  بوجررر  هررراة، والرررراب ا ا رررا هرررو مركرررز ال رررون الع  يرررة وال رررياد  

الرررل  ةتعررررع ل ر  رررة   ررر    ابررر  لرررلل  امجتماهيرررة، كمرررا ا ررر  العضرررو الو يررر  مررر  الج ررر  

 – 2 – 2 هرو   ررتخ ة فرر  و ي ررة الع لررا  امجتماهيرة، و هرر  اس رر  ا ررراد العينررة )ال رر   

ت رررر ةر و و، عررررم   لت رررر ي  اب ررررا وإبرازهررررا الررررراب ب جرررر  كشيررررر وهررررو ا رررر  لرررر  ر رررر و ( 1 – 2

ه رر  الررراب المهرزوز ل ررلا ، فر   ررين  هر  ال الررة الثا يررة اكت ر  بر رر  وا ر  والررل  التصرر 

الرل  ةر   ه ر   (21)   الل  ة هر      وانر  فر  ال ر     ، و  ير الت اه م م  الوج

 م يهتمون ب . اوان م   وله اال الة هعاني م  عياع هو  ه ان

وه ررر  اهتشرررار ان الوجررر  اكثرررر اهضررراه الج ررر  لررر ر  ه ررر  التعشيرررر   ررر  دمم     رررية 

 – 22 – 22 – 25شرر ا  )ة الارر   هررر  فرر  اب مخت  رة   رر  اشررار  الم مرر  ال امضررة الضر ي 

(   رررر  امنسرررر ا، والجرررربن كمررررا   ررررير التوكيرررر  والترررر هي  الزائرررر ة  ل م مرررر  الوجهيررررة ه رررر  21

 هررو م شررر  (22رلرر  ) والررل   هررر فرر  ال رر    ررلف م مرر  الوجرر عررعف توكيرر  الررلا . امررا 

 .ه   الع وا ية كما ا   ل  ة   ه   ان ال    ةحاو  ان ةت ارا و ختبد

امرررا ال ررر  والرررل   هرررر فررر  شررر   لررر  او لطرررين فررر  اس ررر  الر ررروة  هرررو   رررير   ررر  

ما و ر   ر  امكت را، او ا دمران،  يرا ة رون هرو مصر ر للشرشاع ال  رر  ال رش ي فر  ر روة 

ابشررر ا  الجا رررية. فررر   رررين ت هرررر العرررين ال يرررا  ام  عاليرررة وا   ررراب  عررر ة ابمررران لتخبرررر 

( و ر  هرين 1 -2 -5ر رم    ر    راد فر  ابشر ا  رلر  )املر   برالر ا الرل  هع  ر ، ولر  

  الر شررة مرر    ررر  النرراب، امررا ابشرر ا  تن رر  ا  ررارا مرجعيررة و رر  دملررة هرر شرر ا ا  مخت  ررة

 ت هررر   هرررا العرررين  ررراد   الشررة و ررر  دملرررة ه ررر  ش صررية معادةرررة ل مهتمررر ، والعرررين الم ولرررة 

 ني ت رررر ةر الررررلا . امررررا ر رررر  دملرررة ه رررر  ان ال رررر   مرتشرررر  و  هررررا مرررر  دمم  وم شررررا  ترررر

  رر  دملرررة رمز ررة جا رررية ا ا ررية ه رررتثمر   هررا هررراد  ان ام ررف مثررر  ال ضرر  ، ولررر  اب ررف 

 إهاد  الر   الل   هر ف اشار التوكي  ه   اب ف م  ل   ال طو  والت  ي  او الم و و 

ه رررر  وجررررود هرررر وان جا ررررر  ةمكرررر  الت كيرررر  ه يرررر  مرررر  لرررر   وجررررود م شرررررا   ابشرررر ا  اس رررر 

ل ررعر والررل  لرر م  مررا و ر دمم  هرر   هنرر ،   رر    ررير رن فرر  الر رر  ت هررر فرر  ر رر  االرر
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ال ررعر ال ز ررر هرر  شررهوا ية جا ررية، امررا ه ررر حة ال ررعر اب ي ررة وال لي ررة   رر  هعشيررر هرر  

 اعطرا، جا ر . 

و  ررررررير ر رررررر  الكت ررررررين نرررررر متين لرررررر ن اس رررررر  ا ررررررراد العينررررررة   رررررر  رسشررررررة فرررررر  هعرررررررو ا 

اهين ل ررررررررف ال هررررررررر والررررررررل  تكرررررررررر اةضررررررررا فرررررررر  اكثررررررررر مرررررررر  هرررررررر  عررررررررعف اب ررررررررا، امررررررررا ر رررررررر  الررررررررلر 

توكيررررررررررر    ، كمررررررررررا ان ل ول ررررررررررة دور اةضررررررررررا فررررررررررر ررررررررررمة  هررررررررررو دةرررررررررر  ه رررررررررر  امنسرررررررررر ا، امجتمررررررررررا  

الرررررررررلا  ةتعررررررررررارع كثيررررررررررا مرررررررررر  هررررررررر ة  شررررررررررا  ال ررررررررر مين، و  هررررررررررا اهرررررررررراع وانرررررررررر ة ه ررررررررر  ترررررررررر ني 

 ت  ةر اللا .

ة الرررررررررلراهان واليررررررررر ان وال تررررررررران ت ررررررررر ر اهمي هرررررررررا مررررررررر  لررررررررر   معررررررررراني  ررررررررريو ولوجيامرررررررررا 

مخت  رررررررررة  ت هرررررررررر مررررررررر  لررررررررر   ر ررررررررروما  ا رررررررررراد العينرررررررررة ب شررررررررر ا  سيرررررررررر متنا ررررررررر ة كمرررررررررا هرررررررررو 

 (22 -22-25( او مخش رررررررررررررررة كمرررررررررررررررا ت هررررررررررررررررلا ابشرررررررررررررررر ا  )21 -25وانررررررررررررررر  فررررررررررررررر  ابشررررررررررررررر ا  رلرررررررررررررررر  )

  ت ير     ه ة     اب ا و وه التوا   امجتما  .

لهرررررررا دمم  رمز رررررررة مهمرررررررة فررررررر  تررررررر هي  وتررررررروازن الج ررررررر  امرررررررا ابرجررررررر  وال ررررررر مين والاررررررر  

فررررررررر  همررررررررر  ال ركرررررررررة الم ا يررررررررررة ل ج ررررررررر .  ت هرررررررررر لررررررررر ن اس رررررررررر  ا رررررررررراد العينرررررررررة   ررررررررر   سيررررررررررر و

متنا ررررررررررر  ومتررررررررررروازن وهرررررررررررو هعشيرررررررررررر هررررررررررر  هررررررررررر ة ابمررررررررررران، وعرررررررررررعف ت كيررررررررررر  الرررررررررررلا  وبرررررررررررعو ة 

ر رررررررررا ان ةكمررررررررر  الم حرررررررررو  الر ررررررررر  او ر رررررررررا التعامررررررررر  مررررررررر  امتصرررررررررا  بالش  رررررررررة. وإ ا مرررررررررا 

مرررررررر  ر رررررررر     نررررررررالا، وهررررررررلا مررررررررا م الرررررررررج ين  هررررررررو م شررررررررر هرررررررر  ال ررررررررعور بام حرررررررر ار والترررررررر هور 

 ال الة الثا ية.

و  ير ه ة منا شة ر   الجلع م  هرع الوج         ار ا راد العينة لنوازهه  

و   ان لصور  الج   ل يه ، اما ه ة التنا   بين الجلع والرج ، والل  تكرر ل ن 

اس   ا راد العينة  ين  ه  ان ابمها  العاز ا  ل يه     ار لنوازع الج   او شعور 

بالن   او    هما، كما   ير     ال عور بالت يي  او ال صاه والتوتر و وه التوا   

 الجا ر .

الم    ه    هنصرا م  هنابر ال  صية ا ن ا ية وهو وه   اهتشار ان 

م شرا اةضا ه   الع لا  امجتماهية،  يا ت هر الم    ام تماه الجا ر  كما هعتبر 

رسشات  ف  ام تماه ول  اشار  ما و ر     ما    و بنرج ية اةضا ترجمة ل يام  ال رد و 
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الم    وه  ال  ة الا  ه تخ ة الم     و ي ة للسراه الجا ر  و امجتما  ،   را لما 

(، اما 21، 22، 22، 25تح    الم    م   براز ل لا  والل  ة هر ف  ابش ا  رل  )

ي  ه  ها     ان  ا  ب ني متمركز  و  لتوكابزرار والا   هر  ف  اكثر م  ر      ير ا

اللا ، و وه التوا  ، كما ت هر ا يا ا كم شر ه   امهتماد ه   ابة. اما الجيو،  هو 

م شر  لر ه   امهتمادةة، كما ان الجيو،    م  ه ما  ال رمان ام  عا   او ال رمان 

 موالف.ه   ا   هر  ف  ابمومي، وال

ر  ،     رو  اس   الم حوبا  لصة ه   تا  هع   و الا شة لت اهيا  ال

ع و ا     ية واجتماهية كشير ، هعر   ه   شا، سير م  و  س ر  ها مصور  بلل  

ال ا، الل  ر مت  ف  بور  ه و ا ت   م اهرها، ول   ا   اس   ابجو ة هعك  

تحم  الوال   ر ا ال ام  ال وا   ل لت اة الم  و  اماة  كر  ان  وه ة ل ر ها ه  

 المعات. 

 . مناقشة نتائ  الدراسة9

تت رررررررررر  اهميررررررررررة التشررررررررررار ر رررررررررر  ال رررررررررر   امن رررررررررراني فرررررررررر  ليم هررررررررررا الت  يصررررررررررية،   رررررررررر  

ه ررررررررر ي  امعرررررررررطرا،  فررررررررر الن  ررررررررراني مع ومرررررررررا  هررررررررر  ال الرررررررررة ه ررررررررراه لا  ل لصرررررررررا يت ررررررررر ة 

معر ررررررررررة ا ررررررررررشاب   ي تررررررررررح العرررررررررر   المنا رررررررررر  لرررررررررر ، بن الر رررررررررر  و ، م شرررررررررررات  والك رررررررررف هرررررررررر 

عكررررررررررر  ش صرررررررررررية الر ررررررررررراة  ح ررررررررررر  وإ مرررررررررررا  م     ا ن ررررررررررراني لابرررررررررررةهامرررررررررررة ور ررررررررررر  ال ررررررررررر

  هررررررراة الارررررر  ةررررررن   ميوالج ررررررر، وام  عاليررررررة عتبررررررر فرررررر  الوالررررررر   مو جررررررا  يررررررا ل التررررررر  الع  يررررررة 

 ا ناه هعشيرلا.

اهررا الار  م د ةاو  ال رررد ان ةحر  م ر  ة التع يمرر( هنرر ما ةحر5111 ح ر  مرا و ر )

  طرة هم يرة ا ت راه   ، وتتر ل  هنرر ر  مر  هر   مصرادر ر  ال ار   ش صا       ةضرطر  

التعيررين الررلاهي مرر  لرر   ام رر ا  وام ررت ما ، وم شرر  ان ال رررد م برر  ان ةر رر  شررعور ا 

بنرررراه ه رررر  الا رررر  الك رررر  ل يمرررر  الن  ررررية، و  ررررون الج رررر ، او الررررلا ، اكثررررر   طررررة مرجعيررررة 

ررا  جوهر رررة فررر  ا  ن رررا ، كمرررا ا نرررا ا نررراه م رررار النمرررو  رررر    هنيرررا برررين اب ا ررر    وا درا ر

 (25، 5111)ما و ر،  وام  عام  المتنوهة و ين اهضاه معينة م  الج  . 
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ا ررررررررز   ترررررررائ  تح يررررررر  ر ررررررروة ا رررررررراد العينرررررررة ه ررررررر  وجرررررررود م شررررررررا  مرعرررررررية ه ةررررررر   

ة هررررررررررر   رررررررررر   وانرررررررررر  مرررررررررر  لرررررررررر   ال  رررررررررر  والترررررررررروتر هرررررررررر ة الث ررررررررررة بررررررررررالن   كثيررررررررررر  هعكرررررررررر  

ة ام تياجرررررررررررا  والاررررررررررر  بررررررررررر   والع وا يرررررررررررة والءجررررررررررر  وام طرررررررررررواه وهررررررررررر ة ال ررررررررررر ر  ه ررررررررررر  ت شيررررررررررر

متشاةنررررررررة مرررررررر   يررررررررا ال رررررررر   وال هررررررررور بررررررررين ا ررررررررراد العينررررررررة والارررررررر  تترررررررررج  فرررررررر  همومهررررررررا ترررررررر ني 

لت رررررررررررر ةر الررررررررررررلا ، وهررررررررررررلا مررررررررررررا ة كرررررررررررر  ه رررررررررررر  اهميررررررررررررة التشررررررررررررار ال رررررررررررر   امن رررررررررررراني فرررررررررررر  ربرررررررررررر  

 م شرا  ت ني ت  ةر اللا .

)مررررررررررال ي و كح رررررررررررو ،  تتنا رررررررررر  هررررررررررللا النترررررررررررائ  عررررررررررمنيا مررررررررررر  مررررررررررا ل مترررررررررر  الشرررررررررررا ثتين 

فررررررررررر  درا رررررررررررر هما وال ترررررررررررران توبررررررررررر تا   رررررررررررر  مهموهررررررررررررة مررررررررررر  النتررررررررررررائ  اهمهررررررررررررا ان ابمهررررررررررررا   (2222

العاز رررررررررررا   عرررررررررررا ين مررررررررررر  هرررررررررررر ة ال ررررررررررر ر  ه ررررررررررر  ام رررررررررررترلاه وعررررررررررررش  الرررررررررررلا  م ابررررررررررر  الترررررررررررروتر 

وام  عررررررررررا ، كمررررررررررا ا هرررررررررر  سيرررررررررررر لررررررررررادرا  ه رررررررررر   لامررررررررررة ه لرررررررررررا  اجتماهيررررررررررة   رررررررررر     ررررررررررر ان 

ال ررررررررر ر  ه ررررررررر  الت رررررررررام  مررررررررر  هررررررررر ة  ينوال جرررررررررز والترررررررررردد،   الشرررررررررا مرررررررررا  عرررررررررا الن   برررررررررالث رررررررررة 

 لوة اللا . عا ة     

ةت رررررررررر  مرررررررررر  لرررررررررر    تررررررررررائ  ال را ررررررررررة اهميررررررررررة حجرررررررررر  الر رررررررررر  كم شررررررررررر لترررررررررر ني كمررررررررررا 

ت ررررررررررر ةر   رررررررررررر  اشرررررررررررار  الر رررررررررررروة المشررررررررررررال   هرررررررررررا لر رررررررررررر  ال رررررررررررر   ه ررررررررررر  الع وا يررررررررررررة و رررررررررررروه 

التوا رررررر  وعررررررعف الث ررررررة والتعررررررو ا مرررررر  لرررررر   ال عرررررر ، و رررررر  جميعهررررررا اهررررررراع ترررررر   ه رررررر  

)زلررررررررو ،  بال و يررررررررة، هررررررررلا مرررررررا اك ترررررررر  النتررررررررائ  الاررررررر  لرررررررر م ها  تررررررر ني ت رررررررر ةر الررررررررلا  وال رررررررعور 

و رررررري ة  ر رررررر  ال رررررر    ه رررررر  اهميررررررة التشررررررارمرررررر  ل لهررررررا  اكرررررر  فرررررر  درا رررررر ها الارررررر   (2255

ه  يصررررررررررررية هامررررررررررررة ل ك ررررررررررررف هرررررررررررر  الصررررررررررررراها  الارررررررررررر   ع ررررررررررررها ال رررررررررررررد فرررررررررررر  مهررررررررررررا  درا ررررررررررررة 

الع لرررررررة برررررررين ر ررررررروما  ا رررررررراد العينرررررررة وتررررررر ني م هررررررروة الرررررررلا   هررررررر  ك ررررررر   يرررررررا ال الرررررررة، 

 لل    ا   م شرات  وان ة ف  احجاة الر وما . ا

هعت رررررررررررر  مررررررررررررا و ر ان الا ررررررررررررشة بررررررررررررين حجرررررررررررر  الر رررررررررررر  وم ررررررررررررا ة وفرررررررررررر  هررررررررررررلا الجا رررررررررررر  

الورلررررررررة تمثرررررررر  برررررررر ة دةناميكيررررررررة بررررررررين ال رررررررررد و ي ترررررررر ،  ر رررررررر  ابةرررررررر   ب جرررررررر  كشيررررررررر ومشررررررررال  

ة  رررررررر هعو ضرررررررا هررررررر  الضرررررررعف. وفررررررر  هرررررررللا ال الرررررررة مررررررر  الجرررررررائز ان ت رررررررون المشال رررررررة فررررررر  كبرررررررر 

  ضا هما   عر ب  ا راد العينة م      وه ة ك اةة.الر   هعو 
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امررررررررا الررررررررراب والررررررررل  لرررررررر  ه لررررررررة كشيررررررررر  بم هرررررررروة الررررررررلا ،    رررررررر  م   نررررررررا ا ررررررررا اس رررررررر  

 و يررررررررررة هنرررررررررر  ر ررررررررررم ،  يررررررررررا جرررررررررراه الر رررررررررروما  ا رررررررررر ط  شرررررررررر   مرررررررررر  م رررررررررراهر الررررررررررن   وال

ب الكشيررررررررررر كم شررررررررررر ه رررررررررر  الع وا يررررررررررة وهرررررررررر ة ال رررررررررر ر  ه رررررررررر  التعشيررررررررررر هرررررررررر   ا  احجرررررررررر  الررررررررررر 

والرررررررررررل  اهتبرررررررررررر التشرررررررررررار  (2252)م  ررررررررررر ،  ليرررررررررررة، وهنرررررررررررا ت كيررررررررررر  لمرررررررررررا ل مررررررررررر  وم رررررررررررا   ا  عا

ال ررررررر   ا ن ررررررراني ادا  مهمرررررررة لربررررررر  اهررررررر  م شرررررررررا  ال ررررررر و  العررررررر واني   ررررررر  ل ررررررر    رررررررر  

ان اب  رررررررررررررا  ةصرررررررررررررنعون م شرررررررررررررعور ا ا ررررررررررررر و ا فررررررررررررر  ر ررررررررررررروما ه  بوا رررررررررررررطة هعشيرررررررررررررر الكراهيرررررررررررررة 

 وامرتشا  والع وان.

  او التعشيررررررررررر هرررررررررر  ا شعرررررررررراث امررررررررررا  ل رررررررررراه ابةرررررررررر    هررررررررررو دليرررررررررر  ه رررررررررر  م رررررررررراهر الءجرررررررررر

)م يررررررررروح ،  مرررررررررا ل متررررررررر  ا  رررررررررار مزةجرررررررررة وم لمرررررررررة،  تت ررررررررر  هرررررررررللا النترررررررررائ  عرررررررررمنيا اةضرررررررررا مررررررررر  

فررررررررررر  درا رررررررررررة  عنررررررررررروان   رررررررررررما  ش يصرررررررررررة ابمهرررررررررررا  العاز رررررررررررا  مررررررررررر  لررررررررررر   تطشيررررررررررر   (2252

التشرررررررررررار الرورشرررررررررررات  والاررررررررررر  توبررررررررررر   فررررررررررر  درا ررررررررررر ها ان ابمهرررررررررررا  العاز رررررررررررا  تتميررررررررررر    رررررررررررما  

  زها  ام طوائية و   ا  ه تيرةة.لابة ت هر م  ل   ال    و 

ابة العاز ررررررررة هعرررررررر    رررررررريرور     ررررررررية مع رررررررر    تيهررررررررة  شررررررررلها مرررررررر  وه رررررررر  اهتشررررررررار ان 

ع  ررررررررة تررررررررنعك   رررررررررف ا ررررررررر ها و هم  ررررررررها مرررررررر  لشرررررررر  المجتمرررررررر ، مررررررررا ةهع هررررررررا هعرررررررر    يررررررررا  ه

و   تكرررررررررار ا رررررررر و، الم ررررررررو والت  يرررررررر  الررررررررل  لررررررررةمكرررررررر  ان    ررررررررر  ،ه رررررررر   يا هررررررررا ال ال يررررررررة

  و يررررررررررة،   رررررررررر  اشررررررررررار  رررررررررر  مررررررررررر  الن   او الرررررررررره رررررررررر  م رررررررررراهر  دلرررررررررري  فرررررررررر  اس رررررررررر  الر رررررررررروما 

وال رررررررررررررررلان اهتبررررررررررررررررا الم رررررررررررررررور والت رررررررررررررررطي  م شررررررررررررررررا   (2222)ليمررررررررررررررراني،   (2225)ال ر طررررررررررررررري، 

دالررررررررة ه رررررررر  ال  رررررررر  ولرررررررروف وشرررررررر  وانعرررررررر اة الث ررررررررة. و رررررررر    هررررررررا م شرررررررررا  ودمئرررررررر  هعبررررررررر هرررررررر  

 & Aouchiche) ترررر ني ت رررر ةر الررررلا  هع  ررررها ابة العاز ررررة، وهررررو هررررو ت كيرررر  لمررررا ل مررررر  

Atrous, 2016)  رررررر  ان ابة العاز ررررررة هعرررررر    الررررررة    ررررررية واجتماهيررررررة  توبرررررر  انل رررررروال  

 ت   ها ل ر ها ه   ت  ةر  ا ها.

ةت ررررررررررررررر  ممرررررررررررررررا  رررررررررررررررش  هرعررررررررررررررر  ان ابمهرررررررررررررررا  العاز رررررررررررررررا   ع ررررررررررررررر  م رررررررررررررررا      رررررررررررررررية 

، وهرررررررررررو مررررررررررررا و ارررررررررررو امجتمررررررررررررا   واجتماهيرررررررررررة  تيهرررررررررررة منعرررررررررررر اة الررررررررررر ه  المرررررررررررراد  والمعنرررررررررررو  

ون ت رررررررررر ةر الررررررررررلا  لرررررررررر يه  والررررررررررل   هررررررررررر  م شرررررررررررات    رررررررررر   نعك    رررررررررر   ه رررررررررر  م ررررررررررتةرررررررررر

 وان  م  ل   ر   ال    ا ن اني. 
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 خاتمة: .16

 اولنررررررا مررررررر  لرررررر   هرررررررللا ال را ررررررة ربررررررر  اهرررررر  م شررررررررا  ترررررر ني ت ررررررر ةر الررررررلا  لررررررر ن 

ابمهرررررررا  العاز رررررررا  مررررررر  لررررررر   التشرررررررار ر ررررررر  ال ررررررر   ا ن ررررررراني لمرررررررا و ر وهرررررررلا مررررررر  اجررررررر  

وت رررررررر ة   مرررررررر  جهررررررررة مرررررررررا  المنشررررررررو   مرررررررر  المجتمرررررررر التعرررررررررف ه رررررررر  المعررررررررات الن  ررررررررر  لهررررررررللا ال

مرررررررر  اجرررررررر  ال  ررررررررا  ه رررررررر   مرررررررر  جهررررررررة الرررررررررن م تر ررررررررا  وتوبرررررررريا  ه رررررررراه  فرررررررر  التك رررررررر   هررررررررا 

المجتمرررررررررر  هامررررررررررة وا تررررررررررواه هررررررررررللا ال  ررررررررررة المهم ررررررررررة لابررررررررررة، وه رررررررررر  هررررررررررلا اب رررررررررراب لرررررررررر م  

الشا ثرررررررة مهموهرررررررة مررررررر  املترا رررررررا  الاررررررر  را  ا هرررررررا ت رررررررت    الرررررررا ج ةررررررر    رررررررواه فررررررر  الشحرررررررا 

 لتك   الن  ر  وامجتما    هللا ال  ة:الع    او ا

ال يرررررررررررراة بحمرررررررررررر   تح   ررررررررررررية وتوهيررررررررررررة فرررررررررررر  الم   ررررررررررررا  التربو ررررررررررررة   ررررررررررررش   ضررررررررررررو   -

الت ميرررررررررل  زا  الم رررررررررائ  الجا رررررررررية فرررررررررر    رررررررررار ه  ررررررررر  ودة رررررررررر  مرررررررررا   رررررررررم  بنمرررررررررروه  

  موا متوا  ا.

  درا  ميها  تر ية جا ية عم  المن ومة التربو ة. -

ا    عيرررررر ا هرررررر  ال مرررررر  وال رررررريطر  مرررررر  عرررررررور  تا رررررر ة ال تررررررا  فرررررر  جررررررو    ررررررر  واجتمرررررر -

 جهة والتحرر المشال   ي  م  جهة الرن.

بنررررررررررررراه بررررررررررررررام   رشرررررررررررررادةة وه جيرررررررررررررة تتك ررررررررررررر  بالررررررررررررر ه  الن  رررررررررررررر  وامجتمرررررررررررررا   ل مررررررررررررررا   -

 العاز ة و   ها.

را رررررررررررة  ررررررررررراهر  ابمومرررررررررررة  تكثيررررررررررف جهرررررررررررود الشرررررررررررا ثين مررررررررررر  مخت رررررررررررف التخصصرررررررررررا  ل -

 جتم .العاز ة ف  بور  متنا  ة  يما بييه  ل   ا  ه   الم

هعامرررررر  ال ررررررا ون بصرررررررامة وشرررررر   مرررررر  هررررررللا ال رررررراهر  ل ماةررررررة المجتمرررررر  مرررررر  ام حرررررر    -

 وام   اة،  لزاة الرج  بتحم  الم  ولية م  المرا .

  جراه درا ة مما  ة ه   هينة الرن. -

 

 . قائمة المراجع:11
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، 2ابو .   (. دلي  الم اة   واملتشارا  الن  ية والتربو ة الجزه2255ابو ا ع ، ا م . )

 المم كة ابرد ية الهاشمية: مركز دةش نو لتع ي  الت كير.

(. الوالررررررررررر   العاز ررررررررررررة فررررررررررر  المجتمررررررررررر  الجزائرررررررررررر : نررررررررررر ية اة مل شررررررررررررة. 2221بررررررررررر  ل ي رررررررررررة، ل ةهرررررررررررة. )

 .299-225(. 52) 9. 5مه ة الع وة امجتماهية وا ن ا ية، جامعة ال ا  ل ضر باتنة 

. م شرا  الص ة الن  ية: م ار ة   ر ة، مه ة (2222ج و    ناه وا ماهي   ةامنة، )

 .521-19، 2، الع د 52ال را ا  والشحوث امجتماهية، المج   

(، درا ة ال  صية ه   ر   الر   )التشار ر   المن   وال جر  2222جون ن با ، )

 وال   (، ترجمة لو    ام  م يكة، مصر، مطشعة دار الت ليف.

درا ررررررررررة –ترررررررررر ني م هررررررررروة الررررررررررلا  فررررررررر  التشررررررررررار ر ررررررررر  ال رررررررررر    (.   ررررررررر ا 2255زرلرررررررررو ،  منررررررررررة. )

-121(. 5) 51 الررررررررررررة .    ررررررررررررر ة ال را رررررررررررررا  ا ن رررررررررررررا ية. الجامعرررررررررررررة ا  ررررررررررررر مية. سرررررررررررررز     رررررررررررررطين. 

112. 

هشرررررررررر  ال ررررررررررادر  رررررررررر ،  ررررررررررر  وابررررررررررو النيرررررررررر ، محمرررررررررر  ال رررررررررري  ولنرررررررررر ة ، شرررررررررراكر هطيررررررررررة وهشرررررررررر  ال ررررررررررادر 

والتح يرررررررررررر   (. م جرررررررررررر  ه رررررررررررر  الررررررررررررن  2221محمرررررررررررر ،   ررررررررررررين وهشرررررررررررر  ال ترررررررررررراح، مصررررررررررررط    امرررررررررررر . )

 الن  ر . بيرو : دار اليهضة ل طشاهة.

(. م هرررررررررررروة ت رررررررررررر ةر الررررررررررررلا  والن ر ررررررررررررا  الم  ررررررررررررر  لرررررررررررر . مه ررررررررررررة التربيررررررررررررة 2252لهررررررررررررار، بررررررررررررابر نة. )

 .525-551(. 2. ' )2والص ة الن  ية. جامهة الجزائر 

(. دور المرشررررررررر  فررررررررر  تح يررررررررر  الصررررررررر بة الن  رررررررررية لررررررررر ة العاز رررررررررة مررررررررر  لررررررررر   2225لو ررررررررر ر، ليرررررررررر . )

رشررررررررررراد  ه  نررررررررررري ا  عرررررررررررا    الررررررررررر   . ا رو رررررررررررة دكترررررررررررورالا فررررررررررر  ا رشررررررررررراد والتوجيررررررررررر .   يرررررررررررة بر رررررررررررام   

 .2الع و امجتماهية، جامعة محم  ب  ا م  وهران 

م ةنررررة وران ا مو جررررا.  –(. م ررررتون الصرررر بة الن  ررررية لرررر ة العاز ررررة بررررالجزائر 2222لو رررر ر، ليررررر . )

 .222-221(. 2) 1ائر، مه ة هيرودو  ل ع وة ا ن ا ية وامجتماهية. جامعة الجز 

(. امترررررزان م  عرررررا   لررررر ن ابمهرررررا  العاز رررررا  المتم ر رررررا  2222مرررررال ي، ر يعرررررة  كحرررررو ، شررررر ي ة. )

درا رررررررة  ررررررر ث  رررررررام  بومةرررررررة ادرار  الجزائرررررررر . ال الرررررررة )ح. ة(  مودجرررررررا. مه رررررررة ال ررررررراور  ل  را رررررررا  

 .292-221(. 25) 1ا ن ا ية وامجتماهية، جامعة   ار. 

(. مه رررة الث ا ررة الن  رررية. بيررررو : دار اليهضرررة 5112الن  رررية والررن   ج ررر ةة. )مركررز ال را رررا  

 (. 51) 1العر ية. 
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(. م شررررررررررررا  الع وا يرررررررررررة مررررررررررر  لررررررررررر   ر ررررررررررر  ال ررررررررررر   ا ن ررررررررررراني ل رررررررررررار   2252م  ررررررررررر ، مخترررررررررررار. )

مررررررررررررا و ر. المج ررررررررررررة الم ار يررررررررررررة ل  را ررررررررررررا  التار خيررررررررررررة وامجتماهيررررررررررررة. جامعررررررررررررة الجي  رررررررررررر  اليررررررررررررا  ، 

 .512-511(. 5)9الجزائر. 

(.  ررررررررررررما  ش صررررررررررررية ابمهررررررررررررا  العاز ررررررررررررا  مرررررررررررر  لرررررررررررر   تطشيرررررررررررر  التشررررررررررررار 2252م يررررررررررروح، ل يرررررررررررر  . )

رورشررررررررات. مه ررررررررة الشا ررررررررا فرررررررر  الع رررررررروة ا ن ررررررررا ية وامجتماهيررررررررة، جامعررررررررة لابرررررررر   مر رررررررراح ورل ررررررررة. 

2 (1 .)292-212. 

، همان: دار الم ير  ل ا ر 2(. ه   الن   ا   ني ي ل   ا .  2221 صر حجاز ،  ناه. )

 التوز  .و 

(. م ل       ي ولوجية ر وة اب  ا . ال اهر : دار ال كر 2225ال ر طي، هش  المط   امين. )

 العرري.

(.   ر ا  ال  صرية فر  ر رر  ال ر   امن راني )مرن   ل را رة ال  صررية(، 5111مرا و ر،  رار  . )

 ترجمة رز   ن   براهي  لي ة. بيرو : دار اليهضة العر ية ل طشاهة والا ر.
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