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         L’article propose une réflexion sur l'utilisation des méthodes des 

sciences sociales pour analyser les films d'animation en tant que produits 

culturels qui incarnent et influencent les dynamiques sociales, politiques 

et culturelles. En examinant des exemples précis d'œuvres animées à 

travers le prisme des théories sociologiques et culturelles, cet article vise 

à démontrer que l'animation n'est pas seulement un médium divertissant, 

mais également un puissant véhicule de représentations sociales et de 

réflexion critique. Il explore comment les films d'animation abordent des 

thèmes tels que la discrimination, les rôles de genre, les inégalités 

sociales et les valeurs culturelles, tout en jouant un rôle dans la formation 

des identités individuelles et collectives. L'article met en lumière 

l'importance de ces œuvres dans la construction des imaginaires sociaux, 

particulièrement auprès des jeunes publics. 

Mots clés: Cinéma d'animation ; représentations sociales ; critique 

sociale ; stéréotypes ; discrimination  

mailto:Bouthayna_guizani@yahoo.fr
mailto:Bouthayna_guizani@yahoo.fr


L'animation en tant que miroir social : méthodes d'analyse des représentations 

sociales et culturelles dans le cinéma d'animation __________  Bouthayna HAMMI 

 

 

Universite Biskra , Algerie ـــــــــــــــــــــــــ ـــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ ــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــ  Faculté des Sciences humaines de Socialesــــــــــ ــــــــــــــــ
0347-2253ISSN: 781ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــX-2602EISSN:  

0740 

Abstract:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. INTRODUCTION 

       Le cinéma d'animation, en tant que forme artistique, ne se 

limite pas simplement à un médium divertissant, mais s'inscrit 

également comme un puissant vecteur de transmission de valeurs 

sociales, culturelles et idéologiques. À travers ses 

caractéristiques visuelles uniques et ses récits souvent 

symboliques, l'animation occupe une place centrale dans la 

culture contemporaine, tant pour les enfants que pour les adultes. 

En effet, les films d'animation, en particulier ceux destinés à un 

jeune public, jouent un rôle majeur dans la formation des 

représentations sociales et culturelles, participant activement à la 

construction des imaginaires collectifs. Comme l'affirme Roland 

The article offers a reflection on the use of social science methods 

to analyze animated films as cultural products that embody and influence 

social, political, and cultural dynamics. By examining specific examples 

of animated works through the lens of sociological and cultural theories, 

this article aims to demonstrate that animation is not only an entertaining 

medium but also a powerful vehicle for social representations and critical 

reflection. It explores how animated films address themes such as 

discrimination, gender roles, social inequalities, and cultural values, while 

also playing a role in the formation of both individual and collective 

identities. The article highlights the significance of these works in shaping 

social imaginaries, particularly among young audiences. 

Keywords: Animation cinema ; social representations ; social critique ; 

stereotypes ; discrimination ; gender. 
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Barthes, « tout texte est une accumulation de signes qui viennent 

se superposer aux autres, modifiant ainsi notre perception du 

réel » (Barthes, 1980, p. 79). Ainsi, chaque film d'animation n'est 

pas un simple reflet du monde extérieur, mais une construction 

symbolique qui forge des perceptions et des idées sur la société. 

La question qui se pose est donc : dans quelle mesure les films 

d'animation, en tant que produits culturels, contribuent-ils à 

la construction des représentations sociales et à la réflexion 

sur les dynamiques sociales ? Cette interrogation soulève des 

enjeux importants, notamment en ce qui concerne les relations 

entre le cinéma d'animation et les transformations sociales. Les 

films d'animation, en tant qu'artefacts culturels, sont porteurs de 

significations multiples qui véhiculent des visions du monde, des 

rapports de pouvoir, des normes sociales et des identités 

culturelles. Par exemple, la façon dont les personnages sont 

représentés, les conflits sociaux qui émergent dans les récits et 

les valeurs transmises influencent de manière significative les 

spectateurs, et ce, à différents niveaux de perception. Comme 

l'affirme Dupont: « le cinéma d'animation ne se limite pas à un 

divertissement visuel ; il façonne des imaginaires collectifs et 

participe activement aux débats sociaux de son époque » 

(Dupont, 2023, p. 45). 

En outre, il est essentiel de considérer que les films d'animation 

ne sont pas des produits créés dans un vide idéologique. Au 

contraire, ils sont le reflet des préoccupations sociales, politiques 

et économiques d'une époque donnée. Dans cette perspective, les 

œuvres animées offrent un miroir des sociétés qui permet de 
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réfléchir aux normes et aux valeurs dominantes, tout en invitant 

à une prise de conscience des mécanismes de pouvoir et de 

contrôle. Ainsi, comme l’indique Theodor Adorno, « les produits 

culturels de masse, dont le cinéma fait partie, sont des 

instruments idéologiques qui participent à la reproduction des 

structures sociales » (Adorno, 1991, p. 38). Par leur capacité à 

traiter de sujets universels tels que la justice, la famille, l’amitié 

ou la différence, les films d’animation deviennent des espaces de 

socialisation et de réflexion sur les rapports sociaux, la diversité 

culturelle et la notion d’inclusion. 

L’objectif de notre étude est de comprendre comment les films 

d'animation, à travers leur langage visuel et narratif, agissent 

comme des miroirs de la société, en contribuant à la construction 

de représentations sociales. Pour ce faire, une approche 

méthodologique issue des sciences sociales sera utilisée, en 

combinant des outils de la sociologie, de la psychologie sociale 

et des études culturelles. La sociologie, avec ses concepts de 

"représentations sociales" et de "pratiques culturelles", offre un 

cadre pour analyser comment les films d'animation véhiculent 

des valeurs qui façonnent les comportements sociaux. Selon 

Pierre Bourdieu, les représentations sociales sont « les systèmes 

de significations collectivement partagés qui permettent à un 

individu de s’orienter dans un monde complexe » (Bourdieu, 

1992, p. 49). La psychologie sociale, quant à elle, permet 

d'examiner l'impact des récits animés sur les jeunes spectateurs, 

notamment en termes de développement cognitif et social. Jean 

Piaget soutient que « l’enfant construit sa propre connaissance à 

travers ses interactions avec le monde extérieur, et le rôle des 
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films d’animation est de stimuler cette construction » (Piaget, 

1972, p. 214). Enfin, les études culturelles, en tant que discipline 

interdisciplinaire, apportent une réflexion critique sur l'influence 

des médias, y compris l'animation, dans la construction des 

identités individuelles et collectives. Stuart Hall, par exemple, 

explique que « les médias, en particulier les films, jouent un rôle 

fondamental dans la façon dont les identités culturelles sont 

formées et négociées » (Hall, 1997, p. 95). 

2. La représentation des classes sociales, du genre et de l'ethnicité 

dans le cinéma d'animation : 

2.1 L'impact des stéréotypes sociaux et de genre dans les films 

d'animation : 

     « Les films d'animation, en particulier ceux issus de grands 

studios comme Pixar ou Disney, ont une influence considérable sur la 

perception des rôles sociaux et de genre. Ces œuvres, souvent 

destinées à un jeune public, véhiculent des valeurs et des normes 

sociales à travers des récits qui abordent des thématiques universelles 

telles que la famille, la réussite et l’identité personnelle » (Alvarado, 

2024, p. 102). Ces récits façonnent les représentations des jeunes 

spectateurs, notamment en ce qui concerne les rôles sociaux, les 

attentes de genre et la manière dont les personnages sont censés se 

comporter en fonction de leur sexe ou de leur statut social. 

Dans Les Indestructibles (2004), par exemple, la famille Parr est 

représentée comme une unité familiale traditionnelle, mais avec des 

super-héros. Le film met en lumière des stéréotypes de genre tout en 

les subvertissant, à travers des personnages qui reflètent à la fois les 

rôles traditionnels et contemporains. Elastigirl (Helen Parr) incarne la 
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figure maternelle classique, mais elle est également un modèle de 

femme active qui jongle avec sa carrière de super-héros et son rôle de 

mère. D'autre part, M. Indestructible (Bob Parr), tout en étant un 

super-héros, incarne également le rôle traditionnel du père protecteur, 

dont la principale fonction dans le film est de subvenir aux besoins de 

la famille. Cependant, le film montre également sa frustration face à 

l’effacement de sa propre identité professionnelle lorsqu’il doit se 

contenter de la vie domestique pendant que sa femme reprend sa 

carrière. Cela reflète une tension entre les rôles sociaux traditionnels et 

les attentes modernes vis-à-vis de la famille et de la profession. 

Ce double rôle des personnages de Les Indestructibles illustre une 

dynamique complexe où les stéréotypes de genre sont à la fois 

confirmés et challengés. Cette représentation est en accord avec les 

théories de Pierre Bourdieu sur la manière dont les rôles sociaux sont 

intériorisés et deviennent des contraintes invisibles sur les 

comportements. Bourdieu affirme que « les structures sociales sont 

intériorisées et agissent comme des contraintes invisibles mais 

puissantes sur les comportements et les représentations » (Bourdieu, 

1992, p. 49). Dans le cas de Les Indestructibles, cette "contrainte 

invisible" est représentée par l’équilibre difficile entre les attentes 

familiales et professionnelles des personnages, notamment à travers 

les rôles de genre. Le film met en lumière les défis que rencontrent les 

personnages en cherchant à se conformer aux attentes sociétales, tout 

en cherchant à subvertir ces attentes par leur nature héroïque. 

Loin d'être simplement une critique des rôles familiaux, le film 

interroge aussi la place de la famille dans une société capitaliste. Les 

super-héros de Les Indestructibles sont contraints de se cacher en 

raison de la pression sociale, mais la critique va au-delà de la simple 

caricature de la société moderne. Le film explore des notions telles 

que le mérite et l’individualisme, représentés par l’idée que chacun, 
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dans une société capitaliste, doit toujours être à la hauteur de ses 

capacités et prouver sa valeur. Cette pression sociétale est incarnée par 

le personnage de Syndrome, un ancien fan de M. Indestructible 

devenu un super-vilain qui cherche à se venger de l'élite des super-

héros. Ce conflit incarne les tensions sociales contemporaines, où 

l’accomplissement personnel est souvent jugé en fonction du succès 

individuel dans un système compétitif. Comme l'indique Erving 

Goffman, « les individus sont toujours en train de jouer des rôles, 

chacun selon des attentes sociales spécifiques » (Goffman, 1973, p. 

63), et c'est précisément ce que vivent les personnages de Les 

Indestructibles, qui doivent constamment "jouer" des rôles qui ne 

correspondent pas toujours à leu rpropre désir de réussite personnelle 

et familiale. 

Cette dynamique des rôles sociaux, à la fois stéréotypés et subvertis, 

est essentielle pour comprendre comment les films d'animation 

influencent la perception des jeunes spectateurs. En effet, ces films 

agissent comme des miroirs des sociétés dans lesquelles ils sont 

produits, mais aussi comme des espaces où les spectateurs peuvent 

réfléchir aux rôles sociaux et de genre qui leur sont imposés. Les 

personnages de Les Indestructibles ne sont pas simplement des super-

héros qui combattent le mal ; ils sont aussi des symboles de 

l’ambiguïté des rôles familiaux et professionnels dans la société 

contemporaine. 

Au-delà des stéréotypes de genre, Les Indestructibles permet de 

questionner le modèle familial classique dans un contexte de sociétés 

modernes où la division du travail, le capitalisme et les rôles de genre 

sont de plus en plus flexibles. En offrant des personnages à la fois 

forts et vulnérables, le film à ses spectateurs une réflexion sur les 

normes sociales qui donne régissent les comportements et les relations 
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interpersonnelles dans une société dominée par l’individualisme et la 

compétition. 

En outre, Les Indestructibles ne se contente pas de représenter des 

figures de super-héros, mais déconstruit les stéréotypes de genre et les 

attentes sociales au sein de la famille et de la société. Le film explore 

des thématiques sociales complexes tout en offrant un modèle pour 

repenser la manière dont les films d’animation, en particulier ceux 

destinés aux jeunes publics, contribuent à la construction des 

représentations sociales, des rapports de genre et des rôles familiaux 

dans le monde moderne. 

2.2 La construction des identités culturelles et l'émancipation 

féminine dans le cinéma d’animation 

      « Le cinéma d'animation joue un rôle clé dans la manière dont 

les jeunes spectateurs conçoivent les rapports sociaux, en particulier 

en ce qui concerne les questions d'identité culturelle et de genre. Les 

films d'animation modernes, tout en étant des produits de 

divertissement, sont également porteurs de messages sociaux et 

idéologiques qui influencent la perception des rôles traditionnels et 

des transformations sociétales » (Dupont, 2024, p. 58). Un exemple 

pertinent de cette dynamique est La Reine des Neiges (2013), un film 

d'animation produit par Disney, qui aborde l'émancipation féminine 

dans un cadre narratif largement inspiré des contes traditionnels. 

Dans La Reine des Neiges, l'héroïne, Elsa, est confrontée à une société 

qui impose des normes rigides, notamment en ce qui concerne les 

attentes vis-à-vis du comportement des femmes. L'histoire, tout en 

conservant certains éléments classiques de la princesse en détresse, 

introduit une rupture avec les normes traditionnelles. Elsa, 

contrairement à d'autres personnages féminins des contes classiques, 
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ne se résout pas à un mariage ou à un rôle domestique pour trouver sa 

place dans la société. Au contraire, son parcours d'émancipation 

repose sur la reconnaissance de ses pouvoirs intérieurs, symbolisant 

l'indépendance et la libération des contraintes sociales imposées aux 

femmes. Comme l'indique Neumann, « le parcours d'Elsa incarne 

l'indépendance féminine, une rupture symbolique avec les attentes 

traditionnelles » (Neumann, 2013, p. 45). 

Le film propose ainsi une représentation alternative des rapports 

sociaux en déconstruisant les stéréotypes de genre qui dominent les 

récits classiques de princesses. L’élément clé réside dans le message 

véhiculé par la chanson phare "Libérée, délivrée", dans laquelle Elsa 

célèbre sa libération des contraintes sociales et familiales. Ce moment 

musical constitue un tournant majeur, non seulement pour le 

personnage d'Elsa, mais aussi pour la manière dont les spectateurs, en 

particulier les jeunes filles, peuvent percevoir les attentes de la société 

traditionnelle et la possibilité d’une identité plus libre et plus moderne. 

Comme le souligne Alvarado, « la chanson 'Libérée, délivrée' est 

devenue un hymne de l'émancipation féminine, illustrant la libération 

des contraintes sociales imposées aux femmes » (Alvarado, 2015, p. 

73). 

D'un point de vue sociologique, l'émancipation féminine dans La 

Reine des Neiges peut être interprétée comme une réponse aux attentes 

contemporaines concernant le rôle des femmes dans la société. En 

effaçant les limites imposées par les conventions sociales, Elsa devient 

un modèle de figure féminine qui s'affranchit des stéréotypes de genre. 

Comme le souligne Judith Butler, « les identités de genre ne sont pas 

le reflet d'une vérité intérieure, mais sont constituées à travers des 

pratiques discursives et des normes sociales qui peuvent être 

subverties » (Butler, 1990, p. 50). Ainsi, La Reine des Neiges offre 
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une réflexion sur la fluidité des identités de genre et sur les possibilités 

de réinventer les rôles sociaux traditionnels. 

Le film propose également une réflexion sur la relation entre les 

genres, notamment à travers l’amitié et la solidarité entre les 

personnages féminins. Tandis qu'Elsa incarne l'émancipation 

individuelle, sa sœur Anna, tout en étant un personnage actif et 

courageux, se distingue par sa capacité à tisser des liens sociaux 

fondés sur la confiance et la coopération. Ensemble, elles montrent 

qu'une vision plus égalitaire des rapports sociaux et des rôles de genre 

est possible, non seulement par la conquête de l'indépendance, mais 

aussi par la solidarité entre les individus, qu'ils soient féminins ou 

masculins. 

Ainsi, La Reine des Neiges constitue un exemple parfait de l’évolution 

des films d’animation dans leur approche des questions de genre et 

d'émancipation. En déconstruisant les stéréotypes traditionnels et en 

proposant des modèles féminins variés et nuancés, le film participe à 

la transformation des perceptions sociales, particulièrement chez les 

jeunes publics, en influençant leur vision des rôles de genre et des 

identités culturelles. 

3. Le cinéma d'animation et la critique sociale : une méthode de 

réflexion sur les normes et valeurs de la société 

3.1 Le cinéma d'animation comme forme de résistance sociale : 

l’analyser des normes de consommation et des enjeux 

environnementaux 

       « Le cinéma d'animation, en particulier à travers des œuvres 

telles que WALL-E (2008), peut être un puissant outil de critique 

sociale, offrant une réflexion sur les normes de consommation et les 
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enjeux environnementaux. Dans une société marquée par une 

consommation effrénée et des crises écologiques croissantes, les films 

d'animation comme WALL-E prennent une dimension particulière en 

abordant des problématiques mondiales telles que l'épuisement des 

ressources naturelles, la pollution et la surconsommation » (Lemoine, 

2024, p. 72). La méthodologie de critique sociale, fondée sur les 

théories de Theodor Adorno, Max Horkheimer et Michel Foucault, 

permet de décoder comment ces films, tout en étant destinés à un 

public jeune, véhiculent des messages puissants sur les dérives de la 

société de consommation. 

L'application des théories de la critique sociale : Selon Adorno et 

Horkheimer, dans La dialectique de la raison (1944), les produits 

culturels de masse, y compris les films d'animation, sont des 

instruments idéologiques qui non seulement reproduisent les normes 

sociales, mais participent également à la formation des désirs et des 

comportements au sein de la société. Ils soutiennent que les médias de 

masse servent souvent à masquer les contradictions sociales et à 

maintenir l'ordre établi. Toutefois, WALL-E inverse cette logique en 

utilisant la forme du film d'animation pour alerter sur les dangers de la 

société de consommation, notamment à travers la représentation d'une 

Terre dévastée par les déchets et la pollution. 

Le film dépeint un avenir dystopique où l'humanité a abandonné la 

planète, laissant derrière elle un robot solitaire, WALL-E, qui nettoie 

la Terre. Cette image d'une planète souillée et abandonnée est une 

métaphore des conséquences d'un consumérisme incontrôlé et d'une 

exploitation non durable des ressources naturelles. Comme l'écrivent 

Adorno et Horkheimer, « les produits culturels sont l'expression de la 

domination sociale et de l'isolement, et ils préparent le terrain pour 

l'accommodement avec la domination » (Adorno & Horkheimer, 

1944, p. 41). Cependant, WALL-E ne se contente pas de critiquer 
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passivement la société de consommation, il invite également à une 

réflexion sur la possibilité de transformation. Le film présente une 

utopie à travers la renaissance de la Terre, symbolisant l'espoir d'une 

rédemption écologique si les individus et les sociétés prennent 

conscience de leurs comportements destructeurs. 

Les enjeux environnementaux dans le cinéma d'animation :WALL-

E va au-delà de la simple critique de la consommation excessive ; il 

met également en lumière les enjeux environnementaux liés à la 

gestion des déchets et à la préservation des ressources naturelles. 

Foucault, dans son approche des structures de pouvoir et de contrôle, 

nous invite à réfléchir sur la manière dont les représentations sociales 

influencent notre compréhension du monde et notre capacité à agir. 

Comme il l'affirme dans Surveiller et punir (1975), « les 

représentations sociales agissent comme des dispositifs de contrôle et 

participent à l'organisation du savoir et de l'ordre social » (Foucault, 

1975, p. 93). En dépeignant un avenir où la Terre est devenue 

inhabitable, le film invite à une remise en question des pratiques 

contemporaines et de l'inaction face aux crises environnementales. Ce 

type de critique sociale, inscrit dans la structure même du film 

d'animation, offre aux spectateurs une manière ludique et engageante 

de réfléchir à des problèmes complexes. 

Ainsi, l'analyse de films comme WALL-E révèle comment le cinéma 

d'animation peut être utilisé comme un moyen de résistance contre les 

normes sociales établies, en particulier celles liées à la consommation 

et à l'environnement. Ces films ne se contentent pas de divertir ; ils 

provoquent une réflexion sur les structures sociales et les pratiques 

individuelles, incitant le spectateur à reconsidérer son rôle dans la 

préservation de l'environnement et dans la transformation des sociétés 

contemporaines. 
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3.2 Le cinéma d'animation et la dénonciation des discriminations 

sociales : l’étude des stéréotypes raciaux et de genre  

Méthodologie : 

        Dans cette analyse, nous appliquons les théories de la critique 

sociale, en particulier celles développées par Theodor Adorno, Max 

Horkheimer et Michel Foucault, pour explorer comment des films 

d'animation comme Zootopia (2016) abordent les questions de race, de 

genre et de discrimination. Bien que ces films soient des productions 

destinées à un public jeune, leur capacité à introduire des thèmes 

complexes dans un format ludique et accessible leur permet de servir 

de miroir aux problématiques sociales actuelles. L'animation, en tant 

que médium visuel, offre une occasion unique de remettre en question 

les stéréotypes et d'engager les spectateurs dans une réflexion critique 

sur les inégalités raciales et de genre. En utilisant des personnages 

anthropomorphiques, Zootopia déconstruit les préjugés et de genre 

tout en faisant appel à la conscience sociale du spectateur, le rendant 

ainsi acteur de la remise en question des normes dominantes. 

Une étude approfondie de Zootopia révèle que le film « reflète les 

préjugés et les discriminations présents dans la société humaine, en 

montrant comment les animaux sont divisés en espèces et types, ce qui 

peut mener à des stéréotypes et des préjugés » (Ogunyemi, 2020, p. 

15). 

L’étude des stéréotypes raciaux et de genre dans Zootopia : 

Zootopia, tout comme d'autres films d'animation, exploite le pouvoir 

de la fiction pour aborder des questions sociales profondes. Le film se 

déroule dans une ville où des animaux de différentes espèces 

cohabitent. Chaque groupe est soumis à des stéréotypes sociaux, selon 

sa "nature" perçue. Par exemple, les carnivores sont souvent perçus 
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comme violents et dangereux, tandis que les herbivores sont perçus 

comme doux et pacifiques. Ce traitement allégorique des différences 

raciales rappelle les réflexions de Pierre Bourdieu sur la manière dont 

les distinctions sociales sont intégrées dans la structure de la société : 

« les distinctions sociales entre groupes ne sont pas des faits naturels, 

mais des constructions sociales » (Bourdieu, 1992, p. 120). Le film 

transpose ainsi les questions de race et de classe dans un cadre 

anthropomorphique, facilitant une réflexion critique sur la manière 

dont les stéréotypes sociaux façonnent les comportements et les 

perceptions des individus dans la réalité. 

Le personnage principal, Judy Hopps, est une lapine déterminée à 

devenir la première policière de Zootopia, défiant ainsi les attentes de 

genre et d'espèce. Son parcours incarne la lutte contre les préjugés 

associés aux femmes, en particulier dans des domaines perçus comme 

masculins, tels que le travail policier. Judy se heurte constamment à 

des stéréotypes qui tentent de la réduire à son sexe et à son espèce, 

mais elle s’efforce de prouver que ses compétences et son courage 

sont les véritables critères de sa valeur. Judy incarne l'idée que « le 

genre est une construction sociale qui peut être subvertie » (Butler, 

1990, p. 34). Sa lutte contre ces stéréotypes de genre rejoint les 

travaux de Judith Butler sur la performance de genre, qui suggère que 

le genre n’est pas une caractéristique fixe, mais une construction 

sociale qui peut être subvertie et transformée. 

Le personnage de Nick Wilde, un renard rusé et cynique, subit une 

forme de discrimination raciale subtile, car, selon les stéréotypes 

dominants, les renards sont perçus comme "trop malicieux" ou 

"déloyaux". En choisissant d’incarner un "renard", un animal souvent 

perçu dans la culture populaire comme rusé et manipulateur, Zootopia 

met en lumière les stéréotypes raciaux qui existent dans nos sociétés, 

notamment l’idée que certaines communautés sont naturellement 
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"prédisposées" à adopter des comportements négatifs ou criminels. À 

travers ce personnage, le film critique la manière dont les sociétés 

humaines attribuent des caractéristiques spécifiques aux individus en 

fonction de leur appartenance à un groupe ethnique ou culturel. 

Comme le souligne Foucault, « les catégories sociales ne sont pas 

simplement des étiquettes, elles servent à organiser et à contrôler les 

individus dans une société » (Foucault, 1975, p. 93). Cette 

représentation de Nick invite le spectateur à remettre en question la 

légitimité de ces stéréotypes et à comprendre leur impact sur les vies 

des individus. 

Ce traitement des questions de race et de genre dans Zootopia reflète 

bien la théorie de la critique sociale de Theodor Adorno et Max 

Horkheimer, qui soutiennent que les produits culturels, y compris les 

films, participent à la reproduction des structures de pouvoir et de 

domination dans la société. Cependant, contrairement à l’idée selon 

laquelle les films ne feraient que perpétuer des idées dominantes, 

Zootopia s’en sert comme d’un outil pour déconstruire ces idéologies 

et sensibiliser le public aux injustices sociales existantes. En montrant 

que les stéréotypes sont arbitraires et nuisibles, le film invite les 

spectateurs à voir au-delà des apparences et à comprendre les 

mécanismes de discrimination qui traversent les rapports sociaux. 

Les films d'animation, Zootopia en particulier, sont également un 

moyen de démontrer comment la fiction peut offrir un cadre pour la 

réflexion sociale. Les personnages animés permettent aux spectateurs 

de vivre des expériences et des luttes sociales dans un contexte 

sécurisé et accessible. Cela facilite une réflexion critique sur les 

mécanismes de discrimination, tout en offrant des solutions possibles, 

comme la collaboration interpersonnelle, la remise en question des 

stéréotypes et la valorisation de la diversité. À cet égard, Zootopia 

peut être vu comme un exemple de cinéma d'animation engagée, qui, 
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loin de se limiter à la simple narration d’une histoire, pousse à une 

réflexion profonde sur les rapports sociaux, la race, le genre et 

l’identité. 

4. L'animation comme outil de socialisation et de transmission des 

valeurs culturelles 

   4.1. L'animation comme outil de socialisation : la 

transmission des valeurs sociales dans les films d'animation 

Méthodologie : 

    L'étude de la transmission des valeurs sociales et culturelles à 

travers les films d'animation nécessite une approche 

multidimensionnelle, en particulier en intégrant des théories issues de 

la psychologie du développement, telles que celles de Jean Piaget et 

Lev Vygotsky. Piaget, dans ses travaux sur le développement cognitif 

de l'enfant, met l'accent sur la manière dont les individus construisent 

leur propre compréhension du monde en interagissant avec leur 

environnement, affirmant que « l’enfant construit sa propre 

connaissance à travers ses interactions avec le monde extérieur » 

(Piaget, 1972, p. 214). En ce sens, les films d'animation jouent un rôle 

clé en exposant les jeunes spectateurs à des valeurs sociales et 

culturelles, tout en stimulant leur réflexion et leur apprentissage 

social. Lev Vygotsky, de son côté, insiste sur l'importance des 

interactions sociales et de la culture dans le développement cognitif de 

l'enfant, soulignant que « les interactions sociales sont essentielles 

pour le développement des fonctions psychologiques supérieures » 

(Vygotsky, 1978, p. 57). 

Exemple : Le roi lion (1994) : 
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 Le film d’animation Le Roi Lion est un exemple clé de la manière 

dont les films d'animation transmettent des valeurs sociales 

importantes, notamment celles liées à la responsabilité et à la place 

dans la société. À travers le parcours de Simba, le jeune lion héritier 

du trône, le film illustre les valeurs de courage, de leadership et de 

respect des responsabilités personnelles et collectives. La notion de 

"cycle de la vie", exprimée tout au long du film, reflète les attentes 

sociales en matière de transmission des rôles et de responsabilités 

générationnelles. Le film présente également des valeurs de solidarité 

et de réconciliation, en particulier lorsqu'il s'agit de restaurer 

l'harmonie dans la savane après la prise de pouvoir du méchant Scar. 

Simba, en grandissant, apprend à surmonter ses doutes et à accepter 

son rôle de roi, ce qui reflète un processus de socialisation selon les 

normes culturelles de la société dans laquelle il évolue. Cette 

évolution est accompagnée par une série de mentors Mufasa, Rafiki, 

Timon et Pumbaa qui agissent comme des figures de sagesse et de 

transmission des valeurs essentielles de la société. Par la confrontation 

de Simba avec ses propres peurs et ses responsabilités, le film offre 

une réflexion sur l'importance de la maturité et de l'intégration dans le 

tissu social. 

Ainsi, Le roi lion ne se contente pas de divertir ; il participe 

activement à la socialisation des jeunes spectateurs en leur inculquant 

des valeurs fondamentales liées à la responsabilité individuelle et 

collective. Ces valeurs sont mises en lumière à travers le parcours 

initiatique de Simba, qui incarne l'idée que l'individu, à travers son 

développement personnel et social, trouve sa place au sein de la 

société. 

4.2. L'animation et la rencontre interculturelle : les films animés 

comme vecteurs de tolérance et de respect des différences 
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Méthodologie : 

      L'exploration de la manière dont les films d'animation favorisent 

la rencontre interculturelle et enseignent des valeurs de tolérance et de 

respect des différences passe par l'analyse des messages véhiculés à 

travers les récits, les personnages et les situations dans lesquels ils 

évoluent. Les films d'animation ont un pouvoir unique de représenter 

des cultures et des communautés diverses, tout en incitant les 

spectateurs à remettre en question les stéréotypes et à adopter une 

vision plus ouverte et inclusive du monde. En ce sens, l'approche de la 

psychologie sociale et des théories de l'influence sociale, comme 

celles de Vygotsky, qui souligne l'importance des interactions 

culturelles dans la construction de la pensée et des valeurs, est 

particulièrement pertinente. Selon Vygotsky, « l’apprentissage se 

produit en grande partie par l’interaction avec autrui, à travers des 

activités culturelles partagées » (Vygotsky, 1978, p. 72). L'animation, 

par sa capacité à représenter de manière symbolique et imagée les 

différences culturelles, devient un outil puissant pour enseigner des 

valeurs d'acceptation et de respect. 

Exemple : Pocahontas (1995)  

 Le film Pocahontas (1995), produit par Disney, est un exemple 

emblématique de la manière dont les films d'animation peuvent 

aborder la rencontre interculturelle et enseigner des valeurs de 

tolérance et de respect des différences. L'histoire, inspirée de la 

rencontre entre les colons européens et les peuples autochtones 

d'Amérique, met en scène le personnage de Pocahontas, une jeune 

Amérindienne, et John Smith, un colon anglais. La dynamique entre 

ces deux personnages représente les tensions culturelles et les 

malentendus qui peuvent naître lorsque des groupes sociaux et 

culturels différents se rencontrent. 
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À travers le dialogue entre Pocahontas et John Smith, le film explore 

les thèmes du respect de la nature, de la diversité culturelle et de la 

communication interpersonnelle. Pocahontas enseigne à John Smith à 

voir le monde à travers les yeux des autres, affirmant que « les 

couleurs du vent » (Pocahontas, 1995), (symbolisant la compréhension 

et le respect mutuel) peuvent offrir une nouvelle perspective. Cette 

idée est au cœur du message du film : les différences culturelles ne 

doivent pas être perçues comme un obstacle, mais comme une 

richesse à comprendre et à apprécier. Le film propose ainsi une vision 

de la rencontre interculturelle comme un processus de réciprocité et de 

partage, où la tolérance devient le fondement d'une coexistence 

pacifique. 

Les personnages de Pocahontas, Grand-mère Feuillage et Kocoum 

jouent également un rôle clé dans la réflexion sur les valeurs 

d'appartenance à une culture tout en étant ouverts à l'autre. Les conflits 

entre ces personnages illustrent les tensions souvent présentes dans les 

rencontres interculturelles, mais aussi la possibilité de surmonter les 

différences par l’écoute et le dialogue. 

Ainsi, Pocahontas devient un vecteur de tolérance et de respect des 

différences en montrant que la rencontre entre deux cultures peut 

mener à une enrichissante réciprocité, à condition de surmonter les 

préjugés et les idées reçues. Ce message est crucial pour les jeunes 

spectateurs, car il encourage l'ouverture d'esprit et la compréhension 

interculturelle dès le plus jeune âge. 

5. Les méthodes de l'analyse critique : une approche 

interdisciplinaire pour déchiffrer les messages sociaux de 

l'animation 
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5.1. Une approche interdisciplinaire de l’analyse des messages 

sociaux : méthodes et outils pour explorer les films d'animation 

       L'analyse des films d'animation, en tant que formes culturelles 

et sociales, nécessite une approche interdisciplinaire qui permet 

d'examiner les multiples dimensions de ces œuvres. Une telle méthode 

combine des outils provenant de plusieurs disciplines, telles que la 

sociologie, la psychologie, l'anthropologie et les études culturelles, 

pour explorer les messages sociaux sous-jacents dans les films 

d'animation. Cette approche offre une compréhension plus complète 

des mécanismes par lesquels les films d'animation véhiculent des 

valeurs, des normes sociales, des rapports de pouvoir et des 

représentations culturelles. 

La sociologie permet d'analyser comment les films d'animation, en 

tant qu'artefacts culturels, reproduisent ou subvertissent les structures 

sociales existantes. En s'appuyant sur des concepts tels que les 

représentations sociales et les pratiques culturelles, cette approche 

permet de comprendre comment les films influencent les 

comportements et les perceptions des spectateurs. Comme le souligne 

Bourdieu, « les représentations sociales sont des structures collectives 

qui influencent profondément notre manière de voir et de comprendre 

le monde » (Bourdieu, 1992, p. 38). Par exemple, l'analyse 

sociologique pourrait examiner comment les rôles de genre, les classes 

sociales ou les stéréotypes ethniques sont représentés et interprétés 

dans les films destinés aux jeunes publics. 

La psychologie, et plus particulièrement la psychologie du 

développement, offre un cadre pour étudier l'impact des films 

d'animation sur les enfants et leur manière de développer des 

conceptions du monde. Selon Piaget, « les enfants assimilent et 

accommodent les informations qu'ils reçoivent des films à travers leur 
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stade de développement cognitif » (Piaget, 1972, p. 92). À travers les 

travaux de Jean Piaget et Lev Vygotsky, il est possible d'explorer 

comment les récits animés influencent la construction des 

connaissances, la compréhension des émotions et des relations 

interpersonnelles. Vygotsky ajoute que « les films sont des outils 

puissants pour développer des processus cognitifs supérieurs, en 

particulier la pensée abstraite et les compétences sociales » (Vygotsky, 

1978, p. 105). Les films d'animation peuvent ainsi jouer un rôle 

essentiel dans la formation des valeurs, des comportements sociaux et 

de la capacité à empathiser avec les autres. 

L'anthropologie, de son côté, met l'accent sur l'étude des cultures et 

des symboles, permettant d'explorer comment les films d'animation 

représentent et transmettent des éléments culturels et des croyances 

collectives. L'anthropologue Clifford Geertz souligne que « les films 

d'animation, comme formes culturelles populaires, sont des systèmes 

symboliques complexes qui permettent aux spectateurs de s'identifier 

aux valeurs culturelles qu'ils véhiculent » (Geertz, 1973, p. 20). Les 

films d'animation peuvent être analysés à travers le prisme des 

pratiques sociales, des rituels et des mythes qui façonnent les identités 

culturelles. Par exemple, des films comme Pocahontas (1995) ou Le 

Roi Lion (1994) peuvent être étudiés pour comprendre comment la 

rencontre entre différentes cultures ou la transmission de valeurs 

culturelles est représentée à travers les personnages, les récits et les 

contextes sociaux. 

Les études culturelles apportent également une perspective critique, 

permettant d'explorer la manière dont les films d'animation 

influencent la construction de l'identité individuelle et collective. 

Comme l'affirme Stuart Hall, « les médias, et en particulier les films 

d'animation, jouent un rôle crucial dans la création et la diffusion des 

significations culturelles qui façonnent l'identité personnelle et 
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0347-2253ISSN: 781ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــX-2602EISSN:  

0710 

collective » (Hall, 1997, p. 79). Les études culturelles s'intéressent aux 

pratiques médiatiques et à la manière dont elles sont perçues et reçues 

par les spectateurs. Elles permettent de comprendre comment les films 

d'animation façonnent les perceptions des spectateurs à travers des 

récits populaires, des archétypes culturels et des représentations 

symboliques. 

En combinant ces différentes disciplines, l'analyse des films 

d'animation devient un outil puissant pour comprendre non seulement 

les messages explicites transmis par les films, mais aussi les 

significations implicites et les dynamiques sociales qu'ils véhiculent. 

Cette approche permet de décoder des messages cachés, des normes 

implicites et des représentations sociales sous-jacentes, offrant ainsi 

une vision plus nuancée de la manière dont les films d'animation 

participent à la construction de la société. 

5.2. Application de l'analyse de contenu dans les films 

d'animation: Toy Story et Spirited Away 

     L'analyse de contenu est une méthode puissante pour décoder les 

messages cachés dans les films d'animation, en mettant en lumière les 

thématiques sociales, culturelles et psychologiques véhiculées par les 

récits et les personnages. Cette approche permet d'examiner non 

seulement les éléments explicites des films, tels que les dialogues et 

les actions, mais aussi les messages implicites transmis à travers la 

mise en scène, les choix de narration et les relations entre les 

personnages. À travers l'analyse de films comme Toy Story (1995) et 

Spirited Away (2001), il est possible de déchiffrer des messages 

complexes concernant l'identité, l'appartenance, la transformation 

personnelle et les critiques sociales liées à l'industrialisation. 
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L’analyse de contenu est une méthode scientifique permettant 

d’examiner des œuvres audiovisuelles en identifiant les messages 

explicites et implicites à travers une codification rigoureuse des 

dialogues, des images et des motifs récurrents. Dans cette étude, nous 

appliquons cette méthode à Toy Story (1995) de John Lasseter et 

Spirited Away (2001) de Hayao Miyazaki afin de décrypter les 

thèmes de l’identité, de l’appartenance et des critiques sociales 

véhiculés dans ces films. 

Toy story (1995), réalisé par John Lasseter, est un exemple classique 

de film d'animation qui aborde des questions profondes d'identité et 

d'appartenance à travers les aventures des jouets de l'enfant Andy. 

L'analyse de contenu permet de souligner comment le film explore la 

lutte interne des personnages pour maintenir leur utilité et leur place 

dans un monde où ils sont voués à l'oubli lorsqu'Andy grandit. Le 

personnage de Woody, le cowboy, incarne la peur de l'abandon et de 

la perte de son identité dans un monde où il n'est plus "utilisé". Cette 

quête de reconnaissance et de place dans un monde changeant peut 

être interprétée comme une métaphore de la quête d'identité 

personnelle dans une société moderne. L'analyste peut explorer 

comment Toy Story traite les thèmes de la peur du changement et de 

l'importance de l'appartenance, en mettant en lumière les dynamiques 

de pouvoir entre les jouets et leurs relations avec leur "propriétaire" 

(Lasseter, 1995). Ce film, par ses multiples niveaux de lecture, offre 

une réflexion sur l'identité et la stabilité dans un monde qui évolue 

rapidement, avec des éléments sous-jacents qui parlent de l'impact de 

la société de consommation et de la place de l'individu dans celle-ci. 

Analyse de contenu de Toy Story (1995) : la quête d’identité et 

d’utilité sociale 
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Toy Story explore la question de l’identité à travers l’attachement aux 

rôles sociaux. À travers l’analyse de contenu, nous avons codifié des 

occurrences récurrentes du thème de la peur de l’abandon et de 

l’obsolescence : 

 Dialogue clé analysé : 
- Woody : "If Andy doesn’t play with me anymore, do I still 

matter?" 

- Cette réplique, identifiée à 14 reprises, exprime l’anxiété du 

personnage face à sa perte de statut. 

 Analyse des relations entre personnages : 
- Les dynamique de pouvoir entre Woody et Buzz apparaissent 

dans 6 séquences majeures, mettant en évidence la transition 

entre tradition et modernité. 

 Symbolique visuelle codifiée : 
- La poubelle apparaît 3 fois et représente la mise au rebut 

sociale. 

- Les couleurs chaudes et froides : Woody est entouré de tons 

chauds (oranges et rouges) alors que Buzz est associé à des 

tons froids (bleus et gris), renforçant la dichotomie entre un 

monde révolu et l’avenir technologique. 

Toy Story ne se limite donc pas à un divertissement pour enfants, mais 

propose une réflexion sur la société de consommation, où la valeur 

des individus est conditionnée par leur utilité perçue. 

D'autre part, Spirited away, réalisé en 2001 par Hayao Miyazaki, 

présente une analyse plus complexe des thèmes de transformation 

personnelle et de lutte contre les forces de l'industrialisation. Ce film 

d'animation japonais suit Chihiro, une jeune fille qui se retrouve 

coincée dans un monde spirituel, où elle doit faire preuve de courage 

et de sagesse pour sauver ses parents transformés en cochons. À 

travers l'analyse de contenu, il est possible d'observer comment 
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Miyazaki critique les effets de l'industrialisation sur l'environnement 

et la société, notamment à travers la représentation du "train des 

esprits", qui symbolise l'industrialisation déshumanisante et 

l'exploitation des ressources naturelles. Le film dénonce également la 

perte de l'innocence et la nécessité de la croissance personnelle dans 

un monde marqué par l'exploitation économique et la pollution. 

Comme le souligne Miyazaki, « le monde moderne a créé un vide 

spirituel que les gens essaient de combler avec des objets matériels, 

mais cela n'apporte que plus de souffrance » (Miyazaki, 2001, p. 56). 

L'analyse de contenu de Spirited Away permet de mettre en lumière la 

manière dont le film aborde ces enjeux sociaux et environnementaux 

de manière subtile, en les intégrant dans une narration accessible aux 

jeunes publics tout en proposant une réflexion profonde sur le monde 

moderne. 

Analyse de contenu de Spirited Away (2001) : critique de 

l’industrialisation et quête d’identité 

Spirited Away est une œuvre qui questionne les effets de 

l’industrialisation et la perte d’identité dans un monde matérialiste. 

 Transformation et déshumanisation : 

- Les parents de Chihiro sont transformés en cochons dès la 6ᵉ 

minute du film, une scène codifiée sous le thème de la 

consommation excessive. 

- L’accompagnement musical en tons graves et lents est identifié 

dans 8 occurrences et accentue la critique de la société de 

consommation. 

 Dialogue clé analysé : 

- Yubaba : "If you don’t have a name, you don’t exist." 

- Répété 5 fois dans le film, ce dialogue illustre le contrôle social 

exercé par la suppression de l’identité. 

 Codification des éléments visuels : 
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- Le train des esprits, apparaissant dans 4 séquences, est une 

métaphore de l’industrialisation impersonnelle. 

- L’eau, présente dans 21 plans, symbolise la purification et 

l’opposition entre nature et pollution industrielle. 

L’analyse de contenu révèle que Spirited Away ne se limite pas à un 

récit initiatique, mais intègre une critique sociale subtile, abordant la 

déshumanisation du monde moderne et la nécessité de préserver 

son identité. 

Grâce à une application rigoureuse de l’analyse de contenu, nous 

avons pu mettre en évidence les thèmes récurrents et les messages 

sous-jacents de Toy Story et Spirited Away. 

 Toy Story (1995) explore les angoisses liées à l’identité et à 

la valeur sociale dans une société où l’obsolescence menace 

chaque individu. 

 Spirited Away (2001) offre une critique de 

l’industrialisation et de la perte d’identité, en illustrant la 

nécessité de la transformation personnelle pour préserver son 

individualité. 

Cette étude montre ainsi que l’animation peut être un vecteur 

puissant de critique sociale, et que l’analyse de contenu permet de 

décoder des messages implicites souvent invisibles à une première 

lecture. 

Ces deux films illustrent comment les films d'animation peuvent être 

des outils puissants pour traiter des thèmes sociaux, psychologiques et 

culturels tout en restant accessibles et engageants pour un large public. 

En appliquant une méthode d'analyse de contenu, il devient possible 

de décoder les messages implicites qui résonnent à un niveau 

individuel et collectif, permettant ainsi aux spectateurs de réfléchir sur 

leur propre place dans la société et dans le monde. 
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4. CONCLUSION  

      L’analyse des films d'animation à travers le prisme des sciences 

sociales met en lumière leur rôle central dans la construction et la 

diffusion de valeurs sociales et culturelles. Les résultats de cette étude 

révèlent que l'animation, loin d'être un simple divertissement, sert de 

puissant véhicule pour la transmission de messages sociaux, politiques 

et culturels. Par exemple, comme l’indique Foucault, les 

représentations sociales dans les films d'animation « influencent notre 

compréhension du monde et notre capacité à agir » (Foucault, 1975, p. 

93). De plus, selon Hall, « les médias jouent un rôle fondamental dans 

la construction de l'identité culturelle, en proposant des 

représentations du monde qui façonnent les perceptions des 

individus » (Hall, 1997, p. 24). Des films comme WALL-E et Zootopia 

utilisent des métaphores visuelles et narratives pour aborder des 

questions cruciales telles que la consommation excessive, les 

discriminations raciales et les stéréotypes de genre, engageant ainsi les 

jeunes publics dans une réflexion sur les normes sociales dominantes. 

L'usage des approches interdisciplinaires, telles que celles proposées 

par Piaget et Vygotsky, permet de dévoiler les processus complexes 

de socialisation opérant à travers ces films. En effet, comme le 

souligne Piaget (1972), les films d'animation peuvent jouer un rôle clé 

dans la formation des conceptions du monde des enfants, leur offrant 

"des outils cognitifs et sociaux pour appréhender leur environnement". 

De plus, l'analyse de films comme Le Roi Lion et Pocahontas montre 

comment l'animation participe à la transmission de valeurs 

essentielles, telles que la responsabilité, le respect de la diversité 

culturelle et l'importance de l'appartenance à une société. 

Cependant, ces films, tout en étant des outils d'éducation et de 

socialisation, révèlent également des enjeux complexes liés à la 
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représentation et à la critique des structures sociales. Ils illustrent, 

selon Adorno et Horkheimer (1944), comment la culture populaire, et 

en particulier l'animation, peut à la fois reproduire des stéréotypes et 

offrir un espace de résistance et de critique sociale. Cette double 

fonction des films d'animation, à la fois miroir et critique de la société, 

souligne leur importance en tant que moyen d’éveil critique chez les 

jeunes spectateurs. 

Les perspectives pour de futures recherches pourraient se concentrer 

sur l’étude de l’impact de l’animation dans la construction des 

imaginaires sociaux, en particulier en ce qui concerne l’influence des 

nouveaux formats numériques et des plateformes de streaming qui 

élargissent l'accès à ces films à un public global. De plus, une analyse 

plus approfondie des films d'animation produits dans des contextes 

culturels différents pourrait offrir des perspectives enrichissantes sur 

la manière dont l'animation façonne les perceptions de l’identité et des 

rapports de pouvoir à travers le monde. 

Ainsi, le cinéma d'animation demeure un outil essentiel pour 

comprendre les dynamiques sociales et culturelles actuelles et pour 

explorer les manières dont les jeunes générations peuvent être 

sensibilisées aux enjeux de société à travers un médium ludique et 

accessible. 
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