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        الملخص:

ت واالإىاظبت  تهذف هزه الذساظت ئلى جبُان الآلُاث الظشوسٍ

الخىفل ، واالإخمثلت في بخلامُز روي صلىباث الخللمللخىفل 

مجمىكت مً الؼشق والتربىي. فالخىفل الىفس ي ًلصذ به  الىفس ي

واالإىهجُاث الىفعُت الخىـُمُت الؤحشائُت االإعخخذمت لللىاًت 

. هزا الىىق مً شاباثبالأشخاص الزًً ٌلاهىن مً مخخلف الؤط

الخىفل جلىم به ول مً الأظشة واالإذسظت، وأولُاء الأمىس، 

فهى مجمىكت مً  التربىي  واالإششذًً الىفعاهُحن. أما الخىفل

ت جخظمً حلذًلاث خاصت، ظىاء في  الخذماث والبرامج التربىٍ

جلامُز  االإىاهج أو الىظائل أو ػشق الخللُم، اظخجابت لخاحاث

  صلىباث الخللم. ًلم هزا الخىفل كلى كاجم ول مً مذًش االإذسظت واالإللم )اللادي، االإخخصص(.روي 

الخّللم ظُمىنهم مً  ثأن الخّىفل الىفس ي والتربىي بفئت روي صلىباخلصذ هزه الذساظت ئلى 

خم  مىدهم أدواسا اًجابُت في مدُؼهم، ومجخملهم، وٍ رلً الخصىٌ كلى حللُم مىاظب ًلبي ػمىخاتهم، وٍ

ً واالإللمحن للخلامل الأمثل مم هزه الفئت.  ً االإذًشٍ ش البرامج الخللُمُت وجيىٍ  مً خلاٌ جؼىٍ
Abstract:  

This study aims to identify the necessary and appropriate mechanisms for caring 

for pupils with learning difficulties, represented in psychological and educational 

care. Psychological care refers to a set of psycho-organizational methods and 

methodologies used to care for people suffering from various disorders. This type of 

                                           
  المؤلف المشسل 
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care is carried out by the family, the school, parents, and psychologists. Educational 

care is a set of educational services and programs that include special modifications, 

whether in curricula, means or teaching methods, in response to the needs of pupils 

with learning difficulties. This care is the responsibility of both the school’s director 

and the teacher (ordinary, specialized).  

This study concluded that the psychological and educational care of the category 

of people with learning disabilities will enable them to obtain an appropriate 

education that meets their ambitions, and gives them positive roles in their 

environment and society, and this is done through the development of educational 

programs and the formation of managers and teachers to deal optimally with this 

category. 

  مقذمة: 

الخم في الخللُم مىعبا مهما جىفله الذّوٌ لجمُم أبىائها، بل وحععى  ٌلذّ 

اث الللمُت، وجىفحر الىظائل  ت ئلى جبني أخذر الىّـشٍ ربىٍ
ّ
مً خلاٌ أهـمتها الت

الخللُمُت بوُت جمىحن أفشادها مً حللُم مخمحّز. ٌعمذ لهم بخدلُم الىّجاح 

مىن وكائلاتهم واالإ
ّ
ت. ئا  أنّ هىان االإذسس ي الزي ًؼمذ الُه االإخلل إظعاث التربىٍ

جدذًاث وكشاكُل جدىٌ دون جدلُم هزه الأهذاف، ولللّ صلىباث الخّللم 

تي جىاحه الخلامُز وأولُائهم، 
ّ
واخذة مً أهبر هزه اللشاكُل والخّدذًاث ال

ربىي كمىما.
ّ
ت، والىّـام الت ربىٍ

ّ
 واالإللمحن، واالإإظعاث الت

مىكت مخباًىت مً الاطؼشاباث ئن مصؼلح صلىباث الخّللم ٌشحر ئلى مج

تي حلبّر كً هفعها مً خلاٌ صلىباث دالت في اهدعاب واظخخذام مهاساث 
ّ
ال

الاظخماق، أو الىلام، أو اللشاءة، أو الىخابت، أو الاظخذا ٌ، أو اللملُاث 

الخعابُت. وهزه الاطؼشاباث راجُت داخلُت االإيشأ، والتي ًفترض أن جيىن 

لجهاص اللصبي االإشهضي. هما ًمىً أن جيىن مخلاصمت ساحلت ئلى خلل وؿُفي في ا

مم مشىلاث في الظبؽ الزاحي، ومشىلاث الادسان، والخفاكل الاحخماعي دون 

ان جإدي هزه الأخىاٌ الى صلىبت حللمُت بدذ راتها، ومم انّ صلىباث الخّللم 

كذ جدذر متزامىت مم ؿشوف الؤكاكت الأخشي )والإكاكت الخعُت، والخخلف 

، والاطؼشاب الاهفلالي الشذًذ حذا( أو كلى مإزشاث خاسحُت )والفشوق اللللي

 الثلافُت، والخلّلُم هحر االإلائم أوهش اليافي(.
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للذ خـُذ صلىباث الخّللم في الآوهت الأخحرة باهخمام الباخثحن، 

خُث  والذّاسظحن باكخباسه مً االإىطىكاث الخذًثت وعبُا في مُذان التربُت،

لبدىر في كذد مً الذوٌ في ملذمتها الىا ًاث االإخدذة أؿهشث الذساظاث وا

ؼاهُا أن هثحرا مً الأػفاٌ الزًً ٌلاهىن مً صلىباث الخللم هم  ىُت وبشٍ الأمشٍ

مً روي الزواء االإخىظؽ واالإشجفم، لىنهم ًىاحهىن مشيلت في الخدصُل الذساس ي 

لاهىن مً الفشل الذساس ي. ووان هحرن لى م كذ أشاس ئ3691كام  (Kirk) وَ

وأوٌ مً اظخخذمه في ولمخه Learning Disability مصؼلح صلىباث الخللم 

التي أللاها في االإإجمش الزي كلذ بشأن الأػفاٌ االإلىكحن ادساهُا. لُفشق بحن 

مصؼلخاث الخأخش اللللي وصلىباث الخللم التي كذ ٌلاوي منها بلع الخلامُز 

ئت مً الأػفاٌ ًصلب كليهم سهم جمخلهم بالزواء االإخىظؽ. فلذ بحّن أن هىان ف

غ اللادًت مم أن هإا ء الأػفاٌ  اهدعاب مهاساث اللوت والللم بأظالُب الخذسَ

ت أو ظملُت جدىٌ بُنهم  هحر مخخلفحن كللُا، هما ا  جىحذ لهم ئكاكاث بصشٍ

وبحن اهدعابهم للوت والخللم وجـهش كادة في كذم ملذسة الصخص كلى 

اءة، الىخابت، الخهجئت، أو خل االإعائل الاظخماق، الخفىحر، الىلام، اللش 

اطُت.  الشٍ

ئنّ الاهخمام بزوي صلىباث الخللم واًلائهم الشكاًت اللاصمت، مً خلاٌ 

الدصخُص االإبىش واكخماد آلُاث فلالت للخىفل بهم ظُمىً مً ئكادة ادماحهم 

مم أكشانهم اللادًحن، وهزا ما ظىداوٌ الخؼشق له في هزه الىسكت البدثُت مً 

ٌ الؤحابت كلى الدعاؤٌ الآحي: فُما جخمثل آلُاث الخىفل بزوي صلىباث خلا

 الخللم؟

 مفهوم صعوبات التعلم 1. 

ًمثل حلشٍف صلىباث الخّللم جباًىا ًشحم بالأظاط لخىىق الخخصصاث 

فاث صلىبت الخّللم،  مىً كشض مجمىكت مً حلشٍ الذاسظت لهزا االإىطىق. وٍ

( ً ه مفهىم ٌش3691فُلشفه هشٍ
ّ
حر ئلى جأخش أو اطؼشاب، أو جخلف في ( بأه
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وت، اللشاءة، الهجاء، الىخابت، اللملُاث 
ّ
واخذة أو أهثر مً كملُت الىلام، الل

الخعابُت، هدُجت لخلل وؿُفي في الذّمان، أو اطؼشاب كاػفي، أو مشىلاث 

عدثنى مً رلً الأػفاٌ الزًً ٌلاهىن مً مشاول الخّللم، الىّاحمت  ظلىهُت. وَ

ت، أو الخشهُت، أو الخشمان الاكخصادي الثلافي، كً الؤكاكت  العّملُت أو البصشٍ

 (66، ص 6009خؼاب، أو اكاكاث الخخلف اللللي أو الاطؼشاب اللاػفي.)

( أنّ الأػفاٌ روي صلىباث 6009للذ كشّف كادٌ كبذ الله مدمّذ )

للي في الخللم بأنهم جلامُز ًـهشون جباكذا دالا بحن أدائهم االإخىكم أو أدائهم الل

شحم رلً الى اطؼشاباث في الترهحز والاهدباه والؤدسان  الخىصل الأوادًمي، وٍ

خؼلب رلً أظالُب وػشائم حللم خاصت ختى ًخمىً مً اظخخذام  والخفىحر، وٍ

 (33، ص6036كذساجه الفللُت اليامىت.)الجماٌ،

 لصلىباث الخللم، خُث ًخظمً  Learnerهما كذمذ اللاالإت لحرهش 
ً
فا حلشٍ

الؼبي والبلذ التربىي، ئر ًشهض البلذ الؼبي لصلىباث الخللم  هما: البلذ بلذًً

كلى الأظباب الفعُىلىحُت الىؿُفُت والتي جخمثل في الخلل اللصبي أو جلف 

بلع خلاًا الذمان ومً االإـاهش التي جذٌ كلى هزا الخلل أو الخلف كذم 

للصبُت االإضمىت. أما اهخـام أو احعاق االإهاساث الخشهُت الذكُلت والاطؼشاباث ا

صاخب  لت مىخـمت وٍ البلذ التربىي ٌشحر ئلى كذم همى اللذساث اللللُت بؼشٍ

رلً عجض أوادًمي في مهاساث اللشاءة والىخابت والخهجئت واالإهاساث اللذدًت وا  

 
ً
 أو خعُا

ً
ياث، .ًيىن ظبب رلً العجض الأوادًمي كللُا  (33، ص6032)دوٍ

ىُت للإششاف كلى  ت الأمشٍ ت التربىٍ ف اللجىت الىػىُت الاظدشاسٍ ئن حلشٍ

ف الزي اكخمذه كاهىن (NACHCالأػفاٌ االإلاكحن لصلىباث الخللم  ( هى الخلشٍ

والزي ًىص كلى ما ًلي: ًـهش الأػفاٌ  3696صلىباث الخللم المخذدة كام 

 في واخذة أو أهثر مً اللملُاث ال
ً
ىفعُت الأظاظُت روي صلىباث الخللم عجضا

والتي جذخل في فهم أو في اظخخذام اللوت االإىخىبت أو االإىؼىكت. وكذ جـهش في 

اطؼشاباث الخفىحر، الاصواء، الىلام، اللشاءة، الىخابت، الخهجئت، أو اللملُاث 



صعوبات التعلمروي آليات التكفل بتلاميز    مليس الله باج 

 

   1303-2800ذ: سدم  2023جوان  - 01العذد:  - 02المجلذ: مجلة التعليمية / 

104 

 

لها كلى أنها ئكاكاث ئدساهُت،  الخعابُت. وحشخمل كلى الخاا ث التي ًخم جدىٍ

… ي االإدي البعُؽ، دٌعلُىعُا، الخبعت الىمائُت ئصابت مخُت، الخلل الىؿُف

ت، ظملُت،  ئلخ. وا  حشخمل كلى مشىلاث الخللم الىاججت كً ئكاكت بصشٍ

 ( 6032خشهُت، كللُت، اطؼشاب اهفلالي أو خشمان بُئي.)الهذًب، 

ف الخيىمت الاجدادًت لصلىباث الخللم بأن الأػفاٌ روي صلىباث  حلشٍ

لزًً ٌلاهىن مً اطؼشاب في واخذة أو أهثر مً الخللم. هم أولئً الأػفاٌ ا

اللملُاث الىفعُت الأظاظُت والتي جذخل في فهم واظخخذام اللوت االإىخىبت أو 

االإىؼىكت والتي كذ جـهش في طلف اللذسة كلى الاظخماق، الخفىحر، الىلام، 

شخمل االإصؼلح  اللشاءة، الىخابت، الخهجئت، أو احشاء اللملُاث الخعابُت. وَ

اا ث مثل الؤكاكت الأوادًمُت، والؤصابت المخُت، والخلل الىؿُفي االإدي كلى خ

البعُؽ، والذٌعلىعُا، والخبعت الىمائُت، وا  ٌشخمل االإصؼلح كلى الأػفاٌ 

ت، ظملُت،  ت هاججت في الأظاط مً ئكاكت بصشٍ الزًً ٌلاهىن مً مشىلاث جشبىٍ

و اكخصادي أو خشهُت، أو كللُت، أو اطؼشاب اهفلالي أو خشمان زلافي أ

 ( 6032بُئي.)الهذًب، 

ف هلخف انّها جخخلف مً خُث  كمىما ومً خلاٌ كشض هزه الخّلاسٍ

رهحز كلى معبباتها، لىنها جخفم في طشوسة خاحت هزه الفئت الى الاهخمام 
ّ
الت

 والشّكاًت الخاصّت.

 أهواع صعوبات التعلم2. 

لذّ جصيُف )هحرن ووالف ىذ( مً حلذد جصيُفاث صلىباث الخّللم، وَ

 أهثر الخصيُفاث شُىكا، وهي جصىّف ئلى صىفحن أظاظُحن:

 . صعوبات التعلم الىمائية:1.2

هي مجمىق الصلىباث التي جخللم بالىؿائف الذماهُت واللملُاث 

اللللُت واالإلشفُت، والتي حلشف بأنها االإهاساث الأظاظُت التي ًدخاحها الؼفل كىذ 
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 دباه، الزاهشة، الادسان، الخفىحر، اللوت.الخللم والخدصُل االإذسس ي وحشمل: الاه

  (30)مىكم حامم الىخب الؤظلامُت، ص 

 :الاهتباه

اللذسة كلى اخخُاس اللىامل االإىاظبت ووزُلت الصلت باالإىطىق، مً بحن  هى

التي ًصادفها االإخللم، فدحن ًداوٌ الؼفل الاهدباه  مجمىكت مً االإثحراث الهائلت

 أو الاظخجابت الإثحراث هثحرة حذا، فاهىا ولخبر الؼفل مشدخا.

جماًضث هىان كلاكت هامت بحن اطؼشاباث الاهدباه وصلىباث الخللم، وكذ 

ذ بهذف جىطُذ دوس اطؼشاباث الاهدباه في  البدىر والذساظاث التي أحشٍ

ً سئِعُحن، جىاوا  همؼُا الاهدباه الؤسادي أو الاهخلائي  صلىباث الخللم، في مدىسٍ

ل االإذي.   والاهدباه ػىٍ

خُث أن الاهدباه الؤسادي أو الاهخلائي هى اللذسة كلى الاخخفاؾ أو 

ئلى مىطىق في ؿل وحىد اللذًذ مً االإشدخاث. وكذ هشفذ الاظخمشاس في الاهدباه 

ذ كلى الاهدباه الاهخلائي أن الأػفاٌ اللادًحن ًدخفـىن  الذساظاث التي أحشٍ

ت، ئرا ما كىسهذ بأكشانهم مً روي صلىباث  بلذد أهبر مً االإثحراث االإشهضٍ

ثحراث الخللم، بِىما وان اخخفاؾ الأػفاٌ الزًً ٌلاهىن مً صلىباث الخللم باالإ

اللاسطت أهبر كذدا مً صملائهم اللادًحن، مما خزا بالباخثحن ئلى الاظخيخاج بأن 

الأػفاٌ الزًً ٌلاهىن مً صلىباث حللم لذيهم كصىسا أو اطؼشابا في الاهدباه 

ت، ومىه فان  الاهخلائي، هما ٌولب كليهم صلىبت في الخمُحز بحن االإثحراث االإشهضٍ

اث الخللم، أؿهشوا عجضا أو كصىسا في أداء الأػفاٌ اللزًً ٌلاهىن مً صلىب

وبزلً كصىس في  مهام الاهدباه الاهخلائي كىذ ملاسهتهم باللادًحن مً أكشانهم

ل االإذي، وواهذ اظخجاباتهم للمثحراث االإصاخبت التي جلؼم أمذ  الاهدباه ػىٍ

خه أهبر.)مىكم حامم الىخب الؤظلامُت، ص   (33الاهدباه أو اظخمشاسٍ
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 الزاكشة:

للزاهشة دوس باسص في صلىباث الخللم، وهي مشجبؼت اسجباػا وزُلا مم 

 ،ً الؤدسان، والاهدباه. والزاهشة هي وشاغ كللي ٌلىغ اللذسة كلى جشمحز وجخضٍ

ً الأخاظِغ  فها أنها جخضٍ مىً حلشٍ أو ملالجت االإللىماث واظترحاكها، وٍ

ًيىن الخافض الزي والادساواث واظترحاكها، التي جمذ ججشبتها ظابلا كىذما ا  

  أزاسها مىحىدا.

ئن مً لذًه صلىبت في الخللم مً الأػفاٌ، فأهىا هجذ أن هزا الؼفل ا  

 ًخمىً مً الاخخفاؾ باالإإزشاث التي جشد ئلُه، لزلً ا  ٌعخؼُم جزهش الأشُاء.

 :دسا الا 

فهى مفهىم واظم ٌشمل اظخجابت الؼفل للمثحر مثلما هى مخىكم ممً 

هم في مثل كمشه، هما أهه ٌشخمل كلى أهىاق كذًذة مً اليشاػاث اللللُت 

واا ظخلشاء والاظخيخاج، والخمُحز والخدلُل، والخلُُم والخخؼُؽ، وكذ وصفه 

ي البلع بأهه وشاغ كللي سمضي، بِىما وصفه آخشون كلى أهه وشاغ كلل

جصىسي، في خحن وصفه آخشون كلى أهه خشواث كللُت جلىم بها أكظاء الىؼم، 

أهه كملُاث  ووأن الخفىحر لوت صامخت بِىما سآه كلماء الىفغ االإلشفي، كلى

 ملالجت للخمثُلاث اللللُت. 

 :التفكير

ٌلذ الخفىحر مً الأمىس الأظاظُت التي جمحز الؤوعان، الزي ٌلمل بذوسه 

لُىت حلُىه كلى الخفىحر الصخُذ، فُما ًىاحهه مً مىاكف كلى اهدعاب ػشق م

ومشىلاث مخخلفت، خُث كادة ما جىاحه االإخللم بلع الللباث التي جخؼلب 

مىه أن ًفىش في وظُلت أو وظائل ملُىت للخل الصخُذ للمشيلت، وهزا ًخخلف 

ت للؼفل، خُث أنّ االإشيلت التي جؼلب مً ػفل الشوطت  خعب االإشخلت اللمشٍ

دلها، ا بذ أن جخخلف بالظشوسة كً جلً االإشيلت التي حلشض كلى ػفل أن ً

ت، وهىزا ...  االإذسظت الابخذائُت، أو كلى االإشاهم باالإشخلت الؤكذادًت، أو الثاهىٍ
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ولىً حزوس مثل هزه اللظُت بشمتها جخطح مىز مشخلت الشوطت، خُث هلاخف 

صخُذ، في جلً أن الؼفل كذ ًيىن أو كذ ا  ًيىن كادسا كلى الخفىحر ال

 مىاظبت. االإشىلاث البعُؼت التي جىاحهه فيها، وبالخالي خلها بصىسة

 . صعوبات التعلم الأكاديمية:2.2

حلشف بأنها مجمىق صلىباث الأداء االإذسس ي االإلشفي الأوادًمي، هما حلشف 

بأنها مجمىق الصلىباث واالإشىلاث التي جبرص لذي الأػفاٌ في االإذاسط أزىاء 

م وجخمثل في ول مً: اللشاءة، الىخابت، الخهجئت، الخلبحر الىخابي كملُاث الخلل

والشفهي، والخعاب. وجشجبؽ هزه الصلىباث بصلىباث الخللم الىمائُت. 

فمثلا: حللم الىخابت ًخؼلب اللذسة الادسان والزاهشة لخمُحز وجدذًذ 

 (00، ص6032 ًدُاوي و معلىدي، الخشوف.)

 تعلم. خصائص الأطفال روي صعوبات ال3

جخخلف صلىباث الخللم مً ػفل الى آخش، فصلىباث الخللم التي جـهش 

كىذ شخص ما لِغ بالظشوسة جيىن هفعها كىذ ػفل آخش ٌلاوي مً صلىباث 

الخللم، فبلع الأػفاٌ جـهش كليهم بلع مً صلىباث الخللم في المجاٌ 

أكشاض االإلشفي مثل اللشاءة، والىخابت، والخعاب، بِىما آخشون جخجلى لذيهم 

ً ومفهىمه لزاجه.  صلىباث في المجاٌ الاحخماعي فُما ًخصّ كلاكخه بالأخشٍ

.)كؼا وفُما ًلي الخصائص التي جم جصيُفها كىذ الأػفاٌ روي صلىباث الخللم

 (11-13، ص 6006الله، 

 . الخصائص المعشفية:1.3

صلىبت اظخلماٌ االإىدعباث في خل االإشىلاث، مم الفشل في اظترحاق 

بعهىلت، مما ًإدي الى الفشل الأوادًمي واهخفاض واضح في  االإللىماث

الخدصُل الذساس ي في االإهاساث الأوادًمُت الأظاظُت: اللشاءة، الىخابت، 

والخعاب. ئطافت الى صلىبت في الاهدباه الاهخلائي الؤسادي الإذة وافُت للخّللم 
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ىبت الترهحز والتي ًدعبب كنها كذم الؤصواء في الوالب ظشكت جدىٌ الاهدباه وصل

 .كلى الأكماٌ االإذسظُت والىاحباث الأخشي التي ًخؼلب الخفاؾ كلى الاهدباه

 . الخصائص اللغوية:2.3

في فهم كىاكذ اللوت واظخخذامها، مم صلىباث في الخمُحز بحن  صلىبت

ت أي صلىبت في الخمُحز العمعي، وصلىباث بحن الخشوف  أصىاث الألفاؾ اللوىٍ

 االإدشابهت واليلماث أي صلىبت في الخمُحز البصشي.

 . الخصائص الحشكية:3.3

صلىبت في االإهاساث الخشهُت الصوحرة )الشظم، الىخابت، اظخخذام 

ئطافت  .لص...( واالإهاساث الخشهُت الىبحرة والتي جـهش في االإي ي واللفض والشمياالإ

ئلى عجض في اليشاغ، مم الشلىس بالتراخي، والىعل وكذم الاظخفادة مً خبراث 

 الخللم.

 . الخصائص الاجتماعية:4.3

صلىبت في الخفاكل الاحخماعي واالإُل لللمل الفشدي، وجفاكل ظلبي مم 

حن. ئطافت الى صلىبت طبؽ الخصشفاث الزاجُت الصادسة كنهم الضملاء واالإللم

ً فهم ا  ًلذّسون هخائج ظلىواتهم ججاه  مً أفلاٌ جيىن هحر مىاظبت ججاه الآخشٍ

.ً  الآخشٍ

 . الخصائص السلوكية: 5.3

صلىبت في الالتزام والخصشف بالعلىن العىي واهدشاف كً ملاًحر 

 العلىن العىي للأػفاٌ اللادًحن.

زه الخصائص جخخلف مً ػفل لآخش، فزوي صلىباث الخللم مجمىق ه

  كذ ًخصف بىاخذة أو أهثر وكلاحها ًخؼلب كذة خؼىاث وآلُاث.
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 . آليات التكفل بتلاميز صعوبات التعلم 4

 . التكفل الىفس ي بالتلاميز روي صعوبات التعلم:1. 4

ٌلشف الخىفل الىفس ي كلى أهه: "مجمىكت مً الؼشق واالإىهجُاث 

الىفعُت الخىـُمُت الؤحشائُت واالإعخخذمت لللىاًت بالأشخاص الزًً ٌلاهىن 

مً مخخلف الؤطشاباث، فهى بزلً كباسة كً معاكذة.")كلاوي و شىشان، 

(، أما مً الىاخُت الؤحشائُت، فُلشف الخىفل الىفس ي كلى 640، ص 6030

الأظاظُت  كملُت مخياملت جظم كذة ئحشاءاث مشخلُت حشمل في مداوسها أهه:"...

كملُتي الدصخُص والللاج الىفس ي التي ًلىم بها المخخص الىفعاوي، الزي 

ًماسط مهامه باالإإظعت الخللُمُت لصالح الخلمُز مً روي صلىباث 

ؼشح الخىفل الىفس ي وأخذ 640، ص 6030الخللم...")كلاوي و شىشان،  ( وٍ

الزًً ٌلاهىن  الآلُاث االإلترخت الإىاحهت مشيلت صلىباث الخللم لذي الخلامُز

ت، وهي الآلُت التي ججذ في  هزه االإشيلت داخل االإإظعاث الخللُمُت والتربىٍ

 الأظشة واالإذسظت بِئت خصبت لخؼبُلها.

دوس المذسسة والأسشة في علاج المشاكل العاطفية والاجتماعية . 1. 1. 4

 والعائلية للتلميز مً روي صعوبات التعلم:

اػفي والىفس ي والاحخماعي هى أخذ أهم ٌلخبر أخذ الىخاب أن الخؼىس الل

اللىامل التي جإدي ئلى معاكذة الخلمُز كلى ئهماٌ حللُمه، وأن دوس االإذسظت 

والأظشة ًىمً في جدذًذ وخصش الخلامُز الزًً ٌلاهىن مً مشاول ظلىهُت 

وأمشاض هفعُت، والخأهذ مً خصىلهم كلى االإعاكذة اللاصمت، ئر أن االإشاول 

ٌلىد ميشإها في الأظاط ئلى اللامل  -خعبهم -بت الخللمالتي جإدي ئلى صلى 

الىفس ي أو الاحخماعي، وللخىصل ئلى الىكاًت مً هزه االإشيلت وكلاحها، ٌعخذعي 

 ( 666، ص 6032رلً جـافش الجهىد والخلاون بحن الأظشة واالإذسظت.)مخىلي، 
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روي صعوبات  دوس أولياء الأموس في التكفل الىفس ي بالتلميز مً .2. 1. 4

 التعلم:

للل أهثر الىاط حلاٌشا واخخياوا مم الخلامُز الزًً ٌلاهىن مً  

صلىباث في الخللم هم أولُاءهم، فهم أكشف الىاط بالأظباب التي جىمً وساء 

خالت الخلمُز، وهزا ما ٌعخذعي طشوسة حلاونهم مم الجهت االإلىُت بخدذًذ 

ت، وج ىفُز ما حللم منها بالجاهب الصلىبت الخللمُت ووطم الخؼت التربىٍ

الأظشي، ا ظُما جىفحر أحىاء الذكم واالإعاهذة في جلبُت اخخُاحاجه، وجىفحر 

معخلضماث جؼبُم بشهامج حلذًل العلىن الخاص باالإشىلاث العلىهُت 

 (03، ص 6036)ظهُل، الخللم. والاهفلالُت االإصاخبت لصلىبت 

في بشهامج صلىباث الخللم،  مً أبشص الأدواس التي ًيبغي كلى الأظشة جأدًتها

 هجذ:

 جلذًم البُاهاث الشاملت كً ابنهم االإلخدم بالبرهامج.  -

ت الفشدًت للخلمُز.   -  االإشاسهت في وطم الخؼت التربىٍ

، ومداولت جشجِب حذوٌ لأداء الىاحباث االإجزلُت  مخابلت - الخلمُز في االإجزٌ

ومخابلت ظلىهه، وإكؼاء مللم صلىباث الخللم ول ما ٌعخجذ مً 

 مللىماث كً ابنهم. 

ئخباس مللم صلىباث الخللم بمذي اهخمام الخلمُز ليي ٌعخخذمها  -

ض.   وأظلىب للخلضٍ

لفتراث االإعائُت الخيعُم مم مللم صلىباث الخللم بدظىس ابنهم ل -

، 6036)ظهُل،  لبرهامج صلىباث الخللم، ئن جىافشث البرامج االإعائُت.

 (03ص 

 دوس المششذ الىفس ي والتربوي داخل المؤسسة التعليمية والتربوية:. 3. 1. 4

ًىمً دوس االإششذ الىفس ي والتربىي في الخيعُم مم الؤداسة لللذ 

للمحن وجلامُز االإذسظت هدى روي احخماكاث تهذف ئلى جىكُت أولُاء الأمىس واالإ
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صلىباث الخللم، واللمل مم االإللمحن لخدذًذ الؼلبت روي الصلىباث، مً 

خلاٌ مشاكبت أدائهم وظلىههم داخل اللعم، والخلامل مم االإشىلاث العلىهُت 

الاهفلالُت لذي الخلامُز، ومً أبشص الأدواس الزي ًإديها االإششذ الىفس ي والتربىي 

 هجذ:

العىىٍت لبرامج الخىحُه للخلامُز روي صلىباث الخللم في  وطم الخؼؽ -

 ئػاس الخذمت اللامت للخىحُه والؤسشاد.

مخابلت خاا ث الخلامُز العلىهُت والخدصُلُت، وجلذًم الخذماث  -

 واالإعاكذاث الؤسشادًت لهم.

اجخار الىظائل والؤحشاءاث الىفُلت بخلبُت اخخُاحاث جلامُز صلىباث  -

 مللم صلىباث الخللم. الخللم بالخلاون مم

ت للخلامُز االإلخدلحن بالبرهامج ومعاكذة المخخاححن  - ملشفت الأخىاٌ الأظشٍ

 منهم.

 دساظت الخاا ث الفشدًت للخلامُز ممً جـهش كليهم بىادس ظلبُت. -

 جىزُم الشوابؽ بحن البِذ واالإذسظت وإػلاق أولُاء الأمىس كلى معحرة ابنهم. -

الخلاون مم مللم صلىباث الخللم وحمم االإللىماث كً الؼلاب لخلبئت  -

 السجل الشامل أو دساظت خالخه.

جثلُف المجخمم االإذسس ي بأهذاف البرهامج وخؼؼه، والخىافم بُنهما في  -

 االإُذان.

االإشاسهت في البدىر والذساظاث والذوساث والىذواث واالإإجمشاث في مجاٌ  -

 م.كمله وفي مجاٌ صلىباث الخلل

ت  - ملاخـت ظلىن الؼفل وكلاكاجه وجفاكلاجه داخل البِئت الأظشٍ

واالإذسظُت أو االإإظعُت، للىكىف كلى أهم االإشىلاث التي جىاحهه 

ومعاكذجه كلى جلبل الخُاة الاحخماكُت، وجدعحن كلاكاجه وملذسجه كلى 

 الأداء والاهذماج الاحخماعي.
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كلاكاث مهىُت فلالت مم الؼفل وأظشجه كائمت كلى الثلت والاخترام  بىاء -

االإخبادٌ وإؿهاس مشاكش الاهخمام والخلبل واالإعاهذة والدصجُم، 

، ص 6036)ظهُل،  واظخخذام أظلىب الششح والخفعحر والاكخىاق.

03،00) 

 . التكفل التربوي بتلاميز روي صعوبات التعلم: 2. 4

همؽ ومجمىكت مً لامُز روي صلىباث الخللم "ٌلخبر الخىفل التربىي بخ

ت جخظمً حلذًلاث خاصت، ظىاء في االإىاهج أو  الخذماث والبرامج التربىٍ

الىظائل أو ػشق الخللُم، اظخجابت للخاحاث الخاصت لمجمىكت الخلامُز الزًً 

( 60، ص 6063)خىُف، ا  ٌعخؼُلىن معاًشة مخؼلباث بشامج التربُت اللادًت."

 جدعحن معخىي الخدصُل الذساس ي لهزه الفئت. وهزا مً أحل 

برص الخىفل التربىي باكخباسه أخذ آلُاث واظتراجُجُاث الخىفل بخلامُز ً

روي صلىباث الخللم في أدواس ول مً مذًش االإذسظت، واالإللم )اللادي 

 واالإخخصص( باكخباسهما كلى جىاصل واخخيان دائم مم هإا ء الخلامُز. 

 ذسسة: . دوس مذيش الم1. 2. 4

ًللب مذًش االإذسظت دوسا مهما في كملُت الخىفل بخلامُز روي صلىباث 

 الخللم ًخمثل في: 

جلبُت اخخُاحاث ومعخلضماث البرهامج وتهُئتها للاظخخذام مً وظائل  -

ت وأزار وكشػاظُت.    حللُمُت وأللاب جشبىٍ

 االإشاسهت الفلالت مً خلاٌ لجىت صلىباث الخللم باالإذسظت. -

اجصاٌ فلاٌ بحن مذًش االإذسظت وبحن مللم صلىباث الخللم ومللم  بىاء -

 الفصل اللادي وأولُاء الأمىس. 

جىكُت أفشاد االإذسظت وأولُاء أمىس الؼلبت والضواس والمجخمم المخلي،  -

 وحلذًل االإفاهُم الخاػئت كً صلىباث الخللم. 
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ش البرهامج مً خلاٌ خبراث االإذًش في االإ - ُذان الععي االإخىاصل في جؼىٍ

وإبشاص االإلاخـاث الؤًجابُت وسفم الاخخُاحاث االإهىُت للمللم وسفلها ئلى 

ت.   كعم التربُت الخاصت في االإذًشٍ

ت االإىاظبت والبرامج والأوشؼت االإخىىكت  - اللمل كلى جىفحر الأحىاء التربىٍ

 (22، ص 6036)ظهُل،  للؼلاب.

 . دوس المعلم العادي: 2. 2. 4

كت مً الأظالُب والاظتراجُجُاث حعاهم في ًخخز االإللم اللادي مجمى 

معاكذة جلامُز صلىباث الخللم في كملُت الخدصُل الذساس ي، بدُث جخمثل 

 هزه الخؼىاث في: 

 الخيلم مم الخلمُز بىطىح.  -

 جشن الخلمُز ًجلغ في االإلذمت.  -

 ئكؼاء الخلمُز وكخا ئطافُا ملاسهت ببلُت صملائه ليي ًىهي واحبه.  -

ئكؼائه فشصت االإشاسهت في الأمىس الشفهُت ما أمىً، دون اخشحه أو  -

 حلله ًلشأ بصىث مشجفم. 

كذم الؤهثاس مً جيلُفه بالىاحباث االإجزلُت، بل حلله ٌسجل بلع  -

ؽ.    الىاحباث شفهُا كلى ششٍ

ججىب جىبُخه كلى مىـشه هحر االإشجب، وكذم االإلشفت الذكُلت للىكذ  -

)خىُف،  للم جصخُذ رلً بعماخت وحصجُم.واالإيان، بل ًيبغي كلى االإ

 ( 66،60، ص 6063

 اظدشاسة االإللم االإخخصص في صلىباث الخللم في وطم الاخخباساث.  -

 . دوس المعلم المتخصص:  3. 2. 4

االإللم االإخخصص أهثر ئالإاما كلمُا وكملُا بىاكم ومشاول جلامُز  ٌلخبر

روي صلىباث الخللم، لزا فهى ٌلخبر فاكلا مهما وحجش أظاط في كملُت الخىفل 
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التربىي بهزه الفئت مً الخلامُز، وهزا مً خلاٌ اللُام بمجمىكت مً الأدواس 

 جخمثل في: 

م االإخخصص باالإذسظت مم بذاً - ت ول كام دساس ي في االإشاسهت مم الفشٍ

 وطم خؼت لللُام باالإسح الأولي الإً ًخىكم لذيهم صلىبت الخللم. 

م لخدذًذ صلىبت الخللم لذي  - الاشتران في كملُاث الدصخُص والخلىٍ

 ول جلمُز. 

ت الفشدًت التي جخىاءم مم خصائص  - الاشتران في ئكذاد البرامج التربىٍ

 واخخُاحاث ول جلمُز. 

بي بشأن الخلاون مم أولُاء الؼلاب روي الخيعُم مم االإششذ الؼلا -

 صلىباث الخللم مً أحل جزلُل الصلىباث التي ٌلاوي منها أبىاءهم. 

، وهزلً ئداسة االإذسظت كً خصائص  - وشش الىعي بحن مللمي الفصىٌ

روي صلىباث الخللم وهُفُت اهدشافهم وهىكُت الخذمت التي ًمىً 

م اللمل االإذسس ي.   جلذًمها لهم طمً فشٍ

للاء حلاسف بحن الؼلبت لُىعشوا خاحض الخىف مً أن ول ػالب كلذ  -

ٌلخلذ أهه الىخُذ الظلُف في صفه ومذسظخه، وختى جخيىن الألفت 

 والمخبت بُنهم.  

جدفحز الؼلبت كلى الجذ واالإثابشة واللمل كلى جدعحن أوطاكهم  -

 ومعخىاهم الللمي. 

لامُز روي جبادٌ االإشىسة مم االإللم اللادي في الأمىس التي جخص ج -

صلىباث الخللم مثل: ػشق الخذسَغ، أظالُب الخلامل، هُفُت جأدًت 

 (26،20، ص 6036)ظهُل،  الامخداهاث.

 خاثمة:

ئنّ الاهخمام بفئت روي صلىباث الخّللم، والخّىفل بهم ظُمىنهم مً 

مىدهم أدواسا اًجابُت في  الخصىٌ كلى حللُم مىاظب ًلبي ػمىخاتهم، وٍ
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للىصىٌ ئلى هزه الأهذاف ًيبغي أن ًيىن الخىفل بهزه مدُؼهم، ومجخملهم، و 

 الفئت في معخىي جؼللاتها. هما ًيبغي اللمل كلى:

جىكُت أولُاء فئت روي صلىباث الخللم بداا ث أبىائهم مً هاخُت جلبلها،  -

 زم مً هاخُت هُفُت الخلامل ملهم.

جىكُت أفشاد االإذسظت بظشوسة جلبل روي صلىباث الخللم، وحلذًل  -

 االإفاهُم الخاػئت كً صلىباث الخللم.

ت بمخخصحن هفعُحن مإهلحن وملمحن ملشفُا  - ذ االإذسظت الجضائشٍ جضوٍ

 بصلىباث الخللم. 

ً، واالإللمحن في مجاٌ الخلامل مم روي صلىباث الخللم. - ً االإذًشٍ  جيىٍ

ش البرهامج التي حعهل الخللم لزوي صلىباث  - الععي االإخىاصل في جؼىٍ

 الخللم.

 المشاجع:  قائمة

 في: .. كعش اللشاءة بحن الخىفل التربىي والىفس ي. الجضائش6063 .خذًجت ،خىُف

بىهلىلت صهشة. صلىباث الخللم الىمائُت والأوادًمُت في ؿل  ،أخمذ شىت ،بشهاوي ساطُت

ص  االإلهذ الىػني للبدث في التربُت. الجضائش: الخىىىلىحُا الخذًثت بحن الفهم واالإىاحهت.

  0 -0 -6211 -6613 -620. سدمً: 19 -64ص: 

ت والخؼبُم. فلعؼحن: كمادة 6036ظهُل، جامش فشح.  . صلىباث الخللم بحن الىـشٍ

  البدث الللمي والذساظاث الللُا، حاملت اللذط االإفخىخت. 

 6066فُفشي  62ًىم: صلىباث الخللم، مىكم حامم الىخب الؤظلامُت. جم الاػلاق 

 :مخاح كلى الشابؽ

https://ketabonline.com/ar/books/103943/read?part=1&page=1   

اطُاث كىذ جلامُز الؼىس 6006كؼا الله، بً ًحي.  . حصخُص صلىباث حللم الشٍ

الأهىاغ(. مزهشة ماحعخحر )هحر  الثالث مً الخللُم الابخذائي )دساظت مُذاهُت بىا ًت

ميشىسة(. كعم كلم الىفغ وكلىم التربُت والأسػىفىهُا. حاملت بً ًىظف بً خذة. 

  الجضائش. 

https://ketabonline.com/ar/books/103943/read?part=1&page=1
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. واكم الخىفل الىفس ي لزوي صلىباث 6030كلاوي، محمد وشىشان، محمد الؼاهش. 

ش. مجلذ سكم  . 629 -612. ص ص: 03، اللذد 02الخللم في الىظؽ االإذسس ي. مجلت جؼىٍ

  .   6112-3926سدمذ: 

. مصش: 3الىمائُت الأوادًمُت. غ  -. مشىلاث الخللم6032مخىلي، فىشي لؼُف. 

  مىخبت الششذ هاششون. 

ض.  . هبزة كً صلىباث الخللم. مىكم 6032الهذًب، مىحرة بيذ ظلُمان بً كبذ اللضٍ

خ اليشش: ماسط  . 33:32لعاكت كلى ا 6066فُفشي  62، جم الاػلاق ًىم 6032االإىاٌ. جاسٍ

  /https://almanalmagazine.comمخاح كلى الشابؽ: 

ضة.  اظخخذاماث الخاظىب الآلي لزوي . 6032ًدُاوي، العلُذ ومعلىدي، لىٍ

 . 91-42ص ص. . 06صلىباث الخللم. مجلت حُل الللىم الؤوعاهُت والاحخماكُت. اللذد 

https://almanalmagazine.com/

