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INSTRUCTIONS AUX AUTEURS

INSTRUCTIONS FOR AUTHORS — Manuscript templates (FR / EN)

Ce document réunit les régles de rédaction et les modéles de manuscrit de GRACE dans les deux langues de
publication : partie francaise (régles et modéle en francais) puis English section (rules and template in
English). Le processus d'évaluation est décrit dans le Guide pour les auteurs.

This document contains GRACE's writing rules and manuscript templates in both publication languages. The peer-review
process is described in the Author Guide.

PARTIE FRANGAISE — REGLES DE REDACTION

1. Types d'articles acceptés

Type d'article Longueur max. Norme de reporting

Article original 5 000 mots CONSORT / STROBE / OECD / ICH Q8-Q10
Revue systématique / méta-analyse 7 000 mots PRISMA 2020

Revue narrative 6 000 mots —

Rapport de cas clinique ou formulatoire 3 000 mots CARE

Communication courte / note technique 2 000 mots Selon le design

Protocole d'étude 4 000 mots SPIRIT / PRISMA-P

Editorial / point de vue 1 500 mots —

Lettre a la rédaction 800 mots —

Longueur calculée sur le corps du texte, hors résumés, tableaux, figures et références.

2. Mise en forme générale

Elément Exigence
Fichier Microsoft Word (.docx)
Police Times New Roman ou Arial, 12 pt
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Interligne Double

Marges 2,5 cm sur tous les cotés

Numérotation Pages numérotées en bas a droite ; numérotation continue des lignes obligatoire
Langue Francais ou anglais ; résumé et mots clés dans les deux langues

Unités Systéme international (Sl) ; abréviations définies a la premiére occurrence

Noms scientifiqgues Especes en italique (Olea europaea L.) ; ingrédients cosmétiques en nomenclature INCI

3. Page de titre (document séparé)

* Titre complet (< 20 mots) en frangais et en anglais ; titre court (< 8 mots).

¢ Prénom(s) et nom(s) complets de tous les auteurs, avec exposants d'affiliation.
« Affiliation de chaque auteur : laboratoire / service, institution, ville, pays.

e Auteur correspondant : nom, adresse postale, e-mail, ORCID.

* Nombre de mots du texte, nombre de tableaux et de figures.

Le manuscrit principal ne doit contenir aucune information identifiant les auteurs (évaluation en double
aveugle).

4. Résumé et mots clés

Résumé structuré de 250 mots maximum par langue, en cinqg rubriques : Introduction (2-3 phrases), Objectif,
Méthodes, Résultats (chiffrés), Conclusion. Les revues narratives, éditoriaux et lettres peuvent comporter un
résumeé non structuré. 5 a 8 mots clés, issus du MeSH ou du vocabulaire contr6lé de la cosmétologie, dans les
deux langues, sans répéter les mots du titre.

5. Structure du texte (IMRaD)

Introduction — Matériel et méthodes — Résultats — Discussion — Conclusion, suivis des déclarations
obligatoires (conflit d'intérét, financement, contributions CRediT, éthique) et des références. La section
Méthodes doit permettre la reproduction de I'étude : appareils (modéle, fabricant, pays), réactifs (fournisseur,
pureté), protocoles et analyses statistiques (logiciel, tests, seuil de significativité).

6. Tableaux et figures
¢ Tableaux au format texte Word (pas d'image), numérotés dans l'ordre de citation ; titre au-dessus, notes et
abréviations en dessous.

* Figures en fichiers séparés (TIFF, EPS, PNG ou PDF vectoriel), 300 dpi minimum pour les photographies,
600 dpi pour les graphiques au trait.

¢ Légende compléte et autonome sous chaque figure ; figures lisibles en noir et blanc.
* Photographies de personnes anonymisées ou accompagnées d'un consentement écrit.

7. Références — style Vancouver

Numeérotation dans l'ordre de premiére citation, entre crochets [1]. Jusqu'a six auteurs ; au-dela, les six premiers
suivis de « et al. ». Titres de revues abrégés selon le NLM. DOI obligatoire lorsqu'il existe.

Type Exemple

Article Omar SH. Oleuropein in olive and its pharmacological effects. Sci Pharm. 2010;78(2):133-54.
doi:10.3797/scipharm.0912-18

Livre Yam KL, editor. The Wiley Encyclopedia of Packaging Technology. 3rd ed. Hoboken (NJ): Wiley;
20009.
Chapitre Auteur A. Titre du chapitre. In : Editeur B, éd. Titre de l'ouvrage. Lieu : Editeur ; Année. p. Xx—XxXx.
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Type Exemple

Texte
réglementaire

Site web

8. Liste de vérification avant soumission

O
O
O
O
O
O
O

Page de titre séparée (auteurs, affiliations, ORCID)
Résumé structuré FR et EN (< 250 mots)
Numérotation continue des lignes

Figures séparées (= 300 dpi)

Norme de reporting + liste de contréle jointe

Conflit d'intérét signé par tous les auteurs

Contributions CRediT

Reglement (CE) n° 1223/2009 du Parlement européen et du Conseil du 30 novembre 2009 relatif
aux produits cosmétiques. JO L 342 du 22.12.2009.

Auteur A. Titre [Internet]. [cité le JJ mois AAAA]. Disponible sur : URL

Manuscrit anonymisé

5 & 8 mots clés dans les deux langues
Références Vancouver avec DOI
Tableaux au format texte Word
Approbation éthique et consentement
Déclaration de financement

Lettre d'accompagnement
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MODELE DE MANUSCRIT — FRANCAIS

Remplacez les éléments entre crochets. Les indications en bleu italique sont a supprimer. Dans le fichier Word soumis :
Times New Roman 12 pt, interligne double, marges 2,5 cm, lignes numérotées.

[ARTICLE ORIGINAL / REVUE SYSTEMATIQUE / RAPPORT DE CAS...]

[Titre complet en francais, < 20 mots]
[Titre complet en anglais]

Titre court : [< 8 mots]

[Prénom NOM]1 - [Prénom NOM]2 - [Prénom NOM]LS

1 [Laboratoire / service, institution, ville, pays]
2 [Laboratoire / service, institution, ville, pays]
3 [Laboratoire / service, institution, ville, pays]

Auteur correspondant : [Nom, adresse postale, e-mail, ORCID]

Nombre de mots : [n] — Tableaux : [n] — Figures : [n]

[Titre complet — sans noms d'auteurs]

Résumé
Introduction : [...]
Objectif : [...]
Méthodes : |[...]
Résultats : [...]
Conclusion : [ ...]

Mots clés : [5 a 8 mots clés MeSH, séparés par des points-virgules]

250 mots maximum par résumé ; résultats chiffrés obligatoires.

Abstract
Background: |...]
Objective: |...]
Methods: |...]
Results: |...]
Conclusion: |[...]

Keywords: [5 to 8 MeSH keywords, separated by semicolons]

INTRODUCTION

Contexte, état des connaissances, lacune scientifique et objectif de I'étude (dernier paragraphe). Références citées [1], [2,3],
[4-6].

[Texte]

MATERIEL ET METHODES
Description reproductible. Mentionner la norme de reporting suivie (CONSORT, STROBE, PRISMA, CARE, OECD...).

Type et lieu de I'étude
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[Texte]

Mateériel, réactifs et appareils
[Texte]

Protocole

[Texte]

Considérations éthiques
[Texte]

Analyse statistique
[Texte]

Ex. : « L'étude a été approuvée par le comité d'éthique de [institution] (n° [XX]). Un consentement éclairé écrit a été obtenu
aupres de tous les participants. »

RESULTATS

Résultats présentés sans interprétation, dans l'ordre des méthodes. Chaque tableau et figure est cité dans le texte.
[Texte]

Tableau I. [Titre du tableau, placé au-dessus]

[Variable] [Groupe A (n =)] [Groupe B (n =)] p
[...] moy. + ET moy. + ET [...]
[...] n (%) n (%) [...]

ET : écart-type. [Notes et abréviations sous le tableau]

Figure 1. [Légende compléte et autonome — figure fournie en fichier séparé]

DISCUSSION

Interprétation des résultats, comparaison avec la littérature, limites de I'étude, perspectives.

[Texte]

CONCLUSION

Principale implication clinique, formulatoire ou réglementaire, sans répéter les résultats.

[Texte]

DECLARATIONS

Remerciements, contributions et financement a compléter apres acceptation s'ils permettent d'identifier les auteurs.
Remerciements : [si applicable]

Conflit d'intérét : [Les auteurs déclarent n'avoir aucun conflit d'intérét. |

Financement : [Cette étude n'a bénéficié d'aucun financement externe. |

Contributions des auteurs (CRediT) : [Auteur 1 : conceptualisation, méthodologie, rédaction —
ébauche initiale ; Auteur 2 : investigation, analyse formelle ; Auteur 3 : supervision, rédaction — révision
et édition.]

Disponibilité des données : [Les données sont disponibles aupres de I'auteur correspondant sur demande
raisonnable. ]

REFERENCES

Style Vancouver, numérotées dans l'ordre de citation ; DOI obligatoire lorsqu'il existe.

1. [Auteur A, Auteur B, Auteur C. Titre de I'article. Abrév Revue. Année;Vol(N°):pages. doi:xx]
2. [Auteur A. Titre du livre. Edition. Lieu : Editeur ; Année.]

3.[...]
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ENGLISH SECTION — WRITING RULES

1. Accepted article types

Article type Max. length Reporting guideline

Original article 5,000 words CONSORT / STROBE / OECD / ICH Q8-Q10
Systematic review / meta-analysis 7,000 words PRISMA 2020

Narrative review 6,000 words —

Clinical or formulatory case report 3,000 words CARE

Short communication / technical note 2,000 words Per study design

Study protocol 4,000 words SPIRIT / PRISMA-P

Editorial / viewpoint 1,500 words —

Letter to the Editor 800 words —

Length refers to the main text, excluding abstracts, tables, figures and references.

2. General format

File Microsoft Word (.docx)

Font Times New Roman or Arial, 12 pt

Line spacing Double

Margins 2.5 cm on all sides

Numbering Pages numbered bottom-right; continuous line numbering mandatory

Language French or English; abstract and keywords in both languages

Units International System (SI); abbreviations defined at first use

Scientific names Species in italics (Olea europaea L.); cosmetic ingredients in INCI nhomenclature

3. Title page (separate document)

¢ Full title (< 20 words) in French and English; running title (< 8 words).

* Full first and last names of all authors, with affiliation superscripts.

« Affiliation of each author: laboratory / department, institution, city, country.

» Corresponding author: name, postal address, email, ORCID.

¢ Main-text word count, number of tables and figures.

The main manuscript must contain no author-identifying information (double-blind review).

4. Abstract and keywords

Structured abstract of up to 250 words per language, in five sections: Introduction (2—3 sentences), Objective,
Methods, Results (with figures), Conclusion. Narrative reviews, editorials and letters may use an unstructured
abstract. 5 to 8 keywords from MeSH or controlled cosmetology vocabulary, in both languages, not repeating
words from the title.

5. Text structure (IMRaD)

Introduction — Material and methods — Results — Discussion — Conclusion, followed by the mandatory
statements (conflict of interest, funding, CRediT contributions, ethics) and references. Methods must allow the
study to be reproduced: equipment (model, manufacturer, country), reagents (supplier, purity), protocols and
statistical analyses (software, tests, significance level).

(=]
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6. Tables and figures
¢ Tables in Word text format (not images), numbered in order of citation; title above, notes and abbreviations
below.

¢ Figures as separate files (TIFF, EPS, PNG or vector PDF), minimum 300 dpi for photographs, 600 dpi for line
art.

* Complete, self-contained caption below each figure; figures legible in black and white.
¢ Photographs of people anonymised or accompanied by written consent.

7. References — Vancouver style

Numbered in order of first citation, in square brackets [1]. Up to six authors; beyond that, the first six followed by
‘et al.". Journal titles abbreviated per NLM. DOI required when available.

Type Example

Article Omar SH. Oleuropein in olive and its pharmacological effects. Sci Pharm. 2010;78(2):133-54.
doi:10.3797/scipharm.0912-18

Book Yam KL, editor. The Wiley Encyclopedia of Packaging Technology. 3rd ed. Hoboken (NJ): Wiley;
2009.

Chapter Author A. Chapter title. In: Editor B, ed. Book title. Place: Publisher; Year. p. xx—xx.

Regulation Regulation (EC) No 1223/2009 of the European Parliament and of the Council of 30 November

2009 on cosmetic products. OJ L 342, 22.12.20009.

Website Author A. Title [Internet]. [cited YYYY Mon DD]. Available from: URL

8. Pre-submission checklist

Separate title page (authors, affiliations, ORCID) Anonymised manuscript

Structured abstract FR and EN (< 250 words) 5 to 8 keywords in both languages
Continuous line numbering Vancouver references with DOI
Tables in Word text format

Reporting guideline + checklist attached Ethics approval and consent

Conflict of interest signed by all authors Funding statement

O 0Oo0oooaoad

O
O
O
O Separate figures (= 300 dpi)
O
O
O

CRediT contributions Cover letter
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MANUSCRIPT TEMPLATE — ENGLISH

Replace bracketed items. Remove the guidance notes in blue italics. In the submitted Word file: Times New Roman 12 pt,
double spacing, 2.5 cm margins, numbered lines.

[ORIGINAL ARTICLE | SYSTEMATIC REVIEW | CASE REPORT...]

[Full title in English, < 20 words]
[Full title in French]

Running title: [< 8 words]
[First name LAST NAME]! - [First name LAST NAME]? - [First name LAST NAME]"3

! [Laboratory / department, institution, city, country]
2 [Laboratory / department, institution, city, country]
[Laboratory / department, institution, city, country]

Corresponding author: [Name, postal address, email, ORCID]
Word count: [n] — Tables: [n] — Figures: [n]

[Full title — no author names]

Abstract
Background: [...]
Objective: [...]
Methods: |...]
Results: [...]
Conclusion: [ ...]

Keywords: [5 to 8 MeSH keywords, separated by semicolons]

250 words maximum per abstract; quantitative results required.

Résumé
Introduction : [...]
Objectif : [...]
Méthodes: |[...]
Résultats : [...]
Conclusion : [...]

Mots clés : [5 a 8 mots clés MeSH, séparés par des points-virgules]

INTRODUCTION
Background, current knowledge, knowledge gap and study objective (last paragraph). References cited as [1], [2,3], [4-6].

[Text]

MATERIAL AND METHODS
Reproducible description. State the reporting guideline followed (CONSORT, STROBE, PRISMA, CARE, OECD...).

Study design and setting
[Text]
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Materials, reagents and equipment
[Text]

Protocol

[Text]

Ethical considerations

[Text]

Statistical analysis

[Text]

E.g.: "The study was approved by the ethics committee of [institution] (No. [XX]). Written informed consent was obtained from
all participants.”

RESULTS

Results presented without interpretation, in the order of the methods. Each table and figure is cited in the text.
[Text]
Table I. [Table title, placed above]

[Variable] [Group A (n =)] [Group B (n =)] P
[...] mean + SD mean + SD [...]
[...] n (%) n (%) [...]

SD: standard deviation. [Notes and abbreviations below the table]

Figure 1. [Complete, self-contained caption — figure supplied as a separate file]

DISCUSSION

Interpretation of results, comparison with the literature, study limitations, perspectives.

[Text]

CONCLUSION

Main clinical, formulatory or regulatory implication, without repeating the results.

[Text]

DECLARATIONS

Acknowledgements, contributions and funding may be completed after acceptance if they would identify the authors.
Acknowledgements: [if applicable]

Conflict of interest: [The authors declare no conflict of interest.]

Funding: [This study received no external funding.]

Author contributions (CRediT): [Author 1: conceptualisation, methodology, writing — original draft;
Author 2: investigation, formal analysis; Author 3: supervision, writing — review & editing.]

Data availability: [Data are available from the corresponding author upon reasonable request.]

REFERENCES

Vancouver style, numbered in order of citation;, DOI required when available.

1. [Author A, Author B, Author C. Article title. J Abbrev. Year;Vol(No):pages. doi:xx]
2. [Author A. Book title. Edition. Place: Publisher; Year.]

3.[...]
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